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هدية رمضان
 كثير من المطبوعات غيرت اإ�صتراتيجيتها ال�صحفية مع ال�صهر الكريم وعمدت على تبديل لغة خطابها لجمهور قرائها 
من التنوع في المو�صوعات اإلى الوقوف عند حد المو�صوعات الدينية التي يتم اقتبا�ض اأكثرها من كتب ومو�صوعات ظنا 
واآدم »كنت  الرم�صانية. ولكننا في »حواء  يوما  الـ ٣٠  يتوقف طوفان ع�صقه في  للقراءة قد  العا�صق  القارىء  باأن  منها 
متن  معنا على  والم�صافر  وثراء مو�صوعاتنا  لتنوع �صفحاتنا  المحب  القارىء  مع  وعهدنا  بميثاقنا  اللتزام  اإلى  الأميل 

الت�صويق والإثارة والم�صداقية.

كنا حري�صين على اأن نقدم في رم�صان وجبات م�صبعة من المعلومات في كل الأبواب. لم نتجاهل بابا تعود القارىء على 
انتظاره ومتابعته بل اأ�صفنا �صفحات وابتكرنا زوايا اإبداعية حر�صا منا على الفوز بمتابع جديد. 

ثلاثون يوما كاملة ع�صنا ثلاثة اأرباع �صاعاتها داخل �صالة التحرير. نت�صاور في الق�صايا ونكتب الأفكار ونترجم اأف�صلها 
اإلى �صفحات تمت �صياغتها واإخراجها ب�صكل اإبداعي.

 ثلاثون يوما حفزتنا فيها رئي�ض التحرير الأ�صتاذة حنان عامر بكلمة ل زالت تحفظها م�صامع العاملين وقتما قالت: اإن 
عدد رم�صان يمثل قلب العام ال�صحفي واإن موت هدا العدد او �صعفه يعد دليلا على �صعف المطبوعة في كل ال�صهور واإن 

قوته تعنى اأن حواء واآدم في المقدمة. 

 لهذا اجتهدنا قدر الطاقة ووا�صلنا ليل اليوم بنهاره حتى اإذا ما خرج العدد راأيناه بعيون المهنية عددا جامعا مانعا يحوى 
ملفات �صحفية جديدة عن م�صر التي ا�صتكملت ثورتها في ٣٠ يونيو وملف اآخر عن رم�صان �صهر الرحمة والمغفرة هذا 

بخلاف الأبواب الثابتة كالتحقيقات والحوارات واأبواب ال�صيارات وال�صياحة والريا�صة والتكنولوجيا وغيرها كثير

هديتنا اليوم بين يدى القارئ وكلنا اأمل اأن ينال عددنا الجديد اإعجابه وثناءه كما نالت الأعداد ال�صابقة..

اأ�صرة التحرير   
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ب�صوته  ع�صاف  محمد  الفل�صطيني  انت�صر 

فل�صطين  اإعادة  في  ونجح  المهزوم  لوطنه 

ج�صر  على  كان  ولو  حتى  جديد  من  للم�صهد 

الح�صول  من  اأي�صا  وتمكن  والطرب  الغناء 

الأوطان بجمال �صوته  اعتراف من كل  �صهادة 

عر�س  على  ملكا  موؤخرا  توج  قد  ع�صاف  وكان 

م�صابقة الـ Arab Idol بعد رحلة طويلة و�صاقة 

لي�صل  المت�صابقين  بقية  مع  التناف�س  من 

من  كل  مع  الفل�صطيني  النهائية  الحلقة  اإلى 

الم�صري اأحمد جمال، وال�صورية فرح يو�صف.

انتصر بصوته للقضية وعجزت آلة الحروب 

عساف
ARAB IDOL ملكاً على عرش الـ

 حظى محمد ع�صاف ب�صهادة من كافة الأو�صاط المن�صغلة بالطرب انه 
�صوت ل يتكرر اإل كل ٥٠ عاما من عمر الزمن 

قورنت  ما  ادا  الأ�صد  هى  العام  لهدا  ايدول  الأراب  م�صابقة  وتعد 
بعد  �صليمان  »كارمن  عر�صها  اعتلت  التي  الما�صى  العام  بم�صابقة 

مناف�صة مع بطمة المغربية 

جمال  واأحمد  الفل�صطيني  ع�صاف  بين  ال�صاخن  النزال  عن  وبعيدا 
الم�صري على عر�ض الم�صابقة واإخفاق الأخير في الو�صول اإلى القمة 
اإل ان الم�صريين ت�صابقوا في تهنئة ع�صاف موؤكدين انه الأحق بالفوز 
الجمهور  بين  عبدالرازق  غادة  الم�صرية  الفنانة  تواجدت  حيث 
الكاتب  واعترف  ع�صاف  محمد  �صوت  مع  تفاعلا  الأكثر  وكانت 
الم�صري عبدالرحيم كمال موؤلف م�صل�صل »الخواجة عبدالقادر«الذي 

ببطولته  قام 
الفخراني،  يحيى 
ع�صاف  با�صتحقاق 
بعث  كما  للقب 
ح�صني  تامر  الفنان 

واحمد زاهر تهنئتهما اإلى المت�صابق الفل�صطيني محمد ع�صاف 

في  له  �صوّت  من  لكل  تحية  كلمة  الحفل  ختام  في  ع�صاف  وجه   
غزة  من  فل�صطين  اأهل  لكل  والتحية  ال�صكر  وجه  كما  الم�صابقة، 
العربي. وقال ع�صاف:  الوطن  اأر�ض  وال�صفة وكل فل�صطيني وحُر في 
»كلمة �صكر ل تكفي لكل من اأو�صلني اإلى الم�صابقة، فل�صاني يعجز عن 

نطق الكلمات«.

 لجنة التحكيم: عساف 
صوت لا يتكرر إلا كل 50 

عاما 

15بانوراما



ورف�صت  برو�صيا  الحديدى  الرجل  قلب  المتوقد  بجمالها  دخلت 
ترجح  التي  كابايفا  اإيلينا  ال�صهيرة  الجمباز  لعبة  انها  الخروج. 
مرتدية  وهى  الكرميلين  ق�صر  دخولها  قرب  ال�صحفية  الأو�صاط 
واأجبرت  يقولون  كما  )المعبد(  هزت  حب  الأبي�ض..حكاية  الف�صتان 
لها  لي�صتجيب  ال�صريع  الطلاق  طلب  على  الرو�صي  الزعيم  زوجة 

الرئي�ض ولتخرج »مطرودة »من عر�ض الحب وق�صر الكرملين 

ويعد  بوتين  ح�صب الحياة اللندنية ال�صخ�صية الأكثر �صكنا في مخيلة 
القوي  الريا�صى  الفار�ض  بمقومات  لتميزه  الرو�صيات  المراهقات 
الـ »فورمول وان« وعا�صق ركوب الخيل  لعب الجودو و�صائق �صيارات 
بوتين  اقامها  كثيرة  علاقات  عن  قد  دارت  اأحاديث  اأي�صاً. وكانت 
الح�صناء  الكرملين  فالجا�صو�صة  اإلى  الأقدار  قادتهن  ح�صناوات  مع 
في  ال�صجن  من  الرو�صية  ال�صتخبارات  اأنقذتها  التي  ت�صابمان  اآنا 
الوليات المتحدة عبر �صفقة اأثارت جدلً في حينه، دخلت مو�صوعة 
»ن�صاء بوتين«مثل عدد  كبير من لعبات الريا�صة والفنانات ونجمات 
ان  منذ  رو�صيا  في  تهداأ  لم  التي  هي  كابافيا  ق�صة  المجتمع. لكن 

انطلقت وكانت ال�صبب الرئي�ض في هدم حياته الزوجية وو�صولها اإلى 
الطلاق .

وكانت �صحيفة يملكها البليونير الرو�صي الك�صندر ليبيديف قد ن�صرت 
وقيل  الجريدة  حُجِبت  ما  و�صرعان   .٢٠٠8 في  بينهما  العلاقة  ق�صة 
في حينه اإن ليبيديف اأغلقها في محاولة ل�صتر�صاء بوتين وتجنب ردّ 
فعله. ومنذ ذلك الحين، تتردد كثير من الإ�صاعات عن وجود اأطفال 
وجعلها  الرئي�ض  زوجة  اأغ�صب  ب�صكل  العلاقة  تطور  وعن  م�صتركين 
في  بوتين  دفع  ما  جولته،  في  ومرافقته  العلني  الظهور  عن  تمتنع 
العام ٢٠١١ اإلى اإ�صدار اأول نفي علني للعلاقة، معلناً اأنه �صيبقى »اإلى 

الأبد«مع زوجته. لكن ذلك الإعلان لم يع�ض اأكثر من �صنتين.

مجلة  في  غلاف  فتاة  اإلى  �صريعاً  تحولت  التي  الح�صناء  اأما 
»فوغ«الراقية، ف�صقّت طريقها ب�صرعة ال�صاروخ اإلى النجومية، وغدت 
�صنعت  كما  الموحدة«الحاكم.  »رو�صيا  حزب  عن  البرلمان  في  نائباً 
»ع�صيقة  هيئة  على  خا�صة  ن�صخة  للدمى  »باربي«ال�صهيرة  موؤ�ص�صة 

بوتين« دعت اإلينيا للم�صاركة في حفلة خا�صة لإطلاقها.

سرقت قلب بوتين وطلقت زوجته

كابايفا
 امرأة هزت

عرش الكرملين 

 صنعت باربي لها عروسة 
وأسمتها عشيقة بوتين 
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تفوقت على 3 زوجات واختارت ابنها أميرا 

مــوزة
عاشقة الموضة وصاحبة 

الانقلاب الأبيض
نجحت ال�صيخة موزه زوجة اأمير قطر في ا�صتعادة روح النقلابات البي�صاء 
وتمكنت ح�صبما اأفاد دبلوما�صيون غربيون لوكالة رويترز للاأنباء في ال�صعود 
بابنها تميم لعر�ض الإمارة خلفا لأمير قطر ال�صيخ حمد بن خليفة اآل ثان  وتعد 
ال�صيخة موزة هى »المدللة« بين زوجات اأمير قطر حيث توارت كل من ال�صيخة 
مريم بنت محمد بن حمد اآل ثاني وال�صيخة نورة بنت خالد بن حمد اآل ثاني 
خلف كوالي�ض الق�صر كما يقولون وت�صدرت ال�صيخة موزة الم�صهد الإعلامي 

منفردة وبلا مناف�ض.

الحظوة والمكانة التي نالتها ال�صيخة موزة جعلتها �صاحبة الكلمة في كثير 
ديلي  مرا�صل  ماكلوري  ديمون  جعل  الدى  الأمر  الم�صيرية  القرارات  من 
تليجراف البريطانية لل�صوؤون الخارجية  يوؤكد اأنها وراء فكرة تنحي زوجها 
ا الأمر الذي يرمي اإلى  وتوريث ابنها تميم حكم البلاد فيما ل يزال والده حيًّ

ب�صمات النقلاب الأبي�ض 

وي�صغل تميم اأمير قطر القادم حالياً من�صب رئي�ض مجل�ض اإدارة جهاز قطر 
ما  كل  عن  الم�صوؤول  وهو  القطرية،  الأوليمبية  اللجنة  ورئي�ض  للا�صتثمار 
يتعلق بكاأ�ض العالم لكرة القدم في قطر عام ٢٠٢٢  وتخرج الأمير ال�صغير 
عام  المتحدة  بالمملكة  الملكية  الع�صكرية  »�صاندهير�صت«  اأكاديمية  في 
١٩٩8 وبعيدا عن ال�صيا�صة وقدرة ال�صيخة »ال�صيك« على اإدارة الأمور تبقى 
موزة من اأكثر الن�صاء ع�صقا للجمال ورك�صا وراء خطوط المو�صة كما اأنها 
تملك هو�صا طاغيا بعمليات التجميل هذا بخلاف م�صوارها ك�صريكة اأولى 

في رحلات الأمير القطري لكل بلدان العالم طيلة فترة حكمه 

 أصالة
 لا أخجل

 من مرضي
 وباسم 
يوسف 
حبيبي

أيتن عامر: 
حسابي 
مسروق وأنا 
محترمة جدا

قالت الفنانة اأيتن عامر ان ح�صابها على الـ »في�ض بوك »م�صروق 
من قبل اآخرين يقومون بن�صر �صور خليعة لها وم�صاهد لتليق بها 
وعلقت الفنانة قائله:«ل اأهتم بمثل هذه الأمور حتى واإن كانت 
�صورًا حقيقية ؟؟؟ لقناعتي باأن للتقنية م�صاوئ و�صلبيات، ول اأحد 
�صي�صدق اأنها هي التي ت�صع مثل هذه ال�صور واأكملت اأنا محترمة 
رغم اأنف الجميع ول يهمني من يلاحقني بهدة ال�صور.

زواج القاصرات يسيطر 
على دراما رمضان

ا�صتحوذت ق�صية زواج القا�صرات على اأغلب م�صل�صلات م�صر ففي الوقت 
م�صل�صل  »القا�صرات«يطرح  م�صل�صل  ال�صعدني  �صلاح  فيه  يقدم  الذى 
�صعبان  يعود م�صطفى  اآخر  وفى م�صل�صل  الم�صكلة  نف�ض  الثانية«  »الزوجة 
اإذ  دراميا  القديم  النهج  على  ي�صير  وفيه  الخير«،  »مزاج  م�صل�صل  ليقدم 

يتزوج باأكثر من واحدة منهن مى �صليم.  وفى م�صل�صل »نقطة �صعف«يقدم 
النجم ال�صورى جمال �صليمان دورا جديدا فيه لطبيب اأ�صنان يرتبط باأكثر من 

فتاة، رغم اأنه يعاني من نقطة �صعف خطيرة في حياته فيرتبط برانيا فريد 
�صوقى و�صناء يو�صف ومن الأعمال التي تتكرر فيها الظاهرة م�صل�صل 

»العراف« للنجم عادل اإمام الذي يج�صد �صخ�صية �صوق 
اأهل  بين  توقعاته  ل�صدق  بالعراف  المعروف  المر 

الحي الذي ي�صكنه، حيث يخرج من ال�صجن بعد 
اقتحام ال�صجون وهروب الم�صاجين اأثناء ثورة 

٢٥ يناير ويمار�ض الن�صب ويرتبط بعدد من 
�صخ�صية  ينتحل  الإ�صكندرية  وفي  الن�صاء 

الفنانة  من  ويتزوج  ناجح  اأعمال  رجل 
نهال عنبر

اأ�صبوعية   لجل�صات  بخ�صوعها  اأ�صالة   النجمة  اعترفت 
من  تخجل  ل  انها  وقالت  الأطفال  �صلل  مر�ض  من  للعلاج 

فى  تتجمل  اأن   وترف�ض  الحقيقة  بهذه  الجمهور  مواجهة 
مر�صها  حقيقة  تخفى  حتى  الم�صرح  على  وخطوها  م�صيتها 
موؤكدة اأنها تعاطت مع الأمر ولزالت تقاوم من اأجل النت�صار 
عليه  وعادت اأ�صالة �صاحبة ال�صوت الما�صي  لتوؤكد اإعجابها 

ال�صديد بالإعلامي  با�صم يو�صف وقالت » با�صم حبيبي » و انا 
اعتبر نف�صي  واحدة من جمهورية الإعلامي ال�صاخر با�صم يو�صف 

لأنه اإعلامي حر.  ..  

 اأما عن خلافاتها مع الفنانة رغدة، فف�صلت اأ�صالة عدم الخو�ض 
في الحديث عنها قائلة: »الحديث عن رغدة اأعتبره م�صيعة  للوقت 

فاأنا حزينة على رغدة، وعلى درجة ال�صخافة التي و�صلت اإليها

19بانوراما



 30 يونيو
مصر اليوم في عيد

 اإعداد:

شهد عامر - جنى حامد - محمد علاء



هنأ شعبها بالخلاص ووصف القوات المسلحة بالحكيمة 

 خادم الحرمين
مصر خرجت من النفق المظلم

العلاقة  حجم  موجزة  بكلمات  عبدالعزيز  بن  عبدالله  الملك  ال�صريفين  الحرمين  خادم  ترجم 
الوثيقة التي تجمع بين الوطنين ال�صقيقين م�صر وال�صعودية و�صبق كل زعماء العالم مهنئا م�صر 
على ثورتها العظيمة التي اأنهت حكما كان يقودها اإلى نفق مظلم و�صد المليك على اأيدي القوات 
الم�صلحة وا�صفًا قيادتها بالحكيمة.. وكانت كلمة خادم الحرمين ال�صريفين قد م�صت في قلوب كل 

الم�صريين وتر الر�صا واأ�صعرتهم بمكانتهم الغالية في قلب زعيم الأمة وقائدها.

وقال متابعون: »اإن كلمة خادم الحرمين كانت اأنموذجًا اإبداعيًا للكلمة الجامعة المانعة التي تقطر 
ا للم�صريين وتوؤكد بما ل يدع مجالً لل�صك عظيم اأحلامه واأمانيه  من بين ثنايا حروفها حبًا خال�صً

�صوب م�صر واإن�صانها«.

واأ�صافوا: »اإن الكلمة لقت ردود اأفعال وا�صعة النطاق وتناقلتها النوافذ الإعلامية العالمية والعربية 
كما �صارعت في بثها الوكالت وحملتها تدوينات المتوا�صلين اجتماعيًا موؤكدين اأن الكلمة قفزت 
من حدود التهنئة اإلى اآفاق اأو�صع لتحمل كل معاني الدعم والموؤازرة والوعد بالوقوف بجانب م�صر 

في مرحلتها القادمة وهي تبني نه�صتها على اأ�ص�ض من الو�صطية والعتدال«.

ويعد التاريخ الجامع بين المملكة وم�صر اأوثق واعظم تاريخ جمع بين وطنين �صواء على م�صتوى 
الحكومات اأو على ال�صعيد ال�صعبي حيث تربط البلدين عرى الحب والم�صاهرة وتجمعهم مواقف 
حالكة  اأزمات  في  معًا  ووقفا  عدة  تحديات  في  ت�صاركا  العربي..  الوطن  خارطة  غيرت  تاريخية 

و�صاهما في تحرير اأوطان مغلوبة ومهزومة.

 تحية منقولة من على �صفاه الملايين التي ملاأت ميادين م�صر. تحية حب وتقدير وعرفان لخادم 
وبادر بم�صاركة �صعبها  المحرو�صة  لعافية  ابتهج  الذي  ال�صريفين حبيب م�صر و�صعبها  الحرمين 

الفرح الكبير.
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تسلم إيدك ياللي انت شايل مصر جوه عينك

 السيسي
تميمة الخلاص ومعشوق الملايين

»ت�صلم ايدنك ياللى انت �صايل م�صر جوه عينك »بهذه الكلمات التي �صدا بها المطرب الماراتى 
المبدع ح�صين الج�صمى تغنت ميادين م�صر وعلا �صوتها مثمنة الموقف البطولي للفريق اأول 
عبد الفتاح ال�صي�صي الذي اأدار اللعبة ال�صيا�صية بحرفية ومهنية واإبداع وقاد �صفينة م�صر اإلى 
ناداه  الذي  ال�صعب  ل�صوت  بفرو�صية  وا�صتجاب  الطوفان  يبتلعها  اأن  قبل  النجاة من  �صاطىء 

ليكون له �صندا وعونا في معركة �صد المتاجرين بالدين والملوحين برايات العنف والدم 

ا�صتجاب الفريق ال�صي�صي في حدث اأبهر العالم ل�صوت الجموع الذي حمّلته اأمانة اإنقاذ م�صر 
التي  التهديد  ب�صيوف  مكترث  غير  مكانة  او  ل�صلطة  �صهوة  دون  �صارقيها.وتحرك  قب�صة  من 
ال�صطورة  الوزير  لقب  ا�صتحق  بما وعد حتى  واوفى  بالن�صر  المتاأ�صلم. وعد  الف�صيل  رفعها 

الذي دخل التاريخ محمول على اعناق �صعب كامل 

ا�صتجمع الفار�ض البطل كل قواه وا�صتنفر ال�صرفاء من القوات الم�صلحة الم�صرية حوله ليقوم 
بمهمة و�صفتها الوكالت بـ »القتالية »واأعلن عن مهلة الـ ٤8 �صاعة حتى تقول الرئا�صة كلمتها 
اما الإ�صتقالة اأو الإقالة وعندما تاأخرت الرئا�صة في رد فعلها اليجابي وا�صتكبرت وطنت انها 
قادرة على ال�صعب خرج ال�صي�صي ب�صوت الغ�صب ليعلن قرار تخلي�ض م�صر من اأ�صواأ عهودها 

واأكثرها ف�صلا ،

وخلق  بل  والجي�ض  المواطن  بين  العلاقة  من  تد�صين ع�صر جديد  في  ال�صي�صي  الفريق  نجح 
بانوراما تفاعلية بين القوات الم�صلحة وابناء م�صر عجز عن احداثها كل الوزراء الذين اعتلوا 

هذا المن�صب الح�صا�ض من قبل. 

في  عمل  والأربعين  الرابع  الدفاع  وزير  هو  عاما   ٥٩ ال�صي�صي  الفتاح  اأول عبد  الفريق  ويعد 
�صلاح الم�صاة، وعين قائدًا للمنطقة ال�صمالية الع�صكرية وتولى من�صب مدير اإدارة المخابرات 

الحربية وال�صتطلاع. 

اأول وبتعيينه  رتبة فريق  رتبة لواء اإلى  من  بترقيته  مر�صي قرارًا  الرئي�ض محمد  اأ�صدر  وقد   
ويح�صب  طنطاوي،  ح�صين  للم�صيرمحمد  خلفًا  الم�صلحة،  للقوات  عامًا  وقائدًا  للدفاع  وزيرًا 
مهمته  اإلى  الجي�ض  وارجاعه  ال�صيا�صية  ال�صاحة  عن  الم�صلحة  القوات  ابعاد  ال�صي�صي  للفريق 

ال�صلية ح�صن البلاد وحاميها

 قائد أبهر 
العالم ودخل 

التاريخ محمولا 
على الأعناق 

 خلّص مصر من 
أسوأ عهودها 
ورد لها أنفاس 

الحرية 

 وزير الدفاع 
الـ 44 وصاحب 
أقوى القرارات 

المصيرية 

25مصر »٣٠ يونيو«



يوما   386 الـ  ورحلت  الإخوان  ع�صر  انتهى 

الأ�صواأ في تاريخ المحرو�صة وبداأت محافظات 

بعد  جديد  من  الحرية  هواء  تتنف�س  م�صر 

الخلا�س من ف�صيل حارب الثقافة والإبداع 

الأزهر  واأهان  الق�صاء  ال�صياح وعادى  واأرهب 

م�صر  بترتيب  وهبط  �صطرين  البلد  وق�صم 

واآدم  حواء  المخجل.  الم�صتوى  اإلى  عالميا 

التي  والقرارات  الأحداث  اأ�صواأ  ت�صتعر�س 

اتخدها الإخوان في 386 يوما 

وصفها المصريون بالأسوأ ويحتفلون برحيل ساعاتها 

386 
يوما في حكم الإخوان 

الإعلان الدستوري 
المحكمة  ومحا�صرة  العام  النائب  واإقالة  ال�صادم  الد�صتورى  الإعلان 
الدعوي  م�صارها  عن  خرجت  التي  الدينية  القنوات  وفتح  الد�صتورية 
والإعلامي وبداأت في ملاحقة الفنانين والفنانات ورموز المجتمع الناجحة 
بال�صب والقذف والتهامات غير الم�صتندة اإلى دليل لي�ض هدا فقط بل 
قاموا بحرب الن�صاري وتهديدهم ومحا�صرة كنائ�صهم وا�صعارهم باأنهم 
يعي�صون في م�صر منة واإح�صانا من م�صلميها حتى فكرت اأعدادا هائلة من 

الم�صيحيين للهجرة بعيدا عن وطنهم الحبيب م�صر. 

حرب الإعلام 
ا�صتدار الإخوان �صوب الإعلام وبداأ الف�صيل بمباركة من الرئي�ض المخلوع 
الإق�صائية  قراراته  لتنفيذ  اختاره  الذي  العام  ونائبه  مر�صي  محمد 
بتحويل كل الإعلاميين بلا ا�صتثناء للنيابة العامة في �صابقة تدلل على 
رغبة الإخوان في تكميم اأفواه الإعلام الم�صري الرائد والكتفاء ببع�ض 
العاملين  اإلمام  لعدم  ردح  منابر  اإلى  تحولت  التي  المتاأ�صلمة  القنوات 
فيها بميثاق الإعلام ال�صريف او القنوات الدينية التي تعمل على اإظهار 

اإنجازات مر�صي ورجاله فقط.

الأزهر والسياحة 
تحول الإخوان اإلى الأزهر ليهزوا مكانته العظيمة وذلك لمعار�صته لبع�ض 
توجهاتهم المخالفة لل�صرع ثم انتقلوا لل�صياحة ليهبطوا بها اإلى »المنزلق 
»الخطر ولت�صبح �صياحة م�صر على ايديهم في ادني ترتيب عالمي لها 
ال�صياح  خارطة  على  وهدفا  العربية  ال�صياحة  قبلة  م�صر  كانت  اأن  بعد 
الأجانب تاأتيها الأفواج من كل مكان لجمالها واأمانها ومع الف�صل ال�صياحى 
المخجل مد محمد مر�صي يده لإيران في ت�صرف خارج عن الدبلوما�صية 
الم�صرية المعتدلة مراهنا على قدرتها على انماء �صناعة ال�صياحة فاإذبه 
وين�صروا  م�صاجد الله  ليهددوا  البلاد  اإلى  ال�صيعة  لدخول  الأبواب  يفتح 

الت�صيع المخيف بين ابناء م�صر. 

أهل الثقة 
اختار محمد مر�صي اأهل الثقة ليكونوا اعوانا له في الوزارة متجاهلا اأهل 
الكفاءة فاحتل الوزارات قيادات اإخوانية جاهلة ف�صلوا في ادارتها ف�صلا 
ذريعا ولم يكتف بذلك بل اأكمل بحركة غريبة ا�صماها حركة محافظين 

كلها اإخوان في محاولة جديدة لل�صيطرة على مفا�صل الدولة وعلى الرغم 
من رف�ض المحافظات للاأخونة التي تفوح رائحتها اإل انه كان م�صرا على 

مايريد مرغما ٩٠ مليونا على قراراته الخاطئة.

الثقافة والهم 
الثقافة كان لها ن�صيب من الهم حيث تخير لها محمد مر�صي وزيرا بلا 
تاريخ ون�صي ان م�صر مليئة بالمبدعين الذين ي�صتحقون هذا المكان الأمر 
الذي اأغ�صب العاملين في مجالت الثقافة على اختلافها وبداأ المثقفون 
التخل�ض من  يتم  والعت�صام داخلها حتى  والوزارة  الأوبرا  اقتحام  في 
الوزير الأخواني وليته اكتفى عند هذا الحد بل �صنع عداوة مع ال�صرطة 
معتبرا �صباطها رجال مبارك وحماة الفلول ثم تحول اإلى الجي�ض حتى لم 
يبق له �صندا او �صديقا يحميه او يدافع عنه معتمدا على ح�صد ذوى اللحى 

من المتاأ�صلمين ممن اوهموه انهم �صيموتون من اأجله. 

سفريات بلا خارطة 
واإذا كانت هذه  هي بع�ض النقاط الداخلية التي اهان بها مر�صي وجه 
ب�صهادة  ف�صلا  الأ�صد  كانت  الخارجية  جولته  ان  ال  الجميل  م�صر 
الدبلوما�صيين حيث كانت �صفريات ع�صوائية ت�صتهدف الأموال فقط ل 
لر�صم خارطة دبلوما�صية من �صاأنها انعا�ض علاقة م�صر بدول العالم. 
كما قام بمقاطعة �صوريا وغلق �صفاراتها وفق قرار اأملي عليه دون الرجوع 

للعلاقة التي جمعت بين ال�صعبين دون النظر لقياداتها. 

الاقتصاد في الهاوية 
الخبز وال�صولر والبنزين كانت نماذج �صغيرة لأزمة متفجرة فيما جاءت 
ال�صعب معلنة ان م�صر تقترب  المركزي لتحرك مخاوف  البنك  ارقام 
من هاوية الإفلا�ض.حاول مر�صي وف�صيله القترا�ض من البنك الدولي 
ولكن ياللا�صف ابتعد البنك مخافة التخبط والف�صل الوزارى والتظاهرات 

والمليونيات وعدم ال�صتقرار ال�صيا�صي في البلاد 

الم�صريون  بها  قام  ثورة  بعد  اليوم ذكريات  اأ�صبح  كثير  قليل من  هذا 
ال�صرفاء.

 سيطروا على مفاصل 
الدولة وأرهبوا السياح 

واتهموا الفنانين بارتكاب 
الرذائل 

 جعلوا من النصارى أعداء وقسموا أبناء 
النسيج الواحد إلى شطرين 

 هاجموا القضاء وحاربوا 
الثقافة وهبطوا بترتيب 

مصر لمستوى مخجل 
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�صبابية  حكاية  ثورتها..  �صر  وكلمة  م�صر  مفاجاأة  تمرد  حركة  تعد 

يملاأون  مليونا   30 بـ  وانتهت  العمر  �صغير  مبدع  بداأها  مده�صة 

الهادر  كالطوفان  وتحركوا  واحدة  كلمة  على  اجتمعوا  الميادين 

ليغيروا خارطة الدولة وليعيدوا م�صر الجميلة من قب�صة �صارقيها..

ومع جميل الحكاية التي ا�صتجمعت وطنا بكل �صرائحه يبقى الأجمل 

�صديد  ولكنه  العمر  �صغير  �صاب  يد  على  الأولى  انطلاقتها  في 

الوطنية والم�صرية تعر�س للاإهانة وتحمل الرف�س وقبل ال�صخرية 

من اأجل اأن يخل�س �صعبه من الكابو�س المخيف 

 بدأها مبدع واحد وانتهت بـ 30 مليونا يملأون الميادين 

 تمـــرد
في كل مكان حتى كوشة العرسان

فكرة مجنونة
عنه  اإخلا�صا  يقلون  ل  له  ورفقاء  اتفق  م�صري  �صاب  بدر  محمود   
قرارا  »واخذوا  »المجنونة  بـ  حينها  في  و�صفت  ابداعية  فكرة  على 
يملاأ  لح�صد  داعين  الإخوان  لحكم  راف�صة  توقيعات  لجمع  بالتحرك 
بطرق  فعليا  وبداأوا  المحافظات  كل  في  الميادين  الم�صريون  فيه 
البيوت ودخول المتاجر والأ�صواق والجلو�ض مع كل ال�صرائح في المدن 
والقري ال�صغيرة حاملين اأوراقا تمت طباعتها على ح�صابهم الخا�ض 
لينتهوا بتوقيعات بلغت في مجموعها ٢٢ مليونا وعلى الرغم من ت�صفيه 
الف�صيل الإخواني لهذه التوقيعات وت�صككهم في م�صداقيتها اإل ان ٣٠ 

يونيو كان يكفي للرد على هذا الت�صكيك.

خلاق ومبتكر 
ولعل الرا�صد لرحلة هذا ال�صاب المبدع ي�صمع عنه ق�ص�صا وحكايات. 
عالم  في  ومبتكر  خلاق  برامج  ومعد  مبدع  �صحفى  بدر  فمحمود 
الهواتف يملك اأدبا جما وروحا ثورية وبراعة في الخطاب الرتجالي. 

كان له دور ثوري بارز وقتما حا�صر �صباب الثورة برلمان الإخوان اإذ 
تم حمله على الأعناق وهتف »والله زمان والله زمان ال�صرطة بتحمى 
لحركات  اأ�صوات عديدة  توحيد  في  اأبرز  دور  له  كان  كما  الإخوان«.  

منها كفاية وجبهة الإنقاذ و٦ اإبريل والوطنية للتغيير

من التاريخ 
 فكر محمود بدر في ا�صتمارة تمرد م�صتلهما فكرتها من تاريخ التوقيع 
في  النجليز  اأمام  بتمثيله  الت�صريح  زغلول  �صعد  منح  ا�صتمارة  على 
ثورة ١٩١٩.  اختار الكتتاب ليكون ج�صره لتحقيق هدفه فظهر لأول 

مرة ليعلن عن حركة تمرد فاد بمحاولت الت�صويه 
اأن  اإل  المتاأ�صلم  الف�صيل  من  تلاحقه  والت�صكيك 
القبول  يوازى  نجاحا  تلق  لم  محاولتهم  جميع 
المواطنين  جموع  بين  تمرد  حركة   لقته  الذي 
لم  والتى  »تجرد«   حركة  اإعلان  عقب  وخا�صة 

تظهر في اأحد �صوارع م�صر قط. 

جدار الخوف 
الخوف  جدار  هدم  في  بدر  محمود  نجح 
وتمكن  الم�صريين  قلوب  من  الرهبة  واإزالة 
باأمر الطموح والإ�صرار من ا�صتجماع �صباب 
يمتلكون قوة كقوته ليجوبوا كل الأماكن مهما 
ع�صه  �صواء  مكانا  يتركوا  لم  بعيدة.  كانت 

ي�صكنها فقير اأو ق�صر بداخله اأثرياء اأو كو�صة تجمع عرو�صة وعري�ض. 
ولأنهم �صباب اجتمعوا على حب م�صر وع�صقوا ترابها كلل الله �صعيهم 
وتمكنوا من تحقيق الهدف وا�صتدعاء الطوفان لينهي ع�صر الإخوان 

 بدر يهدم جدار الخوف 
عند المصريين بفكرة 

إبداعية مجنونة 

 لاحقه الإخوان بالتشكيك والسخرية 
فرد عليهم بالملايين في الشوارع 
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الجوهرتان 
الم�صرفة  رحلته  بداأ  التعبير  جاز  اإن  المرحلة  فار�ض  �صعد  محمود   
منعطفا  تعد  التي  النهارده  بعد م�صر  ومن  بيتك  البيت  من  اإعلاميا 
الثوار  و�صف  لرف�صه  مختارا  البرنامج  ترك  حيث  تاريخه  في  رائعا 
ال�صرفاء بالبلطجية واأبى اأن يكون بوقا للنظام ال�صابق ومن بعد ازداد 
عليها  ليقدم  النهار  لقناة  ان�صمامه  اأعقاب  في  �صعد  محمود  وهج 
برنامجاً جديداً بعنوان )اآخر 
يعد  البرنامج  هذا  النهار( 
»الفارق »في م�صوار الإعلامي 
حيث  �صعد  محمود  الأ�صهر 
وم�صات  تمثل  حلقاته  كانت 
الثوار  �صوئها  على  يتحرك 
اإلى يوم الـ ٣٠يونيو ومع محمود �صعد فر�صت منى ال�صاذلي ال�صوت 
مند  الحق  لقيم  بتحريكها  ال�صاحة  على  نف�صها  الراقي  الإعلامي 
وجودها في العا�صرة م�صاء ومن بعد جملة مفيدة ومع تنوع برامجها 
غ�صبات  تحرك  النارية  ببرامجها  وظلت  الغا�صب  �صوتها  تغير  لم 
ال�صعب �صوب الف�صيل الإخواني الذي ف�صل في اإدارة البلاد وتمكنت 

ب�صهادة متابعيها تحريك الراأي العام اإلى منعطف الثورة الناجحة.

 ريم وفودة 
 ي�صري فودة نجم الإعلام الم�صري ومقدم اآخر كلام على )الأون تي 
في( كان بمثابة طلقة الر�صا�ض في وجه الف�صيل الإخواني ويعد فودة 
من اأكثر المذيعين �صهرة حيث تمكن خلال فترة عمله بقناة الجزيرة 
من الح�صول على جائزة »الإبداع المتميز«عن برامجه �صري للغاية.. 
ومع فودة تطل علينا ريم ماجد بجديتها وجراأتها المعهودة لتمثل اأبرز 
الن�صور الن�صائية المحركة لـ ٣٠يونيو الأمر الذي جعلها تحظى بمكانة 
خا�صة بين مذيعات الن�صرات.. قدمت ريم ماجد برنامج بالم�صرى 
بلدنا  ثم  الف�صيح 
من  وكان  بالم�صري 
التي  الحلقات  اأ�صهر 
بال�صتراك  قدمتها 
مع ي�صري فودة  حين 

ا�صت�صافت 
الوزراء  رئي�ض 

الم�صري اأحمد 
الأ�صواني والإعلامي حمدي  ال�صهير علاء  الكاتب  �صفيق وواجهه 
قنديل وقد تم ا�صتدعاوؤها للمثول اأمام النيابة الع�صكريَّة للتحقيق معها 

اأكثر من مرة لتقديمها برامج هزت م�صاجع الرئا�صة والإر�صاد. 

شريكان وفارسان 
 عزف عمرو اأديب ولمي�ض الحديدي ال�صريكين في م�صوار الحياة اأجمل 
معزوفة غا�صبة في وجه ف�صيل الأخوان الم�صلمين وقدما برامج تعد 
يونيو   ٣٠ ميادين  اإلى  المو�صل  الم�صري  الحراك  على  تاأثيرا  الأكثر 
المتاأ�صلم  الف�صيل  من  والهجوم  النقد  من  كثيرًا  الثنان  تحمل  وقد 
 ٢٥ وم�صر  النا�ض  كقناة  بالدينية  وت�صمى  تدعى  التي  القنوات  ومن 
ليوم  ال�صعب  ا�صتثارة  بغية  الطريق  نف�ض  على  ظلا  ولكنهما  وغيرها 
الغ�صب ونجحا معا في الو�صول اإلى هذا الهدف. وكان عمرو ولمي�ض 
قد ا�صتدعيا للتحقيق مرات ومرات في اتهامات الإهانة لحزب الحرية 

والعدالة ورموزه. 

الأراجوز الفارس 
با�صم  ي�صبق  ن�صر  وج�صور  ن�صور مرحلة  بحق  ماذكرناهم  كان  واإذا   
يو�صف الملقب بالأراجوز كل هوؤلء اإلى القمة حيث كانت برامجه نارا 
تجميع  في  نجحت  اإنها  كما  الرئا�صة  م�صاجع  وتق�ض  الإخوان  تحرق 
التلفزيون  �صا�صة  على  م�صاهدة  الأكثر  باعتبارها  حولها  الم�صريين 
اإي�صال  في  الأراجوز  هذا  براعة  ومع  الجتماعى  التوا�صل  ومواقع 
لدغات ال�صخرية وال�صتهزاء للاإخوان يعلو نجمه ويزداد وهجه بعد اأن 
�صاق به الف�صيل الإ�صلامي وانبرى مقا�صيا له اآملين في حب�صه واإنهاء 
برنامجه ولكنه خرج بكفالة ليزداد �صرا�صة وقوة وليقدم حلقات نارية 

تعد انمودجا يتحدى به في الكوميديا ال�صوداء. 

ا�صتردت م�صر حريتها وتمكنت من اإيقاف �صاعة الإخوان عن 368 يوما فقط لتبداأ ع�صرا جديدا بعيدا عن الأجواء »الخانقة »التي دامت 

طيلة هذه الفترة وحولت هواء م�صر اإلى ريح من ال�صموم وعلى الرغم من خروج 23 مليونا م�صريا في الميادين العامة على قلب رجل 

واحد وبهتاف واحد »ارحل »اإل اأن هناك اأبطال مهدوا للثورة واأ�صعلوا وقودها وحركوا الجموع لتملاأ المدن والقرى حاملين �صعار الرف�س.

محمود �صعد ولمي�س الحديدي ومنى ال�صاذلي وعمرو اأديب وبا�صم يو�صف و ليليان داود ن�صور التوك �صو ممن ظلوا يحركون وقود النار 

في نفو�س الم�صريين حتى تحولت القلوب اإلى جمرة من لهيب حارق. وعلى الرغم من اختلاف المنافذ الإعلامية التي يعمل فيها هوؤلء 

الأبطال اإل اأن ميثاق الحب لم�صر جمعهم على قيادة ال�صعب اإلى طريق الن�صر...كثيرون يحفظون طلة هوؤلء وربما يحفظون مواقفهم 

اأي�صا التي تعد اليوم »تاريخا »يح�صب لهم على �صفحة الإعلام الم�صري...حواء واآدم تقف على �صطورها وقفات مقت�صبة مع هده النماذج 

الإعلامية �صانعة ثورة 30 يونيه 

أبطال في 25 يناير نسور في 30 يونيو

 إعلام التوك شو
 طلقة رصاص

في صدر الإخوان

 الأراجوز الساخر يشعل الغضب ويمد 
جسور 30 يونيو للثوار 

 الشاذلي وسعد 
حولا أنفاس الكراهية 

إلى جمرة نيران 

 فودة ينهي الإخوان بـ 
»آخر كلام«وريم تستحق 

قلادة الأنجح نسائيا 
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حواء واآدم: جنى حامد

جريمة هزت قلب الإ�صكندرية واأوجعت بل اأدمت قلوب 

�صامعيها ممن و�صفوها بالأب�صع والأ�صد كراهة في عالم 

الجرائم.. وق�صة دامية بطلتها حواء التي تنا�صت ربها 

اأكرمها  وتجاهلت �صوت �صميرها واأدارت ظهرها لزوج 

واغدق عليها من ماله فكان جزاءه الموت على يديها.. 

اإدارة  مدير  العبد  نا�صر  اللواء  رواها  الب�صعة  الجريمة 

البحث الجنائى بمديرية اأمن الإ�صكندرية مفندا تفا�صيلها 

موؤكدا اأن »منى »الجانية«غيرت �صكل الجرائم المعتادة وقدمت 

وقال  وكراهية.  وا�صتياء  بنفور  خيوطه  مع  تعاملنا  ب�صعا  نموذجا 

اإن الزوجة لم تكتف بخيانة زوجها طيلة 4 �صنوات بل تجراأت لتمار�س 

خيانتها فيما زوجها نائم في نف�س الغرفة ومن ثم اأخذت جريمتها �صكلا اأكبر 

واأب�صع بعد اأن اتفقت مع ع�صيقها على قتل الزوج وتقطيعه. 

الق�صة التي تبدو كاأفلام هوليود في حبكتها المعقدة ن�صتعيدها على ال�صطور لنوؤكد م�صير الخائنين في دنيا ليزال ينت�صر فيها العدل 

وم�صيرهم في اآخره �صترد للمغدورين حقهم ال�صائع.

جريمة بشعة هزت قلب الإسكندرية

 المرأة الشيطان
 تقتل زوجها

وترقص على جثته

الخيانة في بيتي
مغادرة  بعد  منزلي  داخل  �صويا  نلتقي  واأ�صبحنا  الأيام  مرت   

الرحيل  عدم  اإبراهيم  قرر  حتى  الحال  هذا  وا�صتمر  زوجي 
عني ليلا وف�صل النوم تحت ال�صرير بدل من اأن يعود اإلى 

منزله.. كنت �صبه فاقدة للوعي ون�صيت نف�صي واأطفالي 
وعملي، كنت األتقي به اأي�صا في الكافتيريات ولم اأخ�ض 
اأن يرانا اأحد وبداأت الم�صاكل حينما �صاهد زوجي �صورًا 
لي ولإبراهيم معا داخل اأ�صتوديو وكاأننا مخطوبين حيث 
تلك  زوجي  �صاهد  وب�صمتنا.  وجوهنا  يك�صو  الحب  كان 
عندما  اليام  احد  في  واإبراهيم  جمعتني  التي  ال�صور 

خرجنا للتنزه معا وقمت باإخفائها داخل دولب ملاب�صي 
يواجهني  به  بعيد عن يد زوجي ولكنني فوجئت  في مكان 

بها ووقعت م�صاجرة كبيرة بيننا واأخذ ال�صور. 

جلطة المرض
اأكترث  لم  الفرا�ض.  األزمته  ال�صدمة بجلطة  اأ�صيب زوجي من جراء   
بمر�صه ولكني ارتجفت حقا بعدما �صعرت بتحرك جنين في اأح�صائي 
هنا �صعرت بالقلق جل�صت مع ع�صيقى ورويت له ما حدث وطلبت منه اأن 
يخل�صني من زوجي ويرحمني من الرعب الذي اأعي�صه وكانت المفاجاأة 
حينما قال لي اإبراهيم: اأنا �صاأخل�صك منه وقام ب�صحب �صكين المطبخ 
زوجي  طعن  في  اأ�صاعده  واأنا  اإل  بنف�صي  اأ�صعر  ولم  �صدره  في  وطعنه 

حوالى 8 مرات ثم تركناه غارقا في دمائه.

الرقص على الجثة 
بعد موته بلحظات وبجوار جثته راأيت نف�صي اأرق�ض وع�صيقي ثم تهياأت 
وتركت  عمى  ابنة  بعر�ض  للاحتفال  ف�صاتيني  اأجمل  مرتدية  للخروج 
بمتابعته  اأنا  واكتفيت  واخفائها  الجثة  مواراة  مهمة  يكمل  ع�صيقي 
عدة  اإلى  ج�صده  بتقطيع  قام  حيث  يفعله  ما  لي  يروي  وكان  بالهاتف 
دماء  اآثار  من  المكان  تنظيف  في  وبداأت  العر�ض  من  عدت  اأجزاء.. 

الزوج فيما كان ع�صيقي قد اأخفى الجثة واألقاها بعيدا في مكان بعيد.

ماذا قال المجرم 
ويتمنى  اإنه كان يحب منى  للجريمة:  ابراهيم في و�صفه  المتهم   قال 
بعيدا  �صعيدة  بحياة  ينعما  وكي  اأجلها  من  ذلك  وفعل  فقط  ر�صاها 

واأهمل  المخدرات  يتعاطى  كان  اإنه  واأ�صاف  لها  وتهديده  زوجها  عن 
بيته وزوجته وبناته الثلاث من اأجلها وحينما علم زوجها بحملها منى 
خ�صينا الف�صيحة وهنا تجمعت عدة افكار بعقولنا وا�صتركنا �صويا اإلى 

اأن انتهينا ب�صرورة قتله وطم�ض معالم الجريمة 

اكتشاف الجريمة 
بذلت ال�صرطة جهودا م�صنية لكت�صاف خيوط الجريمة وكانت البطانية 
وع�صيقها  للقاتلة  ال�صرطة  قاد  الذي  الخيط  هي  الدماء  ببقع  الملوثة 
بعد  الخناق  ال�صباط  العيون. �صيق  باإخفائها عن  يقوما  ان  ن�صيا  فقد 

للخيط  و�صولهم 
الزوجة  على 
بكل  فاعترفت 
الب�صعة  التفا�صيل 
لمكان  وقادت 

واأثناء  جريمتهم  بتمثيل  وقاما  الجانيين  على  القب�ض  تم  ع�صيقها.. 
منهم  محاولة  في  والجيران  الأهالي  تجمع  النيابة  قبل  من  المعاينة 

للو�صول اإلى المتهمين للفتك بهم لرتكابهم تلك الجريمة الب�صعة. 

 اتخذت من سريرها فراشا للخيانة 
ومسرحا للدم 

 الأهالي يحاولون الفتك بالخائنة
عند تمثيل جريمتها 

العيش الحاف 
حاولت قاتلة زوجها في روايتها امام جهات التحقيق التعلل بحياة الفقر 
اأمها  ترى  وهى  والمهانة  والذل  الجوع  و�صنوات  �صغيره  عا�صتها  التي 
تطرق الأبواب لتقتر�ض الموال من اجل اطعامها واأكدت ان الفقر هو 
الذي حرمها من الدرا�صة واإخرجها من التعليم مبكرا كى تبحث عن 
عمل ولو بجنيهات قليلة واأ�صافت و�صلت ل�صن الزواج وتقدم لى عامل 
فرحتنا  وتمت  معه  �صعيدة  وكنت  احتوانى  القلب  طيب  ووجدته  زجاج 
حينما اأنجبنا ابنى الكبير الذي يبلغ الآن من العمر ٩ �صنوات.. ا�صتمر 
بنا الحال ومرت الأيام وال�صنون ثم اأنجبت طفلتى التي تبلغ من العمر 

وبين زوجى  بينى  الحياه  اأ�صبحت  الحمل  وبعد هذا  �صنوات ون�صف   ٤
فاترة جدا وكاأننا جيران لتربطنا ال قرب المكان

معرفة العشيق
يدعى  رجل  على  بها  اأعمل  التي  ال�صركة  في  تعرفت  الجانية  واأكملت 
معه  �صعرت  الوقت  مرور  مع  لكن  البداية  في  له  األتفت  »لم  »اإبراهيم 
براحة نف�صية وانطلق ل�صانى معه بالكلام واأ�صبحت اأ�صكو له كل همومى 
و�صعرت  لى  بحبه  واجهنى  وفجاأة  المع�صولة  بكلماته  ير�صينى  فكان 
للنزول  اأ�صتعد  واأنا  اأتزين  وقتها وكاأننى فتاة مراهقة من جديد، كنت 
اإلى العمل بل كنت اأتمنى توقف عقارب ال�صاعة عن الدوران لكى نظل 

�صويا بجوار بع�صنا البع�ض بالعمل.

 قطرات دم تقود الشرطة 
للإيقاع بالزوجة والعشيق 
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حواء واآدم: حنان عامر

قدم الأ�صتاذ جمال الجزار مدير عام م�صر للطيران بالمملكة روؤية �صادقة ومو�صوعية لمنظومة العمل في الناقل الجوي الأ�صهر مفندا 

بلغة هادئة الخطة ال�صتراتيجية التي تعتزم م�صر للطيران تطبيقها في المملكة والتي يمكن اختزال نتائجها في تقديم خدمة نموذجية 

للراكب على متنها. وقال الجزار اإن ال�صعودية تعد �صوقـا اأ�صا�صيا ومحوريا لم�صر للطيران ا�صتلزم و�صعها على قائمة الأولويات معزيا ذلك 

اأبناء  بين  يربط  الوثيق  الذي  الجتماعى  وللرابط  اأر�صها  المواجودين على  الم�صريين  الموا�صم ولأعداد  نتيجة  ال�صفر  تنوع حركة  اإلى 

الوطنين والذي ي�صعل بدوره رغبات ال�صعوديين لل�صفر الي وطنهم الثاني وقال: اإن م�صر للطيران واكبت مكانة المملكة واأهمية �صوقها 

اأقل لتكون هديتها للمحطة المحورية وال�صوق  اأربع �صنوات وربما  اأ�صطولها الجوى واختيار طرازات حديثة ليزيد عمرها علي  بتحديث 

الم�صتعل بالم�صافرين. 

ودلل الأ�صتاذ جمال الجزار مدير عام م�صر للطيران بالمملكة على حديثه بلغة الأرقام موؤكدا اأن م�صر للطيران تقلع من ال�صعودية بـ 200 

اإلى  الخطوط  ت�صغيل  والإ�صكندرية بخلاف  القاهرة  اإلى  والق�صيم  والمدينة  واأبها  والدمام  بالريا�س وجدة  ا�صبوعيا من محطاتها  رحلة 

�صرم ال�صيخ والأق�صر وغيرها الأمر الذي يوؤكد حجم ال�صوق ومدى م�صايرة الناقل الجوى له وقدم الجزار ب�صارة للم�صافرين بتد�صين خط 

الق�صيم الذي بداأ في اول �صهر يونيو ليكون محور ارتكاز بالمنطقة الو�صطى موؤكدا اأن افتتاح المحطة الجديدة جاء لتلبية رغبة الم�صافر 

الم�صري وال�صعودي معا وليعزز قلادة الثقة والم�صداقية التي نالتها م�صر للطيران عبر تاريخها على اأر�س الحرمين.

الأ�صتاذ جمال  مع  الحوار  ثراء  الجديد رغم 
بالمملكة  للطيران  م�صر  مدير  الجزار 
لها  تعر�ض  التي  الأهمية  �صديدة  والنقاط 
قامو�ض  من  الم�صتقاة  مفرداته  في  يتمثل 
والع�صق  الطويلة  ال�صنوات  خبرة  بين  جامع 
نعم  الم�صري.  الوطني  للناقل  الجارف 
م�صر  عن  الحديث  في  الجزار  اأح�صن  لقد 
للطيران بمحطات اإقلاعها وهبوطها واآمالها 
العميل  بر�صا  الفوز  في  الوثاب  وطموحها 
كان  معه  والأخير..  الأول  ال�صركة  هدف 
الجزار  جمال  ل�صوت  ن�صمع  فتعالوا  الحوار 

محمول على �صطور حواء واآدم 

السوق الأهم
رحلة خدمية طويلة  بعد  للمملكة   قدمتم 

ومديرا  التجاري  القطاع  لرئي�س  كنائب 

للطيران.  بم�صر  والت�صعير  للعائد  عاما 

فماذا عن �صعوركم عند ا�صتلامكم من�صبكم 

الجديد؟

فاأنا  جديدا  لي�ض  للمملكة  قدومي  بداية 
�صديد الرتباط بهذا الوطن واأراه بلا مبالغة 
وتتاأ�صل  تزداد  قناعتي  اأن  كما  الثاني  وطني 
الذوبان  من  حالة  هناك  باأن  يوم  بعد  يوما 
تجعل  الن�صب  في  والم�صاهرة  العادات  في 
الروابط بين ال�صعبين من القوة بمكان حتى 
المغترب  يلم�صه  بما  هنا  الم�صريون  لي�صعر 
عام  كمدير  قدومي  عن  اأما  اآخر.  مكان  في 

لم�صر للطيران بالمملكة ف�صرف لي اأن اأخدم 
بال�صفر  الم�صتعل  ال�صوق  هذا  في  القطاع 
من  كوكبة  و�صط  اأعمل  اأن  اأي�صا  وي�صرفني 
في  تجتهد  التي  الخبرة  �صديدة  الكفاءات 
عملها حبا في م�صر و�صعيا لخدمة عملائها 

م�صريين كانوا اأو �صعوديين.

بثراء  البلدان  �صائر  عن  المملكة  تتميز 

والعك�س..  م�صر  اإلى  منها  ال�صفر  حركة 

فماذا اأعددتم لمواكبة هذه الحركة الدائمة 

والم�صتمرة؟ 

على  الأول  المحورى  ال�صوق  تعد  المملكة   
قائمة اهتمامات م�صر للطيران نتيجة حركة 
العمرة  موا�صم  بفعل  العام  طوال  ال�صفر 
هائلا  كما  احت�صانها  اإلى  بالإ�صافة  والحج 
لذا  اأر�صها  على  العاملين  الم�صريين  من 
جل  ال�صوق  هذا  نولي  اأن  علينا  لزاما  كان 
التطويروالبتكار  �صيا�صة  باعتماد  اهتمامنا 
الناقل  الأ�صطول  تحديث  في  نجحنا  وللحق 
لي�ض هذا فقط بل  بطرازات جديدة وحديثة 
نعمل وفق خطة ا�صتراتيجية ناجحة ن�صتهدف 
م�صر  اختار  الي  العميل  خدمة  خلالها  من 

اأن  هنا  لي  وا�صمحوا  غيرها  عن  للطيران 
اأوؤكد اأن ر�صا عملاء م�صر للطيران يعد في 
خلال  من  اليه  ن�صعى  اأ�صمى  هدفا  منظورنا 
بمعايير  والهتمام  المتميزة  الخدمة  تقديم 

ال�صلامة والمان في المقام الول.

لغة الأرقام
بو�صفها  الرقم  بلغة  معك  نتحدث  دعنا 

الناقل  مواكبة  عن  اإقناعا.ون�صاأل  الأكثر 

حققت  وهل  الم�صافرين  لحركة  الجوى 

الماأمول والم�صتهدف اأم ل؟ 

الماأمول والم�صتهدف لي�ض له نهاية ولكني اأرى 
اأن م�صر للطيران حققت نقلة نوعية م�صهودة 
بين  الرابط  الخط  على  ال�صفر  مجال  في 
م�صر وال�صعودية فنحن نقلع ا�صبوعيا مابين 
١٥٠ اإلى ٢٠٠ رحلة. ٤ رحلات يوميا للقاهرة 
و٣  ال�صكندرية  اإلى  وواحدة  الريا�ض  من 
مرات من الدمام وواحدة للاإ�صكندرية اأي�صا 
بخلاف ١٢ رحلة من جدة و٦ رحلات يومية 
من ابها والمدينة المنورة كل هذا يتزامن مع 
خطوط ت�صغيل اأخرى ل�صرم ال�صيخ والأق�صر 
مجمعة  بلغة  الأرقام  نختزل  وحتى  وغيرها. 
يمكن القول اإن ٢٠٠ رحلة لم�صر للطيران في 
ال�صبوع من محطات اإقلاع متباينة 7٥ رحله 
وحدها  الأرقام  هذه  جدة.  بها  تفوز  منها 
على  البالغ  حر�صنا  مدى  على  للتدليل  كفيلة 
مواكبة احتياجات الم�صافر الواثق في م�صر 

 الخدمة المميزة سمتنا وإنماء 
سياحة مصر هاجسنا الأول 

 الطيران الاقتصادى ليس 
منافسا لنا. وعميلنا يبحث 

عن الخدمة لا السعر 

جمال الجزار في أول حوار صحفي بعد قدومه المملكة 

مصر للطيران فوق المنافسة 
وفي خدمة عملائها 
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المملكة  مع  عملي  ب�صكل  والتعاطي  للطيران 
بو�صفها ال�صوق الأكبر لل�صركة. 

خط القصيم 
به منذ  العمل  بداأ  الذي  الق�صيم  يعد خط 

ايام قليلة بمثابة ب�صرى جديدة للم�صافرين 

التو�صعية..  خططكم  على  دالة  وعلامة 

فماذا عنه؟ 

حفزتنا  عدة  دوافع 
خط  لتد�صين 

الق�صيم 
الجديد 

اأبرزها  لعل 
بو�صفها  المنطقة  باأهمية  قناعتنا 

منطقة و�صطى وتعد محور ارتكاز للم�صافرين 
كما اننا ل ن�صتهدف من خلال الخط الجديد 
المناطق  كل  بل  وحدها  الق�صيم  منطقة 
كان  اينما  للراكب  والو�صول  لها  المجاورة 
حيث ندر�ض ان يتم التوا�صل مع الركاب عبر 
البري  بالنقل  خا�صة  �صركات  مع  تعاقدات 
كما  الخط  هذا  المطار.  اإلى  باإي�صاله  تقوم 
التي  التو�صعية  الخطة  دلئل  يعد من  ذكرتم 
ننتهجها في �صوق المملكة فالت�صغيل المكثف 
المملكة  اأهمية  يعك�ض  ك�صركة  قبلنا  من 

و�صوقها. 

STAR ALLIANCE
بكم  �صعد   STAR ALLIANCE تحالف 

بعيدا عن حدود المناف�صة التقليدية واألقى 

عن  فماذا  عدة..  وم�صئوليات  اعباء  عليكم 

هذا الجانب؟ 

اإلى  الن�صمام  في  للطيران  م�صر  نجحت 
تحالف STAR ALLIANCE �صمن ٢8 �صركة 
عالمية من ال�صركات الرائدة وقد كان التحاق 
ل�صتيفائها  نتيجة  بالتحالف  للطيران  م�صر 
ال�صلامة  اأبرزها  هامة  ومعايير  �صروط 
وكما  الحديث.  والأ�صطول  والأمان  والخدمة 
ذكرتم هذا الختيار األقى علينا تبعات هامة 
بالتطوير  فنحن مطالبون  كبيرة  وم�صوؤوليات 
والتحديث الم�صتمر كي نحافظ على مكانتنا 
المت�صارع  التقدم  بركب  واللحاق 

لل�صركات 
الكبرى في مجال �صناعة الطيران.

الطيران الاقتصادي 
منخف�س  او  الخا�س  الطيران  اقتحم 

الأجواء فهل ترونه مناف�صا لكم  التكاليف 

ببع�س  الفوز  ا�صتطاع  هل  اأدق  بمعنى  اأو 

ركاب م�صر للطيران؟

اأنا ل اأعتبر الطيران القت�صادى مناف�صا لنا 
الم�صافرين  يداعب  انه  لقناعتي  يكون  ولن 
الممتازة  الخدمة  دون  فقط  ال�صعر  برخ�ض 
م�صر  عميل  يكن  لم  بعميل  يفوز  غالبا  وهو 
للطيران من الأ�صا�ض ربما كان من م�صافري 
البر اأو من معتادي �صفر البواخر. ولو جاز انه 
للطيران  م�صر  ركاب  ببع�ض  الفوز  ا�صتطاع 

اأن  اأحب  وهنا  نهائيا   لتذكر  الن�صبة  فهذه 
اقول اإننا نحافظ على الراكب الأ�صيل ونبحث 
مع  هذا  كل  الخدمة  يقدر  الذي  العميل  عن 
الو�صع في العتبار اننا نتعامل بمرونة بالغة 
تقل  التي  المواقيت  ففي  الأ�صعار  م�صاألة  في 
وفي  منخف�صا  ال�صعر  يكون  الحركة  فيها 
ال�صعر  يرتفع  العالية  الحركة  ذات  الموا�صم 
ان  للطيران  لم�صر  اأبدا  ليمكن  ن�صبيا. 
الطيران  تناف�ض  كي  ا�صتراتيجيتها  من  تغير 
والمعقولية  الح�صبان  خارج  هذا  الأقت�صادي 

اأي�صا.

الخدمة معيار التنافس
عند  التوقف  في  ا�صتم�صحكم 

ما  اول  »باعتبارها  »الخدمة 

ي�صغل الراكب ودائما ما ي�صعها 

معيارا للمناف�صة بين �صركات الطيران. 

في  تفكيره  لحظة  من  تبداأ  للراكب  خدمتنا 
تملك  التي  هي  الناجحة  فال�صركة  ال�صفر. 
الأدوات الكفيلة بتوجيه نظر الم�صافر اليها. 
عن  �صواء  التوا�صل  �صهولة  خلال  من  وذلك 
او  المكاتب  او  النترنت  او  العملاء  طريق 
اأي�صا  تعنى  الخدمة  ان  كما  �صنتر.  الكول 
والهبوط  الإقلاع  مواعيد  في  الن�صباط 
من  ال�صتقبال  وحفاوة  الوجه  ب�صا�صة  وتعنى 
قبل الم�صيف والم�صيفه كما انها تبدو اي�صا 

في  والمتمثلة  الطائرة  داخل  الخدمات  في 
الوجبات والهتمام بالطفل.. كل هذه ال�صياء 

لها ثمن يدركه ع�صاق ال�صفر ويبحثون عنه 

العملاء  ر�صا  لأ�صتطلاع  اآلية  هناك  هل 

على  انكم  لكم  يتاأكد  وكيف  خدماتكم  عن 

الطريق ال�صحيح؟ 

وخدماتنا  جهودنا  ن�صتقرىء  نحن  نعم 
ال�صركة  داخل  من  العملاء  ر�صا  ومدى 
عليها  يقوم  الدقة  �صديدة  ا�صتقراءات  عبر 
 STAR ا�صتقراء  بخلاف  هذا  متخ�ص�صون 
مب�صرة  نتائجه  تاأتي  الذي   ALLIANCE

على  ذكرتم  كما  ا�صتمراريتنا  لنا  وتوؤكد 
بقائنا  اأن  راأيي  وفى  ال�صحيح..  الطريق 
دليل  اليوم  حتى  الأ�صهر  التحالف  �صمن 
ليقبل ال�صك على تفوقنا ور�صا العملاء عنا.

شريك سياحى 
للطيران  م�صر  ك�صركة  مطالبون  انتم 

وا�صتعادة  الم�صرية  ال�صياحة  باإنماء 

هدا  لتفعيل  برامجكم  هى  فما  ريادتها.. 

الدور؟

ال�صياحة الم�صرية همنا وهاج�صنا لذا نقدم 
وباأ�صعار  ال�صياحية  للاأفواج  مجمعة  رحلات 
الكرنك  �صركة  ان  كما  العملاء  ر�صا  تنال 
�صياحية  برامج  تنتج  لنا  والتابعة  لل�صياحة 
بغية  وكلائنا  وفروع  مكاتبنا  في  نعر�صها 

تن�صيط هذا الجانب. 

الأحداث  بفعل  تاأثرت  ال�صياحة  اأن  اأنكر  ل 
في  يترددون  بداأوا  ال�صياح  وان  الأخيرة 
في  يتملكنى  الأمل  ولكن  لم�صر  الذهاب 
عودة بلادنا الجميلة لأيام �صفائها. كما اننى 
اطالب الإعلام بعدم اإظهار الجانب ال�صيىء 
في  معنا  التعاون  واأنا�صده  الح�صن  واإغفال 
»الميديا  نعم  الجميل.  ال�صياحة  وجه  اإعادة 
ظاهرة  باتت  وكاأنها  الحوادث  مع  »تتعامل 
العالم  بلدان  اأرقى  اإلى  الم�صافرون  فيما 
يلم�صون �صبيها لها دون اأن ي�صخمها الأعلام 

اإلى هذا الحد 

الخطوط السعودية 
ومصر للطيران 

التعاون  من  ج�صر  لإيجاد  خطة  هناك  هل 

بينكم وبين ال�صعودية 

تحديث  بمراحل  تمر  رائدة  �صركة  ال�صعودية 
وتغيير اإلى الف�صل في �صناعة النقل الجوى 

واثبتت 
تحالف  اإلى  الن�صمام  في  وجدارة  احقية 
المناف�صة  التحالفات  من  وهو   SKY TEAM

خدمة  في   STAR ALLIANCE لتحالف 
»ال�صعودية  مع  التكامل  نن�صد  ونحن  العملاء 
»وهناك خطط للتعاون بيننا فنحن الممثلين 
ال�صرعيين للركاب في المملكة نفوز معا بما 
ن�صبته ٩٠ في المائة من الركاب فيما تتقا�صم 
يهمنا  لذا  المتبقية  الن�صبة  ال�صركات  كافة 
وا�صمحوا  للعملاء.  المميزة  الخدمة  تقديم 
لى ان اأوؤكد ان العلاقات الطيبة والقوية بين 
ال�صركتين على كافة الأ�صعدة جعلت التناف�ض 
فالأهداف  ومحمود.  محببا  �صكلا  ياأخذ 

تلاقت من اأجل ر�صاء الم�صافر. 

 نعمل وفق خطط 
توسعية وخط القصيم بدأ 

 استقراء �STARALLIبقوة من أول يونيو 
ANCE يؤكد تميزنا ورضا 
العملاء هدفنا الذي نسعى 

اليه دائما 

 200 رحلة لمصر للطيران 
أسبوعيا من المملكة 75 
رحلة منها تقلع من جدة 
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حواء واآدم: ر�صدي عبدالحكيم 

تمثل  الطباع  ولتزال  ميزان  كفتى  على  تتعارك  ال�صفات  لتزال 

اآدم ل�صريكة حياته وانتقاء حواء لرفيق  الخيط الرفيع في اختيار 

ليقراأ  الزواج  قبيل  كافيـة  مهلة  وجود  من  الرغم  م�صوارها.وعلى 

كل طرف الآخر اإل اأن هناك طباعا �صادمة تطفو على ال�صطح بعد 

فترة اختبـاء وتظهر بعد اأن كانت مخبوءة طوال اأيام الخطبة اأو ما 

يمكن و�صفها باأيام الزينة التي يتجمل فيه العري�س اأحيانا بطباع 

خادعة وتتحلى فيه العرو�س بخ�صال وردية كاذبة

هى  الزواج  بعد  تظهر  التي  ال�صادمة  والخ�صال  الفجائية  الطباع 

بروؤية  تفاجاأ  فالزوجة  ال�صعيدة  البيوت  خراب  في  الأول  المتهم 

الرجل  ي�صدم  كما  الخطبة  اأيام  في  معه  جل�صت  الذي  غير  رجل 

خارطة  ر�صم  و�صاركها  خيالته  في  ر�صمها  التي  غير  بزوجة  اأي�صا 

الم�صتقبل قبل دخول ع�س الزوجية..

جيدا  الآخر  منهما  كل  الطرفان  يقراأ  اأن  ب�صرورة  نادوا  تربويون 

قبل اأن ي�صعدا معا على متن ال�صفينة المبحرة واأن يفت�س كلاهما 

هذه  في  ال�صفر  على  الر�صا  توقيع  يوقع  اأن  قبل  الآخر  طباع  في 

الرحلة الطويلة فيما اأرجع اجتماعيون اأ�صول الخلاف اإلى - فترة 

الخطوبة - التي يتجمل فيها كل طرف بطباع لي�صت فيه. فيدعى 

العري�س كرمه وحنانه واإيثاره وتدعى العرو�صه قدرتها على ال�صبر 

واآدم  حواء  بيد.  يدا  الجميل  الع�س  لبناء  وا�صتعدادها  والتحمل 

الجميلة  الأيام  هده  تحولت  لماذا  وت�صال  الخطوبة  فترة  ت�صتعيد 

عند البع�س اإلى متهم بخراب البيوت ال�صعيدة 

البعض يراها أكثر أيام العلاقة كذبا وخداعا 

 الخطوبة
فرحة في سجن الدبلة الذهب 

 أزواج
رأيتها قطة ناعمة يوم الخطوبة ونمرًا 

مفترسًا بعد الزواج

رفضت منحي راتبها وطالبتني بتحمل كل 
شيء منفردا
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قطة ضعيفة 
كانت  اأ�صهر   ٤ دامت  بعد خطبة  زوجتي  اخترت  يقول  الجمال  اأحمد 
كثيرا  وال�صات  الهاتف  على  تكلمنا  طباعها.  كل  لقراءة  بحق  كافية 
وقمت بزيارة اأ�صرتها مرات ومرات. في خلال هده الفترة كنت اأرى 
خطيبتى بعيون الحب قطة �صعيفة م�صتاأن�صة. ت�صمع لحديثي وتوافقنى 
اأننى  اأقول لأهلى  اننى كنت  اأريده حتى  اأحلامي وتطيعنى في كل ما 
�صاأكون اأ�صعد العر�صان بالرتباط بهذا الملاك ولكن ياللاأ�صف فبعد 
اإلى نمر.فما عادت ت�صمع  عام واحد فقط من الزواج تحولت القطة 
امراأة غير  راأيت  اأحلامي.  وت�صفه  راأى  تعار�صنى في كل  بل  لحديثي 
التي حلمت بها من قبل. ول اأخفيكم ان ما تعر�صت له جعلني اأحذر 

كل رفقائي من هده الفترة الملغومة الم�صماه بالخطوبة. 

النقود أولا
محمد الديب قال في فترة الخطوبة كنت وخطيبتي نر�صم على الورق 
كيف نبنى معا ع�ض الزوجية؟ كنت �صريحا على الإف�صاح بدخولتى 
المالية اأمامها وكانت حري�صة في ك�صف راتبها اأمامي. اتفقنا على اأن 
نبنى معا ع�صنا ال�صعيد يدا بيد ونحمد الله ان راتبنا معا كان يكفى 
ليوؤ�ص�ض ق�صرا ل بيتا �صغيرا ولكن بعد الزواج راأيتها بلا اإدعاء - بخيلة 

حد  اإلى   -
حيث  كبير 
حتى  رف�صت 
راتبها  عن  الحديث 
اإن راتبها  وقالت ب�صوت عال 
عن  م�صوؤولة  لي�صت  وهي  ملكها 
الم�صاركة وطالبتنى بعمل كل �صىء منفردا 
هذا  لي�ض  الإنفاق  حق  وعليك  الرجل  اإنك  قائلة 
اختطاف  بمحاولة  تتهمني  ا�صرتها  بداأت  بل  فقط 
لي�صت  وهذه  والخجل.  الحياء  ب�صيف  يقال  كما  نقودها 

طبيعتى ول اأخلاقي.

أين الخجل؟ 
جمال الدربي ت�صاءل عن حمرة الخجل الدى كانت تتجمل بها خطيبته 
والحياء الجميل الدى راآه فيها والذي و�صفه بالمكياج الطبيعي لماذا 
غابت بعد الزواج ؟ وقال اأن زوجتي رغم قوا�صم الحب الدى تجمعنا 
وعدم  الدائم  والخجل  الهادىء  بال�صوت  تتميز  كانت  اليوم  حتى 
قدرتها على رفع عينها في عينى عند الحديث ولكن بعد الزواج راأيتها 
عن  النزول  ترف�ض  ما  وكثيرا  الراأى  على  وا�صرارا  وقوة  جراأة  اأكثر 
الطباع  من  الدربي  وتعجب  بتنفيذه  اأقوم  حتى  ل�صهور  وتغ�صب  راأيها 
التي تبدلت في عام واحد وتحولت من النقي�ض اإلى النقي�ض. وقال اأنا 
اريد زوجة هادئة ت�صعرني بالقوة ل ال�صعف وت�صمع لحديثي ل ترف�صه 
على الدوام واأكمل اأن ال�صعف على الدوام مرفو�ض والقوة على الدوام 
ت�صتمر  كى  في طباعها  و�صطية  الزوجة  تكون  اأن  ينبغى  بل  مرفو�صة 

الحياة. 

لا تتهموا الخطوبة 
الخطوبة  فترة  تتهموا  ل  قال  الحربي  فار�ض 
عن  الحب  اأعماه  الدى  العري�ض  حا�صبوا  بل 
ان  فعليه  لحياته  �صريكة  اختارها  من  روؤية 
خطيبته  طباع  ويتابع  جانبا  الحب  يجنب 
جيدا بل ي�صعها في اختبارات عدة كى يرى 
محا�صنها وم�صاوئها وفى راأيي اأن العيب لي�ض 
ق�صرت  اأو  اأيامها  طالت  �صواء  الخطوبة  في 
وانما العيب في الخطيب نف�صه وعاد الحربي 
ليوؤكد على العري�ض اأن ينتقى عرو�صته وفق ما 
التزامها  وذلك من خلال  ال�صرع  اليه  دعانا 
الفتاة  اأن  موؤكدا  بالدين  وتم�صكها  بالأخلاق 
التي تملك هده ال�صفات قادرة على البحار 

بال�صفينة اإلى بر الأمان 

بعت ذهبي لديونه 
كيف  نعرف  ول  بالكذب  نتجمل  ل  الفتيات  نحن  تقول  اأمين  فاطمة   
نخدع؟ بل تتعامل كل فتاة مع خطيبها باأجمل اأ�صاليب الأدب والذوق 
عليه  نحا�صب  اتهاما  اليوم  بات  والأدب  الذوق  هذا  وللاأ�صف  الرفيع 
الوهم  لنا  ليبيع  القادم  العري�ض  في  بل  فينا  لي�ض  العيب  واأ�صافت 
زوجا  وجدت  لأننى  عامين  بعد  بطلاقى  وفزت  تزوجت  لقد  واأكملت 
لم  الخطوبة  فترة  في  به  وعدني  ما  فكل  بوعده  يفي  ول  يعد  كاذبا 
يتحقق منه �صيئا بل قام بفعل نقي�صه. فالكرم تحول اإلى بخل �صديد 
والثراء راأيته اأرتال من الديون حملنى �صدادها حتى اأن الذهب الذي 

ا�صتراه لى اجبرني على بيعه بدعوى �صداد ديونه التي اأرهقته.

الخيال لا يبني بيتا 
اأن يكون  اأن الخيال ل يبنى بيتا وعلى العري�ض  اآمال العمدة قالت 

يقدم  وان  الح�صا�صة  الخطوبة  فترة  في  �صادقا 
ولكن  وو�صوح  ب�صفافية  �صىء  كل 

�صىء  كل  قدم  خطيبي 
بالخيال  جميل 

والأحلام 
الخادعة 

حتى 
�صدقناه 
وللاأ�صف 

الما�صك  اأزيل هدا  واحد  بيت  ان جمعنا  بعد 
الكاذب وظهر خطيبي على حقيقته ل يحقق 
من  دوامة  في  معا  دخلنا  بل  قاله  مما  �صيئا 
اأذكره  اأن  كثيرا  حاولت  تنتهى.  ل  الخلاف 
اأنكر  ولكنه  المع�صول  الخطوبة وحديثه  باأيام 

كل ما قاله وما زال ينكره حتى اليوم. 

الفترة الملغومة
والن�صيب  الق�صمة  اأن  قالت  الغمرى  هناء 
يطرق  من  ندرى  ل  فنحن  الحكم  هى  اأول 
فكثير  نظرة  اأول  من  �صادقا  اأم  كاذبا  بابنا 
يمكن  ل  واآلعيب  فنونا  يملكون  الرجال  من 
ما  هدا  وللاأ�صف  �صنوات  بعد  اإل  اكت�صافها 
اأنا ولكن الله نجانى قبل الزواج واكت�صفت خطيبي مبكرا  وقعت فيه 
العلاقات  �صاحب  الرجل  بهذا  الرتباط  رغبتى  بعـدم  اأهلى  واأبلغت 
الم�صجد  في  اأبي  مع  ي�صلى  كان  انه  اأخفيكم  ول  الكثيرة  الن�صائية 
ويدعى اأمامه ال�صلاح ولول ال�صدفة ما كنت �صاأتعرف على خ�صال 

هدا الرجل الدى ل يكف عن ن�صج علاقات مع مائة غيري.

احذروا الخداع 
الفارقة  الفترة  الباحثة الجتماعية حذرت من هده  ال�صماع  د �صلمي 
في عمر الفتاة مطالبة الأ�صر بالتمهل قبل التفاق على عقد القران 
في  بالتركيز  الفتيات  ال�صماع  وطالبت  الآخر  طرف  كل  يفهم  حتى 
اختبار  لألف  واإخ�صاعه  اأبوابهن  يطرق  الدى  العري�ض  طباع  قراءة 
حتى تنك�صف طباعه جيدا كما �صددت على الأ�صر ال�صوؤال جيدا على 
على  تتفق  ل  فالنا�ض  عمله  مكان  ومن  ورفقائه  جيرانه  من  العري�ض 
باطل فادا اتفقت النا�ض على اخلاقه وجميل طباعه فمن الممكن اأن 
بخيالت  تنخدع  الأ�صر  كثير من  للاأ�صف  ولكن  الثانية  الخطوة  تكون 
اأمين  ل�صخ�ض غير  الفتاة  وت�صلم  الكاذبة  اليهم ووعوده  القادم 
عليها. واتفقت ال�صماع مع كثير ممن و�صفوا فترة الخطوبة 
اإلى  اما  يقود  الدى  بالج�صر 
او  الحياة  جنة 
الجحيم  اإلى 

الحارق.   اجتماعيون
الخطوبة جسر يقود إلى جنة الحياة أو إلى 

الجحيم الحارق 

 زوجات
ادعى كرمه وسخاء يده 
وخدعني بخيالات العيش 

الكريم

اشترى لى الذهب وباعه 
بعد أيام من الزواج لسداد 

ديونه
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حواء واآدم: اأحمد عو�س 

في  عا�صت  �صعودية  �صخ�صية 

ل�صرفها  و�صكنت  اأمة  ذاكرة 

كل  قلوب  م�صوارها  وعطيم 

باتت  نح�صبها  بل  العرب 

للوطنيـة  الحقيقي  المرادف 

اإنه  الخال�س.  الأمة  وع�صق 

العزيز  عبد  بن  في�صل  الملك 

اآل �صعود �صريك العبور العطيم 

الموجعة  ال�صربة  و�صاحب 

التي اربكت العالم وقادت م�صر 

من  متفرد  نموذج  للاإنت�صار.. 

الزعماء يمثل »رغم رحيله من 

�صنوات »معينا ينهل منه القادة 

الوطنية.  معانى  اأجمل  اليوم 

وعلى الرغم من رحلته »رحمه 

بالمحطات  المليئة   - الله 

للتوقف  تدعونا  التي  ال�صريفة 

موقفه  يبقى  النطر  واإطالة 

النموذج  هو  اكتوبر  عبور  من 

الذي ليبلى للبطولة والقيادة 

الحكيمة. 

عاش في ذاكرة أمة وسكن قلوب كل العرب

 الملك فيصل
شريك العبور حبيب المصريين 

قلب التاريخ 
كتاب  قلب  في  تعي�ض  �صخ�صية  هو  العزيز  عبد  بن  في�صل  الملك 
التاريخ. تمر ال�صنوات وراء ال�صنوات ويتذكر الجميع مواقفه وقراراته 
الفارقة وكاأنها �صدرت اليوم ففى اأعقاب عبـور القوات الم�صرية خط 
ومعهم  الغرب  مهددا  الدبلوما�صية  حربه  في�صل  الملك  بداأ  بارليف 
الوليات المتحدة الأمريكية باأن اأي م�صاعدة لإ�صرائيل في حربها �صد 
م�صر �صيعقبها قرار بوقف تدفق البترول للغرب عندها ح�صب الغرب 
المتحدة  الوليات  واأقامت  بالفعل  ل  بالقول  يهدد  البطل  الملك  ان 
بالملك  فاإذ  بال�صلاح  اإ�صرائيل  لإمداد  الجوي  ج�صرها  الأمريكية 

في�صل ي�صدر قراره باإيقاف تدفق البترول للغرب. 

العالم يرتبك 
اأربك قرار الملك في�صل باإيقاف النفط عن الغرب العالم كله الأمر 
الذي حرك الرئي�ض الأمريكي ريت�صارد نيك�صون لإر�صال مبعوثه هينري 
قد  في�صل  الملك  اأن  الم�صادر-  روت  وح�صبما  المملكة  كي�صنجرالى 
طلب خلال لقائه مع كي�صنجر اأن يُو�صع اإناء به لبن واآخر بالتمر وعند 
دخولهما مقر الجتماع قال له الملك في�صل لقد عا�ض اآبائي واأجدادي 

على هذا الذي اأمامك واأي�صا كان �صعبي ول اأمانع من العودة اإليه.

كيسنجر يعترف 
مع  دار  الذي  الحوار  كي�صنجر  هنرى  و�صف 
عندما  اإنه  قائلا  مذكراته  في  في�صل  الملك 
الملك في�صل في جدّة عام ١٩7٣ في  التقى 
محاولة لإثنائه عن وقف �صخّ البترول للغرب 
معه  الحديث  ي�صتفتح  اأن  فاأراد  متجهما  راآه 
في  هامدةً  تقف  طائرتي  اإن  فقال  بمداعبة 
تاأمرون  فهل  الوقود،  نفاد  ب�صبب  المطار 
للدفع  م�صتعدٌ  واأنا  بتموينها،  جلالتكم 
يبت�صمْ  فلم  كي�صنجر  يقول  الحرة؟  بالأ�صعار 
رجل  واأنا  وقال  نحوي  راأ�صه  رفع  بل  الملك 
ركعتين  اأ�صلي  اأن  واأمنيتي  ال�صن  في  طاعن 
فهل  اأموت،  اأن  قبل  الأق�صى  الم�صجد  في 

ت�صاعدني على تحقيق هذه الأمنية 

نيكسون غاضبا 
ال�صجاع  الملك  موقف  نيك�صون من  الرئي�ض  عند  الغ�صب  وتيرة  علت 
ولن  بترولهم  العرب  فيه  ي�صرب  يوم  »�صياأتى  الم�صهورة  قولته  وقال 
يجدوا من ي�صتريه منهم«ولكن القدر لم يمهل نيك�صون كثيرا حتى يرى 
هذه الأمنية فقد خرج من البيت الأبي�ض مجبرا على الإ�صتقالة بعد 
ف�صيحة ووترجيت التي اأتهم فيها الحزب الجمهورى بالتج�ص�ض على 

الحزب الديمقراطى.

على  علا  اكتوبر  حرب  اأثناء  في�صل  الملك  قدمه  الذي  الموقف 
كلها  العربية  الأمة  لم�صلحة  وانتقل  للاأوطان  ال�صخ�صية  الم�صالح 
الحرب  تاريخ  اأن�صع �صفحة في  يمثل  الموقف  الذي جعل هذا  الأمر 

العربية �صد عدوها.

البطل الشجاع 
له  ملازمة  لت  عدة  واو�صاف  عبارات  في�صل  الملك  اأهدوا  الخبراء 
حيّا وبعد رحيله فمنهم من و�صفه بالبطل ال�صجاع واآخرون و�صفوف 
ب�صريك العبور وقائد الن�صر. هذه الأو�صاف على جملتها توؤكد حقيقة 
النمطى  اطارها  من  الزعامة  نقل  في�صل  الملك  اأن  �صك  ي�صوبها  ل 
المعروف ليكون بمواقفه العطيمة زعيم امة قول وفعلا وليوؤكد بحكمته 
و�صجاعته قدرة العرب على لىّ ذراع العرب لما يمتلكونه من مقومات 

يفتقرها العالم ويحتاجها.

حبيب المصريين
الم�صريون لين�صون حتى اليوم �صنيع الملك 
ال�صجاع ويحكون عنه منى حلت ذكرى الن�صر 
ل  م�صريا  هناك  ان  اح�صب  ول  عام  كل  في 
الذي  العزيز  عبد  بن  في�صل  هو  من  يدرى 
النت�صارات  اعطم  �صناعة  في  �صاعدهم 

واغلاها. 

 ساهم في صناعة حرب أكتوبر بضربة 
دبلوماسية أذهلت العالم 

 أربك العالم بقرار إيقاف ضخ النفط 
واعترف له كيسنجر بالقوة 
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حواء واآدم: يو�صف عبدالرزاق 

يتزوج رجال الأعمال في اأغلب الأحيان ال�صكرتيرة الخا�صة فيما يقع كثير من الأطباء في 

ق�ص�س حب مع الممر�صــة تنتهى بزواج »�صري »بعيدا عن عيون الزوجة التي جردها الزوج 

من لقب حبيبة عمر و�صريكة م�صوار واكتفى بمنحها وظيفة »حار�س«على البيت والأولد 

تناميها  ان  ال  الأعمال  من  كثير  في  للظاهرة  العربية  الدراما  تناول  من  الرغم  وعلى 

وتزايدها ب�صكل ملحوظ يفتح �صهية الكثيرين لل�صوؤال عنها والتفتي�س عن اأ�صبابها. 

اأو�صع  اآفاق  اإلى  الحكاية  تمتد  والأطباء  الأعمال  رجال  اطار  في  الأمر  ح�صر  عن  وبعيدا 

العمل يظهر  اأماكن  اآدم مع حواء.. ففى  التي يختلط فيها  العمل  لتبدو في كل مجالت 

بو�صوح الزوج اأبو عيون »زايغة »الذى يقدم له الحظ على طبق من ذهب دلوعة تخطفه 

من بيته واأولده. 

 رجال أعمال يتزوجون السكرتيرة
وأطباء يفضلونها ممرضة 

 العيون الزايغة
1000 امرأة لا تكفي 

 اختلاط آدم وحواء في 
مجالات العمل يشعل 

ظاهرة الزواج الثاني 

الرغبة والنزوة 
اذ  بالف�صل  بعيدا عن اعينهن محكوم عليها  تبرم عقودها  التي  ال�صرية  الزيجات  ان اغلب هذه  اأكدن  زوجات 
تحرك اآدم اليها الرغبات »الموؤقته »فى الفوز بال�صكرتيرة اأو الممر�صة ربما لجمال �صكلها او تميزها في فنون 
الدلع وقلن اأن الممر�صة اأو ال�صكرتيرة اأو �صريكة العمل في اى مجال التي ترت�صى الزواج �صرا ليمكن لها اأن 
توؤتمن على بيت او رعاية اأ�صرة لفتات ان الزوج ال�صعيف فقط هو الذي ين�صج علاقات من هذا النوع في العمل 

ويرف�ض ان يجعلها وا�صحة في النور 

زوجي بصباص 
 ايمان الجبا�ض زوجة اعترفت قائلة: زوجى ب�صبا�ض يع�صق الن�صاء ويحلم لو يتزوج اكثر من مرة ومع اكت�صافى 
لهذه ال�صفة فيه منذ �صنوات ال اننى ارف�ض مراجعته اأو حتى عتابه و�صوؤاله عن اهانتى بالنظر لغيري واكتفى 
بالعتزاز بنف�صى واحت�صان اولدى فكل ان�صان يت�صرف من معين اأخلاقه وتربيته..... و�صاركتها نهاد حمدى 
اأن زوجى ل يكتفى بالمغازلة في الهاتف والمعاك�صة على ال�صات بل يزيد الأمر اإلى حد الحديث مع رفيقاتى ممن 

ياأتين لبيتى بلغة يحكمها الدلل والدلع. وكثيرا ما تحدثت معه ولكن الطبع يغلب الطباع. 

 عقد نفسية تحرك الزوج البصباص 
للبحث عن أحضان بديلة 
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لم نسرق زوجا 
واذا كانت هذه هى روؤية الزوجات المخدوعات اللائي �صاقتهن الأيام 
للاإرتباط بزوج »عينه زايغة«فال�صكرتيرات والممر�صات ممن اتهمن 
بهذا التهام يدافعن عن انف�صهن موؤكدات انهن لم ي�صرقن زوجا ول 
يفكرن في اختطات الزوج ابو عيون زايغة من زوجته وقلن ان كثير من 
ق�ص�ض الزواج داخل �صراكة العمل لتنتهى بالف�صل كما تردد البع�ض 
اأكثرها وحملت المتحدثات الزوجات م�صئولية هروب  موؤكدات نجاح 
ا�صعار  في  الوا�صح  التق�صير  اإلى  الأمر  مرجعات  جنتهن  من  الزوج 

الزوج بمكانته ورجولته وقيمته داخل بيته. 

الاعتياد والتواصل
اأ�صباب زواج رجل  اأن اهم  د نها العمرو�ض ا�صتاذة علم النف�ض قالت 
اعتياد  اإلى  يعود  ممر�صات  من  الطباء  اأو  ال�صكرتيرة  من  الأعمال 
الروؤية يوميا وعلى مدى �صاعات العمل الطويلة والت�صاركية والتوا�صل 
الدائم بحكم العمل وقالت اأن هذا الختلاط والم�صتمر يخلق ج�صرا 
من الألفة والقرب ليمكن اإغفال تاأثيرة على حواء واآدم معا واأكملت 
العمرو�ض قد تكون ال�صكرتيرة اأقل جمال من الزوجة ولكنها حتما تملك 
الزوجة  كانت  فاإذا  الزوجة..  عن  ومختلفة  مغايرة  جمالية  مقومات 
في  م�صتح�صنه  تقاطيع  ذات  �صمراء  ال�صكرتيرة  جاءت  فربما  بي�صاء 
ال�صكرتيرة طيبة  تاأتى  الزوجة عنيدة فريما  الرجل واذا كانت  عيون 
مطيعة وغير ذلك من الختلافات الجوهرية التي تجعل الزوج بفكر 
ويزن الأثنتين على ميزان الأف�صلية.واأ�صاف لجريمة في زواج رجل 
الزواج  الممر�صة طالما كان  الطبيب من  اأو  ال�صكرتيرة  الأعمال من 
في الحلال وتحت غطاء الم�صروعية ولكن الجريمة ان يكون الأرتباط 

�صريّا وبعيدا عن الإ�صهار. 

العقدة النفسية 
حيث  مغايرة  نظر  وجهة  من  الظاهرة  مع  تعاملوا  الأجتماع  علماء 
او  ال�صري  الأرتباط  محترفى  الأزواج  تاريخ  اإلى  بالعودة  طالبوا 
الحلال. ولو كان على ج�صر  الزايغة »تحديدا حتى  »العيون  اأ�صحاب 
او  �صكرتيرة  من  الخفاء  في  الزواج  لظاهرة  الرا�صد  اأن  موؤكدين 
ممر�صة او حتى خادمة كما ترمى الأ�صتطلاعات يلم�ض اأن اأغلب هوؤلء 
يعانون من عقدة افتقاد الحنان منذ ال�صغر لذا تراهم يبحثون عن 
الزوجة  على  اأن  وقالوا  التاريخي  النق�ض  هذا  لتعو�ض  امراأة   ١٠٠٠
به  والهتمام  الزوج  باحت�صان  المفقودة  الحنان  جرعات  تعو�ض  ان 
والظهور اأمامه كل يوم برداء و�صكل جديد وعادوا ليوؤكدوا اأن الزواج 
من  ب�صياج  محاطا  كونه  في  يكمن  العيب  وانما  عيبا  لي�ض  ثانية  مرة 
ال�صرية والخفاء كما انه يحمل كثير من ا�صكال الغدر في حق الزوجة 

التي تتفانى من اأجل زوجها ول تعلم انه اختار لذاته جنة بديلة. 

علماء الدين 
ال�صيخ �صالم الحافى بجامعة الأزهر قال ان الن�صاء بطبعهن غيورات 
اأو اى من  المعلم  او  الطبيب  او  اأن يقدم رجل العمال  ول �صرر من 
الأزواج دون الألتفات للمهن للزواج بثانية وثالثة طالما راأى فيها زوجة 
�صالحة كما ل باأ�ض اأن يعلن هذا الزواج في النور لأنه ل يرتكب خطاأ 
ي�صاركهافرا�ض  ان  ترف�ض  الزوجة  ان  الم�صكلة  وقال  عليه.  يحا�صب 
تو�صيف  »فهذا  الزايغة  »العيون  اآفة  عن  اأما  اأخرى  امراأة  الزوجية 
غير مقبول للرجال حيث ليوجد ح�صبما اأظن رجلا متزوجا يريد اأن 
يتزوج باأخرى بلا اأ�صباب مقنعة خا�صة في ظل كلفة الزواج المرهقة 

والأعباء التي �صيتكبدها جراء ذلك

 الزوجة تتحمل 90% من أسباب هروب 
الزوج من جنتها 
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حواء واآدم: حنان عامر

فند الأ�صتاذ الدكتور محمود �صلاح ا�صت�صاري 

الدموية  الأوعية  جراحة  ق�صم  ورئي�س 

الفروق  اللمانى  ال�صعودى  بم�صت�صفيات 

الجوهرية التي قد تخفى على كثيرين بين 

خطورة  محددا  والأوردة  ال�صرايين  جلطات 

وحماية  علاج  رو�صته  مقدما  �صنف  كل 

جاز  ان  مقاومتها  اأو  لحدوثها  للت�صدى 

التعبير وقال ان جلطات الأوردة تعد الأكثر 

�صيوعا وانت�صارا عن �صابقتها معزيا حدوثها 

اإلى عدم الحركة لفترات طويله او الجل�صات 

ال�صوائل  اأونق�س  ال�صفر  في  المريحة  غير 

ال�صديد  الحر  مع  المتزامن  ال�صيام  نتيجة 

مما قد يت�صبب في حدوث اللزوجة في الدم 

» لأ�صابيع  الجب�س   « القدم في  بقاء  وكذلك 

نتيجة الك�صور وغيرها.

حذر من النوم الطويل والسفر المرهق والتيك أواى

د محمود صلاح لـ حواء وآدم

 الجلطات القاتلة تأتي فجأة
وهذه روشتتي لمواجهتها 

الإحساس بالألم نعمة كبري يفتقدها 
مريض القدم السكري

اختلاف جوهري 
اأنها  موؤكدا  ال�صرايين  متحدثا عن جلطات  اآخر  لمنحى  د.�صلاح  وعرج 
مختلفة كل الختلاف عن �صابقتها لأن ال�صريان يغذى القلب من الأن�صجة 
وقال اأن لهذا النوع من الجلطات خطورته التي تحتاج من المري�ض نوعا 
من اليقظة وال�صرعة في ملاحقتها حتى يتمكن الطبيب من التعامل معها 
جراحيا لفتا اإلى ان الجلطة ت�صد ال�صريان في ثانية واحدة وعن المدة 
الزمنية التي يحتاجها المري�ض قال ان الفترة الزمنية للحاق بجلطات 
ال�صريان تتراوح بين ٦ �صاعات اإلى 8 �صاعات فيما لو زادت عن ذلك تزداد 
اأن هناك مظاهر عامة تتمثل  خطورتها ب�صكل بالغ وعن مظاهرها قال 
اإلى  الجلطة  م�صرح  لون  تغير  بخلاف  مبرحة  بالأم  المري�ض  �صعور  في 
اللون البي�ض واإح�صا�ض المري�ض ببرودة �صديدة وعن الجلطات وقدرتها 
على التوالد في ذات المكان بعد خ�صوع المري�ض للجراحة نفى د. �صلاح 
�صرورة حدوث الجلطة في ذات المكان ولكنها من الممكن اأن تحدث في 

مكان اآخر لذا ينبغى على المري�ض اأن يكون حذرا.

جلطات المخ 
قال  ال�صلل  اإلى  تو�صل  قد  التي  والتاأثيرات  المخ  جلطات  تداعيات  وعن 
الن�صان  ج�صم  على  تاأثيرا  فيحدث  قويا  يكون  قد  المخ  جلطة  تاأثير  اأن 
وتحديدا ن�صف الج�صم اليمن اذا كانت الجلطة في ي�صار المخ والعك�ض 
في الن�صف الي�صر اذا كانت في يمينه وقد يفقد المري�ض من جرائها 
في  الموجودة  ال�صرايين  ت�صلب  نتيجة  �صديدة  الحالة  كانت  اذا  النطق 
المخ وقد يكون التاأثير ب�صيطا ويبدو فقط في ثقل حركة اليدين ونا�صد د. 
�صلاح المر�صى حال الإح�صا�ض باأعرا�ض الجلطات بنوعيها عدم التباطوؤ 
والتكا�صل فكل دقيقة تمر قد تغير ح�صابات الطبيب في التعامل مع الحالة. 
وعاد د.�صلاح ليوؤكد ان م�صكلة جلطات ال�صرايين تكمن اأغلب الأحيان في 
حدوثها لمري�ض بعيد عن م�صت�صفى علاجى او يحتاج الو�صول اليه ل�صفر 

طويل.هذا المر قد يفاقم الأمر ويرفع من معدلت خطورته 

قرص الأسبرين
وعاد د.�صلاح ليذكر الجميع باأن التعر�ض لموجات الحر ال�صديد والتقليل 
من �صرب ال�صوائل والإكثار من اأطعمة ال�صوارع الم�صببة للقيء والإ�صهال 
�صليم  �صخ�ض  لأى  ين�صح  لذا  الجلطات  لحدوث  توؤدى  قد  ج�صور  كلها 
على  لقدرته  ا�صبرين  قر�ض  بتناول  الخم�صين  �صن  تخطوا  وتحديدا من 
الجلطات  حدوث  من  التقليل  بمقدورها  للدم  التميع  من  حالة  احداث 

اما ال�صخا�ض ممن لديهم تاريخ مر�صى فهناك ادوية م�صيلة للدم يتم 
�صرفها تحمى المري�ض لفترة طويلة. 

القدم السكري 
في  �صلاح  د.  قال  كثيرين  عند  ال�صبابي  وتعريفه  ال�صكري  القدم  وعن 
راأيي ان القدم ال�صكري هى قدم كل مري�ض �صكر وتتمثل بتعريف اأب�صط 
في نق�ض �صديد في الدورة الدموية في القدم حيث يعانى المري�ض من 
اإلى  جرائها من عدم الح�صا�ض نتيجة التهاب الأع�صاب الطرفية لفتا 
وجود اأ�صباب للقدم ال�صكري منها على �صبيل المثال جرح �صغير في القدم 
اأو قيام مري�ض ال�صكر بق�ض اأظافره بدون حر�ض مما قد يت�صبب في جرح 
ي�صعب التئامه لعدم وجود دورة دموية في المكان ويحدث مع الوقت ما 
التعامل معها  يتم  » وقال ان هناك طرق علاجية  الغرغرينا   « بـ  ي�صمى 
لإعادة  تو�صيلها  او  ال�صرايين  تو�صيع  محاولة  منها  الم�صاب  الجزء  مع 
تروية القدم او تح�صين الدورة عن طريق الق�صطرة او البالونة ال�صريانية 
من  �صلاح  محمود  د.  وحذر  جراحة.  بلا  ال�صريان  لتو�صيع  دعامات  او 
مغبة الهمال مع الجروح الأمر الدى قد يو�صل اإلى الغرغرينا وقد ليجد 

الطبيب حيالها اإل بتر الع�صو الم�صاب.

نعمة الألم 
تن�صيف  منها  بها  اللتزام  ال�صكر  مري�ض  على  ن�صائح  د.�صلاح  وقدم 
بداية  تمثل  تكوين فطريات  تبداأ في  ل  بعد غ�صلها حتى  القدمين جيدا 
اللتهابات وعدم ق�ض الظافر بنف�صه بل ترك احد افراد الأ�صرة ليقوم 
ان  موؤكدا  المكان  بهذا  ال�صعيف  لإح�صا�صها  عنه  نيابة  المهمة  بهذه 
الح�صا�ض بالألم يعد من اكبر النعم » حيث تر�صد المري�ض على مو�صع 
الداء اما فقدان الح�صا�ض بالمكان قد يجعله يوؤذى نف�صه دون ان ي�صعر 
كما يو�صي د.�صلاح مري�ض ال�صكر بارتداء حذاء يغطى القدمين واإل يفكر 

في ارتداء الحذية المفتوحة كال�صبا�صب وال�صنادل وغيرها. 

تعاون الأطباء
وتمنى د.�صلاح ان تكون هناك منظومة تعاونية يحركها ال�صمير المهني 
ال�صرة  طبيب  او  ال�صكر  لطبيب  المري�ض  مراجعة  فحال  الطباء  بين 
و�صعورها بان هناك نب�ض غير مح�صو�ض بالقدم عليهم تحويل المري�ض 
التهاب او  اإلى طبيب الوردة حيث تمثل الفترات الولى من عدم وجود 
غرغرينه فر�صة ذهبية للطبيب يمكن فيها من التعامل مع المري�ض ب�صكل 

جيد. 

 عامل الوقت 
يمنح الطبيب فرصة 
ذهبية للحاق بجلطة 

الشريان 

 لا مخاوف من جلطات الوريد وعلاجها 
وارد بنسب عالية 

واأ�صاف اأن التجلط الوريدى لي�ض خطرا كما ي�صاع بل اأن علاجه وارد ول يحتاج لجراحة ويكتفى لل�صيطرة عليه بالأدوية الم�صيلة للدم موؤكدا ان الفترة 
التي تحتاجها الجلطة الوريدية » للذوبان » تتراوح من ٦ اأ�صهر لعام. واألمح الطبيب الأ�صهر اإلى بع�ض الأعرا�ض التي يمكن اعتبارها مقدمات لحدوث 

جلطات الأوردة اأبرزها تورم القدم و�صعور المري�ض بالألم وعدم القدرة على الحركة وعدم ا�صتطاعته اأي�صا التحميل على قدمه. 

واأكمل د. �صلاح ان خطورة الجلطات الوريدية تتمثل الن�صداد الوريدى الحاد وتحرك الجلطة وو�صولها اإلى الرئة م�صددا على �صرورة مراجعة الطبيب 
عند الح�صا�ض بهذه العرا�ض �صريعا وعدم التباطوؤ لفتا اإلى التقدم العلمي جعل كيفية ال�صيطرة على حركة الجلطة بالمقدور حيث نقوم بعمل ق�صطرة 
للو�صول اإلى الجلطة وحقنها لإذابتها في غ�صون ٤8 �صاعة. وعن ن�صب الوفاة قال د �صلاح ان ن�صب الوفاة من جراء الجلطات الوريدية ل تتجاوز ٥ في 

المائة. 
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 اإعداد:

شهد عامر - جنى حامد - ياسمين سمير



لم يوقف القرار الأخير بتخفي�س اأعداد المعتمرين القادمين اإلى المملكة وتحديد فترة 

التي  المكي طوفان الحلم  الكريمة في الحرم  بـ 15 يوما فقط مراعاة للتو�صعة  اإقامتهم 

العمرة يملاأ قلوب الم�صلمين ال�صاعين لأداء العمرة في ال�صهر الف�صيل  هده  تحمله  لما 

فيها  المعتمر  اأجر  اأف�صال كريمة حيث ي�صاعف  خا�صة من 

لتعدل ثواب الحج ثوابا. كما قال ر�صول الله �صلى الله عليه 

الله  ر�صول  قال  عبا�س  اأبن  عن  الله  رحمة  عطاء  فعن  و�صلم 

رم�صان  كان  »اإذا  الأن�صار  من  لمراأة 

رم�صان  في  عمرة  فاإن  فيه  اعتمري 

الثواب  في  وتماثلها  تقابلها  حجة«اأي 

الفر�س  اإ�صقاط  في  مقامها  تقوم  ول 

الم�صاعفة  اأن  علماء  وقال  بالإجماع. 

الحا�صلة للاأجر �صببها اأن ثواب العمل 

يزيد بزيادة �صرف الوقت«ولذلك كان 

م�صاعف  ثوابٌ  رم�صان  في  للعمرة 

كما لغيرها من الح�صنات.

يتوق لها المسلمون ويحلمون بأجرها الكبير

 عمرة رمضان
تعادل الحج ثوابا

البقاء في الحرم 
 ويحر�ض المعتمرون في رم�صان على كثرة الجلو�ض في الحرم المكي 
والجتهاد في قراءة القراآن و�صلاة  التراويح اأو القيام ويقبل الم�صلم 
عن  مبتعداً  وال�صدقة  والتهليل  والت�صبيح  والدعاء  بالذكر  ربه  على 
الدنيا حتى ل ي�صيع وقته بما ل ينفعه كما يتحلى اأي�صا في هدا ال�صهر 
بروح خا�صة حيث تذوب الخلافات وتختفى ال�صغائن وين�صد الجميع 
يتحلى  رم�صان  �صهر  ففى  ال�صهور.  واأغلى  اأعظم  في  الرحمن  �صفح 
ول  تزاحم  باأخلاق الإ�صلام فلا  الحرم  �صاحات  داخل  المعتمرون 
اإيذاء خ�صو�صاً في الطواف وال�صعي حيث يحر�ض كل معتمر ان يكون 
ذا حلم و�صبر حتى ل ينق�ض اأجره. واأن يكون هيناً ليناً يف�صح المجال 
ل خوانه الم�صلمين ويغ�ض ب�صره عن الحرام وي�صاعد المحتاجين من 

الفقراء والم�صاكين.

أحاديث ومكانة 
اأحاديث كثيرة اأكدت ثواب عمرة رم�صان فقد روى م�صلم اأن الر�صول 
»تعدل حجّة  رواية  »وفي  تعدِل حجة  رم�صان  في  »عمرة  قال  الكريم 
معي«. الأمر الدى يوؤكد مكانة العمرة في هدا ال�صهر لدا يبدو الت�صابق 
من قبل الم�صلمين لنيل هده العطية الربانية والتى ل ي�صتطيع اأحد ان 
يتخيل حدودها اأو ي�صفها لي�ض هدا فقط بل عدد علماء الدين اأف�صال 
العمرة وقالوا اإذا كان الرّجال يطرقون اأبواباً للاأجر ل يمكن للن�صاء 
اأن ين�صدوها كباب الجهاد، فقد جعل الله للن�صاء جهاداً ل قتال فيه، 
فعن عائ�صة ر�صي الله عنها قالت: يا ر�صول الله هل على الن�صاء من 

جهاد؟ فقال لها نعم، عليهنّ جهادٌ ل قتال فيه: الحج والعمرة. 

كفارة الكبائر
اأن الأحاديث التي تبيّن ف�صائل العمرة على وجه العموم تدلّ على ف�صلها 
في رم�صان وت�صملها منها حديث اأبي هريرة ر�صي الله عنه اأن ر�صول الله 
�صلى الله عليه و�صلم قال العمرة اإلى العمرة كفارةٌ لما بينهما فقد بيَّن 
الحديث ف�صيلة العمرة وما تُحْدِثُه من تكفيرٍ للخطايا والذنوب الواقعة 
بين العمرتين وقال الر�صول الكريم »تابعوا بين الحج والعمرة؛ فاإنهما 
والف�صة  والذهب  الحديد  الكير خبث  ينفي  كما  والذنوب  الفقر  ينفيان 
منا�صك  اأداء  في  وال�صتمراريّة  المداومة  ف�صيلة  على  دللةٌ  هذا  ففي 
الظاهر بح�صول  الفقر  �صببٌ �صرعيّ في زوال  والعمرة، وكونهما  الحج 
قيامهما  عن  ناهيك  القلب،  غنى  بح�صول  الباطن  والفقر  اليد،  غنى 

بمحو الذنوب كما تزيل النار خبث المعادن.

كرم الضيف 
كانت  اإذا  فكيف  �صيوفه  يُكرم  الم�صيف  ان  على  تعودنا  قد  كنا  وادا 
النبي  وقال  الله  عبيد  الزوار هم  كان  اإذا  وكيف  الله؟  لبيت  الزيارة 
�صلى الله عليه و�صلم، »الغازي في �صبيل الله، والحاج والمعتمر، وفد 
الله، دعاهم فاأجابوه، و�صاألوه فاأعطاهم واآدا كان مادكرناه هو ف�صل 
العمرة الرم�صانية على عمومها فكل طق�ض من طقو�صها يحمل اأجرا 
اأ�صبوعاً ل  خا�صا فقال النبي �صلى الله عليه و�صلم من طاف بالبيت 
ي�صع قدماً، ول يرفع اأخرى اإل حطّ الله عنه بها خطيئة، وكتب له بها 
ح�صنة، ورفع له بها درجة ودلّت ال�صنّة اأن النفقة التي يتكلّفها المرء 
لأداء هذه المنا�صك له فيها اأجر فعن عائ�صة ر�صي الله عنها اأن ر�صول 
الله �صلى الله عليه و�صلم، قال لها في عمرتها: )اإن لك من الأجر على 

قدر ن�صبك ونفقتك 

ماء زمزم 
 من منا�صك العمرة الم�صتحبّة �صرب ماء زمزم وقد قال النبي �صلى الله 
عليه و�صلم:  اإنها مباركة؛ اإنها طعامُ طعمٍ، و�صفاءُ �صقمٍ.. هده هى زمزم 
بمكارمها وهدا هو البيت العتيق فما ا�صعد الجال�صين في �صحنه يطوفون 
بالكعبة، ومنهم القائم ومنهم ال�صاجد، ومنهم من يتلو القراآن، ومنهم 

الداعي لربّه وموله اأن يتقبّل منه وي�صاأله من ف�صله، 

مضاعفة الأجر في عمرة رمضان يزيد 
بزيادة شرف الوقت

 العمرة والحج جهاد النساء 
الذي لا قتال فيه 
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المسجد النبوي 
الحديث عن الم�صجد النبوى لن تختزله كلمات موجزة فف�صائله 
للفوز  الم�صافات  قاطعو  وين�صدها  كافة  الم�صلمون  يعلمها 
بركعتين في ربوعه العامره فهو م�صجد ر�صول الله �صلى الله 
عليه و�صلم وفيه الرو�صة ال�صريفة وفيه ت�صاعف ال�صلاة 

اإلى األف �صلاة، اإلى غير ذلك من الف�صائل الكثيرة.

مسجد قباء
الإ�صلام  في  بُني  م�صجد  اأول  هو  قباء  م�صجد 
اإلى  و�صلم  عليه  الله  �صلى  النبي  و�صل  عندما 
و�صع  في  �صارك  وقد  مكة،  من  مهاجراً  قباء 
اأحجاره الأولى، وبناه مع ال�صحابة -ر�صي الله 
و�صلم  عليه  الله  �صلى  الله  ر�صول  وكان  عنهم، 
يق�صده بين الحين والآخر لي�صلى فيه، وكان 
ر�صول الله �صلى الله عليه و�صلم يح�ضُّ على 
ثم  بيته  في  تطهر  »من  زيارته 
اأتى م�صجد قباء ف�صلى فيه 
�صلاة كان له كاأجر عمرة 
في  يقع  قباء  م�صجد  ويقع 
للمدينة،  الغربي  الجنوب 
النبوي  الم�صجد  عن  ويبعد 

قرابة خم�صة كيلو مترات.

مقبرة البقيع 
المدينة  مقبرة  هى 
الم�صجد  �صرقي  وتقع 
فيها  دفن  النبوي، 
كثير من ال�صحابة 

وال�صحابيات 
ر�صي الله عنهم 

اأجمعين، 
فيه  ودفنت 

اأمهات 

الموؤمنين وبناته ر�صي الله عنهن، ومن اأجلِّ ال�صحابة المدفونين 
به الخليفة الثالث عثمان بن عفان ر�صي الله عنه. وكان النبي 
�صلى الله عليه و�صلم يخرج من الليل اإلى البقيع في�صتغفر لأهل 
البقيع ويدعو لهم. فعن عائ�صة ر�صي الله عنها قالت: كان ر�صول 
الله �صلى الله عليه و�صلم كلما كانت ليلتها من ر�صول الله �صلى 
الله عليه و�صلم يخرج في اآخر الليل اإلى البقيع فيقول »ال�صلام 
عليكم دار قوم موؤمنين، واإنا واإياكم متواعدون غداً اأو مواكلون، 

واإنا اإن �صاء الله بكم لحقون، اللهم اغفر لأهل بقيع الغرقد«.

جبل أحد 
متر  كيلو  ون�صف  خم�صة  النبويّ  الم�صجد  عن  يبعد  اأحد  جبل 
وطوله ٦ كيلومترات وارتفاعه ثلاثمائة وخم�صين متراً وهو جبل 
عظيم له مكانة عند النبي �صلى الله عليه و�صلم وعند الموؤمنين. 
اأن�ض بن مالك ر�صي الله عنه قال: خرجت مع ر�صول الله  فعن 
�صلى الله عليه و�صلم اإلى خيبر فلما قدم النبي �صلى الله عليه 
ونحبه«وهو  يحبنا  جبل  قال:«هذا  اأحد  له  وبدا  راجعاً،  و�صلم 
من  الثالثة  ال�صنة  في  اأحد  معركة  عنده  وقعت  الذي  الجبل 
الهجرة، ويوجد بجانبه قبور ال�صهداء الذين ا�صت�صهدوا في تلك 
المعركة ومنهم حمزة بن عبد المطلب عم النبي �صلى الله عليه 

و�صلم اأ�صد الله ور�صوله.

مقبرة شهداء أحد 
عند  كيلومترات  خم�صة  بعد  على  النبوي  الم�صجد  �صمال  وتقع 
من  �صبعين  ت�صم  لأنها  ال�صم  بهذا  و�صميت  اأحد،  جبل  قاعدة 
النبي  عم  ومنهم  اأحد،  غزوة  في  ا�صت�صهدوا  الذين  ال�صحابة 
المطلب ر�صي الله عنهم  بن عبد  و�صلم حمزة  عليه  �صلى الله 

اأجمعين.

مشروعية الزيارة 
يزار  اأنه ل  الحج  فتاوى  ابن عثيمين رحمه الله في  ال�صيخ  قال 
�صوى  م�صجد النبي �صلى الله عليه و�صلم، وقبره وقبر �صاحبيه 
قبر  وفيه  البقيع  وكذلك  واحد  مكان  في  الثلاثة  القبور  وهذه 
عبد  بن  حمزة  وفيهم  اأحد  عنه، و�صهداء  الله  ر�صي  عثمان 
ل  فاإنه  ذلك  عدا  وما  قباء.  عنه، وم�صجد  الله  ر�صي  المطلب 

يزار. اأما غيرها مما لم تذكر، فكل هذا ل اأ�صل لزيارته 

حلم مشتعل لتلمس كل حجر زاره النبي

 المدينة المنورة
زائر في أحضان الروحانية

داخل  بركعتين  للفوز  احلامهم  م�صاحة  وتت�صع  المنورة  المدينة  زائري  اأماني  تتعاظم 

الم�صجد النبوي ال�صريف وال�صلام على ر�صول الله الكريم.. حلم يعي�س في قلب كل زائر 

التي  الروحانيــة  عن  وبعيدا  الحرمين.  بلاد  تراب  قدماه  وطاأت  متى  ويكبر  للمملكة 

ي�صت�صعرها الزائر معتمرا كان او حاجا في ربوع المدينة اإل ان الرغبات تزداد لزيارة كل 

بقعة وكل اأثر وتلم�س مو�صع كل حجر زاره النبي او وقف على ترابه. 

معالم كثيرة ارتبطت بالنبي �صلى الله عليه و�صلم ارتباطاً كبيراً فلا تكاد تقع عينك على 

بقعة من بقاعها اإل وتتذكر اأن هذه الأر�س قد وطاأتها قدم النبي و�صارت في دروبها.. حواء 

واآدم ت�صتعيد في تقريرها اأبرز المعالم التي تميز المدينة المنورة والتى يحفظها الزائرون 

ويتوقون �صوقا اليها. 
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يعد الم�صحراتى اأجمل عناوين �صهر رم�صان الف�صيل لما 

تحمله طبلته من اإيقاع ونغم ينتظره الم�صلمون عاما بعد 

الم�صحراتي وتواريه  اندثار موروث  الرغم من  عام وعلى 

ي�صتاقون  الكثيرين ليزالون  ان  اإل  البلدان  كثير من  في 

الذي  الإيقاع  و�صوت  الجميل  العفوي  النغم  هذا  ل�صماع 

يذكره باأجمل �صهور العام.. 

والم�صحراتي مهنة يمتهنها البع�س ويتك�صبون من ورائها 

النائمين  يوقظ  الذي  ال�صخ�س  وكانت تطلق قديما على 

كثيرا  الطبلة  م�صتخدما  ال�صحور  وجبة  لتناول  ليلا 

بع�س  المو�صيقى  الإيقاع  ذلك  ويرافق  اأحيانا  والمزمار 

الم�صحراتى  يبتكرها  التي  والأنا�صيد  الدينية  التهليلات 

ال�صوارع  يجوب  كان  اكثرهم  اأن  حتى  ذاته  تلقاء  من 

طريقة  في  باأ�صمائهم  البيوت  اأ�صحاب  مناديا  والحارات 

محببة ي�صتح�صنها الأهالى 

وعلى الرغم من جمال الموروث القديم المحبب للقلوب 

اإل انه تعر�س لحالة من »النقرا�س »بفعل و�صائل التقنية 

وتكنولوجيا الع�صر وتطور المجتمعات واعتياد الأ�صر على 

ال�صهر اأمام �صا�صات التلفزيون حتى حلول ال�صحور. 

الحاضر الغائب 
ال�صعودية تعد اأكثر البلدان اح�صا�صا بغياب الم�صحراتي حيث ل تكاد 
ونفوذه  �صيطرته  رغم  المملكة  �صوارع  في  قليلا  اإل  نغما  له  ت�صمع 
الم�صحراتي  غياب  البع�ض  وعزا  الجميلة  الحجاز  ليالى  على  قديما 
الحا�صر  الوقت  في  والعائلات  المنازل  وكثرة  العمران  ات�صاع  اإلى 
فيما كانت الأحياء قديما �صغيرة و�صيقة وكل يعرف بع�صه وقالوا اأن 
وجود الو�صائل الع�صرية �صكل عامل تاأثير على المهنة كوجود المنبه 
والو�صائل المتطورة الأخرى كالتلفاز وغيره حيث اأ�صبح باإمكان الكثير 
من النا�ض ال�صهر حتى موعد اآذان الفجر.ومع غياب الم�صحراتي في 
تكنولوجيا  ت�صتطع  لم  حيث  م�صر  في  بقوة  حا�صرا  نراه  ال�صعودية 
الع�صر �صرقه طبلته و�صوته بل علت مكانته حتى اأ�صبح �صفير رم�صان 

لم�صامع محبيه.

طقوس المهنة 
يبداأ الم�صحراتى عمله قبيل اأذان الفجر ب�صاعة او ما يزيد قليلا حيث 
يجوب ال�صوارع والحارات المخ�ص�صة له معلقا طبلته ال�صغيرة بحبل 
الطبلة  على  بها  يقرع  ال�صميك  الجلد  من  بقطعة  مم�صكا  رقبته  على 
اإلى  المهنة  ممتهنى  من  الكثير  ويعمد  ال�صوت  عالى  نغما  فتحدث 
وماألوف  قديم  هو  ما  منها  ال�صامعين  تطرب  خا�صة  اأغاني  اعتماد 
خا�صة  اأدعية  الأغاني  تحوى  ما  وغالبا  وجديد  مبتكر  هو  ما  ومنها 
لرب الأ�صرة واأطفاله ال�صغار. ويعد الم�صحراتى حبيب ال�صغار ممن 
النقود  بالقاء  البع�ض  ويقوم  �صوته  ل�صماع  ال�صرفات  في  يخرجون 

القليله له حبا فيما يقول.

عطايا وهدايا 
ي�صتمر الم�صحراتى طوال ال�صهر الف�صيل في اداء مهمته حتى اذا ما 
انتهى رم�صان وتحديدا في �صباح العيد اأخذ جولته على منازل الحى 
او ال�صارع المخ�ص�ض له منزل منزل ومعه طبلته المعهودة ليهب له 
بالعيد  التّهنئة  عبارات  ويبادلونه  والحلويّات  والهدايا  المال  النّا�ض 
هى  كثيرة  اأو  كانت  قليلة  والهدايا  والهبات  العطايا  ال�صّعيد..وتعد 
راتب الم�صحراتي ان جاز التعبير فلم ن�صمع حتى اليوم ان م�صحراتى 
خ�ص�ض لذاته مرتبا والزم الأهالى به خا�صة وانه يقوم بعمل مبهج 

يقدره الم�صلمون جميعا في هذا ال�صهر. 

رداء خاص 
من  الرداء  يختلف  لذا  ببلده  خا�صا  تراثيا  زيا  الم�صحراتي  يرتدي   
وطن لوطن ففى بع�ض البلدان يعمد اإلى ارتداء الطربو�ض الجميل وفى 
اأخرى العمامة وفى ثالثة العباءة ورابعة الجلباب المت�صع ومع اختلاف 
�صكل الرداء اإل ان هناك قوا�صم م�صتركة تجمع بين الم�صحراتى في 
كل الأوطان منها الفانو�ض والطبلة فالكل يعتمد هاتين الأداتين عنوانا 
لمهنته لي�ض هذا فقط بل يتفق الم�صحراتى في كل البلدان على نغم 
نايم  يا  ا�صح  نايم  يا  »ا�صح  اأبرزها  تعد  والتى  والتهليلات  النا�صيد 

ا�صح وحد الدايم وحد الله �صحور يا عباد الله.. رم�صان كريم.

 يخطفون المهنة 
دور  يج�صدون  وباتوا  المهنة  على  قفزوا  الم�صاهير  الفنانين  كثيرمن 
اأ�صواتهم  جمال  على  معتمدين  والتلفزيون  الذاعة  في  الم�صحراتي 
كما باتت القنوات ال�صهيرة تحدد �صاعات من البث التلفزيوني لتقديم 
الرغم  وعلى  للجماهير  ا�صتقطابا  الأكثر  بانه  لقناعتهم  الم�صحراتى 
من هذا الجهد الإعلامي الرم�صانى المحبب يبقى لم�صحراتى ال�صارع 

والحارة رونقه الخا�ض وبريقه الذي ل يختلف عليه اثنان 

مهنة الثلاثين يوما 
التي ل تتعدى ٣٠  الكل ينتظر عودة فار�ض الطبلة من جديد بمهنته 
كل  ايجاده  عن  عجزت  جمال  من  يحدثه  لما  العام  عمر  من  يوما 
التكنولوجيا  اأم  ل�صوارعنا  الم�صحراتى  يعود  فهل  الأخرى.  الو�صائل 

ب�صيفها القاطع حالت بينه وبين م�صامعنا 

 يوقظ النائمين بأناشيده العذبة 
ولايتقاضى راتبا 

أصحى يا نايم وحد الدايم 

المسحراتي
فارس رمضان في 30 يوم 

غائب في السعودية حاضر 
في مصر وبلاد الشام
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واألوانه  المختلفة  باأ�صكاله  الفانو�س  يبدو  المنازل  �صرفات  وعلى  ال�صغار  الأطفال  اأيادى  فى 

�صهر  قدوم  مع  المتلازمة  ال�صعبية  المظاهر  لأجمل  �صرعيا  ممثلا  المتباينة  واحجامه 

اأ�صبح  حتى  ال�صنوات  مر  على  الم�صريون  اأ�صعله  اإبداعي  فلكوري  فن  الكريم.  رم�صان 

المرجعيات  من  الرغم  وعلى  ال�صهر.  قدوم  على  الدالة  العلامات  اأبرز  الفانو�س 

كاأداة لإنارة  الفاطميون  الفانو�س الذي عرفه  التاريخ عن  التي يحفظها  القديمة 

ال�صوارع والم�صاجد ال ان تطورا غريبا م�س 

هذا الرافد ال�صعبي حتى ا�صبح من اروع 

الفنون الم�صرية على اطلاقها.

الجميل ان الأطفال لي�صت�صعرون 

ال  وبهجته  رم�صان  جمال 

له  وتغنوا  الفانو�س  حملوا  اذا 

الأغاني الجميلة التي ل تتغير ول تتبدل منذ �صنوات طويلة والتى يعد 

اأ�صهرها »وحوي يا وحوي »حتى الكبار يرون في �صرائه طق�صا من طقو�س 

 - فقيرة  او  كانت  ثرية   - الأ�صر  تحر�س  لذا  العام  �صهور  باأغلى  الحفاوة 

ت�صكن الأحياء الراقية او ال�صعبية على �صرائه وتعليقه في مداخل المنازل 

وعلى �صرفاتها ترحابا برم�صان.

صناعة موسمية 
الفانو�ض هو �صناعة عام واحد فقط حيث تتفنن ال�صركات في ابتكار 
ال�صغار  وتجذب  الم�صترين  عيون  تخطف  وجاذبة  جديدة  ا�صكال 
تحديدا بو�صفهم اأكثر ال�صرائح العمرية حبا في اقتنائه وتعد منطقة 
الأزهر ال�صريف في م�صر هى اأكثر المناطق التي يزدحم فيها �صناع 
في  ويرون  للاأحياء  ب�صاعتهم  ي�صدرون  ممن  المحترفون  الفواني�ض 
الفواني�ض رخ�صا وغلاء على  اأ�صعار  رم�صان مو�صم ثرائهم.وتتفاوت 

ح�صب جودة ال�صنع وتبعا لإقبال الطلب. 

أبو شمعة 
تغير  الرغم من  البيع وعلى  الأقدم في �صوق  اأبو �صمعة يعد  الفانو�ض 
�صكل  باألف  فواني�ض  وظهور  ال�صناعة  لهذه  التقنية  واقتحام  الأزمنة 
ولون ال اأن الفانو�ض ابو �صمعة ليزال يحتفظ بمكانته حتى اليوم كما 

ل تزال كثير من الأ�صر تحر�ض على �صرائه تم�صكا بالزمن الجميل. 

ل  ال�صناعة  هذه  في  العاملين  اأحد  و�صفه  كما  �صمعة  اأبو  والفانو�ض 
يعدو اأكثر من علبة ب�صيطة من ال�صفيح تو�صع بداخلها �صمعة ثم يتم 
تركيب الزجاج مع عمل بع�ض الفتحات التي تجعل ال�صمعة ت�صتمر في 
وتلوين  ال�صفيح  ت�صكيل  فيها  تم  اأخرى  مرحلة  بداأت  ثم  ال�صتعال. 
الزجاج وو�صع بع�ض النقو�ض والأ�صكال ويحتاج الفانو�ض اأبو �صمعة اإلى 

عامل ماهر مبدع حيث تتم �صناعته يدويا.

شمعة الفرح 
 تطورت �صناعة الفانو�ض وظهر الفانو�ض الكهربائى الذي يعتمد في 
اإ�صائته على البطارية واللمبة بدل من ال�صمعة ولم يقف التطور فقط 
عند هذا الحد بل غزت ال�صين م�صر ودول العالم الإ�صلامي ب�صناعة 
الفانو�ض ال�صينى الذي ي�صيء ويتكلم ويتحرك ويغني. ومع اختلاف 

الأ�صكال والأ�صوات يبقى الفانو�ض هو »�صمعة الفرح »فى اأغلى �صهور 
العام واأ�صفاها واأكثرها روحانية. 

قصص عن الفانوس 
 ق�ص�ض كثيرة يتداولها العامة والخا�صة عن الفانو�ض وبداياته فقيل 
الروؤية  ليلة  ال�صوارع  اإلى  الفاطمي كان يخرج  الخليفة  اأن  في بع�صها 
لي�صيوؤوا  معه  يخرجون  الأطفال  وكان  رم�صان  �صهر  هلال  لي�صتطلع 
بع�ض  بغناء  معاً  الأطفال  ويقوم  فانو�صه  يحمل  طفل  كل  الطريق.  له 

الأغاني الجميلة تعبيراً عن �صعادتهم با�صتقبال �صهر رم�صان. 

وقيل عن الخليفة الفاطمي اأراد اأن ي�صئ �صوارع القاهرة طوال ليالي 
اإ�صاءتها  الم�صاجد بتعليق فواني�ض يتم  �صهر رم�صان فاأمر كل �صيوخ 

عن طريق �صموع تو�صع بداخلها

وتروى ق�صة ثالثة اأنه خلال الع�صر الفاطمي، لم يكن يُ�صمح للن�صاء 
بترك بيوتهن اإل في �صهر رم�صان وكان ي�صبقهن غلام يحمل فانو�صاً 
ال�صكل  بهذا  يبتعدوا.  لكي  الطريق  في  �صيدة  بوجود  الرجال  لتنبيه 

كانت الن�صاء ت�صتمتعن بالخروج وفى نف�ض الوقت ل يراهن الرجال. 

مشاهير غنوا له 
 �صهرة الفانو�ض جعلته لحنا جميلا واغنية تطرب الم�صامع �صدا بها 
م�صاهير الطرب من الفنانين والفنانات كما تغنى بها كثيرا الأطفال 
في ال�صوارع ليوؤكدوا باأن الفانو�ض هو مرادف الفرح وال�صفير المتحدث 

با�صم رم�صان.

فانوس 
الصين يتكلم 

ويتحرك 
ويغني في 

شوارع مصر 
وحاراتها

 أبو شمعة يسخر من التكنولوجيا 
ويحتفظ بمكانته على مر السنوات 

 الفانوس صناعة 
عام كامل والبيع في 

30 يومًا فقط 

من مظهر شعبي إلى فن فلكلوري إلى قطعة ديكور

 فانوس رمضان
وحوي يا وحوي
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قدم علماء الدين 30 ن�صيحة ينبغى على الم�صلم اأم يلتزم بها في �صهر 

رم�صان وا�صفين ال�صهر الف�صيل ب�صهر الغنائم التي لبد من الفوز بها.

احر�ض على المحافظة على �صلاة التراويح جماعة فقد قال �صلى  «
الله عليه و�صلم من �صلى مع الإمام حتى ين�صرف كتب له قيام ليلة 

اأن يكون هذا ال�صهر المبارك نقطة محا�صبة وتقوم  « احر�ض على 
لأعمالك ومراجعة وت�صحيح لحياتك. 

ابتعد عن جل�صاء ال�صوء واحر�ض على م�صاحبة الأخيار ال�صالحين.  «

العتياد على التبكير اإلى الم�صاجد يدل على عظيم ال�صوق والأن�ض  «
بالعبادة ومناجاة الخالق. 

احذر من الإ�صراف في المال وغيره فالإ�صراف محرم ويقلل من  «
حظك في ال�صدقات التي توؤجر عليها. 

اعقد العزم على ال�صتمرار بعد رم�صان على ما اعتدت عليه فيه.  «

اعتبر بم�صي الزمان وتتابع الأحوال على انق�صاء العمر.  «

احر�ض على العبادة ف�صهر رم�صان �صهر عبادة وعمل ولي�ض نوم  «
وك�صل 

عود ل�صانك على دوام الذكر ول تكن من الذين ل يذكرون الله اإل  «
قليلا. 

الطعام  « عن  ت�صتغني  ول  �صعيف  اأنك  تذكر  بالجوع  �صعورك  عند 
وغيره من نعم الله. 

انتهز فر�صة هذا ال�صهر للامتناع الدائم عن تعاطي مال ينفعك  «

اعلم اأن العمل اأمانة فحا�صب نف�صك هل اأداءه كما ينبغي.  «

�صارع اإلى طلب العفو ممن ظلمته قبل اأن ياأخذ من ح�صناتك.  «

احر�ض على اأن تفطر �صائما في�صير لك مثل اأجره.  «

اعلم اأن الله يقبل التوبة من التائبين وهو �صبحانه �صديد العقاب  «
يمهل ول يهمل. 

اإذا فعلت مع�صية و�صترك الله �صبحانه وتعالى فاأعلم اأنه اإنذار لك  «
لتتوب ف�صارع للتوبة 

بغير  « النف�ض  عن  الترويح  لنا  اأباح  تعالى  �صبحانه  الله  اأن    اعلم 
فر�صة  يفوت  ترويحا  كله  الوقت  وجعل  التمادي  ولكن  الحرام 

ال�صتزادة من الخير. 

واأحاديث  «  - القراآن  تف�صير  معرفة  من  ال�صتزادة  على  احر�ض 
الر�صول �صلى الله عليه و�صلم - وال�صيرة العطرة - وعلوم الدين. 

فطلب العلم عبادة. 

دينهم  « في  ينفعهم  ما  اإلى  اإدارتك  تحت  من  توجيه  على  احر�ض 
فاإنهم يقبلون منك اأكثر من عيرك 

ابتعد عن جلساء السوء واحرص على التراويح وعود لسانك على الذكر 

30 نصيحة في أفضل 30 يوما

اأهل  « ي�صغل  فهذا  الإفطار  وجبة  في  الطعام  اأ�صناف  من  تكثر  ل 
البيت عن ال�صتفادة من نهار رم�صان في قراءة القراآن وغيره من 

العبادات. 

 قلل من الذهاب اإلى الأ�صواق في ليالي رم�صان وخ�صو�صا في اآخر  «
ال�صهر لئلا ت�صيع عليك تلك الأوقات الثمينة. 

فما  « �صيافته  فاأح�صن  راحل  �صيف  المبارك  ال�صهر  هذا  اأن  اعلم 
اأ�صرع ما تذكره اإذا ولى. 

احر�ض على قيام ليالي الع�صر الأواخر فهي ليالي فا�صلة وفيها ليلة  «
القدر التي هي خير من األف �صهر. 

مما  « انطلاق  يوم  تجعله  فلا  للرب  �صكر  يوم  العيد  يوم  اأن  اعلم 
حب�صت عنه نف�صك في هذا ال�صهر. 

والثكالى  « اليتامى  اإخوانك  العيد  بيوم  م�صرور  فرح  واأنت    تذكر 
والمعدمين ف�صارع اإلى �صكر النعم وموا�صاتهم. 

احذر من الفطر دون عذر فاإن من اأفطر يوما من رم�صان لم يق�صه  «
�صوم الدهر كله ولو �صامه. 

اجعل لنف�صك ن�صيبا ولو ي�صيرا من العتكاف.  «

يح�صن الجهر بالتكبير ليلة العيد ويومه اإلى اأداء ال�صلاة.  «

اجعل لنف�صك ن�صيبا من �صوم التطوع ول يكن عهدك بال�صيام في  «
رم�صان فقط. 

ال�صلاة  « على  المحافظة  منها  اأمورك  جميع  في  نف�صك  حا�صب 
جماعة - الزكاة - �صلة الأرحام - بر الو الدين - تفقد الجيران - 

ال�صفح عمن بينك وبينه �صحناء 

 إفطار الصائم والعمرة والصدقة أبرزها

10 أعمال ترفع الأجر في رمضان
احر�ض على اإفطار ال�صائم في رم�صان �صواء في البيت اأو ال�صوق اأو الم�صجد «

اكثر من ال�صدقة وخا�صة �صدقة ال�صر »اإن �صدقة ال�صر تطفىء غ�صب الرب » «

احر�ض على �صلاة ال�صحى في �صهر رم�صان والإكثار من الوتر    «

اأكثري من الدعاء عن الفطور فهو م�صتجاب باإذن الله «

احر�ض على العمره في رم�صان  فعمرة في رم�صان كحجه مع ر�صول الله «

�صل من قطعك في هذا ال�صهر الف�صيل وان�صي كل �صي م�صى مهما بينك «

كفر عن دنوبك بكثرة ال�صتغفار في نهار رم�صان وليله  «

احر�ض على زيارة المر�صى  ففى زيارتهم الأجر الكبير «

ردد الأدان كاملا وراء الموؤذن  «

احر�ض على اغتنام  ال�صاعات الثلاث بعد �صلاة الفجر قبل الغروب وقت ال�صحور بالدعاء وال�صتغفار «
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عاد محمد هنيدي فى مغامرة جريئة ليقدم فوازير رم�صان متحملا 

التلفزيون  لجمهور  والتناف�س  والإثارة  الفكاهة  ا�صتعادة  م�صئولية 

العربي المت�صوق للمتعة الرم�صانية التى عوده عليها من قبل 

نجوم كبار واأ�صماء لمعة ليمكن ن�صيانها كنيللى و�صريهان 

و�صمير غانم وغيرهم .

تحمل هنيدى م�صئولية اإحياء الب�صمة ال�صائعة وا�صتعادتها 

من خلال فوازير م�صل�صليكو التى تمثل كما و�صفها النقاد 

الى  الثورات وال�صجيج  نيران  العربية من  ال�صعوب  ج�صرا ينقل 

دنيا المتعة والبت�صام 

30 مسلسل شهير
وتقوم فكرة الفوازير التى حققت نجاحا فى 
حلقاتها الأولى على تناول ٣٠ م�صل�صل  قديم 
وجديد  منها عائلة الحاج متولي و �صربات لوز 
و  التركي  والم�صل�صل  وهي  هو  و  كايرو  اأهل  و 
حريم ال�صلطان من خلال تناول كوميدي على 
 « الفزورة   « بحل  يقوم  لمن  جائزة  تمنح  اأن 

١٠٠ الف جنيه فيما  ي�صارك في الفوازير مجموعة كبيرة من النجوم 
اأ�صحاب الطلة المحببة ك�صيوف ال�صرف منهم مي�ض حمدان  ومادلين 

طبر وح�صناء �صيف الدين وغيرهم 

الاكتئاب السبب 
تقديم  اإعادة  على  اأقدامه  هنيدي  محمد  الفنان  اأرجع  جانبه  من   
بالفكرة  ال�صديد  اإعجابي  منها  كثيرة  لأ�صباب  رم�صان  فى  الفوازير 
اح�صا�صي  الآخر  وال�صبب  قمر  بهجت  اأيمن  الموؤلف  لي  قدمها  التي 
لم�صاعدة  الأولى  الدرجة  من  كوميدي  عمل  وجود  اإلى  بالحاجة  
ال�صعب العربي على الخروج من دائرة الكتئاب والحزن التي فر�صتها 
ي�صتعير  الجديد  عمله  اأن  واأ�صاف  المتلاحقة.  ال�صيا�صية  الأحداث 
قالب الفانتازيا الكوميدية، ليتناول حلقات من اأعمال فنية تم اإنتاجها 

حديثا وحققت نجاحا، وتعلق بها الجمهور

 مشاهد وأسئلة 
بعر�ض  نقوم  حلقة  كل  في  اأنه  هنيدي  قال  وطبيعتها  الفوازير  وعن 
م�صاهد من اأعمال درامية �صهيرة تعلق بها الم�صاهد كـ م�صل�صل الحاج 
الأعمال  من  اأي  يكت�صف  اأن  الم�صاهد  وعلى  ال�صلطان  وحريم  متولى 
الدرامية نق�صد. وعن اختيار الأعمال الدرامية التي �صيعيد تقديمها 

نتيجة  جاءت  اإنها  قال    م�صل�صليكو   عبر  
جهد م�صترك بين كل القائمين على الأعمال  

الهدف منه  تفجير الكوميديا .

  سخرية ومفاجآت
نجوم  يتهمنى  اأن  اأخاف  اإننى  هنيدي  واأكمل 
بال�صخرية  اأتناولها  التي  الدرامية  الأعمال 
»م�صل�صليكو«  اأن  واأ�صاف  واأقدرها  زملائي  اأعمال  كل  اأحترم  فاأنا 
والتكنولوجيا  العمل  تقنيات  حيث  من  وم�صمونا  �صكلا  مختلف  عمل 
الم�صتخدمة واأعمال الجرافيك كما اأن هناك مفاجاآت اأخرى �صتظهر 
للجماهير فى الحلقات القادمة اأرجو اأن ت�صعد الجماهير واأ�صار اإلى 
اأن ردود الفعل التي و�صلتني حتى الآن اإيجابية موؤكدا انه يعتزم اإعادة 
كتابتها  على  يعكف  �صينمائية  معالجة  خلال  من  م�صل�صيلكو  تقديم  

الموؤلف عمرو �صمير عاطف.

 تفاؤل المشاهدين 
تفاءلوا  م�صل�صليكو  من  الأولى  للحلقات  بنجاح متابعون 

ابت�صامة  تقديم  فى  هنيدي  لإبداع  الفوازير 
باإعجاب  العربية  الأ�صر  تتابعها  راقية 

وينتظرونها اأي�صا ب�صوق وقالوا  اأن اأيمن 
بهجت قمر اأجاد فى كتابة الن�صو�ض 

واأح�صن المخرج  اأحمد المهدي فى 
ديكورات  بناء  و  التقنية  توظيف 

بالحي  للفوازير  جديدة   
الإنتاج  بمدينة  ال�صعبي 

اأن  واأ�صافوا  الإعلامي. 
المقارنة بين نجاح نيللي 
فوازير  فى  و�صريهان 
فى  وهنيدي  زمان 
يكون  لن  م�صل�صليكو 

اإل  من�صفا  ول  �صحيحا 
بعد انتهاء الحلقات  

هنيدي: أقدم عملا يخرج الشعب العربي من دائرة الاكتئاب

 مسلسليكو
فانتازيا كوميدية في فوازير هنيدي

 ميس حمدان  ومادلين 
طبر وحسناء سيف الدين 
أبرز المشاركين فى فوازير 

هنيدي 

 100 ألف جنيه تنتظر سعداء الحظ  يوميا 
مع  الفزورة 

 معالجة بإسلوب 
كوميدي لـ 30 مسلسلا 

أبرزها عائلة الحاج متولي 
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حواء واآدم: يا�صمين �صمير 

بالفانو�س  الفرح  عن  بعيدا 

والبتهاج بالفوازير والم�صل�صلات 

الفكاهية وغيرها من طقو�س ال�صهر الكريم 

التى ينتظرها اأطفالنا ال�صغار ب�صعادة بالغة يبقى 

الـ 30 يوما فى تهذيب  ا�صتغلال  الأم دور فى  على 

قلوبهم  فى  الإيمان  وتقويه  والبنة  البن  �صلوك 

واللهو  للعب  �صهر  لي�س  رم�صان  باأن  واإ�صعارهم 

والمتعة بل هى اأيام كال�صيف تاأتى وت�صافر وعلينا اأن 

نرحب بها ونحتفى ب�صاعاتها بال�صلاة وقراءة القراآن 

التربية  قواعد  اأن   على  الإجماع   من  الرغم  وعلى 

لتتغير بتغير ال�صهور والأعوام والمنا�صبات والمواقف 

�صائر  المتفردة عن  اأن �صهر رم�صان له خ�صو�صيته  اإل 

�صهور العام..

حواء واآدم ت�صتجمع اآراء التربويين على �صفحاتها وتقدم 

فى  �صلوكهم  وتهذيب  الأبناء  اإيمان  لتقوية  عملية  و�صفة 

اأف�صل 30 يوما. 

خطة عملية للإرتقاء 
بسلوك الأبناء فى 
أجمل  30 يوما

 كان ياما كان
درس للقرآن وقصة لصلة الأرحام

كانا يا ما كان 
ا�صتعادة رم�صان فى ق�صة مثيرة هو الدر�ض الأول الذي  ينبغى على الأم 
اللتزام به ففى �صاعات اليوم عليها اأن تقدم ل�صغارها �صيرة الر�صول 
بعيدا عن  �صلا�صة  اأكثر  وباأ�صلوب  وال�صحابة فى ق�صة �صغيرة  الكريم 
تعقيدات اللغة وعليها اأي�صا  اأن تقدم �صيناريو و�صفي لرم�صان زمان بـ » 
كان يا ماكان » وتج�صد ال�صخ�صيات ب�صكل تمثيلي �صيق لتو�صح كيف كان 
الر�صول و�صحابته ي�صتغلون �صاعات اليوم فى العبادة وختم القراآن الكريم 

صلة الرحم 
اأجمل  لتاأكيد  اأن ت�صطحب �صغارها فى زيارات عائلية  اأي�صا  على الأم 
معاني �صلة الرحم وتبادر اأمام اأطفالها بتقديم  ال�صدقات حتى يتعلم 
الطفل عمليا من المواقف التربوية  كما عليها اأن تحدد لأطفالها �صاعات 
لقراءة القراآن معها وتقديم حافز مادى م�صجع ل�صغيرها ان اجاد فى 
تلاوته او ترتيله او تف�صيره لمعاني الآيات الكريمة  لي�ض هذا فح�صب بل 
القراآن  اأجزاء من  لمن يحفظ  اأطفالها   بين  تناف�صية  اأجواء  ليها خلق 

وت�صجيعهم بالهدايا والجوائز المحببة لهم  

الطريق الى الجنة 
طريقا  لهم  وتر�صم  الأطفال  وت�صعد  النف�ض  ت�صبع  الم�صوقة  الحكايات 
يقودهم الى جنات النعيم . حكايات ب�صيطة بمفردات �صهلة تو�صح كيف 
اأن الجنة حفت بالمكارة فيما حفت النار بال�صهوات . كما على الأم اأن 
ا�صتمرار  على  �صغارها  بتحفيز  عمليا  حكاياتها  تطبيق  على  تحر�ض 
ال�صلاة فى الم�صجد جماعة وتحمل التراويح حتى ولو طالت ركعاتها كما 
ل باأ�ض اأن تمنح ل�صغارها ما فا�ض من زاد البيت من تمور وع�صائر ليكون 
�صباقا فى اطعام ال�صائمين فى الم�صجد والتاأكيد ان عملا كهذا له عظيم 

الثواب والأجر عند الرحمن .  

لاتحرميه من المتعة
على الأم األ تجبر �صغيرها على عدم م�صاهدة البرامج فى التلفزيون بل 
اتركيه يختار ما يحلو له وراقبيه وناق�صيه بهدوء فى اأهداف ما �صاهده 

من م�صل�صل اأو فزورة اأوغيرها حتى تكتمل ثقافته . افتحى له نافدة 
�صهر  �صاعات محدودة فى  العالم من خلال  وروؤية  للاإطلاع 

و   « المعلمة  الأم   « تكونى  ان  احر�صى  كما  رم�صان 
اأمامه   القدوة  بعدم متابعة البرامج ال�صطحية 

ويتخذك  ب�صلوكياتك  الحياة  يرى  .لأنه 
نموذجا خا�صا اأقوى من �صيخ الجامع 

و اأ�صتاذ المدر�صة  

جدوى الصدقات 
ل تبادري فقط  باإخراج الأموال من حقيبتك واإعطائها للفقراء اأمام عين 
�صغيرك حتى ل يت�صور ان منح الأموال وال�صدقات حكرا على الكبار  بل 
اعطى ل�صغيرك الأموال واطلبي منه منحها للفقراء اأمام الجامع اأو فى 
ا�صارات المرور ومن ثم اأحكي  له ثواب ال�صدقة فى العلن وال�صر واروى 
له جزاء المت�صدقين عند الرحمن . حاولى اأن ت�صتدعى من الأحاديث 
الر�صول  كان  كيف  وا�صرحى  له  وقدميها  فهمه  ينا�صب  ما  ال�صريفة 

وال�صحابة يت�صدقون ب�صخاء فى هذا ال�صهر خا�صة لعظيم ف�صله 

معك الى العمرة  
حببيه فى العمرة قبل اأن يذهب اليها واأكدى له ان كل خطوة فى الطواف 
وال�صعى لها اأجر عظيم .. انزعى من داخله �صبح التعب والملل من م�صقة 
الم�صوار وحفزيه بجوائز عظيمة اإن هو اأدى العمرة كما ينبغى .قدمى له 
الأدعية ال�صهلة ليقولوها اأمام الكعبة ودعيه يكررها امامك مرات ومرات 
واأكدى له اأن عمرة رم�صان تعادل ثواب حجة عند الرحمن . وبعد انتهاء 
العمرة ا�صطحبي �صغارك لأى مكان يحبونه مكافاأة منك بعد هده المهمة  

حتى ترتبط العمرة فى ادهانهم بالهدية .  

هده الو�صفة التى ا�صتجمعناها من التربويين تمثل » رو�صتة » �صفاء يعجز 
عن تقديمها الأطباء و�صيوخ الم�صاجد  واإنما 

تحتاج الأم فقط 

 امنحيه المال 
ليقدم الصدقة 
بيده وقربي له 
الجنة ليراها 

مبكرا 

 كونى معلمة فى 30 
يوما واشعلى التنافس بين 

الصغار لحفظ القرآن 

 لاتحرميه من التلفزيون. وجهزي له هدية 
العمرة بعد أدائها 
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حواء واآدم: حنان عامر

للمراأة  جمالية  و�صفة  تقديم  في  كلينك  عيد  البروفي�صور  نجح 

واأذاب  وجمالها  اأنوثتها  يظهر  ومثالي  متنا�صق  بثدىّ  الحالمة 

والترهل  والتكبير  الت�صغير  »بلغة هادئة »مخاوفها من هواج�س 

مفندا الأ�صباب التي توؤدى لهذه الثلاثية مثيرة القلق عند حـواء. 

عند  الأنوثة  مظاهر  اأبرز  يمثل  الثدىّ  اأن  كلينك  عيد  د.  وقال 

اأهمية بالغة في كل مراحل حياتها لذا الحفاظ على  المراأة وله 

ا�صتدارته وجماله يعد هاج�س كل الن�صاء مهما اختلفت اأعمارهن. 

وطماأن البروفي�صور الأ�صهر ال�صيدات بقوله اأن الو�صول اإلى ثدىّ 

نموذجى بقلادتي العافية والجمال لم يعد اأمر �صعبا.

د عيد كلينك: يزيل مخاوف السيليكون وينتصر للأنوثة 

 وصفة جمالية
لقوام متناسق وثدي مثالي

أربع مشكلات 
كلينك  عيد  د.  قال  ال�صيدات  تعانيها  التي  الثدىّ  م�صكلات  وعن 
اأربع  عن  تخرج  ل  وهى  والنوع  الحجم  في  تتمحور  الثدى  م�صاكل  اأن 
ويرجى  كبير  ثدى  واما  تكبيره  ويحتاج  �صغيرا  ثديّا  اإما  م�صكلات 
الربعة  اأن  وقال  ومترهل.  كبير  او  فقط  مترهل  ثدى  واما  ت�صغيره 
م�صكلات لها حلول علاجية مي�صورة لفتا اإلى اأن اأحلام تكبير الثدى 
�صفير  الثدي  في  يرون  ممن  الع�صرين  تحت  الفتيات  تعترى  ما  غالبا 

جمالهن. 

عوامل وأسباب 
واأرجع د. عيد كلينك في حواره مع حواء واآدم اأ�صباب كبر الثدى عند 
الن�صاء اإلى عوامل منها »الوراثة او الر�صاعة اأو البدانة م�صيرا اإلى اأن 
حلم  حلمين  لذلك  ويحلمن  الترهل  باآفة  كبراأثدائهن  يرتبط  كثيرات 
ير�صعن  اللائي  ال�صيدات  نن�صح  لذا  واحد.  اآن  في  والت�صغير  الرفع 
الر�صاعة  توؤثر  ل  »حتى  »ال�صنتيان  وارتداء  الثدى  برفع  �صغارهن 

تاأثيرها ال�صلبي.

الهرمون والغذاء 
البروفي�صور  قال  و�صغره  الثدي  حجم  كبر  على  الغذاء  تاأثير  وعن 

تحديده  يمكن  ارتباطا  هناك  ان  كلينك  عيد 
كيلو  المراأة  ج�صم  زاد  فاذا  الرقمية  بالن�صب 
جراما زاد معه حجم الثدى بن�صبة ٢% لذا تعد 
الأدق  الميزان  نف�صها و�صاحبة  المراأة طبيبة 
للو�صول اإلى قوام متنا�صق وثدى مثالي اأما من 
ناحية الهرمونات فاأحب اأن اأوؤكد ان كبر حجم 

الثدى و�صغره مرتبطا ارتباطا وثيقا بالهرمون كما ان ا�صتجابة الثدى 
للهرمون تختلف من �صخ�ض لآخر. 

 أكياس السيلكون 
اأ�صرار  له  لي�ض  ال�صيلكون  كلينك  عيد  د.  قال  ال�صيلكون  اأكيا�ض  وعن 
حال ا�صتخدامه في تكبير ثدى المراأة وما اأ�صيع عن ت�صببه في اإ�صابة 
الأمريكية  التقارير  اإحدى  فجرتها  »�صائعة«  يعد  بال�صرطان  المراأة 
ايقاف  في  وت�صببت  حينها  في  قلقا  اأثارت  والتى  فترة  منذ  ال�صادرة 
ا�صتخدامه في امريكا فقط بينما لم تبال اوربا بالتقرير وما جاء فيه 

وظل ال�صيلكون م�صتخدما في علاجاتها. 

لفترة  قلقا  اأثار  اأ�صانيده  �صعف  على  الأمريكي  التقرير  اأن  ننكر  ل 
عادت  حتى  والملح  الماء  باأكيا�ض  ا�صتبدلته  العيادات  بع�ض  ان  حتى 
اأمريكا لتقدم درا�صات جديدة ترد مزاعم التقرير الأول وتنفى اأ�صرار 

م�صمونه  ونتائجها  �صهلة  ال�صيلكون  اأكيا�ض  عملية  واأ�صاف  ال�صيلكون. 
وتختلف في اجرائها ح�صب المري�صة ون�صبة جودة الثدىّ فاما اأن تتم 

تحت ع�صلة ال�صدرية او تحت الثدى مبا�صرة 

السيليكون والرضاعة 
في  ال  الر�صاعة  الأحوال  من  حال  باأى  ليمنعان  والت�صغير  التكبير   
الر�صاعة  بايقاف  ين�صح  التكبير  ا�صتثنائية خا�صة ففى حال  ظروف 
الت�صغير فلا  في  اما  المو�صع  في هذا  بالتهاب  المراأة  اح�صا�ض  عند 
باأ�ض من ال�صتمرار فـ ٩٠% من ال�صيدات ممن �صغرن اأثدائهن ير�صعن 

اأطفالهن ب�صكل طبيعي 

حقن الشحوم 
وعن حقن ال�صحوم باإعتباره بديلا قد تلجاأ اليه كثير من ال�صيدات قال 
د. عيد كلينك اأن عمليات حقن ال�صحوم لها �صلبياتها ابرزها ت�صببها 
انها  ال�صيدات كما  والقلق عند  الفزع  تثير  تكوين كتل �صحمية قد  في 
تحتاج لإجرائها اأكثر من مرة فـ ٢٠% من حقن ال�صحوم فقط هى التي 
تم�صك فيما البقية عديم التاأثير والجدوى لذا يعمد كثير من الطباء 
الثدى  ي�صل  حتى  الجذعية  الخلايا  لإ�صافة 
بن�صبة  ويكون متما�صكا  المطلوب  الحجم  اإلى 
من  الرغم  وعلى   %٤٠ ٣٠الى  من  ت�صل  قد 
كون حقن ال�صحوم عملية طبيعية تبداأ ب�صفط 
الدهون من الج�صم ومن ثم حقنها في الثدى 
ويطلق عليها »زراعة ال�صحوم »ال اننى كطبيب 
ل اميل اإلى اجراء هذه الجراحات واتحفظ علي القيام بها ل�صلبياتها.. 

توجهات المرأة 
عيد  د.  قال  والت�صغير  التكبير  حيال  العربية  المراأة  ميول  وعن 
كلينك اأن تكبير الثدى يمثل هو�ض المراهقات ممن لم يك�صرن �صقف 
الع�صرين من اأعمارهن فيما تميل �صيدات المجتمع فوق هذا العمر اإلى 
التكبير الن�صبي لأثدائهن بو�صفه عاملا من عوامل الجمال على عك�ض 
عمليات  �صيدات  بو�صفهن  الت�صغير  اإلى  يملن  ممن  تماما  الجنبيات 
كل  توجهات  احترم  كطبيب  اننى  كلينك  د  واأ�صاف  الحركة.  كثيرات 
ال�صفتيات وال�صيدات حيال ما يردن طالما ين�صدن الجمال والعافية معا 

�صانيده اثار قلقا حتى ان البع�ض ا�صتعا�ض عن ال�صيلكون باأكيا�ض الملح 
والماء 

 مشكلات الثديً أربعة.. والتكبير حلم 
الفتيات المراهقات 

 للغذاء والهرمون تأثير على الثدي 
والترهل آفة لها علاج 

 أتحفظ على حقن الشحوم  
بالثدي واحترم رغبات الباحثات 

عن الجمال 
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بروتين بار-4

علاج جديد لمرض 
سرطان الثدي 

ومثيرة  جديدة  معلومات  عن  الأمريكية  المتحدة  بالوليات  بن�صلفانيا  جامعة  من  باحثون  ك�صف 
ب�صاأن مر�ض �صرطان الثدي، اأحد اأخطر اأمرا�ض الأورام واأكثرها �صيوعا، وي�صيب الملايين من 

لها  التي  البروتينات  اأحد  اكت�صاف  تمكنوا من  اأنهم  اإلى  الباحثون  واأ�صار  �صنوياً.  ال�صيدات 
فاعلية كبيرة في علاج مر�ض �صرطان الثدي، ويعرف با�صم بار-٤ حيث يمتلك خوا�ض 

رائعة في تثبيط اأورام الثدي، ويعمل على تاأخير معاودة الإ�صابة بها عقب ال�صفاء 
فاعلية  من  والحد  الجيني  التعبير  عملية  تثبيط  طريق  عن  وذلك  منها، 

ما  اأن  الباحثون  واأ�صاف  بالمر�ض.  الإ�صابة  عن  الم�صئولة  الجينات 
اأمريكية ح�صبما ت�صير الجمعية الأمريكية  يقرب من ٤٠٠٠٠ �صيدة 
لمر�ض ال�صرطان �صوف ت�صت�صلم لمر�ض �صرطان الثدي هذا العام، 
وينتهى الحال بهم اإلى الوفاة لفتين اأن غالبية هوؤلء ال�صيدات لن 
الإ�صابات  ب�صبب  لكنه  مرة  لأول  اأ�صابهم  الذي  الورم  ب�صبب  يموت 
المتكررة ومعاودة الإ�صابة به عقب ال�صفاء من المر�ض والح�صول 

على العلاج المطلوب وهو ما يبرز فاعلية واأهمية هذا البروتين.

مضاد حيوي لتسكين ألم المريض 
ذاتيا

اأن  روما،  »�صابيينزا«في  جامعة  من  لباحثين  حديثة  درا�صة  قالت 
جرعة فردية من م�صاد »�صيفترياك�صون«الحيوي، الذي ي�صتخدم 
الم�صتويات  تعزز  الجراحة،  قبل  للميكروبات  الم�صادة  للوقاية 
هي  الدرا�صة  وهذه  الجراحة،  بعد  المري�ض  األم  لت�صكين  الدنيا 
واأ�صافت  الب�صر.  »لل�صيفترياك�صون«على  الم�صكن  الن�صاط  في  تبحث  التي  الأولى 
الدرا�صة اأن الأ�صخا�ض الذين تم علاجهم عبر المياه المالحة وم�صاد »�صيفاولين«لم يطراأ 
اأي تغيير على اآلية بداية الألم لديهم بعد ٦ اإلى 7 �صاعات من الجراحة، اإل اأن اأولئك الذين 

تلقوا جرعة واحدة من م�صاد »�صيفترياك�صون«اأظهروا تقدما كبيرا في تخفيف الألم. 

مصل تجريبي لعلاج مرض السكري
اأظهرت درا�صة حديثة اأن م�صلًا تجريبياً قد يكون قادراً على تروي�ض اأجزاء من الجهاز 
اأ�صلوب  في  الأمل  يبعث  مما  ال�صكري  بمر�ض  الم�صابين  في  بفو�صوية  تت�صرف  المناعي 
اأربعة  من  اأكثر  مدى  وعلى  الذاتية  بالمناعة  المرتبط  المر�ض  منع  اأو  لتاأخير  جديد 
المنتجة  الخلايا  تدمير  لمنع  المناعي  الجهاز  لعلاج  العلماء طرقاً مختلفة  عقود يجرب 

للاأن�صولين والذي يت�صبب في الإ�صابة بال�صكري من النوع الأول.

واأ�صارت  اأميركي.  اإلى ثلاثة ملايين  يوؤثر على ما ي�صل  المر�ض  اأن  بالذكر  الجدير   من 
منظمة ال�صحة العالمية اإلى اأن حوالي ع�صرة في المئة من ٣٥٠ مليون مري�ض بال�صكري 

في العالم م�صابون بالنوع الأول. واأغلب المر�صى م�صابون بالنوع الثاني المرتبط 
بال�صمنة وقلة اأداء التمارين الريا�صية. 

سوار إلكتروني 
لقياس ضغط الدم 

ومعدل نبضات 
القلب

عن  النقاب  كون  فوك�ض  �صركة  ك�صفت 
�صوار اإلكتروني جديد من ابتكارها يمكنه 
للم�صتخدم  ال�صحية  الحالة  مراقبة 
ذكي.  هاتف  اإلى  البيانات  هذه  واإر�صال 
عن  ورلد  اإنفو  الإلكتروني  الموقع  ونقل 
اإن  كون«قوله  »فوك�ض  رئي�ض  جو  تيري 
ال�صوار الإلكتروني يمكنه في حالة ارتدائه 
القلب  نب�صات  ومعدل  الدم  �صغط  قيا�ض 
للم�صتخدم. المزاجية  الحالة  وتحليل  بل 
يتم  التي  البيانات  اأن  اإلى  الموقع  واأ�صار 
لتقديم  ا�صتخدامها  يمكن  تجميعها 
ال�صحية  الحالة  تح�صين  ب�صاأن  تو�صيات 
�صبكات  عبر  تبادلها  اأو  للم�صتخدم 
المعنية  الجهات  مع  الجتماعي  التوا�صل 
يت�صح  ولم  ال�صحية.  الخدمات  بتقديم 
الجديدة  التقنية  هذه  طرح  موعد  بعد 
اإمكانية  اإلى  األمح  ولكن  الأ�صواق،  في 
�صاعات  مع  الإلكتروني  ال�صوار  ا�صتخدام 

اليد الذكية. 

 طبيبة أطفال:
6 أشهر للرضيع بعيدا عن أشعة الشمس 

قالت طبيبة الأطفال الألمانية مونيكا نيهاو�ض اإن ب�صرة الأطفال الر�صع تحتاج اإلى حماية 
اأ�صهر في  الـ ٦  الر�صيع دون  اإبقاء الطفل  ال�صم�ض م�صددة على �صرورة  اأ�صعة  خا�صة من 
ب�صرة  »تت�صم  نيهاو�ض:  واأو�صحت  المبا�صرة.  ال�صم�ض  لأ�صعة  تعري�صه  وعدم  الظل  اأماكن 
اأرق من ب�صرة البالغين لذا تمت�ض الأ�صعة فوق البنف�صجية لل�صم�ض  الطفل الر�صيع باأنها 
على نحو اأ�صرع مما يحدث لدى البالغين. ف�صلًا عن ذلك ل يُمكن لب�صرة الطفل الر�صيع 
حماية  يمكنها  ل  ثم  ومن  البالغين؛  لدى  يحدث  مثلما  الأ�صباغ  من  كبيرة  كمية  تكوين 

ال�صم�ض  اأ�صعة  من  الألمانية نف�صها  الطبيبة  واأكدت  ال�صارة 
الخفيفة  الملاب�ض  التي تغطي الأذرع وال�صيقان، اأن 

المثلى  الو�صيلة  اأنه يمكن تعد  لذلك. واأ�صافت 
ا�صتخدام  كريم حماية من ال�صم�ض للاآباء 
ل  ذلك  اأن  عن موؤكدة  ال�صتغناء  يعني 
الوقائية  اإبقاء الإجراءات  لأن  ال�صابقة 
اأماكن  في  الظل وا�صتخدام ملاب�ض الطفل 
اأقم�صة  من  الأ�صعة م�صنوعة  بنفاذ  ت�صمح  ل 

له  البنف�صجية  الوقاية فوق  و�صيلة  يعدان 
اأ�صعة  من  ال�صم�ض ال�صارة. الأمثل 
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حواء واآدم: حنان عامر

فتح م�صت�صفى الحر�س الوطني بجدة نافدة اأمل جديدة لفاقدى ال�صمع مواكبا القفزات الطبية المت�صارعة م�صتحدثا ج�صورا علاجية و�صفها 
الأطباء بـ »الآمنة »وثمن ح�صادها المر�صى ممن نجح الم�صت�صفى الرائد في ا�صتعادة حلم ال�صمع ل�صغارهم. وعلى الرغم من ال�صباق المحموم 
بين دور العلاج عالميا بغية الوقوف على اأحدث تقنيات زراعة القوقعة لمر�صى ال�صمم وفاقدى ال�صمع اإل ان الم�صت�صفى تمكن من الو�صول 

اإلى �صبق علاجى جديد تخطى به �صقف الطموح العلمي والعلاجي 

الدعوات التي �صجلناها من على ل�صان الأمهات والبت�صامات التي قراأناها على ثغور ال�صغار حفزتنا لزيارة ال�صرح العلاجي الأ�صهر بجدة 
واللتقاء برئي�س ق�صم جراحة القوقعة الدكتور عبد الله الظاهرى لل�صوؤال عن الجديد في عالم علاج فاقدى ال�صمع وقراءة م�صاعره كطبيب 

مع كل جراحة يعيد فيها بم�صرطه العلاجى اأغلى النعم ال�صائعة 

ا�صئلة كثيرة طرحناها على طاولة الدكتور عبد الله الظاهري امتزجت بين الجانب الطبي والن�صاني وكدا الآليات �صديدة التن�صيق والموثوقية 
التي يعتمدها الم�صت�صفى مند اللحظة الأولى التي يراجع فيها مري�س ال�صمم الم�صت�صفى حتى خروجه لمواجهة عالم مزدحم بالأ�صوات.

د. الظاهري يقدم روشتة 
 اطمئنان لمرضى الصمم

زراعة 
القوقعة 

جراحة 
آمنة 

ونسب 
نجاحها 
 تتخطى
الـ %90 

سيرة علاجية 
�صيرة  الوطني  الحر�س  م�صت�صفى  تلاحق 

المر�صى  يق�صده  لدا  ناجحة  علاجية 

واكب  هل  راأيكم  في  كبيرة.  اأمل  بم�صاحة 

مازال  اأم  المر�صى  طموح  الم�صت�صفى 

ينق�صه الكثير؟ 

م�صت�صفى الحر�ض الوطني لم يكت�صب ريادته 
اإل بعد م�صوار علاجى طويل تمكن خلاله من 
انه �صرح علاجى  كما  نتائج مر�صية  تحقيق 
الم�صتويات  اأعلى  من  خا�صة  برعاية  ينعم 
ويحت�صن اأطباء من دوى الكفاءة والمهارة تم 
ق�صم  وفى  الح�صا�صية  بالغ  بميزان  انتقاوؤهم 
جراحة القوقعة التي ات�صرف برئا�صته نحمد 
الله اننا نعمل باأ�صلوب فريق العمل المتناغم. 
نتعامل مع المري�ض وفق �صلم علاجى متدرج 
المري�ض  لحالة  الأولى  الطبي  بالتقييم  يبداأ 
ومن ثم تقييم اأجهزة ال�صمع ومدى ا�صتجابته 
لها ومقابلة المري�ض من قبل من�صقة برنامج 
زراعة القوقعة لتقديم الم�صورة له ثم مراحل 
اأخرى قبل اأن نجرى للمري�ض الجراحة. هده 

عليها  نحر�ض  العلاجية  والأطوار  المراحل 
المري�ض  وم�صاعدة  النتائج  �صمانه  اجل  من 

على تحقيق حلمه. 

الأمان والخطورة 
القوقعة من خلال  تتفاوت جراحات زراعة 

هدا  عن  فمادا  والخطورة.  الأمان  ن�صب 

الجانب؟ 

دعنى اطمئنك اأن جراحة زراعة القوقعة تعد 
ن�صب  تحمل  ل  والتى  الآمنة  الجراحات  من 
خطورة عالية �صريطة اأن يكون الطبيب »اأمينا 
وموؤهلا ومن دوى الكفاءة. هده ال�صروط في 
الطبيب  وان  نظري خا�صة  في  الأهمية  غاية 
ب�صيطا  خطاأ  وان  ح�صا�ض  جزء  مع  يتعامل 
بها  اللحاق  ي�صعب  م�صاعفات  ي�صبب  قد 
والمهنية  الأمانة  على  اأ�صدد  لدا  م�صتقبلا 
واأح�صب ان العاملين في مجالنا يدركون قيمة 
الرقمية  الن�صب  وعن  المعنيين جيدا.  هدين 
القوقعة  ن�صبة نجاح زراعة  ان  اوؤكد  اأن  اأحب 
اإلى مهنية  الأمر  اإلى ٩٠% حيث يرجع  ي�صل 

الجراح وقدرات الطفل وذكاءه في ا�صتيعاب 
اللغة واكت�صابها.

المرحلة العمرية 
من  عاملا  يمثل  هل  المري�س..  عمر   

هناك  وهل  القوقعة  زراعة  نجاح  عوامل 

فروق جوهرية في التعامل مع الطفل ومن 

هم اأكبرمنه �صنا؟ 

 ل�صك ان عمر المري�ض بالن�صبة لنا اأمر في 
غاية الأهمية لدا اأنا�صد كل اأم بمراقبة طفلها 
انتباهه  للوقوف على مدى  الأولى  �صهوره  في 
فادا  حوله  من  عالية  ا�صوات  لأى  اأو  لها 
اأدركت عدم قدرته على ال�صمع عليها الإ�صراع 
ان  اأخفيكم  للتاأكد من �صلامته. ول  بفح�صه 
كبيرة  بن�صب  مرهون  القوقعة  زراعة  نجاح 
بحر�ض الأ�صرة فالتعجيل بفح�صه ي�صهل لنا 
ج�صور العلاج الأمن فكلما كان الطفل �صغيرا 
تركيب  علينا  ي�صهل  عامين  حتى  �صهور  من 
الفر�صة  اأي�صا  ال�صغير  »ويمنح  »القوقعة 
لإكت�صاب اللغة  ودعونى اأقول اأن اهمال الأ�صر 
هو اأ�صد الآفات التي نعانيها كاأطباء فكثير من 
الأ�صرة تتذرع بالر�صا والن�صيب وترت�صى باأن 
يعي�ض معها طفل اأ�صم دون اأن تجتهد لعلاجه 
وهدا في راأيي جريمة ل يتحمل �صريبتها في 

الم�صتقبل اإل الطفل وحده. 

 إهمال مريض الصمم 
جريمة تتحملها الأسرة 

وضريبة يدفعها الصغير 

 الكوادر العلاجية الناجحة 
قفزت بالحرس الوطني 

لمصاف العالمية 

71صحة وجمال



مقدمات العلاج 
زراعة  في  اأ�صرته  رغبة  حال  الطفل  يمر 

ح�صبما  عديدة  اإختبارية  باأطوار  القوقعة 

كل  ان  ترون  فهل  المر�صى.  من  عدد  اأفاد 

النجاح  لتحقيق  ملزمة  المراحل  هده 

المن�صود علاجيا؟

بها  يمر  التي  الختبارية  الأطوار  ان  ل�صك 
فنحن  العلاج  ا�صا�صيات  من  تعد  المري�ض 
قدومه  حال  المري�ض  فح�ض  على  نحر�ض 
اجراء  في  ال�صروع  وقبل  الم�صت�صفى  اإلى 
بعمل  ودلك  دقيقا  فح�صا  القوقعة  زراعة 
والرنين  المقطعية  بين  المتباينة  ال�صعات 

عدم  من  بداية  للتاأكد  المغناطي�صي 
طبيا  يعرف  بما  الدن  اإ�صابة 
بالتهاب ال�صحايا واخ�صاع المري�ض 

ال�صتجابة  درجات  لإختبار  اأي�صا 
لي�ض  ن�صبتها  على  والوقوف 

هدا فقط بل نحر�ض حر�صا 
المري�ض  مقابلة  على  بالغا 

برنامج  من�صقة  مع 

فارقة  اأراها  مرحلة  وهى  القوقعة  زراعة 
ومهمة. 

دور هام 
م�صمى  القوقعة..  زراعة  برنامج  من�صقة 

قد يجهله الكثيرون.. فهل يمكن تو�صيحه 

ب�صكل اأب�صط؟

من�صقة برنامج زراعة القوقعة فريق عمل ي�صم 
�صفوة الكوادر العلاجية ويعمل تحت رئا�صتي 
يقوم  حيث  الأهمية  بالغ  دور  له  ق�صم  وهو 
كما  للحالة  المر�صى  التاريخ  على  بالوقوف 
خطوات  ب�صرح  يقوم  انه 

الجراحة 
كاملة 

لأ�صرة 

العلاجية  ال�صفافية  بمبداأ  اإعمال  المري�ض 
مخاطر  اي�صا  واأ�صرته  للمري�ض  وت�صتعر�ض 
المنتظرة  والتوقعات  اأمانها  ون�صب  الجراحة 
بعد اإجرائها كما ان الأمر يتم تطويره بمنح 
المري�ض فر�صة اللتقاء بمري�ض اأخر اأجرى 
الخطوات  هده  كل  العمر  نف�ض  في  الجراحة 
»ن�صتهدف  »فيديو  بع�صها  عر�ض  يتم  والتى 
كل  لنا  المري�ض  اأ�صرة  م�صاركة  ورائها  من 

الخطوات قبل اخد قرار الجراحة. 

NEPTUNE   جهاز
القوقعة  زراعة  مجال  في  الجديد  ماهو   

الوطني  الحر�س  م�صت�صفى  به  يتفرد  الدى 

عن غيرها؟ 

زراعة  مجال  في  الوطني  الحر�ض  يتفرد 
الدى   NEPTUNE   باإعتماده جهاز القوقعة 
يعد نقلة نوعية حققت نتائج علاجية 

تخطت �صقف المتوقع والماأمول ويعد الجهاز 
بعد  تركيبه  يمكن  حيث  نوعه  من  الأول 
الجراحة بفترة زمنية ق�صيرة  كما انه مقاوم 
مناطق  اأغلب  في  خا�صة  الأجواء  لرطوبة 
المملكة بالإ�صافة اإلى كونه الأول الذي يمكن 
ال�صتحمام  حال  او  ال�صباحة  في  ا�صتخدامه 
خوا�صه  يفقد  اأو  بالماء  يتاأثر  اأن  دون 
الوطني  الحر�ض  م�صت�صفى  ويعد  الم�صاعدة 
بجدة اأول م�صت�صفى بالمملكة بل الوحيد الذي 
معنا  وحقق  الفاعل  الجهاز  با�صتخدام  قام 

ح�صادا علاجيا مر�صيا. 

مستشفى عالمي 
والتحديث والبتكار  التطوير  ان  هل ترون 

نقل  والدى  الوطني  بالحر�س  العلاجي 

العالمي  العلاج  دور  لم�صاف  الم�صت�صفى 

�صيقلل من رغبات الأ�صر لل�صفر خارجيا؟ 

م�صت�صفى  الوطني  الحر�ض  ان  معكم  اأتفق 
معنى  من  الكلمة  تحمله  ما  بكل  عالميا  بات 
الأطباء هنا يحاكى ويماثل دور  به  فما يقوم 
العلاج الكبرى في العالم كما ان الم�صت�صفى 
واهتمام  برعاية  يحظى  �صلفا  ذكرت  كما 
الحرمين  خادم  لدن  من  النظير  منقطع 
حفظة الله ويعد من التوافد العلاجية الأولى 
للعلاج  البع�ض  رغبات  وبخ�صو�ض  بالمملكة 
�صت�صهد  القادمة  ال�صنوات  ان  اأرى  خارجيا 
تغيرا في هدا المنحى خا�صة وان م�صت�صفيات 
على  الوطني  والحر�ض  عمومها  على  المملكة 
كافة  من  المر�صى  ي�صتقبل  الخ�صو�ض  وجه 
ا�صقاع العالم ممن يثقون في كفاءة وقدرات 

وامكانات اأطبائنا ال�صعوديين.

إحساس خاص 
جراحة  اإجراء  بعد  كطبيب  �صعورك  ماهو 

لطفل فاقد ال�صمع؟ وكيف تتاأكد من نجاح 

العملية؟

اجراء  بعد  �صعورى  و�صف  لى  ليمكن  اأول 
ال�صمع  فاقد  لطفل  القوقعة  زراعة  جراحة 
فالأمر عندى ان�صاني قبل ان يدخل في دائرة 
الألم  على  النت�صار  ان  اخفيكم  ول  المهنة 
محرومة  لأ�صرة  الفرحة  وتقريب  والحرمان 
يعد اح�صا�صا غير قابل للترجمة.فانا تكفينى 
ليتاأكد  دموعه  حتى  او  المري�ض  ب�صمه  روؤية 
لى ان جراحتى قد نجحت. عند هده اللحظة 
اننى ارى  الدنيا كلها. كما  اننى ملكت  ا�صعر 
يقدر  ل  كنزا  لى  والأباء  الأمهات  دعوات  ان 
حياتى  طريق  لى  تنير  الدعوات  هده  بثمن. 
وتجعلنى اأ�صعر بر�صا بالغ عن �صنيعي المهن.

أوراق بمليارات 
دوى  بتوقيع  اأوراقا  مكتبكم  على  اأرى 

المر�صى.. فمادا عنها؟

هده الأوراق �صهادات كتبوها باأيديهم عبروا 
به  قامت  لما  و�صعادتهم  �صكرهم  عن  فيها 
الدى  العمل  وفريق  به  قمت  وما  الم�صت�صفى 

الأوراق  هده  احمل  فانا  وللحق  �صاركني 
واأطالب اولدى ال�صغار بقراءتها واأقول بفخر 
اوراق  لكم  تركته  ما  هدا  المجتهد.  الطبيب 

في نظرى اغلى من المليارات 

كلمة أخيرة 
تدفع ال�صروح العلاجية نحو القمة بف�صل 

المهتمين  قبل  من  اللامحدود  الدعم 

فماذا عن هذا  بالمملكة.  ال�صحى  بالقطاع 

الراأى 

ينعم  الوطني  الحر�ض  م�صت�صفى  ان  ل�صك 
الحرمين  خادم  قبل  من  لمحدود  بدعم 
العزيز  عبد  بن  الله  عبد  الملك  ال�صريفين 
ويمد  اهتمامه  جل  الم�صت�صفى  يولى  الذي 
يحطى  كما  ا�صكاله  بكافة  الدعم  ج�صور  له 
من  النطير  منقطع  باهتمام  الم�صت�صفى 
ال�صمو  �صاحب  الوطني  الحر�ض  وزير  معالى 
والمدير  الله  عبد  بن  الأميرمتعب  الملكى 
الحر�ض  بوزارة  ال�صحية  لل�صئون  التنفيذي 
الدعم  هذا  القناوي.  بندر  الدكتور  الوطني 
الوطني  الحر�ض  م�صت�صفى  لبلوغ  ج�صرا  كان 

للمكانة التي حازتها اليوم. 

 بكاء الصغير وضحكاته 
دليل دامغ على نجاح جراحتي 

 NEPTUNE جهاز جديد 
حقق نقلة علاجية رائعة 

بالحرس الوطني 
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تجاوزت الكرة الن�صائية عالم الهواة ودخلت دنيا الحتراف وا�صبح لها جمهورها الذي ي�صاهى في اأعداده جماهير كرة الرجال لي�س هذا فقط 

بل تخطى الأمر ذلك اإلى ظهور لعبات �صهيرات يحفظ الجمهور ا�صماءهن والقابهن ويتغني لهن في المدرجات. وعلى الرغم من حاجة كرة 

القدم في جانب كبير منها لقوة البنيان ال اأن الجميلات اقتحمن الم�صتطيل الأخ�صر بجراأة وبتن مع اليام علامات فارقة في عالم الكرة. 

 كثيرون و�صفوا نجمات الكرة الجميلات بـ الم�صترجلات لقدرتهن على التعاطى مع الـ 90 دقيقة رك�صا متوا�صلا وتحملهن الإ�صابات الناجمة 

عن الحتكاك والت�صادم وعلى الرغم من بقاء التهام لفترة عالقا في الذاكرة ال ان النجمات الفاتنات رف�صن هذه ال�صبهة واكدن بالدليل 

اعتمادهن الناقة وال�صياكة داخل الم�صتطيل الخ�صر. حواء واآدم ت�صتعر�س في تقريرها الريا�صي رحلة نجمات الكرة مع ال�صياكة والأناقة 

والكرة وهز ال�صباك 

الفاتنة ميسي تحرز 101 هدف في 31 مباراة

 نواعم الكرة
برنسيسات بالشورت والفانلة

الزهرة الخضراء
لعبات افريقيا كان لهن ن�صيب في الهتمام بالأناقة والجمال فنجد 
نجمة منتخب غينيا الأ�صتوائية اأنونما واأف�صل لعبات القارة ال�صمراء 
تطل علينا من خلال كاأ�ض العالم الأخيرة ٢٠١١م بالمانيا بق�صة �صعر 
افريقية غريبة بها عدة خ�صلات خ�صراء بطريقة خا�صة، مما جعل 

و�صائل الأعلام تطلق عليها الزهرة الخ�صراء 

مايهام وبيليه 
الكرة  ملاعب  في  الرجال  على  تفوقن  الفاتنات  الجميلات 

عالم  في  الأ�صطورة  لقب  الأمريكية  ونالت  مياهام 
اأغلى  حققت  بعدما  الم�صتديرة  ال�صاحرة 

في  الميداليات  اأهم  وحازت  الألقاب 
بالنجاح  الحافلة  الدولية  م�صيرتها 

حيث بداأت م�صيرتها 
في  الدولية 

الخام�صة 
من  ع�صر 

وكانت  عمرها 
الأولى  البطلة 

للمنتخب 
الأمريكى 

ولعبت 
ماياهام ٢٦7 مباراة و�صجلت ١٥8 هدفا، و�صاعدت اأمريكا على الفوز 

بكاأ�ض العالم وح�صد بالميدالية الذهبية الأولمبية عام ٢٠٠٤ 

و٢٠٠٢   ٢٠٠١ عامى  ماياهام  القدم  لكرة  الدولى  التحاد  اختار 
على  بيليه  الأ�صمر  الكرة  نجم  اأ�صر  كما  العالم،  في  لعبة  كاأف�صل 
ولعبة  رجال   ١٢٤ منهم  لعبا   ١٢٥ اأف�صل  قائمة  �صمن  اختيارها 

واحدة هى ميا هام،

اللاعبة الأشهر 
اللاعبة البرازيلية مارتا دى �صيلفا اأو مي�صى الكرة الن�صائية تعد اأ�صهر 
لعبة كرة قدم في ال�صنوات الأخيرة بف�صل تتويجها بلقب اأف�صل لعبة 
كرة قدم في العالم لخم�صة اأعوام متتالية بدءا من ٢٠٠٦ وحتى ٢٠١٠ 
لكرة  العالم  كاأ�ض  لأول مرة في  الأنظار  اإليها  لفتت  وكانت مارتا قد 
اأحرزت  حيث   ،٢٠٠٢ بكندا عام  �صنة   ١٩ �صن  تحت  الن�صائية  القدم 
٦ اأهداف ل�صالح منتخب بلادها ومنذ ذلك الحين �صطع نجم مارتا 
الأول  الفريق  في  اختيرت  التالى  العام  وفى  العالمى،  الم�صتوى  على 
لبلادها وتاألقت مع المنتخب البرازيلى حتى اأنها �صجلت 78 هدفا منذ 
بداية م�صاركتها حتى الآن.. خا�صت مارتا اأكثر من تجربة احترافية 

في اأوروبا وامريكا وهى حاليا لعبة في فريق وي�صترن نيويورك فلا�ض 
الأمريكى والذى انتقلت ل�صفوفه العام الحالى،

الرقم القياسي
في  القيا�صية  الأرقام  �صاحبة  برينت�ض  بريجيت  الألمانية  اللاعبة 

الكرة  من تاريخ  العديد  على  ح�صلت  حيث  الن�صائية، 
بها  تحلم  التي  والألقاب  الجوائز 
بداية  منذ  قدم  كرة  لعبة  اأى 
م�صيرتها الكروية عام ١٩٩٤، 
في  �صاركت  لعبة  اأكثر  فتعد 
بطولة كاأ�ض للعالم لل�صيدات، 
اأعوام  وذلك 

 ،١٩٩٥
 ،١٩٩٩

ثلاث  قدم  كرة  لعبة  اأف�صل  جائزة  على  حازت  كما   ٢٠٠7  ،٢٠٠٣
مرات متتالية اأعوام كما لعبت ١٩8 مباراة للمنتخب الألمانى �صجلت 
خلالها ١٢٥ هدفا، وتعد اأف�صل هدافة في تاريخ بطولت كاأ�ض العالم، 

حيث اأحرزت ١٤ هدفا. 

الفاتنة ميسي 
حنا جيم�صون اأو كما يطلق عليها »الفاتنة مي�صي »موهبة �صاعدة بقوة 
في كرة القدم الن�صائية وقد اطلق عليها الجمهور المحب لفنها لقب 
مي�صي هداف فريق بر�صلونة ال�صباني لمهاراتها العالية حيث خا�صت 
وفاجاأت  الإنجليزي  �صيتي  �صتوك  فريق  مع  لها  مو�صم  اأول  جيم�صون 
مباراة   ٣١ في  هدف   ١٠١ �صجلت  حيث  الخارقة  بموهبتها  الجميع 
اأي بمعدل ٣.٢ هدف في المباراة تقريباً. وقالت حنا جيم�صون اأريد 
المرحلة الحترافية كما  اإلى  والو�صول  القدم  الكرة  بلعبة  ال�صتمرار 
مثل  اأ�صبح  واأن  الأيام  من  يوماً  ليفربول  �صفوف  في  األعب  اأن  اأتمنى 
مي�صي لأنه يمتلك مهارات غير عادية تختلف عن باقي لعبي العالم.

 كونوجور الأجمل 
شكلا وفاتيمير 

الأكثر شياكة في 
الملاعب 

 مايهام تزاحم 
الرجال في قائمة الـ 125 

أسطورة عالمية 

 الزهرة الخضراء 

تبهر الجماهير 

بخصلات شعرها 

الأفريقية 

الأكثر أناقة
 ال�صياكة والجمال قوا�صم م�صتركة بين كثير من النجمات وتعد ماريا كرنوجور�صيفيت�ض لعبة المنتخب ال�صوي�صرى 
والمحترفه بالدورى الألمانى اأجمل لعبه بالبوندزليجا فيما تعد لعبة المنتخب الألمانى فاتمير باجراماج من 
اأف�صل لعبات المنتخب الألمانى حيث تم اختيارها عام ٢٠١٠ �صمن قائمة اأجمل ن�صاء العالم في مجال الريا�صة 

نظرا لما تمتاز به من جمال واأناقه عالية وذوق مبهر في اقتناء اأحدث الأحذية والأزياء داخل الملعب 
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ل خلاف انها ريا�صة »مجنونة »يقدم فيها اللاعب نف�صه للموت طواعية متحركا لحرب مع عدو هو الأقوى والأ�صد فتكا. ومع غرابة المعركة 

غير المتكافئة يبدو الجنون في فرحة المحارب او »الماتدور »كما يطلق عليه الأ�صبان وهو يتحرك بفخر و�صعادة اإلى �صاحة الهلاك..الحرب 

الم�صعورة بطلاها ان�صان وثور وربما فتاة جميلة وثور اأي�صا اما الجمهور الذي تت�صاعد ارقامه لتتخطى �صقف الألوف الموؤلفة في�صاهد المعركة 

فرحا �صعيدا ين�صد الأنا�صيد ويهتف الهتافات احتفاء بالمحارب المقتول. 

وم�صارعة الثيران ريا�صة ا�صبانية المن�صاأ وتعد من اأخطر الريا�صات على ممار�صيها خا�صة اذا علمنا قدرة الثور على المواجهة و�صعف الن�صان 

على الفتك به والنيل منه لذا لي�صترط في الماتدور ان يكون قوى البنية قدر ما يكون ذكيا ومراوغا ويملك القدر على الألتفاف والهروب 

حكاية الموت في حلبة الريا�صة تعد اأكثر الحكايات المثيرة للف�صول والده�صة وال�صتغراب بل اكثرها اأي�صا ا�صتحقاقا للر�صد والمتابعة.

نزال مجنون يتحرك فيه البطل للموت مبتسما 

 مصارعة الثيران 
الحرب بالوشاح الأحمر

نفخ البوق 
نفخ البوق طق�ض من الطقو�ض الملزمة والتى تعنى بدء النزال فبعده 
تُفتح حظيرة الثيران ليخرج منها الثور ويدخل اإلى الحلبة ويبداأ ثلاثة 
بتحريك  وذلك  ليهاجم،  الثور  اإثارة  مهمة  الم�صارع  م�صاعدي  من 
قطعة من القما�ض ذات لون اأحمر من جانب واأ�صفر من جانب اآخر. 

عندها يبداأ الثور في الهيجان.. يخرج الم�صاعدون ليتركوا فار�صا 
واحدا في النزال المحتدم ليلاقى م�صيره اما الن�صر واإما 

الموت ل منطقة فا�صلة بين النقطتين.

ي�صفها  معركة  في  الم�صارع  يموت  اأن  لباأ�ض 
يمنحه  »حيث  »ال�صريفة  بـ  الأ�صبان 

والبطل  الفار�ض  لقب  الجماهير 
لإقدامه على المواجهة دون الألتفات 
موته-  -حال  الثور  اما  للنتائج 

لجره خارج  بغال  اأربعة  �صوبه  فتتحرك 
لحمه  لتقطيع  الجزارون  لي�صتقبله  ال�صاحة 

ومن ثم بيعه.

 اعتقاد خاطىء
الأحمر  اللون  يثيرها  الثيران  اأن  الخاطئة  العتقادات  من 

م�صابة  الحقيقة  في  فهي  الحقيقة  ينافى  الدى  الأمر 
حركة  هو  حقيقة  يثيرها  فالذي  الألوان،  بعمى 

الم�صارع  يتاأمل  لونها.  ولي�ض  القما�ض  قطعة 
وطريقة  الب�صرية  قدرته  فيلاحظ  الثور 

خط  في  يهاجم  وهل  هجومه، 
بقرن  الهجوم  يف�صل  اأو  م�صتقيم، 
بعد  الحلبة  الم�صارع  ويدخل  واحد. 

اأو  مرات  خم�ض  القطعة  فيحرك  ذلك 
�صت بحيث ينقاد الثور قريبًا من ج�صمه. 

صفات الماتدور
والقدرة  والمهارة  اأبرزها ال�صجاعة  خا�صة  �صفات  للماتدور 

اأي�صا  الماتدور  ي�صترط في  ال�صريع كما  واللتفاف  المراوغة  على 
األ يكون ثمينا او ثقيل الخطو والحركة حتى يتمكن من الفلات من 
في  ت�صل  الثمن  غالي  مطرز  رداء  الم�صارع  ويرتدي  الثور  قب�صة 
بع�ض لأحيان اإلى ٢٠ األف دولر ويعد م�صارع الثيران اأعراف اأ�صبانيا 
والمك�صيك بطلا قوميا والماتدور اأما يدخل الحلبة على قدميه اأو على 
جواد حاملا رمحا ي�صمى فيرا يدفعه في رقبة الثور لي�صعف ع�صلات 

رقبته القوية.

300 ثور 
 ٥٥ مدرجاتها  ت�صتوعب  للم�صارعة  حلبة  اأكبر  المك�صيك  تحت�صن   
الف متابع وتعتنى المك�صيك كل العتناء بهده الحلبة التي طالما 
ال�صعادة  كل  فت�صعد  ا�صبانيا  و�صحية.اما  منت�صر  �صهدت 
امام  للرك�ض  �صاحة  العامة  �صوارعها  وقتما تجعل من 
بالغة وقالت م�صادر  ب�صعادة  والهروب منه  الثور 
ومع  ا�صبانيا  في  �صنويا  يقتل  ثور   ٣٠٠ ان 
دعاوى  علت  وال�صحايا  والدم  القتل 
المخيفة  الريا�صة  لهذه  الرف�ض 
خا�صة من جمعيات الرفق بالحيوان 
التي ترى في رك�ض الثور ومن ثم قتله 

نوعا من التعذيب وع�صق الدموية 

بين ثور وثور 
اهتماما  العربية  البلدان  اأكثر  والإمارات  عمان  تعد 
بالأولى  وبركاء  �صحار  وليتي  في  وخا�صة  الثيران  بم�صارعة 
تربية الثيران  للم�صارعة  يتم  الثانية حيث  والفجيرة في 
بين  النزال  من  النوع  هذا  ويكون  حلبات خا�صة  في 
ينت�صر  اأن  اإلى  الثوران  يترك  حيث  واأخر  ثور 
اأو  الفرار  على  ويجبرالأخر  اأحدهما 
الفائز.  الثور  يكون  وعندئذ  التوقف 
كبيره  اأهمية  العمانيون  ويولي 
�صحار  ولية  لم�صارعة الثيران في 
حيث تجرى المناف�صات ب�صكل اأ�صبوعي 
محبي  ويحت�صد  جمعه  كل  م�صاء  من  تقريبا 

هذه الريا�صة ب�صكل كبير 

تجهيزات الحلبة 
الم�صارعة  تقام  وعاء  �صكل  في  مبنية  حلبة م�صارعة الثيران.   
في و�صطها، ويجل�ض الم�صاهدون في �صكل دائري على جوانبها ويتكون 
مدخل  من  الثور  ويدخل  �صديداً.  �صغطاً  م�صغوط  رمل  من  �صطحها 
وي�صمى  ١،7م  ارتفاعه  يبلغ  خ�صبي  حاجز  وهناك  التوريل.  ا�صمه 
التجهيزات  ومن  الم�صاهدين.  منطقة  عن  الحلبة  يف�صل  الباريرا 
�صغيرة  وعيادة  للثيران  حظائر  بحلبة م�صارعة الثيران  الأخرى 

لمعالجة الجرحى من الم�صارعين.

 نفخ البوق بداية اللقاء وليس شرطا أن 
يكون البطل قوياً 

 إذا مات الماتدور 
صار بطلا وإذا مات 

الثور بكت عليه 
الجماهير 

 هياج الثور باللون 
الأحمر أكذوبة عاشت 

في ذاكرة المتابعين 
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اكت�صبت بطولة رولن جارو�س كبرى بطولت التن�س والتى اختتمت فعالياتها منذ ا�صبوعين مذاقا مختلفا عن كل البطولت خا�صة وان 

البطلتين تمثلان دولتين هما الأكبر على خارطة العالم وان النزال بينهما في كرة الم�صرب يعنى الكثير عن جمهور الدولتين لي�س هذا 

فقط بل مثلت البطولة »ولأول مرة - �صراعا بين الجمال الأ�صمر والأبي�س حيث انق�صم الجمهور في المباراة الفا�صلة بين محب للون 

الأنثوى الأ�صمر فانحاز بم�صاعرة للنجمة الأمريكية �صيرينا وليامز فيما انحاز البقية لل�صحر الرو�صي المتوقد و�صجع بحميّة بالغة ماريا 

�صارابوفا �صاحبة التقا�صيم المحببة والطلة ال�صاحرة على الجمهور.

أكثر المباريات متابعة في رولان جاروس للتنس 

سيرينا وشارابوفا
مهارة السمراء تسقط عرش الجمال الأبيض

كبيرة العمر 
رولن  متابعى  ابهرت  التي  ال�صمراء  الأمريكية  دنيا  في  المده�ض 
الرغم من  فعلى  اول  العمر  قدرتها لعلى هزيمة  في  يتمثل  جارو�ض 
في  ومهاراتها  المم�صوق  قوامها  انها  ال  الثلاثين  �صقف  تخطيها 
جعلها  الم�صرب  �صربات  في  وقوتها  واللتفاف  والنطلاق  الرك�ض 
كان  الجانب  هذا  ولعل  العمر  من  للع�صرين  ت�صل  لم  ك�صبية  تبدو 
من  كبيرة  م�صافات  وقربتها  اليها  الجمهور  لفتت  التي  ال�صياء  اكثر 
متابعيها. ومع الت�صجيع والحتفاء والموؤازرة تمكنت الجميلة ال�صمراء 
من اعتلاء القمة والفوز بالبطولة لتكون اكبر محترفات التن�ض عمرا 

واولهن اعتلاء لمن�صة التتويج كملكة على عر�ض رولن جارو�ض 

الفاتنة الروسية 
 كانت الرو�صية ماريا �صارابوفا ب�صحر ملامحها الأكثر جذبا لتعاطف 

علت  حيث  العالم  بلدان  كل  من  �صيحات الجمهور 
ت�صجيعا  جارو�ض  رولن  ملعب  في  المتابعين 

للجميلة كما انبرت ال�صحف لتوؤازر �صاربوفا 
ما  فمنها  بالنحيازية  و�صفت  ب�صورة 

وال�صاحرة »واخرى  »الفاتنة  بـ  و�صفتها 
الم�صرب  جمال  بملكة  و�صفتها 

الطوفان  هذا  كل  من  الرغم  وعلى 
لم  الن�صر  ان  ال  الت�صجيع  من 

و�صقط  الجميلة  حليف  يكن 
باأمر  الأبي�ض  الجمال  عر�ض 

ال�صمراوات.

النزال 
الصعب 

الملعب  �صهد 
المكتظ 

بالجماهير 

خا�ض  نوع  من  �صخونة  باري�ض  في  الم�صرب  كرة  بطولة  ختام  في 
والمتتالية  ال�صاحقة  ب�صرتها  وليامز  �صيرينا  الأمريكية  تميزت  حيث 
فيما حاولت النجمة ال�صورية ملاحقتها بكل انواع ال�صد والرد و�صط 
ت�صجيع منقطع النظير من م�صجعى النجمتين لينتهة النزال ال�صاخن 
ال�صهيرة  الفرن�صية  البطولة  لقب  لتحرز  و٦-٢   ٦-٤ ال�صمراء  بفوز 

ولتعتلى عن جدارة عر�ض التتويج 

الروح العالية 
الأمريكية  مناف�صتها  الرو�صية  الح�صناء  هناأت  عالية  ريا�صية  بروح   
متفائلة باأن تحقق مزيدا من النجاحات حين ت�صل اإلى نف�ض عمرها. 
واعترفت �صارابوفا باأنها ت�صعر بـ«خيبة الأمل«بعد الخ�صارة النهائية، 
اأعرف  كنت  وقالت  بو�صعها  ما  اأق�صى  بذلت  اأنها  على  �صددت  لكنها 
اأن المواجهة �صتكون �صعبة، ل�صت نادمة على �صئ، ل داخل ول خارج 
ت�صغلني كثيرا،  الهزيمة ل  التطور في حياتي،  الملعب، ما يهمني هو 
قدر  لقبي  عن  الدفاع  »حاولت  واأ�صافت  للنهائي  الو�صول  ا�صتحققت 
الم�صتطاع، قمت بذلك ب�صكل جيد، لكن هذا لم يكف لأن 
�صيرينا لعبت مباراة عظيمة فيما قالت ال�صمراء ماريا 
واللعب  الفوز  اأمام  عائقا  يقف  ل  ال�صن  اأن  �صيرينا 
بالرغبة والعزيمة،  التحلي  الأهم هو  ب�صكل جيد، 

ففي �صن الـ٣١ بالإمكان تحقيق اإنجازات

الملعب الأشهر 
بطولت  من  جارو�ض واحدة  رولند  اأن  يذكر   
�صنويا  تقام  الم�صرب.  لكره  �صلام  الجراند 
اأول  وانطلقت  مدينة باري�ض الفرن�صية  في 
وتعد  عام  ١8٩7  بها  ن�صائية  دورة 
هي  الدولية  الفرن�صية  البطولة 
الكبرى  التن�ض  في بطولت  الثانية 
 Open Grand المفتوحة 
بطوله اأ�صتراليا  بعد   ،Slam

القوة  حيث  المفتوحه من 
وال�صمعة.
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حواء واآدم: ر�صدي عبدالحكيم 

فى حوارنا معه انتابتنا الحيرة كثيرا وكنا ن�صاأل اأنف�صنا من اأى بوابة 
ناجحة ندخل اإلى عالم يحيى الوازنة الملىء بف�صول النجاح. ففى دنيا 
العقار يطلق عليه لقب الفار�س بو�صفه �صاحب فكرة م�صروع �صركة 
في  المقد�صة  العا�صمة  �صهدتها  التي  الم�صاريع  اأكبر  للتطوير  مكة 
تاريخها ومع هدا النجاح اللافت والمح�صوب له يبدو نجمه متاألقا مع 
العلم والكتاب وداخل قاعات الدر�س باإعتباره اأ�صتاذا للتاريخ بجامعة اأم 
القرى وله م�صوار طويل في تحقيق الكتب الجامعية.. ومع المحطتين 
الفارقتين في دنيا الوزنة ترتفع اأ�صهمه كرجل اأعمال يطمح ويحلم 

باإن�صاء اول مدينة علمية ترفيهية على طريق جدة مكة.

 لقاوؤنا معه كان من الثراء بمكان حتى ل نبالغ اإذا قلنا ان كل مرحلة 
في حياة يحيي الوزنه تعد تاريخا ينبغى ت�صطيره في �صفحات. تحدثنا 
معه عن خادم الحرمين عا�صق التطوير الدى نقل مكة والمدينة نقلة 
عمرانية اأذهلت العالم وعن خالد الفي�صل اأمير مكة  الذي  يراه الوزنة 
حياته  م�صار  غير  فقيه  الذي  الرحمن  عبد  وعن  النجاحات  ملهم 

وحوله من اكاديمي اإلى رجل اأعمال �صهير 

ق�ص�س وحكايات واأ�صماء وعلامات اجتمعت جميعها لت�صكل رحلة حياة 
رجل ناجح اجتهد كل الجتهاد لخدمة وطنه ورفعة ا�صم مكة م�صقط 
راأ�صه ورهان حياته...مع يحيى الوزنه كان الحوار الثري فتعالوا نقف 

عند النجاح المرتدى ثوب رجل �صعودي.

شارك عبد الرحمن فقيه في صناعة حلم مشروع شركة مكة للتطوير 

يحيى الوزنة
نجاح يرتدي الثوب السعودي

 خالد الفيصل ملهم 
الإبداع لأبناء الوطن 

وأتمنى استنساخه في 
ألف رجل 

المليك عاشق التطوير 
يقول د يحيى الوزنة بداية ل يمكنني الحديث عن 
التطوير واأحلام العمران دون التوقف اأمام خادم 
عبد  بن  الله  عبد  الملك  ال�صريفين  الحرمين 
الوطن  اأجل  من  نحلم  كيف  علمنا  الدى  العزيز 
و�صواهد  ملمو�صة  حقائق  اإلى  اأحلامنا  ونحول 
حية ولعل ما قدمه حفظه الله في مكة المكرمة 
للروؤية  وا�صحا  اإنمودجا  كان  المنورة  والمدينة 
الناجحة للتطوير حيث انتقل المليك بالمدينتين 
نقلة عمرانية اأذهلت العالم كله. نعم فلقد نهلنا 
نعمل  ومازلنا  الفار�ض  الملك  معين  من  جمعيا 
الوطن  خدمة  ت�صتهدف  لنا  ر�صمها  خطى  وفق 

والرتقاء به. 

بداية المشوار 
الناجح عبد  اأن مرافقتي لرجل الأعمال  اأنكر  ل 
تحول  في  الأبرز  الدور  لها  كان  فقيه  الرحمن 
ع�صقى  فمع  كليا.  م�صارى  وتغير  حياتي  خارطة 
للعلم وامتهاني البحث والتحقيق للكتب الجامعية 
الرحمن  عبد  لفكر  منحازا  نف�صي  وجدت 
كانت  ال�صحبة  هده  واأمانيه.  واأحلامه  فقيه 
اأكبر  للتطوير  مكة  �صركة  م�صروع  لولدة  المهد 
ت�صاركنا  حيث  المملكة  �صهدتها  التي  الم�صاريع 
العملاق..كنا  الم�صروع  هدا  �صناعة  في  �صويا 
هده  عليها  تعلو  التي  الأر�ض  قيمة  ان  له  اقول 
فلماذا   ح�صادها  من  اأغلى  المتهالكة  المبانى 
واإن�صانها  مكة  يخدم  م�صروع  في  ن�صتثمرها  ل 

وبالفعل وافقتى وكانت البداية.

علمني البيزنس 
لثقل  على  م�صفقا  فقيه  الرحمن  عبد  كان 
الوقت  ذات  في  ولكنه  اتحملها  التي  الم�صئولية 
كان مراهنا على طموحى و�صبري وقدرتى على 
القناع. بداأت في الذهاب لأهالى مكة لإقناعهم 
معار�صات  وجدت  وللحق  التطوير  بم�صروع 
�صاخنة من البع�ض وموافقات من اآخرين ولكنى 
ويتحول  الحلم  يتحقق  حتى  اأهداأ  األ  اق�صمت 
بع�ض  ان  حتى  الكثير  م�صهود.تحملت  واقع  اإلى 

من  و�صخر  بيته  من  طردني  العقارات  اأ�صحاب 
الع�صرينات  اأواخر  في  وقتها  كنت  اأهدافى. 
ورغم دلك كنت احمل م�صئولية اقناع رجال كبار 

و�صيوخ لهم مكانة عظيمة.

3 سنوات 
 ٣ ا�صتمر  فلقد  هينا  يكن  لم  الإقناع  م�صوار 
وقبول  ورف�ض  وجدب  �صد  بين  كاملة  �صنوات 
الب�صطاء اطلب من الهالى ترك  فانا كما يقول 
منازلهم وتحويلها اإلى اأ�صهم في م�صروع عملاق. 
هدا المطلب لم ي�صتعذبه الكثيرون وكانوا يرونه 
الم�صجد  اإلى  الوذُ  كنت   .« »التخاريف  قبيل  من 
التي  مهمتى  في  الله  من  العون  طالبا  الحرام 
الوطن  حب  وهو  واحد  تعريف  في  اختزلتها 
 ٣ رحلة  بعد  تمكنت  لله  والحمد  ان�صانه  وع�صق 
الهدف  اإلى  والو�صول  الحلم  تحقيق  من  �صنوات 

وها هو الم�صروع العملاق يحكى عن نف�صه 

من ألوف لملايين 
كنت  من  وبداأ  مكة  تطوير  �صركة  م�صروع  علا 
يجنون  ويرف�صون مقابلتى  بالأم�ض  اليهم  اذهب 
اليوم الح�صاد الوفير ويفوزون بالأموال الكثيرة. 

تحقق  ل  كانت  ربما  بيوت  من  مذهلة  انتقالة 
الملايين..  عليهم  تدر  م�صاريع  اإلى  الألوف 
عبد  وا�صتاذى  واأنا  فيها  نجحت  التي  الرحلة 
حياتى  محطات  اأعظم  هى  تعد  فقيه  الرحمن 
كلها ول اخفيكم اننى احكيها بكل فخر لأولدى 
وقتها  في  الغريبة  مواقفها  ا�صتعيد  واأنا  وابت�صم 
�صبور  مجتهد  ان�صان  اننى  اليوم  لى  توؤكد  والتى 
هدا  الغير.لي�ض  اقناع  على  عالية  قدرة  واملك 
الم�صاريع  على  واطل  اأقف  ما  كثيرا  بل  فقط 
اطرق  كنت  يوم  واتدكر  ال�صامخة  العملاقة 
الأهالى  موافقة  في  اأملا  باب  وراء  بابا  الأبواب 

على هذا الم�صروع الكبير 

من التاريخ للاقتصاد 
وله  جامعي  كا�صتاد  انتقالتى  من  تتعجبون  قد 
وموؤلفا  بحثا   ٢٥ على  تزيد  قد  وبحوث  موؤلفات 
واإنها  اإلى عالم القت�صاد وبيزن�ض المال خا�صة 
انتقالة غريبة قد ل تتكرر عند كثيرين ولكنى كما 
البيزن�ض  مكة  �صركة  علمتنى  فقد  �صلفا  ذكرت 
وبت ازن كل امور حياتي بميزان اقت�صادى عالى 
بين  اجمع  اليوم  حتى  مازلت  وللحق  الح�صا�صية 

 عبد الرحمن فقيه حولني 
من أستاذ جامعة إلى رجل 

أعمال 

 أصحاب العقارات طردوني من مجالسهم ووصفوا 
أحلامي بالتخاريف 
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اأجد  كلاهما  ففى  البيزن�ض  وع�صق  العلم  حب 
نف�صي وا�صعر بقذرتي على العطاء 

الجامعة أخدتنى
لتدق  المعاول  وانطلقت  تطوير مكة  كبر م�صروع 
ب�صوتها العالى في م�صروع جبل عمر وعلى الرغم 
ادعى  ل  اننى  ال  الجديد  الم�صروع  عظمة  من 
دورا رئي�صيا فيه كما كنت في م�صروع تطوير مكة 
كتبها  وتحقيق  ببحوثها  الجامعة  اخدتنى  فلقد 
ت�صرق  التي  ودهاليزها  الدكتوراه  في  وانغم�صت 
الوقت والجهد وتمكنت مع الجامعة من �صناعة 
نجاح اآخر فانا اليوم ا�صتاذا بجامعة ام القرى.

اعطى ع�صارة خبراتى العلمية لطلابي كما اننى 
ت�صرفت بتحقيق اعدادا هائلة من الكتب التراثية 
مازلت احتفظ بها في مكتبتي كما اننى �صاهمت 
علمية  مجال�ض  وتراأ�صت  عدة  تحكيم  لجان  في 

وتدريبية كثيرة 

انتقالة أخرى 
فما  النجاح  يولد من رحم  النجاح  ان  موؤمن  اأنا 
م�صروع  في  الحلو  النجاح  بمذاق  �صعرت  اأن 
في  لأرك�ض  �صهيتى  انفتحت  حتى  مكة  تطوير 
العلم ومن بعد عادت رغبتي من جديد  م�صمار 
جمعتنى  خا�صة  جل�صة  بعد  الأعمال  المال  لدنيا 
مع اأخى طلعت الوزنه في زيارة لإحدى فعاليات 
في  تفتقت  الخا�صة.لحظتها  لحتياجات  ذوى 

با�صتحداث  ال�صحى  القطاع  خدمة  ادهاننا 
وبعد  الموؤهلة.  ال�صحية  الكوادر  لتخريج  معاهد 
عدد  مع  بالتعاون  بداأت  للم�صروع  عميقة  درا�صة 
من الم�صاهمين في اقامة م�صروع معاهد الكوادر 
الريا�ض ثم  ال�صحية.. بداأنا من جدة ومن بعد 
تخريج  في  لله  والحمد  ونجحنا  وهكذا  المدينة 
عن  بديلا  حلت  الناجحة  الكوادر  من  الألوف 
رائدا  عنوانا  وباتت  الم�صت�صفيات  »فى  »الوافدة 

لتميز اأبناء الوطن 

القرار الصدمة
بعد ع�صر �صنوات كاملة وح�صاد من الخريجين 
ال�صدمة  القرار  داهمنا  بالكنز  و�صفه  لى  يحق 
الغاء  في  ال�صحة  وزارة  رغبة  في  تمثل  الدى 
وهو  وحيد  خيار  في  وو�صعنا  ال�صحية  المعاهد 
تحويل المعاهد اإلى كليات. حاولنا اثناء الوزارة 
وللكليات  مخرجات  للمعاهد  باأن  قرارها  عن 
الأمر  ان  للم�صئولين  واأكدنا  اأخرى  مخرجات 
ينبغى معالجته ب�صكل اأكثر مو�صوعية ولكن عبثا 
اأمر  اأمام  اليوم  وبتنا  بالف�صل  محاولتنا  باءت 

�صديد التعقيد.

الحلم لا يموت 
على الرغم من هول ال�صدمة بالقرار الدى م�ض 
عن  تتوقف  لم  خطاى  ان  اإل  ال�صحية  المعاهد 

من  الحلم  عن  تكف  لم  قلبي  ونب�صات  ال�صعى 
باإقامة  واأحلم  اأطمح  الآن  انا  وها  الوطن  اأجل 
ترفيهية على طريق مكة جدة  اول مدينة علمية 
نعم  المملكة.  تاريخ  في  فارقة  علامة  تكون 
واأتمنى من  الهدف  لتحقيق هدا  ونعمل  نتدار�ض 
الله ان يعينني ومن معى من م�صاهمين يملكون 
هدا  تحقيق  في  للبلاد  الحب  من  الر�صيد  نف�ض 
م�صروع  والترفيه..  العلم  بين  الجامع  الم�صروع 
ي�صم كليات ومعامل و�صروح تعليمية ومنتجعات 

ترفيهية على درجة عالية من البداع 

استنساخ الفيصل 
من  حياتى  في  عا�صت  التي  ال�صخ�صيات  كل  مع 
ا�صتاذة واأكاديميين ورجال اعمال وتجار م�صاهير 
ليزال خالد الفي�صل في عيونى هو ملهم الإبداع 
اأتمنى ان ت�صتن�صخ قدرات هدا الفار�ض في  وكم 
به من رحلات  يقوم  الف رجل فيكفيه �صرفا ما 
مكوكية من اجل منطقة مكة ووقوفه ميدانيا على 
كل م�صروع �صغير وكبير. نعم خالد الفي�صل رجل 
انه  ول�صك  مكة  تاريخ منطقة  في  فارقة  مرحلة 
�صيتمكن عن قريب في الدخول بها العالم الأول 

كما يتمنى 

 3 محطات ناجحة في حياتي.. وأطمح في 
إنشاء مدينة علمية ترفيهية على طريق مكة 

حوار 82



حواء واآدم: جومانة علاء

ا�صتقطاب  ال�صهيرة على  الأزياء  العالمية وبيوت  الوكالت  تحر�س 

جميلات من ذوات القوام المم�صوق ليكونوا »موديلز«لمعرو�صاتها 

في المهرجانات الدولية.

الأزياء  اأجمل  ارتدين  اللائي  الجميلات  اأعداد  من  الرغم  وعلى 

لمعرو�صات  ليروجن  ال�صيك  الممر  على  هادئة  وخطين بخطوات 

الأزياء ال ان عددا محدودا منهن فقط �صاهم في رفع ا�صهم ال�صركة 

او الوكالة اإلى مكانة مرموقة وموقع عالمي.

المن�صغلون بعالم الأزياء اأكدوا ان هناك 6 �صيدات دخلن في دائرة 

»الموديلز الأ�صهر عالميا وا�صتطعن اك�صاب الرداء جمال فوق جمال 

وال�صركة بريقا ي�صاف لأ�صمها الخاطف.

يتميزن بالقوام 
الممشوق وأغلاهن 6 

عارضات 

 الموديلز
وراء 

شهرة 
ماركات 

الأزياء

 أدريانا ليما تدخل وكالة 
Elite إلى معارض جورجيو 

أرماني وفالينتينو 
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الموديل الأشهر 
 وتعد اأدريانا ليما واحدة من عار�صات الأزياء ال�صهيرات التي ان�صمت اإلى 
وكالة Elite لعر�ض الأزياء، الأمر الذي �صمح للوكالة بالدخول اإلى العالمية 
وفالينتينو  اأرماني  جورجيو  وانغ،  فيرا  اأزياء  عرو�ض  في  والم�صاركة 
جذب  من  وطلتها  بقوامها  تمكنت  ولأنها  الأزياء.  دور  من  وغيرها 
�صيكريت«لتروج  »فيكتوريا  اختطفتها  الأزياء  معار�ض  ح�صور  انتباه 

لمعر�صاتها ولتكون الموديل الأ�صهر لأزيائها. 

العار�صات  من  تعد  ليما  ادريانا  البرازيلية  العار�صة  ان  الجميل 
بن�صر  ا�صابيع  انها داعبت جمهورها منذ  بالريا�صة حتى  المولعات 
�صورها وهي تتدرب على الملاكمة قبل العر�ض ال�صنوي لـ فيكتوريا 

�صيكريت. 

 سايمونز صاحبة 
 Baby Phat الـ

تصعد بدار شانيل 
إلى القمة 

أطول سيقان 
اأمبرو�صيا  األي�صاندرا  �صهرة  ومع 
خطف  في  كارامبو  اأدريانا  نجحت 
النظار اليها ب�صيقانها الأطول والتى 
اأهلتها لدخول كتاب غيني�ض للاأرقام 
كارامبو،  العار�صة  وكانت  القيا�صيّة 
في  جمالها  توظيف  على  عملت  قد 
ك�صفيرة  و�صاركت  الفقراء  خدمة 
الوطنية  الحملة  الحمر في  لل�صليب 
ني�ض  مدينة  في  للتبرع  ال�صنوية 

الفرن�صية. 

 العارضة الجسد
ومع ال�صهيرات الثلاث ال�صابقات توجد ثلاث اخريات يناف�صنهن 
�صايمونز  لي  كيمورا  الولى  مقاعد  على  ابرزهن  لعل  ب�صرا�صة 
عار�صة اأزياء �صاحبة ماركة Baby Phat والتى نجحت كل النجاح 
اللمانية هايدي  بعدها  �صانيل ومن  دار  لمعرو�صات  الترويج  في 
قوامها  »الج�صد«لجمال  لقب  ال�صحافة  عليها  اطلقت  التي  كلوم 

وا�صتهرت من خلال فيكتوريا �صيكريت

وتختتم تايرا بانك�ض او ما يطلق عليها ملاك فيكتوريا �صيكريت 
والتى تركت تركت مجال عر�ض الأزياء موؤخرا وانتقلت اإلى مجال 

تقديم البرامج التلفزيونية.

كريستيان ديور 
من  لورين  ورالف  ديور  كري�صتيان  �صركتا  تمكنت 

نالت  التي  اأمبرو�صيا  األي�صاندرا  البرازيلية  اختطاف 
لتكون   Victoria’s secret خلال  من  �صهرتها 

موديلها الأ�صهر وكانت عار�صة فيكتوريا �صيكريت 
قد  عاما   ٣٢ اأمبرو�صيو  األي�صاندرا  الح�صناء 

 CFDA Fashion مهرجان  ح�صور  اأبهرت 
نيويورك  في  لينكولن  مركز  في   Awards

بما قدمته من ازياء خيالية الجمال. 

 كارامبو صاحبة أطول 
سيقان في العالم أشهر 
الموديل وأكثرهن أناقة 
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 الشعر الطويل..
جمال يستجيب لرغباتك

ال�صعر الطويل هو عنوان الجمال والكثير من الن�صاء يبحثن عن طرق لإطالة ال�صعر ب�صرعة تختلف عن ال�صرعة الطبيعية وي�صير خبراء العناية 
بال�صعر اإلى اأن النمو الطبيعي لل�صعر يحدث بمعدل ن�صف بو�صة �صهرياً وهناك بع�ض الأطعمة ت�صاهم في زيادة ن�صاط نمو ال�صعر، �صنقدم لكي 

اأهم هذه الأطعمة:

الجزر: حيث من المعروف اأن الجزر من اأهم الأطعمة الغنية بفيتامين »اإيه«الذي من اأهم الفيتامينات التي ت�صاعد ال�صعر ليكون طويلًا  «
وجذاباً.

الحبوب الكاملة: حيث اأن القمح والحبوب الكاملة من الأطعمة الغنية بالزنك الذي يمد الج�صم بطاقة طويلة المفعول مما يزيد من طول  «
ال�صعر، وتحقق له ال�صحة والن�صارة.

م�صتقات الألبان قليلة الد�صم: حيث اأن م�صتقات الألبان قليلة الد�صم م�صدر جيد للكال�صيوم والبروتينات والبوتا�صيوم والزنك التي تعمل  «
على نمو ال�صعر فبروتينات الحليب من الأنواع عالية النوعية والتي تعتبر الأ�صا�ض في الح�صول على تركيبة �صعر �صحية. 
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لأول مرة.. الشعر المصبوغ 
يمنحك الطلة الطبيعية

يقوم  حيث  ال�صطناعية،  ال�صعر  منابت  تقنية  منها  طبيعية  طلة  الم�صبوغ  ال�صعر  تمنح  حديثة  تقنيات  اإلى  الجمال  بعالم  المن�صغلون  تو�صل 
الم�صفف ب�صبغ منابت ال�صعر بدرجة لونية اأغمق من بقية ال�صعر ب�صكل ظاهر للعيان، وتعتمد التقنية على حقيقة اأن اللون الطبيعي لل�صعر 

يتاألف من درجات لونية كثيرة، ولي�ض مجرد اأ�صود اأو بني فقط، وهو ما يحاول م�صفف ال�صعر تقليده.

 وقال ديتر �صولهورن مدير ق�صم الإبداع لدى اتحاد روابط م�صففي ال�صعر بولية بافاريا الألمانية، تخلى م�صففو ال�صعر منذ عهد طويل عن 
�صبغ ال�صعر بلون واحد؛ اإذ لي�ض بال�صرورة اأن تكون كل اأجزاء ال�صعر ذات لون واحد.واأ�صاف �صولهورن اأن م�صففي ال�صعر ي�صتخدمون في الوقت 
الحا�صر تقنية حديثة ت�صمى »Freestyle GCh Balayage تمنح الخ�صلات مظهراً اأكثر طبيعية حيث يتم تق�صيم ال�صعر اإلى اأق�صام تختلف 

فيما بينها من حيث العر�ض، ثم ت�صفيف خ�صلات كثيرة ذات تدريجات لونية مختلفة. 

الوردي 
يتربع على عرش 

الموضة في صيف العام
 اأكد خبير التجميل ديريك غريللو تربع اللون الوردى على عر�ض المو�صة في �صيف العام وقال اأن الدرجات 

اللونية للوردي تتباين ما بين اللون الوردي المفعم بالحيوية على غرار الألوان ال�صارخة واللون الوردي الحالم 
الذي يوحى بالرومان�صية والإغراء. 

وي�صيف خبير التجميل اأن المو�صم ي�صبه اإلى حد كبير المو�صم الما�صي الذي طغى عليه اللون البنف�صجي، وظل 
اإقبالً كبيراً من ال�صيدات. ويف�صر  اأهم الألوان التي تلقى  اأحد  مكت�صحا حتى نهاية المو�صم، والذي ليزال 

الإقبال  اإلى  يعود  باأنه  ال�صيف  هذا  المو�صة  لخطوط  المختلفة  بدرجاته  الوردي  اللون  اكت�صاح  غريللو 
ال�صديد الذي ي�صهده هذا المو�صم على الألوان المبهجة والمفعمة بالحيوية.

اإذ تت�صمن ت�صكيلتها لهذا  اأن �صركة »كام«الكندية تقدم ت�صكيلة تواكب هذا التجاه،  ويذكر 
المو�صم ملمع �صفاه بدرجات اللون الوردي المفعمة بالحيوية والهادئة وظلال جفون 

وبودرة الخدود، وتو�صح ال�صركة اأن اللون الوردي من الألوان الرئي�صة التي 
ل يمكن اأن تخلو منها الت�صكيلة الجديدة.
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قليل من المكياج يكفي 
لجمال الشقراوات

من  قليلة  كميات  بو�صع  ن�صائحها  مقدمة  المراأة  �صوؤون  في  متخ�ص�صة  األمانية  مجلة  اأكدته  ما  هدا  ال�صقراوات  يكفى  المكياج  من  قليل 
م�صتح�صرات التجميل على ب�صرتهن، والبتعاد عن الماكياج ال�صارخ، كونه يمنح ال�صقراوات طلة م�صطنعة ومتكلفة. وعن موا�صفات الماكياج 
المثالي لل�صقراوات، قالت بريجيت«الألمانية اإن المراأة ال�صقراء ذات الب�صرة المائلة لل�صحوب تحتاج اإلى اأحمر خدود بدرجات الوردي الفاتح، 
التي تمنح الب�صرة ن�صارة وحيوية. ويتناغم اأحمر الخدود بدرجات الوردي الداكن مع الب�صرة ال�صقراء ال�صاطعة، بينما تتاألق الب�صرة ذات اللون 
الأ�صقر الذهبي بدرجات الوردي اأو البرقوقي. واأ�صافت المجلة اأن ال�صقراء يمكنها تزيين �صفاهها بكل الدرجات اللونية تقريباً، الوردي الفاتح 
والداكن، والدرجات ال�صفافة، وبالطبع اللون الأحمر القوي الذي يمنح ال�صفاه طلة مفعمة بالأنوثة والإثارة. وفي ما يتعلق بظلال الجفون، اأكدت 

المجلة اأن درجات البنف�صجي المائلة للاأزرق تبدو رائعة مع ال�صقراوات ذات الب�صرة ال�صاطعة والعيون الزرقاء.

 الحواجب السميكة
موضة تجميل 2013

مجلة  ون�صحت  التجميل  عالم  �صيحات  قمة   ٢٠١٣ عام  ال�صميكة  الحواجب  احتلت 
»بريجيت«بتزيين الحواجب بو�صاطة ظلال جفون ذات لون بني متو�صطة الدرجة، على اأن يتم 

تمريرها بين �صعيرات الحاجب بو�صاطة فر�صاة دقيقة ومدببة باتجاه نمو ال�صعر.

واأ�صافت المجلة المهتمة بالجديد في عالم الجمال اأنه اإذا تم و�صع ظلال الجفون وهي مبللة، 
ف�صتتخذ الحواجب مظهراً اأكثر قتامه، لذا يف�صل ا�صتعمال قلم الحواجب، مع مراعاة ر�صم 

خطوط دقيقة للغاية، ثم توزيع اللون بو�صاطة فر�صاة حواجب.

ونظراً لأن اأ�صواء المنا�صبات الليلية المتلاألئة تحجب التباينات، لذا يمكن للمراأة م�صاءً و�صع 
لتحديد  ر�صم خطوط  يتم  الغر�ض  ولهذا  الجفون،  ال�صيء من ظلال  بع�ض  �صمكاً  اأكثر  طبقة 

معالم الحاجب ثم م�صح اإطار الحواجب بالتجاه اإلى الداخل بو�صاطة فر�صاة الحواجب. 

93أناقة وموضة



 الماء يفقد الشعر 
الجاف جماله 

�صدد خبراء الجمال على ذوات ال�صعر الجاف بعدم غ�صله كثيرا حتى ليفقد زيوته الطبيعية 

التي تفرزها فروة الراأ�س والتى ت�صاعد على ترطيب ال�صعر وقدم الخبراء ن�صائح وخطوات 

ومواد طبيعية خا�صة للعناية بال�صعر الجاف 

اأي�صاً  « الت�صاقط، ويعمل ذلك  الفيتامينات والمعادن �صعرك قوةً وثباتاً يقيانه من  تمنح 
على اإنتاج �صعر جديد �صحي وقوي.

تجفيفه،  « قبل  �صعرك  على  الهند  جوز  زيت  على  يحتوي  الذي  الترطيب  كريم  وزعي 
تبخر  من  منعاً  والت�صفيف  التجفيف  في  عالية  درجات حرارة  اإ�صتخدام  من  واحذري 

الماء من ال�صعيرات.

ا�صتخدمي زيت جوز الهند وزيت حبة البركة ال�صوداء وزيت اللوز، كل واحد على حده اأو  «
اإمزجي كميات مت�صاوية من كل نوع معاً في زجاجة بحيث تاأخذين الكمية المنا�صبة من 
الزيت وتفركين بها فروة الراأ�ض من الجذور اإلى الأطراف لمدة �صاعة على الأقل قبل 

الإ�صتحمام. 
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 الأسباب النفسية..
 هي الدافع الأول
لإدمان الإنترنت 

 يكره تغيير المسكن 
ويحب بحاسته أشخاصا 

ويبتعد عن آخرين 

حواء واآدم: يو�صف عبد الرزاق

اأجمع الأطباء على عدم تعافى الفئة الم�صماه باأطفال التوحد 

مع  للتعاطي  الوحيد  المرهم  هو  والر�صا«  »ال�صبر  اأن  واأكدوا 

البيوت ومع هذا  التي تعي�س في بع�س  الغالية  ال�صريحة  هذه 

الإجماع عاد اأكثرهم ليقدم رو�صتات لي�س علاجية بل �صلوكية 

داعين الأباء والأمهات اإلى الإلتزام بها في معاملة الطفل 

»�صيف  هو  التوحد  طفل  اأن  وقالوا  الداء  بهذا  الم�صاب 

مختلفا  عالما  يعي�س  لأنه  مثالي  لتعامل  »يحتاج 

ويكره  العزلة  يع�صق  عالمنا..  عن  الختلاف  كل 

ويرف�س  واحدة  بلعبة  ويرتبط  الم�صكن  تغيير 

ا�صتبدالها حتى ولو تحطمت وباتت قديمة. يبحث 

»حا�صة  بـ  ويحب  حوله  من  عيون  في  الحنان  عن 

اآخرين.  عن  ويبتعد  خا�صة«اأ�صخا�صا 

ن�صعر  كما  والألم  بالوجع  لي�صعر 

�صعيف  بالألم  فاإح�صا�صه 

مانراه  يحتمل  تراه  لذا 

لي�س  وقا�صيا  �صعبا  نحن 

لطبيعة  بل  لفرو�صيته 

كثير  وتكوينه..  ج�صمه 

بها  يتميز  ال�صفات  من 

�صاء  الذي  الطفل  هذا 

قدره اأن يعي�س منزويا في دنيانا 

المنطلقة. 

يحتاجون أمًا حنونة وأبًا رحيمًا..ويحلمون 
بمجتمع منصف 

 أطفال التوحد
فاكهة الدنيا 
وغلمان الجنة

 يعيش في عزلة 
ويرتبط بلعبة واحدة 

ويرفض التغيير 
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المصرية للطيران..
        سافر بسهولة..

للاستفسار والحجز
فرع الرياض. 4036940 / 4035276 - 01 / 0591811593 - 0545251899
جدة. شارع صاري مركز كريستال بلازا: 6825728
الادارة العامة: شارع المينا مقابل مدينه الحجاج
6495652 - 6483052 - 6477442 - 6271810 - 6274406 - 6476149 - 6473002 - 6470573    

الوسامة والجمال 
الأطباء  �صنفه  كما  وهو  العزلة  الأكثرية  مفهوم  في  يعنى  والتوحد 
والأع�صاب  المخ  نتيجة خلل وطيفي في  ياأتى غالبا  ا�صطراب معقد 
البع�ض لم�صاكل في  اأرجعه  اأ�صبابه وان  العلم بعد لتحديد  ولم ي�صل 
نفى  فيما  الحمل  اأثناء  لعقاقير  الأم  تعاطى  نتيجة  والولدة  الحمل 
الأطباء جميعهم ما قيل انه مر�ض وراثي ناتج عن زواج الأقرباء او 

وجود تاريخ مر�صى عن احد الزوجين 

الإبداع والتخيل 
ول  الجاذبة  والتقاطيع  والجمال  بالو�صامه  يتميزون  التوحد  اأطفال   
تبدو عليهم اعرا�ض المر�ض ال بعد مرور ٣٠ �صهرا ومن ابرز �صماتهم 
الكامل  والعجز  اللغوية  المهارات  وافتقاد  الطويل  ال�صمت  الوا�صحة 
عن الأبداع والتخيل. لي�صاركون الغير في اللعب ويكرهون من يرتب 
التغيير ويع�صق  اأى �صىء من خ�صو�صياتهم. يكره  اأو اخذ  اأغرا�صهم 
الثبات ويميل للعبة واحدة. يتجاهل الآخرين ويع�صق اللعب منفردا. 
النطر  ول يطيل  �صبب  او  كثيرا بلا مدعاة  وي�صحك 
الح�صا�ض  على  القدرة  يملك  ول  للاأ�صياء. 
مع  التوا�صل  �صعيف   ، الحر  او  بالبرد 

الآخرين.

روشتات سلوكية
قدم المتخ�ص�صون رو�صتات �صلوكية 
وا�صفينها  التوحد  طفل  مع  للتعامل 
بالج�صر المثالى الذي يوؤدى تح�صين 
دوره المجتمعي منها حر�ض الوالدين 
الطفل وم�صاركته  التفاعل مع  على 
م�صامرته  ومحاولة  الألعاب  في 
القدم  على  وو�صعه  الزغزغة  بـ 
قد  والتى  الب�صيطة  الألعاب  هذه 
اأنها غير مفيدة لبدائيتها  يظن الأهل 
التفاعل  تنمية  على  كبير  ب�صكل  تعمل 

الجتماعي للطفل

كرري له اللعبة
دعيك من الألعاب التربوية وانرى اإلى ما يحبه الطفل بل اتركيه يختار 
وحاولى  معه  للتوا�صل  الحقيقة  البداية  هو  يحبه  فما  بنف�صه  لعبته 
ثم  يحبها هو  التي  بالطريقة  بمفرده  يلعب  عندما  معه  ت�صتركي  اأن 
للطفل ون�صح  نعلمه  اأن  نريد  لتتنا�صب مع ما  بعد ذلك  اللعبة  تطويع 
وبعد  يتقنها   حتى  يلعبها  التي  الألعاب  بتكرار  الأم  المتخ�ص�صون 
ذلك النتقال اإلى العب اأخرى اأعلى في الم�صتوى من الممكن اأن تنمى 

مهارات اأعلى لدى الطفل

ابعدي كوب الماء 
كاإبعاد  ال�صىء  على طلب  التوحد  تحفز طفل  مواقف  الأم خلق  على   
على  لإجباره  الوقت  بع�ض  الماء  وكوب  امامه  من  التلفزيون  ريموت 
اإيجاد و�صيلة للتوا�صل مع الآخرين وكذلك تعمد مناداته با�صمه كثيرا 
وتكرار م�صميات الأ�صياء امامه مرات عديدة �صواء قى البيت او عند 
الألفاظ كقول تفاح موز  البدء با�صتخدام  للت�صوق  اإلى مكان  الذهاب 

برتقال عند البدء ب�صراء هذه الأ�صياء

تعبيرات الوجه 
وحاولى  معه  لحديثك  مطابقا  وجهك  تعبير  يكون  ان  حري�صة  كوني 
ان تر�صلى له ر�صالة الفرح بابت�صامه عري�صة على وجهك او الغ�صب 
ت�صتخدمى معه  ان  يفهم ماتريدين كما عليك  الجبين حتى  بتقطيب 
الجمل الب�صيطة التي ل تتعدى الكلمتين يمكن تكرار الكلمة في اأكثر 
من جملة ويف�صل اأن يكون نطق الجمل ب�صورة بطيئة لي�ض هذا فقط 
اللعب مع الآخرين  بل حاولى بكل الطرق ت�صجيعه على الندماج في 
قام  اذا  ال�صعادة  ملامحك  على  وار�صمى  والقبلات  بالت�صفيق  تارة 

بت�صرف جميل مع طفل اخر

طيور الجنة 
علماء الدين و�صفوا هوؤلء الطفال بطريق الوالدين اإلى جنة النعيم 
�صريطة اأن يح�صنوا تربيتهم ويولونهم الأهتمام ويمنحونهم كل العطف 
والحنان لفتين اأنهم فاكهة البيوت ومفجرين ينابيع ال�صعادة داخلها 
ونهى العلماء من ال�صجر وال�صيق والتبرم من وجودهم موؤكدين ثواب 

�صبر الوالدي على التعامل معهم في الدنيا والآخرة. 

 لا يشعر بالبرد أو الحر وتدخلات 
الموسيقى تساعد على تنمية مهاراته 
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حواء واآدم: لمى محمد

حطم  فقد  معلوم  عمر  للعبقرية  تعد  لم 

النوابغ ال�صغار القواعد وتمكنوا من هزيمة 

في  مبكرا  لأهدافهم  والو�صول  الحا�صوب 

تحد �صارخ لعقارب ال�صاعة. ففى بريطانيا 

يك�صر  الدول  من  وكثير  والإمارات  وم�صر 

دكاء  بمعدلت  المعقولية  �صقف  ال�صغار 

العبقرية  من  م�صاهد  ويقدمون  فائقة 

اأذهلت العالم. 

معجزة الـ 4 سنوات 
الن�صمام  من  �صنوات   ٤ هانكينز  هايدي  ا�صتطاعت  بريطانيا  فى 
لتمتعها  المدر�صة  تدخل  اأن  قبل  للعباقرة  البريطانية  من�صا  لجمعية 
بمعدل ذكاء خارق وكانت هايدي قد اأقبلت على اأداء اختبارات الذكاء 
للاأطفال النوابغ بعد اأن ف�صل معلمو دور الح�صانة التي كانت بها في 
اإيجاد األعاب تواكب عقلها وذكاءها وتحديها لهم ولكن هايدي �صجلت 
الدرجة  يفوق  بما  درجة   ١٥٩ على  ح�صلت  حيث  ذكاء،  معدل  اأعلى 
القيام  ت�صتطيع  الخارقة  والطفلة  من�صا  اإلى  للان�صمام  الموؤهلة 
تجيد  كما  األكرتونية  ال�صخ�صيات  ور�صم  والطرح  الجمع  بعمليات 
كتابة الجمل الكاملة بالإ�صافة اإلى �صغفها بالقراءة وبذلك ا�صتطاعت 
التي  فودرمان  كارول  وهي  من�صا  اأع�صاء  اإحدى  على  التغلب  هايدي 
�صجلت ١٥٤ درجة في معدل الذكاء، وعلى بعد خطوات �صغيرة من 
القتراب اإلى معدل ذكاء العالم العبقري �صتيفن هوكينج الذي �صجل 

معدل ذكائه ١٦٠ درجة. 

الطفل العبقري 
 �صروين �صرابي طفل اآخر منحته جمعية من�صا لقب اأ�صغر طفل عبقري 
في العالم لتمتعه بن�صبة دكاء ت�صل اإلى ١٣٦ درجة وكان �صرابي قد 

لم  عمر  في  وهو  عد تمكن  من  اأ�صهر   ١٠ الـ  يتجاوز 
حتى  رقم ٢٠٠ اإلى جانب الأرقام 

اأ�صماء  العالم ذكر  دول  كل 
تمكن  ذكر كما  من 

اأع�صاء اأ�صماء 
وكواكب الج�صد 

المجموعة 
ال�صم�صية. 

وتعد جمعية 
من�صا 

اأ�صهر واأقدم جمعية ت�صم الأفراد ذوي ن�صبة الذكاء المرتفعة وتنت�صر 
فروعها في 8٠ دولة في مختلف دول العالم وت�صم في ع�صويتها اأكثر 

من ١٠٠ األف �صخ�ض. 

آينشتاين المصري
فى م�صر ظهرت المعجزة ال�صغيرة محمود وائل محمود 7 اأعوام الدى 
فتحت له مو�صوعة جيني�ض الأبواب كاأذكى طفل العالم، بعدما اجتاز 
اختبارات الذكاء واأثبت اأنه عبقرية غير م�صبوقة ومواهبه تمكنه من 
اللتحاق بالجامعة بعد اأقل من خم�ض �صنوات. ويقول خبراء الذكاء في 
 ١Q م�صر اإن الطفل »محمود«عبقري في الريا�صيات، واختبارات الـ
التي ح�صل عليها لم يبلغها �صخ�ض في مثل �صنه من قبل في العالم 
التقدير  و�صهادات  الميداليات  ع�صرات  على  قد ح�صل  وكان محمود 
حيث  والريا�صيات  الأرقام  في  خا�صا  نبوغا  محمود  ويحمل  والتفوق 
لديه القدرة علي القيام بالعمليات الح�صابية الطويلة بدون ورقة وقلم 
كما ي�صتوعب درو�صه بمجرد قراءتها. وحينما منحته احدي المدار�ض 
معرفته  الم�صكلة هي عدم  كانت  بها  للدرا�صة  منحة مجانية  الدولية 
باللغة النجليزية ولكن بجهود الأب ا�صتطاع اأن يح�صل له علي منحة 
وا�صتطاع  القاهرة.  الأمريكية في  بالجامعة  النجليزية  لتعليم  اأخري 
عامين  ت�صتغرق  مكثفة  دورة  انجاز  فقط  �صهور  ثلاثة  خلال  محمود 
كاملين، كما اجتياز اختبار المدر�صة واللتحاق بها لي�صبح الأول علي 
زملائه في كل ال�صنوات الدرا�صية. ويتمنى محمود اأن ي�صبح عالما في 
الريا�صيات اأو الكمبيوتر ومثله العلى الدكتور احمد زويل واين�صتاين.

أسماء كالنجوم 
ال�صغار  نبوغ  لتحكى  موؤخرا  ظهرت  قد  ال�صماء  هده  كانت  واأدا 
فالتاريخ ل يزال يحت�صن اأ�صماء اأخرى كالطفل بارمورال اأمباتي الدى 
دخل كلية الطب في نيويورك في الثانية ع�صرة وتخرج منها في �صن 
ال�صابعة ع�صرة وهناك دورثي �صتريت التي تعد اأ�صغر موؤلفة في هذا 
الع�صر حيث �صدر لها اأول كتاب في التاريخ في �صن ال�صاد�صة يحمل 
عنوان: كيف بداأ العالم.. ويعد الفرن�صي جوردي ليمونيه 
وهو  له  �صدر  حيث  العالم  في  الغناء  نجوم  اأ�صغر  من 
في �صن ٤ �صنوات األبوم من ال�صعب اأن تكون طفلًا.اأما 
عالم الريا�صيات الهولندي وليم كلاين فا�صتطاع وهو 
في �صن ١٠ �صنوات ا�صتخراج الجذور التربيعية الثالثة 
لأرقام موؤلفة من مائة خانة ب�صرعة ت�صبق الآلة 

الحا�صبة.

 احتفت بهم جمعية منسا البريطانية
لذكائهم الخارق 

 عباقرة صغار
يهزمون الحاسوب
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ل اأنكر انه كان كريما معى اإلى حد بعيد واأن تجاهله لى لم يكن بيده بل رغبة منه في ا�صتدعاء 
اأكثر من وطيفة وي�صتهلك الأربعة والع�صرين �صاعة رك�صا  الرزق البعيد عن بيتنا. كان يعمل في 
وراء المال. هذه الفترة لم تكن �صهرا ول عاما بل خم�ض �صنوات كاملة منذ ان جمعنا م�صكن معا. 

مات  الذي  الحلم  واقا�صمه  وا�صامره  ي�صامرني  لزوج  بحاجتى  كثيرا  بالملل.�صارحته  �صعرت 
بلا  �صماوات  في  به  يحلّق  كان  الوطيفي  بالف�صل.فطموحه  باءت  معه  محاولتى  كل  المال.  باأمر 
اأحلامه  اأكبر من  اآماله في ال�صعود بدخولته ومناف�صة رفقائه ماليا كانت  اأن  �صقف معلوم كما 
لبيته وزوجته الحبي�صة بين اأربعة جدران. كل هذا ياأتى في طل حرمان قدري من طفل ي�صعرني 

باأمومتى.. نعم �صاع الزوج منى باأمر المال وغاب الطفل عني قدرا من الله.

ومع ر�صاى الكامل بقدر الله اإل اأننى كنت اأحمّله وحده م�صئولية جفاف حياتى. كنت ا�صاأل نف�صي 
قلادتين  من  بالحرمان  اعاقب  كى  جريمة  من  فعلت  وماذا  وبلاطفل.  زوج  بلا  انا  لماذا  كثيرا 
تتباهى بها كل الزوجات. حتى جاءت اللحطة التي طالبته فيها بالطلاق الهادىء لير�صم كل منا 

منفردا طريقا جديدا لحياته. 

من  حرمانه  وان  اأجلي  من  للمال  يرك�ض  انه  موؤكدا  كثيرا  معى  حاول  لقد  من�صفة  اأكون  وحتى 
النجاب لي�ض بيده واأن ماعلينا ال الت�صليم والإذعان لأمر الله ولكن طموحى الأنثوي كان كبيرا 
واحلامى في عيني كانت م�صروعة فانا اريدهما باأى ثمن.. زوج ي�صعرني بوجودى وطفل يقدم لى 

لذة الأمومة. 

انف�صلنا بر�صا وعدت لبيتي الأول بعد ٥ �صنوات لم اجن من وراءها الإ الحرمان والجفاف وبعد 
انتهاء عدتي تقدم لي عر�صان بالجملة جميعهم يتقدمون للعرو�صة -المطلقة- ذات ال�صعر الهابط 
في دنيا الزواج.. وبعد �صغوط من اأ�صرتي تزوجت رجلا متزوجا باأخرى وعدني وعودا وردية واأكد 
لى اننى �صاأكون الملكة على عر�ض حياته. عامان حاول اأن يق�صم بعدل بين فرا�صي وفرا�صها ولكنه 
ف�صل كل الف�صل وبت اعي�ض مع ن�صف رجل قليلا ما اأراه �صكلا وج�صدا ونادرا مايزورني حتى في 

احلامي ومع الجفاف الجديد لم يقدم لى هذا الزوج -الوليد -الذى حلمت به وتمنيته.

فيها زوج  تركت  �صنوات -الفا�صلة -التى  ال�صبع  لأقيم تجربة  نف�صي في لحطة �صدق  جل�صت مع 
يرك�ض من اأجلى وذهبت لزوج يرك�ض من اأجل غيري. تركت هذا لأنه لم يمنحنى الطفل وذهبت 

لهذا فلم يقدم لى حلم الحياة.

�صدقوني اأنا نادمة فلقد حاربت القدر من اأجل زوج وطفل واأنا اأهون واأ�صعف من من اأن اأحارب 
قدر الله.   أريد زوجاً

وطفلاً بأي ثمن 
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حواء واآدم: حنان عامر 

 اكت�صبت مجلة فورب�س مكانة اإعلامية كبيرة لإعتمادها منهج القوائم في ترتيب الأ�صماء الأكثر ثراء والأكثر �صهرة والأ�صد تاأثيرا على ال�صعيد 

»المثيرة  ال�صهيرة لب�صاعتها  المطبوعة  الجميع يتخاطف هذه  واأ�صبح   - اأو فنية  اقت�صادية  او  �صيا�صية كانت  المجالت -  العالمي في كافة 

»للف�صول والتى تفتح �صهيّة الأكثرية لمعرفة اأثرياء العالم والوقوف على اأر�صدتهم المالية ال�صخمة. وعلى الرغم من تحفظ البع�س على 

قوائم فورب�س وم�صداقيتها ال ان المجلة ت�صاعدت في نموها ب�صكل لفت حتى اعتبرها البع�س »مرجعا »�صحفيا عالى المهنية والحرفية. 

ومع هذه ال�صيرة الناجحة اإعلاميا ال اأن اأزمة الوليد بن طلال الأخيرة هزت ال�صورة واأربكتها وغيرت خارطة المتابعين لها. 

هزت إمبراطوريته بترتيب مزعوم

Forbes
ترتجف لغضبة الوليد

بداية الأزمة 
بداأت الأزمة بين مجلة فورب�ض و�صاحب ال�صمو الملكي الأمير الوليد 
بـ ٢٠ مليار دولر  بن طلال بعد تقدير المجلة ال�صهيرة لثروة الوليد 
اأثرياء العالم  الـ ٢٦ على قوائم  فقط الأمر الذي و�صعه في الترتيب 
فيما يرى هو اأن ثروته ترتفع كثيرا على هذا الرقم وت�صل اإلى ٢٩.٦ 
ال�صهيرة  فورب�ض  بـ  علاقته  لإنهاء  الوليد  حفز  الخطاأ  هذا  مليار. 
ا�صتخدمت  القائمة  ان  موؤكدا  العرب  الثرياء  �صد  تحيزها  بدعوى 
بيانات غير �صحيحة عنه بق�صد هز مركزه المالى وطالب الوليد في 

ر�صالة وجهها للمجلة بازالة ا�صمه من القائمة 

مقاضاة المجلة 
بـ »فورب�ض »ومطالبته  الوليد لعلاقته   لم يقف الأمرعند حدود قطع 
دعوى  رفع  اإلى حد  الأمر  بت�صخيم  قام  بل  القائمة  من  اأ�صمه  باإزالة 
اإن  الوليد  وقال  المجلة  �صد  لندن  البريطانية  العا�صمة  في  ق�صائية 
اإ�صعاف  وتعمدها  به  المجلة  ت�صهير  اإلى  يعود  الدعوى  اإقامة  �صبب 
مكانته المالية ولي�ض ب�صبب ترتيبه على لئحة الأثرياء التي اأ�صدرتها. 
واأكمل اأن فورب�ض ن�صرت »مقالة »اكدت فيها اأنها قلّلت ثروته بمعدل 
٦.١ مليارات جنيه ا�صترليني مليارات دولر حيث اعتبر اأنها ت�صمنت 
تعليقات ت�صهير �صده و�صد �صركته ال�صتثمارية المملكة القاب�صة التي 
العلام،  قطب  �صركة   وفي  لندن  في  �صافوي  بفندق  ح�ص�صا  تملك 

روبرت مردوخ، نيوز كوربوري�صن.  

تحيز واضح 
 مراقبون للخلاف وال�صدام راأوا اأن الأمير الوليد بن طلال على حق 
فيما قام به لأنه بنى امبراطوريته التي تديرها »المملكة القاب�صة«على 
�صمعة وا�صعة باأنه من اأنجح رجال الأعمال في منطقة ال�صرق الأو�صط 
تعتمدها  التي  التقييم  عملية  في  والمغالطات  التحيزات  اإلى  لفتين 
فورب�ض خ�صو�صا مع رف�ض المجلة هذه ال�صنة اعتماد القيمة الفعلية 

للاأ�صهم في �صوق المال ال�صعودي وهو الأكبر في ال�صرق الو�صط. 

السمعة والشركاء
وقالوا ان امبراطورية الوليد ت�صم �صركاء كبار ي�صعون ا�صتثماراتهم 
�صمعة  على  المحافظة  فاإن  لذلك  فيها  ي�صتثمر  التي  الم�صاريع  في 
م�صاريعه  على  ال�صركاء  اإقبال  ل�صتمرار  �صرورية  ا�صتثماراته  نجاح 
ال�صتثمارية  ويقول محللون اأن الفارق الكبير بين تقديرات حجم ثروة 
الوليد بن طلال، بين تقديرات مجلة فورب�ض وتقديرات مكتب الأمير، 

يمكن اأن توؤثر على اإقبال ال�صركاء وثقتهم بالم�صاريع التي يقودها.

العالم يتفاعل 
فاينان�صيال تايمز-البريطانية قالت اأن الأمير الوليد بن طلال اختلف 
اأنه خطاأ كبير في  ب�صكل وا�صح مع مجلة فورب�ض ب�صبب ما يراه على 
تقدير ثروته في اإحدى قوائم الأثرياء التي منحته ٢٠ مليار دولر فقط 
ولي�ض ٢٩.٦ مليار دولر   واأو�صحت ال�صحيفة اأن الوليد يريد اأن يمتلك 
ال�صحيفة  الطموحه ونوهت  والأطول وهو ما يوجز �صخ�صيته  الأكبر 
اإلى اأن فورب�ض قالت اإن تقديرها يعك�ض اعتقادها باأن القيمة الحقيقية 
الرئي�صية  �صركته  في  طلال  بن  الوليد  يمتلكها  التي  ال٩٥%  لح�صة 
»المملكة القاب�صة«هى اأقل بكثير مما ي�صير �صعرها في �صوق الأ�صهم 
ال�صعودية. وقالت ال�صحيفة اإن �صركة »المملكة القاب�صة«ردت برف�ض 
مف�صل ي�صف ادعاءات التلاعب بقيمة الأ�صهم، معتبرة اأنه ل يوجد 
ما يوؤيد مثل تلك الدعاءات تماما ووا�صفة اإياها بالمنحازة وبالإهانة 

للقائمين على تنظيم ال�صوق ال�صعودية. 

 41 شخصية 
 يذكر اأن »فورب�ض كانت قد اختارت موؤخرا ٤١ �صخ�صية �صعودية �صمن 
بن طلال  الوليد  لعام ٢٠١٣ حيث حافظ  ثراء  الأكثر  الـ ١٠٠  قائمة 
مليار   ٢٠ يبلغ  ثروة  ب�صافي  القائمة  �صدارة  على  الحفاظ  ا�صتطاع 
بـ ١٣.٥  الـ٣ بثروة قدرت  دولر، فيما احتل محمد العمودي المرتبة 
مليار دولر. و�صهدت القائمة دخول العديد من الأ�صماء الجديدة منها 
الأمير �صلطان بن محمد بن �صعود في المرتبة الـ١٢ بثروة قدرها ٢.٦ 
في  دولر  مليار  بـ٢.٢  الراجحي  العزيز  عبد  وعبدالله  دولر،  مليار 
المرتبة  بمليار دولر في  المهيدب  القادر  واأبناء عبد  الـ١8،  المرتبة 
دولر،  مليون  بـ٤٦٤.٤  الراجحي  �صالح  الرحمن  عبد  وخالد  الـ٤١، 
و�صالح كامل بـ ١.٩٥ مليار دولر، ثم اأبناء را�صد عبدالرحمن الرا�صد 

بـ١.٣ مليار دولر 

 الوليد يلجأ للقضاء بعد 
تراجع ترتيبه ويتهم المجلة 

بهز مركزه المالي 

 هبطت بثروته من 29.6 مليار 
دولار إلى 20 مليارًا فقط 
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حواء واآدم: اأحمد عو�س 

لم تقف طموح �صيدات الأعمال ال�صعوديات في عالم البيزن�س عند حدود الم�صاريع المو�صوفة 

- بـ الناعمة - والتى تتمثل في اإتيليهات الأزياء اأو محـلات العطـور والمكياج او الأ�صتثمار 

في مجال الأثاث والديكور بل خ�صن بقوة م�صمارا جديدا ظل ل�صنوات حكرا على الرجال 

والتطور  الن�صطة  الحركة  م�صتغلات  ا�صتثماريا غير معهود  �صبقـا  العقار  دنيا  في  وحققن 

التنمية والتطوير القت�صادي لي�س هذا فقط  المملكة في عملية  الذي ت�صهده  الملمو�س 

بل تدر�س �صيدات المال والأعمال حاليا ح�صبما اأفادت م�صادر اإمكانية الدخول في تحالفات 

وتكتلات لقتحام ال�صوق العقارية موؤكدات اأن عام 2013 هو عام الفار�صات العقاريات ممن 

ين�صدن ا�صتغلال الفر�س الكبيرة التي �صيخلقها تطبيق الأنظمة العقارية الجديدة �صواء في 

مجال البناء اأو التطوير اأو الو�صاطة وال�صم�صرة 

بيزنس النساء في السعودية 
يهجر العطر والمكياج 

الأيادي 
 الناعمة

تقتحم سوق 
العقـار

1500 شركة 
قيمة  اأن  توؤكد  الإقت�صادية  التقارير 
نحو  بلغت  لل�صعوديات  العقارية  ال�صتثمارات 
١٢٠ مليار ريال في الوقت الذي ت�صتحوذ فيه 
التجارية  ال�صجلات  من   %  ٢٠ على  الن�صاء 
بالمملكة واأن عدد ال�صجلات الن�صائية بلغ اأكثر 
اإجمالي  من   %  ٤.7 تمثل  �صجل  األف   ٣٦.٢
درا�صة  ك�صفت  كما  التجارية  ال�صجلات  عدد 
�صيدات  اأن  للدرا�صات  الخليج  مركز  اأعدّها 
الأعمال ال�صعوديات يملكن ١٥٠٠ �صركة تُ�صكّل 
الم�صجلة  ال�صركات  اإجمالي  من   %  ٣.٤ نحو 

بالمملكة.

آمال ومخاوف 
في  رغبتهن  اأبدين  �صعوديات  م�صتثمرات 
مدرو�صاً  العقاري  بالقطاع  عملهن  يكون  اأن 
كبرى  عقارية  �صركات  افتتاح  خلال  من 
بالخ�صو�صية  تتمتع  ن�صائية  بكوادر  تُدار 
وال�صتقلالية فيما تخوف عقاريون رجال من 
مجال  خو�ض  على  الأعمال  �صيدات  اإقدام 
العقار بلا خبرة يرتكزن عليها و�صعيهن لفتح 
مكاتب عقارية ب�صورة - متعجلة - متاأثرات 
بالثقافة التي ترمي باأن العقار �صهل مطالبين 
ن�صر  في  متخ�ص�صة  معاهد  اإيجاد  ب�صرورة 
والندوات  الدورات  عبر  العقارية  الثقافة 

والمحا�صرات 

أفضل من الرجال 
�صيدات الأعمال اللائي تجراأن لخو�ض مجال 
قفزة  تحقيق  على  احلامهن  اتفقت  العقار 

لهن في عام ٢٠١٣ معترفات  ن�صائية تح�صب 
ان هناك معوقات ت�صطدم بهذه الحلم الكبير 
يحاولن تجاوزها وقالت العقارية فوزية الكري 
هذا  في  الرجال  من  بكثير  اأن�صط  الن�صاء  اأنّ 
التدريبية  الدورات  بتكثيف  مطالبة  المجال 
المراأة  لم�صاعدة  التجارية  الغرفة  قبل  من 
اإلى  الكري  واأ�صارت  المجال  للدخول في هذا 
ال�صعودي  المجتمع  من  �صريحة  هناك  اأنّ 
من  متمنية  المراأة  لعمل  متقبلة  غير  لتزال 
الفتيات الدخول في مجال الت�صويق العقاري، 
فهو من المجالت الجيدة وال�صهلة اإذا وجدت 
الإرادة واأو�صحت الكري اأنّ العقار والمقاولت 
العقار  اأنها تعمل في  اإلى  ل ينف�صلان، لفتةً 
في  العاملات  عدد  اأنّ  وذكرت  والمقاولت، 
يتجاوز  ل  حيث  محدودا  ليزال  المجال  هذا 

.%٥

الظهور الإعلامي 
اأن غياب الم�صتثمرات   مو�صي المطلق قالت 
العقاريات عن الظهور ب�صكل عام يقلل من ثقة 
العملاء بهن، وقالت اأن �صيدة الأعمال تحتاج 
اإلى تفعيل وجودها وم�صاركتها في م�صروعات 
الدولة ودعمها ليكون لها ظهور اإعلامي بارز 
الواقع  اأر�ض  على  ملمو�صة  حقيقية  ب�صورة 
و�صاركتها رقية محمد ال�صعيبي رئي�صة �صركة 
موزايك العقارية اإن المراأة مهم�صة في القطاع 
العقاري وبيَّنت اأن العمل في الن�صاط العقاري 
الملمو�ض  والتطور  والحركة  بالتنوع  يتميز 
العقاري  ال�صوق  في  المراأة  وجود  اأن  واكملت 
اإن�صاء  اتفاقية  توقيع  اإلى  لفته  واقعاً.  بات 

اأول �صندوق عقاري ن�صائي في المملكة يُعتبر 
قفزة في عمل ال�صركة، وهو نابع من رغبة في 
مليار   ٦٠ بنحو  تقدر  مجمدة  اأموال  ا�صتثمار 
الم�صروع  درا�صات  من  النتهاء  متوقعة  ريال 

قبل رم�صان المقبل 

المرأة المستثمرة 
للت�صويق  الرئي�ض  نائب  ال�صعيدان  هيفاء 
وتطوير الأعمال في مجموعة �صلمان عبد الله 
ال�صعيدان قالت اأن توجه ال�صيدات للا�صتثمار 
اأمرها  موجود منذ زمن بعيد عن طريق ولي 
اإذ  الحالي  الوقت  في  اختلف  الأمر  لكن 
المبادرة في  الم�صتثمرة هي  المراأة  اأ�صبحت 
البحث عن فر�ض ال�صتثمار في العقار والبحث 
المجال  هذا  في  متخ�ص�صات  �صيدات  عن 
كم�صت�صارات  اأنهن  واأو�صحت  لم�صاعدتهن 
ثقة  اكت�صاب  في  �صعوبة  يجدن  عقاريات 
الم�صتثمرة  تتوجه  اإذ  كامل  ب�صكل  ال�صيدات 
لهن في البداية ثم تقوم بعد ذلك با�صت�صارات 
وعلى  معلوماتهن  من  للتاأكد  وبحث  اأخرى 
ثقة  وقلة  العقار  �صوق  في  قلتهن  من  الرغم 
الن�صاء اإل اأنهن بداأن في التو�صع بهذا المجال 
في تطوير البنية التحتية وبناء الفلل والتطوير 
رفع  في  اأكبر  جراأة  للمراأة  واأ�صبح  العقاري 

حجم ال�صتثمار في هذا المجال 

 استثماراتها 120 مليارا 
واستحوذت على 20 % من 

السجلات التجارية 

 تفوقن في مجـال التسويق العقاري وبدأن 
بجرأة مشوار الوساطة والسمسرة 

 تكتلات وتحالفات 
نسائية لاقتحام االسوق 

العقاري بقوة 

 تسلحن بأنظمة الرهن 
كي تزاحم الرجال في السوق 

العقاري 
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حواء واآدم: اأيمن الخ�صن

بف�صل  للزائرين  الجالبة  ال�صياحة  المدن  قوائم  اأعلى  على  مدريد  مدينة  ت�صعد  لم   

منتجعاتها وفنادقها و�صواطئها الحالمة بل بقدرتها على �صناعة الأ�صطورة. فكل �صيء في 

لل�صمع  »الأ�صاطير... متاحف  اإلى حدود  به  وانتقل  المعهود  الجمال  �صقف  ك�صر  المدينة 

واآثار تحت�صن التاريخ ومنتجعات حالمة وق�صور واأ�صواق حولها ال�صبان اإلى مراكز للت�صوق 

والترفيه... مدينة جميلة الطبع والطباع ي�صافر اليها ال�صائح ليغتنم كل المتعة ان جاز 

التعبير وعلى الرغم من فوز مدينة مدريد بالمركز الرابع عالميا ح�صب اأعداد ال�صائحين 

ممن  بزوارها  للقمة  ال�صعود  من  قربها  توؤكد  الإح�صاءات  اآخر  ان  اإل  اليها  الم�صافرين 

تخطت اأعدادهم �صنويا �صقف الـ 10 ملايين..حواء واآدم تختزل الجمال الأ�صباني في رحلة 

على الورق وتقف بكاميراتها على اأجمل البقاع الجاذبة لل�صائحين في العا�صمة مدريد. 

متاحف ومنتجعات صعدت بها على قوائم السياحة للرابع عالميا

Madrid
أسطورة الجمال الإسباني

معالم مدينة 
لينعم  الزائر  اليها  يذهب  عالميا  الأجمل  تحت�صن مدريد معالم هى 
ودار  الملكي  مدريد  ق�صر  اأبرزها  من  القدم  في  الموغل  بتاريخها 
الأوبرا وحديقة بوين ريتيرو والمكتبة الوطنية التي تحفظ حتى اليوم 
الوطني  المتحف  اإلى  ي�صاف  هدا  كل  التاريخية  المخطوطات  اأقدم 
من  وغيرها  الحديث  الفن  ومتحف  �صوفيا  الملكة  ومركز  للتجارة 
المعالم الكبيرة التي تجمعت كلها في قلب مدينة واحدة ومع المعالم 
التي ت�صرق وقت الزائر تطالعك �صل�صلة جبال �صييرا  �صديدة الإبهار 
دي غواداراما التي ي�صل ارتفاعها اإلى ٢.٤٢٩ متر فوق م�صتوى �صطح 
البحر ووادى اإيناري�ض الذي تمر به الطرق البرية وال�صكك الحديدية 

الرابطة بين مدريد وبر�صلونة 

متحف الشمع 
فى �صاحة كولون اأ�صهر ال�صاحات المدريدية يطالعك تمثال كولمبو�ض 
محت�صنا  الر�ض  تحت  قبو  في  ال�صمع  متحف  وينتظرك  الأ�صهر 
اأهمها  ومن  ال�صمع  من  الم�صنوعة  ال�صخ�صيات  من  للعديد  تماثيل 
المغرب  ملك  ال�صاد�ض  محمد  والملك  و�صدام  عرفات  يا�صر  عربيا 
اإ�صافة لوجود مج�صمات تمثل �صخ�صيات ا�صلامية مثل عبدالرحمن 

الداخل والحاجب المن�صور وموؤخرا ان�صم نجم كرة القدم البرتغالي 
كري�صتيانو رونالدو اإلى �صفوة الم�صاهير الذين يملكون تماثيـل خا�صة 
بهم في متحف ال�صمع ويتم تنفيذ التماثيل بدقة متناهية واحترافية 
يقوم على  الحقيقة حيث  وكاأنها �صورة كربونية من  تبدو  بالغة حيث 
الحرفية  �صديد  بمزج  النحت  ومحترفو  الفنانين  نخبة من  �صناعتها 
بين المعدات التكنولوجية الحديثة واأخرى بدائية مثل الوراق والقلم 

الر�صا�ض.

الكرة سياحة 
اإلى �صياحة من نوع خا�ض واأ�صبحت  الكرة في مدينة مدريد تحولت 
من الأوراق �صديدة الخ�صو�صية التي يلوح بها القائمون على �صياحة 
الملعب  برنابيو  �صانتياقو  ملعب  ويعد  اليها  الزوار  لجدب  المدينة 
الأ�صهر بالمدينة كما يمثل فريق ريال مدريد الفريق الملكي �صاحب 
معدلت  رفعة  في  رئي�صا  عاملا  الناجح  الكروي  والتاريخ  البطولت 

 قصر مدريد الملكي ودار 
الأوبرا وحديقة بوين ريتيرو 

أبرز معالمها الحادبة 

 ماربيا تداعب زوارها بمرفأ اليخوت
و500 نوع من النباتات في أتوتشا 
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مباريات  لمتابعة  الزائرين  من  كثير  يتوافد  حيث  �صياحيا  مدريد 
الفريق الأ�صهر وموؤازرته الأمر الدى يثري حجوزات الفنادق ومراكز 

الت�صوق من قبل ال�صياح.

الجمال والتجارة
التي  اأ�صبانيا  في  الرئي�صة  المدن  من  وملقا  طليطلة  مدينتا 

تحت�صن جملة من المعالم ال�صياحية التي يرتادها الزائرون 
اإنها تعد الأكبر احت�صانا للاأ�صواق التجارية والمطاعم  كما 
الإقامة  خ�صو�صية  عن  الباحثون  اليها  يلجاأ  التي  والفنادق 

ماربيا  تطل  وملقا  طليطلة  مدينتى  ومع  الت�صوق  ورفاهية 
ب�صوت  تناديهم  وكاأنها  زوارها  ال�صاطئيه على  المدينه 

الجمال وتداعبهم بوجود مرفاأ اليخوت بورت بانو�ض 
Puerto Banus والتى تعتبر منطقه �صياحية تكتظ 

الماركات  ا�صهر  وبوتيكات  والمقاهي  بالمطاعم 
العالميه

قصر الحمراء 
المعالم  اهم  احد  اإلى  تحول  غرناطة  مدينة  في  الحمراء  ق�صر 
زائري  الأكبر من  الن�صيب  ي�صتحوذ على  العالم حيث  ال�صياحية في 
ا�صبانيا ومدريد على وجه الخ�صو�ض حيث يقبل الزائرون على حجز 
ميعاد زيارته الكترونيا حتى يتمكنوا من دخوله ل�صدة الزحام ورغبة 
ال�صياح في الإطلاع على تفا�صيله وي�صمح بزيارة ق�صر الحمراء طوال 
اليوم ولكن ي�صترط تحديد وقت م�صبق لزيارة ق�صر النا�صريه الذي 

يقع بداخل ق�صر الحمراء ل�صغر حجمه. 

سياحة الحدائق 
ب�صياحة  و�صفها  يمكن  �صياحة  ت�صدير  في  مدريد  مدينة  نجحت 
الحدائق حيث تحت�صن المدينة حديقة باركي ديل ريتييرو اأكبر 
حديقة في و�صط مدريد كما يتواجد اأي�صا في منطقة اأتوت�صا 
نوع   ٥٠٠ من  اأكثر  بها  مربع  متر  بم�صاحة ٤.٠٠٠  حديقة 
كامبو  دي  كا�صا  حدائق  بخلاف  هدا  النباتية  الحياة  من 
اأكبر من كل المناطق  في المناطق الريفية غرب المدينة 
المعار�ض،  اأر�ض  تحت�صن  والتى  مدريد.  في  الخ�صراء 
انت�صارها  على  الحدائق  هده  الحيوانات.  وحديقة 
الخ�صرة  مدينة  مدريد  من  جعلت  اأماكنها  وتنوع 

و�صاحبة العنوان الأبرز ل�صياحة الحدائق 

 متحف الشمع ينتظرك تحت الأرض 
وكولمبوس تمثال يحكى لك التاريخ 
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 حلول إبداعية 

حلا  ومثلت  اأمريكي  دولر  مليون   ٣٠ على  مايزيد  الحديقة  تكلفت   
اأكبر  الحديقة  التاريخيه حيث  المدن  تواجه  التي  للتحديات  اإبداعيا 
م�صاحة خ�صراء ان�صاأت في القاهرة منذ قرن كامل وتقع على الجانب 
الغربي من الحديقة المدينة الفاطميه القديمه ومنطقة درب األأحمر 
قريبة  الحديقة  تقع  كما  والماآذن  والأ�صرحة  الم�صاجد  بثروتهما من 

من م�صجد ال�صلطان ح�صن و قلعة �صلاح الدين الأيوبي 

من المقبرة للجنة 
رفع  الم�صريون  نجح  حيث  خا�ض  نوع  من  تحديا  الحديقة  واجهت   
اأرتال القمامة والحجارة التي تراكمت على مدى ٥٠٠ عام واأثناء تهيئة 
اليوبيه  المدينة  �صور  منها  هائلة  اكت�صافات  ال�صدفة  قدمت  الموقع 
والعديد من الحجار الثمينة بكتابات هيروغلوفيه ت�صل اأطوال بع�صها 

اإلى متر واحد تم ا�صتخدامها في بناء �صور �صلاح الدين. ولكي يتم 
ك�صف ال�صور الذي دفن عبر الزمن كان لبد من الحفر لعمق ١٥ متر 

حتى ظهر ال�صور بكل روعته. 

هدف السائحين 
اأ�صادوا بجمال الحديقة وروعتها وو�صفوها باأنها البديل  زوار لم�صر 
ال�صياحي لزيارة اأبو الهول والأهرامات. هدا التو�صيف جاء على ل�صان 
وتاأريخها  ن�صاأتها  الحديقة ووقفوا على  نعموا بجمال  عدد كبير ممن 
وم�صاحاتها الخ�صراء وتاأكد لهم انهم في اأح�صان تحفة خ�صراء تم 

ان�صائها في اكثر بقاع م�صر احت�صانا للتاريخ 

حواء واآدم: اأحمد يو�صف

تحولت حديقة الأزهر حديثة الإن�صاء اإلى رئة خ�صراء تتنف�س في م�صر وباتت هدفا لل�صياح القادمين لربوع المحرو�صة حيث ت�صتقبل 

الحديقة الآف الزائرين �صيفا و�صتاء لما تتميز به من م�صاحات خ�صراء ممتدة.. ولحديقة الأزهر التي خطفت بجمالها عيون الزوار عربا 

كانوا اأو اأجانب ق�صة غريبة حيث كانت من �صنوات قريبة مقربة للنفايات فاد باأيادى المخل�صين تمتد لتحيلها اإلى حديقة غناء ملاأى 

بالزهور على اختلاف اأنواعها.

الجمال الدى تميزت به حديقة الأزهر اأكت�صبته من اطلالتها على قلعة �صلاح الدين ومنطقة الح�صين والأزهر ال�صريف حيث يرك�س 

اليها الزوار للجمع بين مغانم عدة اأبرزها روؤية الجمال الأخ�صر والتنعم بدفء التاريخ الدى ي�صدره هده الأماكن التاريخية ال�صاكنة 

في النفو�س. 

البديل التاريخي عن زيارة أبي الهول والأهرامات 

 حديقة الأزهر
رئة خضراء تتنفس في مصر

زوج وزوجته 
»زوج  م�صريين  م�صممين  يد  الأزهرعلى  حديقة  ت�صميم  تم 
رائعة  الحديقة  لهده  الإبداعية  الت�صاميم  ارقى  قدما  وزوجته«حيث 
الجمال بعد م�صابقة عالمية تم الإعلان عنها و�صارك فيها م�صممون 
من بلدان عده. وتعد الحديقة كما و�صفها زوار بجنة في قلب القاهرة 
حيث تحت�صن نوافير وبحيرات �صناعية وه�صبات يمكن اأن ترى منها 
على �صفاف  مكيفة  بمطاعم  تزهو  انها  كما  كلها  التاريخية  القاهرة 
البحيرة ومنطقة لألعاب الأطفال وحديقة غاط�صة ومركز للحفريات 

الأثرية.

 قطار الطفطف 
فى حديقة الأزهر قطار ي�صميه الم�صريون بـ »الطفطف«يحمل الزوار 
ويتجول بهم داخل الحديقة ليقف بهم عند ال�صور الأيوبي الذي كان 
الدفاعات  الزوار  لي�صاهد  الدين  �صلاح  اأيام  القاهرة  حدود  على 

الح�صينة والأبراج الممرات.ويتمتع بعبق التاريخ التليد

 طفطف يتجول بالزوار بين الهضاب 
والبحيرات والحديقة الغاطسة 

 ترى منها القاهرة التاريخية وتنعم في 
زيارتها برؤية الأثر القديم 
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حواء واآدم: اأحمد اأبو �صالح

فى زيارتي لباري�س والتى ا�صتمرت 10اأيام داخل الـ Concorde La Fayette اأ�صهر 

التي  المدينة  و�صاهدت  تكون  اأن  ينبغى  كما  ال�صياحة  ع�صت  ال�صانزلزيه  فنادق 

اإلى عرو�س تخطف عيون زوارها..  »الأنيقة »وقد تحولت  بـ  ال�صياح قبلي  و�صفها 

راأيت ال�صياحة في ال�صوارع المل�صاء والآثار حافظة التاريخ والمتاحف التي تحت�صن 

الما�صى في خزائنها.راأيتها في العملاق »ايفل »وبوابة الن�صر ال�صهيرة ومن قبل 

كل هدا راأيتها في الن�صان الباري�صي الراقى الدى يتعامل مع ال�صائح بلغة اإبداعية 

جميلة وكاأنه م�صئول بحكم النتماء عن اظهار جمال مدينته.

 10 أيام في أحضان الشانزلزيه
Concorde La Fayette وداخل الـ

 باريس
حكايات بين إيفل 

 3 طوابق لبرج وقوس النصر
إيفل.. وزيارته 

ليلا أكثر سحرا 
وجمالا 

الشانزلزيه شارع التسوق 
الأنيق وقوس النصر حافظ 

لرحلة الانتصارات

على  تقف  كى  ل�صهور  تحتاج  بل  اأيام   ١٠ الـ  زيارة  تكفيها  ل  باري�ض 
معالمها ال�صاحرة و�صوارعها التي تتباهى لي�ض بنظافتها بل ب�صياكتها 

واأناقتها المتفردة. 

على  الأ�صهر  للفندق  و�صولى  اأعقاب  في  حري�صا  كنت  باري�ض  في   
الذهاب لبرج ايفل. فال�صيرة التي يحكيها الزائرون عن ايفل جعلتنى 
اختزل كل فرن�صا في هدا البرج العالى. وقفت مدهو�صا اأمام التركيبة 
الهند�صية المعمارية التي �صميت با�صم بانيها الك�صندر غو�صتاف اإيفل 
اأرقاهم  تخطت  ممن  العالم  �صياح  يزورها  التي  المعالم  اأكثر  لتمثل 

ح�صب الإح�صاءات الأخيرة اإلى ٤ ملايين زائر �صنويا

السمعى والبصري
يوجد  متر   ٣٠٠ ارتفاعه  والبالغ  اأيفل  برج  من  الأول  الطابق  فى 
ويحوى  البرج  ت�صييد  لق�صة  المخ�ص�ض  الب�صرى  ال�صمعى  المتحف 
من  عدد  الثانى  الطابق  في  يوجد  فيما  والوثائق  ال�صور  من  العديد 
للطابق  �صعودك  حال  اأما  التذكارية  التحف  بيع  ومحلات  المطاعم 
الثالث والأخير يمكنك روؤية باري�ض الجميلة وقد امتدت اأمام عينيك..

زيارة  من  تمكنك  الكهربائية  الم�صاعد  من  عدد  البرج  فى 
اإل انه يمكنك ال�صعود مجانا على  الطوابقه الثلاث 

الأقدام بركوب الـ ١٦٥٣ وفى راأيى اأن زيارة 
زيارته  عن  تختلف  ليلا  اأيفل  لبرج 

نهارا ففى الليل يكت�صي البرج برداء 
الإبهار.

قوس النصر
 لم يكن نابليون بونابرت وقتما اأن�صاأ قو�ض الن�صر تخليدا لإنت�صاراته 
يتخيل ان هدا القو�ض �صيتحول اإلى تحفة �صياحية تبهر الزائرين حيث 
يحمل القو�ض على واجهاته عددا من المنحوتات اأ�صهرها المر�صيلية 
اإلى  للو�صول  ديغول  �صارل  �صاحة  تحت  النفق  عبور  الزائر  وي�صتطيع 
القو�ض، كما يمكنه زيارة المتحف ال�صغير الموجود داخله وروؤية �صارع 
ال�صانزليزيه الممتد حتى ميدان الكونكورد وحدائق التويلرى الواقعة 
المده�صة  بالتحفة  و�صفوه  الن�صر  قو�ض  زاروا  ممن  خلفه..كثيرون 
موؤكدين اأنه اإنمودج �صياحي �صارخ يجمع بين متعة الم�صاهدة وتخليد 

الذكريات. 

تحفة الشانزلزيه 
انه  قلنا  ادا  نبالغ  ل  بل  باري�ض  �صوارع  اأجمل  يعد  ال�صانزليزيه  �صارع 
ودور  ومطاعم  ومقاهى  محلات  اطلاقها.  على  العالم  �صوارع  اجمل 
جانبي  على  تترا�ض  ومعار�ض  وم�صارح  �صينما 
جن�صيات  كل  يحت�صن  الدى  ال�صهير  ال�صارع 
العالم كما يزهو ال�صارع اأي�صا باأرقى 
محلات العطور الباري�صية اأما 
الكبرى  الأزياء  بيوت 
فقد اأبت اإل اأن 
تختار 
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من ال�صانزلزيه مكانا لها... لم يقف دور ال�صانزلزيه عند حد الت�صوق 
الأنيق ففى هدا ال�صارع تنتهى كل عام الحتفالت الريا�صية الباري�صية 
الفرن�صيون  يقيم  اأي�صا  وفيها   ، باري�ض  وماراثون  الدرجات  ك�صباق 
احتفالتهم ال�صعبية ويمتد ال�صانزليزية من ميدان الكونكورد وينتهى 

في ميدان �صارل ديغول عند قو�ض الن�صر 

مركز جورج بومبيدو
قرابة  الباري�صية  والثقافة  الفنون  بيت  بومبيدو  ي�صتقبل مركز جورج 
ووثيقة  كتاب  مليون  من  اأكثر  يحت�صن  حيث  يوميا  زائر  الف   ٣٠
 - بيكا�صو  لـ  البارزة  الفنية  الأعمال  اأهم  بخلاف  هدا  وميكروفيلم 
في  الجميل  العظام..  الفنانين  من  وغيرهم  كاندن�صكى   - ماتي�ض 
التي ت�صاهى جمال برج  المعدنية  يتمثل في تركيبته  بومبيدو  جورج 
ومطاعم  التجارية  تجارية  محلات  ال�صهير  بالمركز  وتحيط  اإيفل 
المعدنية  بالمنحوتات  مزينة  كبيرة  مائية  نافورة  وتلا�صقه  ومقاهى 

الحديثة ذات الألوان الباهرة التي ت�صتحق الزيارة 

المسلة المصرية 
باري�ض  في  الكونكورد ال�صهير  ميدان  الم�صرية  الم�صلة  تتو�صط 
في  الفرن�صيين  بجهود  اعترافا  لفرن�صا  اأهدتها  قد  م�صر  وكانت 
اإكت�صاف الح�صارة الم�صريه القديمه. والم�صلة تحوى ابداع القدماء 
الم�صريين وهى عبارة عن  حجر من الجرانيت قمته هرميه. طوله لـ 
٣٠ متر ووزنه لـ ٣٠٠ طن. وقد �صجل على الم�صلة نقو�ض ت�صور اأحداث 
اأول  تاريخيه وعمرانيه وانت�صارات الجي�ض الم�صرى. وتعتبر الم�صلة 
الخ�صو�ض  وجه  على  والم�صري  عام  ب�صكل  العربي  ال�صائح  اأهداف 

عند زيارته للعا�صمة البارب�صية 

متحف اللوفر 
 اأجمل متاحف العالم ي�صم عددا من المقتنيات الفنية النادرة ويبلغ 
اأكثر  �صنويا  وي�صتقبل  تحفة  الف   ٣٠ فيه  المعرو�صة  التحف  عدد 
اإ�صاءة  في  الطبيعية  الإ�صاءة  وت�صتخدم  زائر،  ملايين  خم�صة  من 
المعرو�صات المنت�صرة في اأجنحة المتحف وينق�صم المتحف جغرافيا 
اإلى ثلاث اأجنحة ري�صليو ودونون و�صوللي تنق�صم بدورها اإلى ١٠ دوائر 
وتتم الزيارة اإنطلاقا من قاعة نابليون اإلى دوائر ١ و٢ و٣ في جناح 
دونون  جناح  في  والبقية  �صوللى  جناح  في   7 اإلى   ٤ من  ثم  ري�صليو، 

وي�صم جناح ري�صليو ق�صم خا�ض بالإ�صلام 

المربعة  وال�صاحة  نابليون  �صاحة  رئي�صيتان:  �صاحتان  اللوفر  ولق�صر 
التي ت�صم اأعدادا �صخمة من اللوحات الفنية اأ�صهرها الجيوكاندا اأو 

الموناليزا وتمثال ربة الجمال فينو�ض 

 لوحات بيكاسو تشعل متاحف 
جورج بومبيدو والمسلة المصرية رائعة 

الكونكورد 
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العام  هدا  في  الفندق  رهان  يعد  الطفل  اأن  العابدين   زين  واأكمل 
بو�صفه الورقة التي تقود اأ�صرة كاملة اإلى اأماكن المتعة والترفية وقد 
حر�صنا من اأجله على تقديم  برامج جديدة كال�صخ�صيات الكرتونية 
والألعاب المجانية وغيرها من اأجل خلق م�صاحة من الحب والعتياد 
بين ال�صغار والمكان واأكمل زين العابدين  اأن مفاجاآت  الدار البي�صاء 
للرواد ل يمكن ح�صرها فكل �صىء تم ترتيبه وتنظيمه ب�صكل مثالى 
على  يقوم  التي  وال�صحور  الإفطار  ووجبات  الطعام  ب�صالت  بدءا 
الإفطار  قبيل  الجميلة  بالبرامج  ومرورا  محترفون   طهاة  اعدادها 

وبعده وعند ال�صحور والتى تحمل عنوان » المفاجاآت »   

هدايا رمضان 
في  الفندق  لفعاليات  الراعية  ال�صركات  اأن  العابدين  زين  واأ�صاف 
اإثراء  �صاأنه  من  ما  كل  لتقديم   بينها  فيما  ت�صابقت  الف�صيل  ال�صهر 
جديدا  �صكلا  ا�صتحداث  في  معا  فاعلا  �صريكا  وكانت  يوما   ٣٠ الـ 
للم�صابقات الترفيهية وتقديم الهدايا الثمينة للرواد موؤكدا اأن الفندق 
المن�صود  الر�صا  �صقف  اإلى  بعملائه  الو�صول  في  جهدا  ياألوا  لن 
والو�صول بالطفل اإلى حالة من ال�صعادة والفرح والتى تنعك�ض بدورها 

على �صعادة الأ�صرة كاملة.

في انتظاركم 
هدا  في  للرواد  اأحلامه  بها  يختزل  كلمة  العابدين  زين  يجد  ولم 
الكلمة  ان هده  موؤكدا   « انتظاركم  في   « عبارة  �صوى  الف�صيل  ال�صهر 
لي�صت دعوة بل وعد وعهد اأن يجد الزائر للدار البي�صاء من  البرامج 
والفعاليات وفنون ال�صيافة والترفية ما ي�صعده وير�صيه وقال اأن تاريخ 
ا�صعاد  عن  م�صئول  ليكون  يحفزه  الجميع  يعلمه  الدى  البي�صاء  الدار 

�صيوفه في اأجمل ٣٠ يوما من اأيام العام 

سحوبات على السيارات 
الدار  �صهرات  في  التفاعلية  الم�صابقات  عن  العابدين  زين  واأف�صح 
اإحداث حراك جميل بين الح�صور م�صيرا  �صاأنها  البي�صاء والتى من 
�صعداء  تنتظر  والتى  الفارهة  المركبات  على  الراقية  ال�صحوبات  اإلى 
الحظ من �صيوف الفندق وتمنى زين العابدين في ختام ت�صريحه لـ 
حواء واآدم  للجميع الفوز بغنائم رم�صان المتمثلة في العفو والرحمة 

والمغفرة من رب العباد. 

حواء واآدم: حنان عامر 

تعد مجموعه الدار البي�صاء للفنادق والم�صروعات ال�صياحية احد ا�صهر الفنادق التي تحتفل ب�صهر رم�صان المبارك في اأجواء روحانيه 

مميزة ف�صلا عن قوائم الطعام المختارة التي تقدمها بتجدد �صنوي لتلاقى رغبه كثير من رواد المجموعة عاما بعد عام اإ�صافة اإلى 

العرو�س الترفيهية المقدمة للاأطفال والكبار والعديد والعديد من الهدايا القيمة المقدمة يوميا من كبرى ال�صركات وحتى يكون اأهلا 

لثقة رواده الذين ي�صعونه على اأوائل الفنادق المحببة اليهم خلال �صهر رم�صان المبارك

عروض ترفيهيه للأطفال والكبار والسحب على كثير من الجوائز يوميا

 فنادق وأجنحة الدار البيضاء
مجاناً.. فرح و مرح و ترفيه

 وقالت م�صادر بالفندق اأن الدار البي�صاء ا�صتعد لل�صهر الكريم قبيل 
قدومه بفترة طويلة حتى يقدم اأ�صكال ابتكارية للاحتفاء به  تختلف  
اأهلا  يكون  وحتى  المناف�صة  الأماكن  في  نظيرتها  عن  الختلاف  كل 

لثقة الرواد ممن ي�صعونه على قائمة الأماكن المحببة في رم�صان 

الرهان الأول 
      من جانبه قال هاني زين العابدين  مدير ادارة الت�صويق والمبيعات 
ونائب المدير القليمى ان حر�ض مجل�ض ادارة مجموعه الدار البي�صاء 
الدارة  نائب رئي�ض مجل�ض  الدكتور  محمد حبيب خوجه  متمثلا في 

العزيز حبيب خوجه ع�صو مجل�ض الدارة ومدير عام  وال�صتاذ عبد 
الفروع  و فريق العمل من الزملاء مدراء الدارات المعنيه والموظفين 
اكبر  بين  لي�صبح  يوما  بعد  يوما  يرتقى  المجموعه  ا�صم  ماجعل  هو 

�صركات الفنادق بالمملكه العربيه ال�صعوديه

واف�صح زين العابدين عن الجائزة الكبرى وهى ال�صحب على �صيارة 
كيا مقدمه من �صركه الجبر لل�صيارات لجميع زوار الخيم الرم�صانيه 
رويال-  البي�صاء  الدار  -فندق  البي�صاء  الدار  فندق   ( بالمجموعه 

منتزه عطا الله   في نهايه �صهر رم�صان

 شخصيات كرتونية وبرامج إبداعية 
تنتظر الأسر في رمضان 

زين العابدين

 الطفل رهان الفندق 
وقوائم طعام مميزة 

ومفاجآت خلال رمضان في 
انتظاركم 
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تخطى عام 2013 المعتاد والماألوف في عالم �صناعة الجمال وباتت اأغلب البيوت 

بمهند�س  ال�صتعانة  ترف�س  واآدم-  حواء  اأجرته  ا�صتطلاع  -ح�صب  ال�صعودية 

اإبداعات  تقديم  على  قدرتها  واأعلنت  عنه  بديلا  الزوجة  حلت  بعدما  الديكور 

ال�صيدات ممن تحدثن  �صريحة  المتخ�ص�صون. وعزت  جمالية قد يعجز عنها 

الم�صتمر  اطلاعهن  اإلى  الجمال  �صناعة  على  القدرة  اكت�صابهن  واآدم  لحواء 

على اآخر خطوط الديكور وكثرة ال�صفر والطلاع على كل ما هو جديد عالميا 

والتناف�س الم�صتعل فيما بينهن على تحويل منازلهن اإلى ق�صور جمالية. 

يكون  اأن  �صرطا  ولي�س  وتختلف  تتباين  الأذواق  اأن  على  المتحدثات  واأجمعت 

ويعيد  يترحم  اغلبهم  اأن  موؤكدات  الجمال  مفاتيح  مالك  الديكورهو  مهند�س 

�صياغة ت�صميم من ابداعات ربة المنزل لذا ل يخرج دوره عن منفذ ولي�س جالبا 

للجمال من عدم.

بنفسي أصمم منزلي
غادة م�صهور قالت اأننى ا�صمم منزلي بنف�صي 
ول اأحتاج لمن ي�صدر لى ذوقه ويفر�صه على 
ّ فلقد نجحت من خلال اأ�صفارى المتكررة مع 
زوجتي الوقوف على اأرقى الخطوط الع�صرية 
العالم  في  الجمال  ع�صاق  عليها  يتفق  التي 
وعدت في بيتي لأحاكيها من جديد لأ�صل في 
يقوم  ما  كل  يبهر  نموذجي  بيت  اإلى  النهاية 
بزيارته كما اننى ارى ان المراأة اأدرى باأركان 
ت�صع  مكان  اأى  في  وتعرف  وزواياه  منزلها 
ترون  التي  الألأوان  واأى  والزهور  النتيكات 
اختيار  اأو  الجدران  طلاء  في  �صواء  لعينيها 

الأثاث 

ألوانه لا اختياراتي
هناك  اأن  اأنكر  ل  اأنا  قالت  الغامدي  اإيمان 
اأكثرهم  ولكن  مبدعين  ديكور  مهند�صي 
يحاول فر�ض اختياراته والوانه على بيتي فيما 
منزل  ارى  اأن  واأتمنى  الخا�ض  ذوقى  لى  اأنا 
بع�صهم  حاول  ولقد  ومبهرة  جديدة  ب�صورة 
وجلب  القديم  اأثاثي  من  التخل�ض  من  اقناع 
تن�صيق  وعدت  رف�صت  ولكنى  �صغيرة  قطع 
�صار  ثد  ببيتى  فاذ  الخا�صة  بروؤيتى  اأثاثي 
العجاب  في  اثنان  يختلف  لم  جميلا  ق�صر 
ول�صت  الدخل  اأنا معلمة متو�صطة  واأكملت  به 
الق�صور  �صراء  على  المالية  القدرة  اأملك 
ولكنى تمكنت بلم�صات اأنثوية خا�صة ان اأجعل 

من بيتى قطعة جمال مبهرة 

البساطة والعصرية 
اأمام  فتح  الخارج  اإلى  ال�صفر  النمر  اإيمان   
اأن  كما  الختيارات  من  وا�صعا  مجال  عيني 
من  الديكور  م�صممي  من  كبير  عدد  دخول 
ال�صوق  في  واأوروبية  عربية  مختلفة  جن�صيات 
المعي�صة  نمط  تغيير  في  �صاهم  ال�صعودي 
اأدخله اتعلم جديدا  التقليدي.. ففى كل بيت 
واقف ععلى خط مختلف من خطوط المو�صة 

وفى بيتى جمعت بين الب�صاطة 
في  ونجحت  والع�صرية 

ال�صتفادة من كل ركن من 
منزلى  بدا  حتى  اأركانه 

من اأروع البيوت 

أرقام فلكية 
يا�صمين الحربي تقول مهند�صو 

اإلى  اأ�صعارهم  ت�صل  الديكور 
نرف�ض  لذا  فلكية  اأرقام 

ونكتفى  مهم  التعامل 
الإ�صت�صارة  بطلب 

اليوم  يمكننا  بحيث  التكاليف  منخف�صة 
من  اإ�صت�صارات  مجموعة  على  الح�صول 
مهند�ض الديكور بمالغ ب�صيطة جدا ل تقارن 
الديكور حال  اإليها مهند�صو  يعمد  التي  بتلك 
بـما  الإ�صراف فمثلا تبداأ بع�ض الإ�صت�صارات 

يعادل ٥٠ ١٠٠ ريال 

 سعوديات:
نصنع الجمال بأيدينا

مهندسة 
 ديكور

في كل بيت 
 السفر والنت سعودي

والتنافس رفع من 
معدلات الذوق في 

ديكورات البيوت 

 نستغني عن مهندس 
الديكور بالاستشارة وبيوتنا 

قصور جمالية 

بيوت الفنانات 
نجمات  به  تتباهى  ما  واأن  الديكور  مجال  في  خا�صة  العرب  مناف�صاتها  كل  على  لم�صاتها  في  تتفوق  ال�صعودية  المراأة  ان  قالت  الجهني  اأمل 
ال�صينما والفن كنان�صي عجرم وهيفاء وهبي وغيرهن من ان بيوتهن اأجمل بيوت هى من قبيل الدعايات المدفوعة التي ي�صدرها لنا الإعلام 
فيما الحقيقة ان هناك بيوت في ال�صعودية اأجمل واأرقى واأروع الف مرة من البيوت التي تطالعنا بها المجلات وال�صحف واأ�صافت اأن المراأة 

ال�صعودية تملك قدرة اأبداعية فطرية حيث تميل اإلى ا�صفاء نوع من ال�صحر والجمال على بيتها حتى ولو كان �صغيرا. 
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حواء واآدم: اأحمد عو�س 

بعالم  المعنية  الكبرى  والموؤ�ص�صات  ال�صركات  ت�صربها  بداأت  ابداعية  وتقا�صيم  جمالية  خطوط 
الجمال قبيل انطلاق فعاليات معر�ض باري�ض الدولي لديكور المنازل المزمع اإقامته في العا�صر 

من �صبتمبر والذي يعر�ض اأحدث خطوط الديكور في البيوت بدءا من اأثاث الغرف واألوان طلاء 
الجدران وانتهاء بال�صورة النموذجية لحمامات المنازل

وقالت م�صادر اأن الحمام �صيحظى بجانب كبير 
اإلى  ال�صركات  تحر�ض  حيث  الهتمام  من 

تحويله اإلى غرفة معي�صية وتحفة ديكورية 
الكبيرة  المراآة  ان  واأ�صافوا  خا�صة 

ديكور  في  ال�صدارة  مرتبة  تحتل 
على  لقدرتها   ٢٠١٤ عام  حمام 

ات�صاع  ومنح  الجمال  �صناعة 
ب�صري للمكان تجاورها الزهور 

ال�صغير  وال�صجاد  المتنا�صقة 
وو�صع  الجدران  لون  مع  المتنا�صق 

هذه  اليدين  من�صفة  فوق  �صغيرة  �صتائر 
على  ال�صغيرة  الطاولت  بع�ض  بخلاف 

الركان 

الإ�صاءة  باإختيار  الديكور  خبراء  ون�صح 
ان  موؤكدين  لحمامك  والقوية  النا�صعة 

ال�صاءة الخافتة باتت -مو�صة قديمة- 
اتفق  الحمام  �صيراميك  وعن 

الجميع على اختيار ال�صيراميك 
جماله  وزيادة  فاتحة  باألوان 

بت�صطيبات معدنية 

تسريبات قبل انطلاق معرض باريس الدولي

 الزهور والإضاءة والمرآة
ديكور حمام 2014
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حواء واآدم: ر�صدي عبدالحكيم

نجحت  بناء الإبداعيه فى غ�صون �صنوات قلائل فى خلق ج�صور من الثقة بينها وبين عملائها وا�صتطاعت بفعل ارتكازها على مقومات 

ال�صركة  عمر  من  الرغم  .وعلى  المملكة   فى  الناجحة  المقاولت  �صركات  قوائم  �صمن  متقدم  رقم  الى  ال�صعود  من  واللتزام  الجودة 

المحدود فى ال�صوق ال�صعودي ال انها زاحمت بطموحها  الكبار وتمكنت من ال�صتحواذ على عدد كبير من الم�صاريع الهامة .

نجاح بناء الإبداعية وال�صيرة العطرة التى �صمعناها من المتعاملين معها حفزتنا لر�صد الطموح عن قرب والقتراب من �صنّاع النجاح فى 

ال�صركة الوليدة وال�صتماع ل�صوت المدير العام  المهند�س وليد العربي وهو يحكى رحلة ال�صركة على م�صمار المقاولت وتو�صيفه لل�صوق  

ال�صعودي المتعط�س  للمقاول القاب�س على ثلاثية ال�صدق واللتزام وتجويد الأداء . 

ارتكزت فى مشوارها على الطموح  واحترمت العميل بأدائها المتميز

بناء الإبداعية
شركة تبني الثقة وترفع قواعد الالتزام

ال�صوق  مزايا  لم�صت  حيث  بمكان  الواقعية  من  كانت  العربي  كلمات 
بين  ال�صر�صة  المناف�صة  عن  تكلم   .. �صعفه   و  قوته  ونقاط   وعيوبه 
نجاح  رو�صته  قدم  كما  وتاأثيرهم   الباطن  مقاولى  وعن  ال�صركات  
بال�صركات  مزدحمة  �صاحة  فى  مكان  عن  الباحث  ال�صغير  للمقاول 
 « �صطور  على  محمول  العربي  وليد  ل�صوت  ن�صمع  فتعالوا   . العملاقة 

. واآدم«  حواء 

الجودة أولا   
البداعية  بناء   « اأن نجاح  العربي  وليد  يقول 
» لم ياأت �صدفة وانما على ج�صر من الطموح 
فى  المناف�صة  غمار  دخلنا  فلقد  والجتهاد 
تقديم  على  مراهنين  ال�صعودي  ال�صوق 
ثابتة  بمواقيت  واللتزام  الجيدة  الخدمة 
التواجد  لنا  ما �صمن  وهذا  الأعمال   لتنفيذ 
الفوز  اأن  العربي   واأ�صاف  بقوة   وال�صتمرار 
فالمقاول  �صهلا  اأمرا  لي�ض  العملاء  بثقة 
فقدها  واإذا  ب�صمعته  ال�صوق  يداعب  الناجح 
واأ�صبح  اأ�صهمه  وتراجعت  رحلته  انهارت 
ان  كما   . �صعبا  امرا  الثقة  بناء  ا�صتعادة 
مجال  فى  العاملين  ير�صد  ال�صعودى  ال�صوق 
ال�صادق  تمييز  وي�صتطيع  جيدا  المقاولت 

غيره   من  والملتزم 

مقاولوالباطن 
 وعن  مقاولي الباطل وتاأثيرهم ال�صلبي على 
لهوؤلء  يكون  اأن  العربي  نفى  المقاولت  �صوق 
اأية  خطورة على ا�صتقامة العمل فى المجال 
ا�صناد  اآلية   فى  ال�صلبي  التاأثير  يكمن   وانما 
حيث  الباطن  مقاول  الى  العمال  بع�ض 

بحجم  ليهتم  الرئي�صى  المقاول  ان  اأى  الجودة   ل  ال�صعر  يحكمها  
فى  امر  وهذا  فقط  ب�صعره   يهتم  وانما  الباطن  مقاول  وامكانيات 
ياأتى على ح�صاب عنا�صر اخرى  ال�صعر  الخطورة لن عن�صر  منتهى 

والجودة  الوقت  منها 

العمالة المؤهلة 
العربي  قال  ال�صوق  فى  توافرها  ومدى  الموؤهلة  العمالة  عن  وب�صوؤاله 
  - البع�ض  يردد  المقاولت - كما  �صوق  اأزمة  فى  تمثل  العمالة ل  ان 
فالجهات المخت�صة  بالمملكة توفر تا�صيرات للم�صاريع كما ان ال�صوق 

ملىء بالعمالة الموؤهلة تاأهيلا عاليا والتى تملك �صابقة خبرة ناجحة  
واأ�صاف :ل اأنكر ان هناك فرقا بين عامل واآخر ولكن المقاولين من 
العمل  باآليات  الملم  الكادر  وانتقاء  التمييز  ي�صتطيعون  الخبرة  ذوى 

وقواعده 

تقييم السوق 
ال�صعودى  ال�صوق  نماء   « واآدم  » حواء  لـ  العربي فى حديثه  ولم يخف 
ب�صكل مت�صارع لفتا الى حجم الم�صاريع  ال�صخمة والعملاقة المقامة 
يمكن  والتى  المملكة  مناطق  كافة  فى  حاليا 
ان  موؤكدا   العمران«   ثورة  بـ  مجازا  و�صفها 
غياب  فى  فقط  تكمن  المقاولت  �صوق  اآفـة 
المعنيون  اليه  التفت  الذى  الأمر  التنظيم  
موؤخرا وبداأوا فى تنظيم عملية العمالة التى 

 . لعملها  نافذة  المقاولت  تمتهن 

المصداقية والالتزام 
ميزانا   هناك  ان  اأوؤكد  اأن  هنا  لى  وا�صمحوا 
هذا   . عدمه  من  الناجح  المقاول  لتحديد 
 « واللتزام  الم�صداقية   « كفتاه  الميزان 
اأن  وعليه  قيمته  المقاول  يفقد  فبدونهما 
ان  اأخفيكم  ول   . المجال  من  فورا  ين�صحب 
يبدو  المقاولت  مجال  فى  ال�صعودى  ال�صوق 
الملتزم  الم�صقولة ترى من خلالها  كالمراآه 
ان  لى  وا�صمحوا  �صديد  بو�صوح  والفا�صل 
قراءة  بعد  المقاولت  �صوق  دخلنا  اننا  اوؤكد 
�صادقة لل�صوق وقناعتنا بتعط�صه  لمزيد من 
ال�صوق من  . اقتحمنا  ال�صركات والموؤ�ص�صات 
بابه رافعين �صعار الحترافية ونحمد الله اننا 

 . الغالى  كنزنا  وهذه  الثقة  نلنا 

احترام العميل 
 وقال وليد العربي اإننا فى �صركة بناء البداعية ندير اأعمالنا باحترافية 
بالغة ونعمل وفق نظم وقواعد علمية   نرف�ض العمل الع�صوائي ونعتبره 
المقاولت  تعمل فى مجال  �صركة  اأى  كبد  الذى ي�صيب  الأول  ال�صهم 
لذا نحر�ض دوما على الم�صداقية  وتجويد العمل وانجازه فى الوقت 
للعميل  احترامنا  توؤكد  ال�صياء  بهذه  اللتزام  ان  ونرى  المحدد  

وتقديرنا للعمل  وهذا هدفنا ومبتغانا .

وليد العربي

السوق متعطش للمقاول 
الناجح.. والإلتزام كلمة سر 

استمراره

لا نهاب  منافسة الكبار 
ونراهن على الجودة  والزمن 

والمصداقية
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حواء واآدم: �صهد عامر 

قال عدد من خبراء الديكور اأن الحوائط العارية في البيوت قد تزداد جمال باللوحات الجدارية الـ Mural �صريطة اأن تح�صن ربة المنزل 

تنظيمها وو�صعها في المكان المنا�صب لفتين اإلى اأن كثيرا منها قد يتحول اإلى عن�صر »�صاذ« اذا تم و�صعه في مكان ل يليق او مع بانوراما 

لونية غير متنا�صقة معه.. واللوحة الجدارية اأو الـ: Mural  هي قطعة من الأعمال الفنية المر�صومة اأو المطبقة مبا�صرة على الجدار 

اأو ال�صقف اأو غيرها من الأ�صطح الكبيرة الدائمة وال�صفة المميزة الخا�صة للوحة الجدارية هي اأن تدمج بان�صجام العنا�صر المعمارية 

وتتنا�صق مع الألوان الم�صتخدمة في البيوت 

وتتفاوت اأذواق الأ�صر العربية حيال اللوحات فالبع�س يميل للوحات الطبيعية واآخرون يف�صلونها تاريخيه وفريق ثالث يميل اإلى �صناعتها 

لتحت�صن بع�س الذكريات الخا�صة به وبعائلته واأى كان �صكل اللوحة وم�صمونها والهدف منها يوؤكد الخبراء على ربة الأ�صرة �صرورة 

تنا�صق الوان اللوحة مع لون الجدار وتنا�صقها مع الق�صرة اللونية للاأثاث.

ديكور 2014 في المنازل الشيك والقصور الفارهة 

 Mural 
لوحات ناطقة على 

جدران البيوت 

الجمال اللوني 
 واأكمل خبراء الديكور انه لي�ض من ال�صروري اأن تكون اللوحات غالية 
اأن تكون جميلة المحتوى اللوني وان يتم تعليقها في  الثمن بل الأهم 
المكان الذي يمكن روؤيتها وال�صتمتاع بها فيه. ويمكن لربة المنزل اأن 
اأحد الجوانب،  اأو على  اأثاث  تعلق لوحة في موقع متو�صط فوق قطعة 
معلقة  اللوحات  كل  كانت  اإذا  اأنه  اعتبارها  في  تاأخذ  اأن  عليها  ولكن 
في الغرفة بنف�ض الطريقة اأ فاإن ذلك �صيكون باعثاً على الملل ب�صبب 
اثنتين  اأو  لوحة  تعليق  محاولة  المنزل  ربة  على  لدا  بالرتابة  ال�صعور 

ب�صكلٍ مختلف بخلاف طريقة الموقع المتو�صط

انتفاء اللوحة 
واأ�صافوا اإن عملية انتقاء وتعليق ال�صور على الجدران والحوائط فن 
فني  جذاب  ب�صكلٍ  النهائي  العمل  يظهر  كي  ثابتة  واأ�ص�ض  قواعد  له 
عالم  في  هامة  نقطة  فالجدران  الجدران،  �صفحة  على  ومتنا�صق 
ل  اأن  يجب  التي  الوا�صعة  الم�صاحة  فهي  تجاهلها،  يمكن  ل  الديكور 
تترك عارية خاوية �صامتة و�صاكنة، فلابد من محاولة ا�صتنطاق هذه 
اللوحات  تعلق  اأن  يمكن  كما  الديكور  نظام  مع  يتوافق  بما  الحوائط 
وال�صور في معظم الغرف وفي المداخل والزوايا ويمكن اأن تثبت فوق 
المن�صدة اأو مائدة اأو مقعد اأو فوق المدفئة اأو على جدران ال�صلالم، 
ففي واقع الأمر فاإن اأية قطعة من الأثاث اأو الأ�صكال المعمارية �صوف 
في  اأما  ال�صغيرة،  ال�صور  على  اأكثر  ينطبق  الأمر  وهذا  بها،  ترتبط 
حال كانت اللوحات كبيرة الحجم فيمكن اأن تو�صع في على الحوائط 
الخالية.واأكمل الخبراء ادا كان لديك مجموعة من اللوحات الزيتية 

اإطار  في  معاً  تجميعها  واأردت  الفوتوغرافية،  حتى  اأو  المطبوعة  اأو 
وقبل  الع�صوائية،  عن  وابتعد  العفوية  فاحذر  رائع،  و�صكل  منا�صب 
ال�صروع في عملية انتقاء اللوحات يجب اأن تتنا�صب ال�صور مع بع�صها 

البع�ض بحيث تبدو ال�صور كوحدة واحدة، 

قواعد للتنسيق 
هيئة  على  اأ�صكالها  تكون  اأن  يف�صل  المتماثلة  الأحجام  ذات  ال�صور 
مع  ال�صور  محاذاة  على  التن�صيق  نجاح  ويعتمد  م�صتطيل.  اأو  مربع 
بع�صها بع�صا بدقة تامة، واأن تكون جميع الفراغات الراأ�صية مت�صاوية.

اأخرى  واحدة ومجموعة �صور �صغيرة  كبيرة  لديك �صورة  كانت  اإذا   
وتريد و�صعها معاً بطريقة من�صقة، ابداأ بو�صع ال�صورة الكبيرة ثم �صع 
�صورة على كل من جانبيها في موقع متو�صط ثم �صع ال�صور الأخرى 
اأو تحتهما، مع المحافظة على ترك م�صافات  فوق هاتين ال�صورتين 

مت�صاوية بينها وبين ال�صورتين وبينها وبين ال�صورة الكبيرة.

يمكن اأن تجمع ب�صكل من�صق عدداً من ال�صور ذات الأحجام المختلفة، 
التالية  ال�صورة  و�صع  ثم  الو�صط،  في  الكبرى  ال�صورة  بو�صع  وذلك 
اإلى جانبها في و�صع متو�صط، وبعد ذلك �صع الثالثة  لها في الحجم 
الأفقي  والخط  العلوي  الأفقي  الخط  مع  يتحاذيان  بحيث  فالرابعة 

ال�صفلي لل�صورة الثانية.

 باإمكانك عمل تن�صيق بين خليط من مختلف الأ�صكال وذلك في اإطار 
عام. ابداأ بملء الأركان بال�صور الكبرى ثم اتبع ذلك باإدخال ال�صور 
التي تلم�ض حافة الإطار الخارجي العام ثم املاأ الفراغات بعد ذلك 

ببقية ال�صور.
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حواء واآدم: اأحمد يو�صف 

تمكنت �صركة �صوزوكي بمنتجاتها الأكثر روعة في ال�صعود اإلى قمة خيارات العميل ال�صعودى وا�صتطاعت من خلال عدد من المقومات 

المتفردة اأن تفوز بمرتبة الر�صا والقبول عند ع�صاق المركبات في المملكة ممن يزنون ال�صيارات بميزان اأكثر ح�صا�صية ويقيمون جودتها 

ل من حيث ال�صكل فقط بل من خلال اأ�صغر تقنيات المركبة واأكثرها دقة. وقالت م�صادر لـ حواء واآدم اأن �صوزوكي �صاحبة التاريخ الرائد 

في عالم المركبات عودت عملاءها على هدايا تتحرك على عجلات وتحف فنية خا�صة ي�صعد العملاء باإقتنائها.

Kizashi ترفع أسهم المبيعات والخبراء يصفونها باللؤلؤة

SUZUKI
معشوقة العملاء الصفوة 

سوزوكي كيزاشي
 نالت ال�صيارة �صوزوكى كيزا�صى ثقة العملاء 
مثمنين  المركبات  بلوؤلوؤة  و�صفوها  ممن 
موديلاتها متباينة الأ�صكال والألوان موؤكدين 
الفخامة والن�صيابية  المركبة جمعت بين  اأن 
وحداثة التقنيات المبهرة واأجمع المتحدثون 
عليها  يختلف  لم  كيزا�صى  ال�صيارة  ان  على 
ب�صرائها  ونعموا  بقياداتها  فازوا  ممن  اثنان 
وقالوا اأن �صوزوكي نجحت في تر�صيخ ريادتها 
القيمة  عالية  موديلات  خلال  من  ومكانتها 
الكثير  بثقة  للفوز  اأهلها  الدى  الأمر  والجودة 

من الزبائن في �صوق ال�صعودية 

الجيل الجديد 
»اللوؤلوؤة  كيزا�صي  �صيارة  اإلى  بالإ�صافة 
الأخيرة في عقد �صوزوكي »فقد رفعت ال�صتار 
ذات   SX٤ �صيارتها  من  الجديد  الجيل  عن 
الركاب  مق�صورة  في  �صواء  البالغة  الرحابة 
عر�ض  اأثناء  واأكدت  الأمتعة   �صندوق  اأو 
زيادة  على  الإيطالية  �صيينا  بمدينة  ال�صيارة 

فئة  اإلى  تنتمي  التي  الجديدة  �صيارتها  طول 
الأغرا�ض  متعددة  الريا�صية  الموديلات 
زيادة  اإلى  بالإ�صافة  �صم   ١٥ بمقدار   SUV

طول قاعدة العجلات بمقدار ١٠ �صم مقارنة 
ي�صتفيد  الذي  الأمر  وهو  ال�صابق،  بالموديل 
اإتاحة  خلال  من  الخلف  في  الركاب  منه 
المزيد من الحرية لحركة الأقدام. بالإ�صافة 
اإلى زيادة �صعة �صندوق الأمتعة من ٢7٠ اإلى 

٤٣٠ لتراً. 

 grand vitara
ر�صا  نالت  التي  وحدها   SX٤ تكن  لم 
العملاقة  �صوزوكي  �صيارات  مع  المتعاملين 
جديدة  تحفة  لعملائها  ال�صركة  اأهدت  فلقد 
متفاوتة  باأ�صكال   grand vitara ا�صم  تحمل 
ين�صدها  واأخرى  ال�صغيرة  العائلات  تنا�صب 
ال�صركة  قامت  كما  البرية  الرحلات  ع�صاق 
بتطوير منتجها ليكون اف�صل واأ�صهل للطرقات 
والأماكن ال�صحراوية الوعرة لي�ض هدا فقط 
لتنا�صب  قليلًا  ال�صيارة  بتو�صعة  قامت  بل 
الخلفية  ال�صنطة  مثل  العائلية  الحتياجات 

 نقدم أفضل خدمات لما بعد البيع 
من خلال فروعنا المنتشرة في كل 

أنحاء المملكة 
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هدية سوزوكي
من  من  الغالية  الهدية  اأما 
ل�صناعة  »�صوزوكي«اليابانية 
جراند  �صيارة  فهى  ال�صيارات 
في  احترافيتها  توؤكد  فيتارا 
الرباعي  الدفع  �صيارة  ت�صميم 
لتلبي  خا�صة  معايير  على 
تعمل  التي  الأ�صواق  احتياجات 
بت�صميم  طراز  وهى  بها. 
كبيرة  م�صاحة  يوفر  ديناميكي 
الراحة  م�صتويات  اأعلى  لتقديم 
والركاب  لل�صائق  والرفاهية 
تزويد  تم  كما  ال�صواء.  على 
متطور  بنظام  ال�صيارة  هذه 

وال�صلامة  المان  معايير  ل�صمان 
هوائية  و�صائد  بوجود  وذلك 
الجانبين  على  واأخرى  اأمامية 
للانزلق  المانع  ونظامالمكابح 
»اإي بي  ABS ونظام  اأ�ض  »اأي بي 
توزيع  على  يعمل  الذي   EBD»دي

قوة الكابح الكترونيا بالإ�صافة اإلى برنامج الثبات الإلكتروني »اإي اأ�ض 
بيه«)ESP( الم�صوؤول عن العديد من الوظائف بما فيها التحكم بقوة 

ال�صحب.

ماذا قال النبوي؟
ال�صركة  اإن  ال�صعودية  �صوزوكي  عام  مدير  نائب  النبوي  ماهر  يقول 
وتمكنت  ال�صعودي  ال�صوق  حاجيات  قراءة  في  النجاح  كل  نجحت 
ولعل  ويواكب طموحهم  العملاء  يتنا�صب مع رغبات  تقديم منتج  من 
تت�صاعد عاما بعد عام دليل على نجاحنا.واأ�صاف  التي  البيع  اأرقام 
الربح  اأجل  من  �صباقا  لنخو�ض  ال�صعودية  �صوزوكي  في  اننا  النبوي 
قدر ما يعنينا الفوز بالعميل لدا دائما ما نرفع �صعار »تجربة واحدة 
تجمع  الحب  من  علاقة  اأن  مبالغة  بلا  اأوؤكد  اأن  لى  »وا�صمحوا  تكفى 
بين �صوزوكي وقائدها فمن اعتاد على �صوزوكي ل ي�صتطيع اأن يفارقها 
والأداء  والفخامة  التقنية  ثلاثية  بين  جمعت  قد  يجدها  واأنه  خا�صة 
احدى  امتلاك  في  الكثير  لدى  الرغبة  ازدياد  اإلى  النبوي  والمح 
وعلى  الأذواق  جميع  تر�صى  والتى  الأنواع  مختلفة  �صوزوكي  �صيارات 
خلال  من  البيع  بعد  لما  خدمات  اأف�صل  لتقديم  ن�صعي  النهج  نف�ض 

فروعنا المنت�صرة في كل اأنحاء المملكة 

لل�صيارة والم�صافة بين الركاب. كذلك قامت 
�صويفت  �صيارة  بتقديم  �صوزوكي  �صركة 

وهى  ال�صعودية  الأ�صواق  اإلى  -اأزرار 
الحجم  من  �صيارة 
المتو�صط  من  الأقل 
١٢٠٠�صي  بمحرك 

بجير  ومتوفر  �صي 
وهى  واوتوماتيك  عادى 
لجميع  ت�صلح  �صيارة 
»اأفراد  ال�صتخدامات 
و�صركات تاأجير و�صركات 

عادية. 

 Vitara هدف العائلات الصغيرة وهدية 
لعشاق الرحلات البرية 

النبوي
 سوزوكي علامة رائدة في عالم المركبات..

وتجربة واحدة تكفي

 أرقام المبيعات تنصفنا.
ومفاجآت للعملاء في 2014 
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BMW تطرح مفاجأة الـ غران كوبيه
تباهت »بي اإم دبليو«الألمانية بمفاجاأتها الجديدة »غران كوبيه ٢٠١٤«، وهي �صيارة فاخرة عالية الجودة بمحرك ٥٦٠ ح�صاناً. وقال األبرت 
بيرمان، رئي�ض المهند�صين في العلامة التجارية M التابعة ل�صركة »بي اأم دبليو«، اأن ال�صيارة تعد الأف�صل بين �صيارات فئتها ب�صبب المحرك 

بتجربة  انه  وقال  ت�صدق،  ل  ل�صرعات  يدفعها  الذي  المبهر 
اقترابها  كوبيه  غران  اأظهرت  ال�صيارة  قيادة 

من الكمال في كل الجوانب. بداية من نظام 
من  الم�صنوعة  المطورة  المكابح 

توفر  التي  �صيراميك،  الكربون 
ال�صرعات  على  عالية  كبح  قدرة 
حركة  بناقل  مروراً  الفائقة، 
اأوتوماتيكي ذو ٦ �صرعات، ونظام 

ل�صيارات  المميز  الخلفي  الدفع 
ال�صرعة الذي يتحكم فيه محرك V8 توربو �صعته 

في ٤٤٠٠ �صي �صي، والذي يقود ال�صيارة من �صرعة ٠ اإلى �صرعة ١٠٠ كلم 
�صاعة خلال ٤.٢ ثانية فقط. 

 حزمة تعديلات
جديدة لسيارة أودي كيو 7 

ك�صفت �صركة »خان ديزاين«المتخ�ص�صة في تعديلات ال�صيارات عن حزمة تعديلات جديدة ل�صيارة 
»اأودي كيو7«ركزت فيها على تغيير �صكلها بالكامل من الخارج والداخل. فيما يتعلق بال�صكل الخارجي 

لل�صيارة، فقد تم اإ�صافة اأجنحة اأمامية بمداخل هواء مدمجة واأقوا�ض 
عجلات اأعر�ض اإلى جانب حواف عازلة خلفية و�صدام خلفي 

بمخارج هواء و�صبكة هواء اأمامية »اإ�ض لين«ومجموعة 
عجلات جديدة من ال�صبائك المعدنية الخفيفة بحجم 

٢٢ بو�صة. كما تم تركيب مخارج عادم جديدة من 
الإ�صتانل�ض �صتيل بما ي�صاعد على منح ال�صيارة �صكلًا 

اأكثر عدوانية. اأما من الداخل فقد ك�صفت �صركة 
»خان«عن واجهة عدادات �صرعة ال�صيارة و�صرعة 
الدوران المحرك، جاءت مر�صعة بالوبر الأبي�ض 

والأحمر، فيما تم تغطية المقاعد الأمامية والخلفية 
بالجلد الأ�صود المطرز بخياطة حمراء.

بيجو 308 عروس معرض فراكفورت 
الأخف وزنًا

المقرر عر�صها  والتى من  موديل ٢٠١٤  »بيجو ٣٠8«الهات�صباك  �صيارتها  الأحدث من  الن�صخة  »بيجو«عن  الفرن�صية  ال�صيارات  �صركة  ك�صفت 
لأول مرة في معر�ض »فرانكفورت �صبتمبر المقبل. الموديل الجديد من ال�صيارة ح�صل على ت�صميم جديد تماماً فيما يتعلق بال�صكل الخارجي 
والداخلي اإلى جانب تكنولوجيا جديدة قامت »بيجو«باإ�صافتها لها. ال�صيارة يبلغ طولها ٤.٢٥ متر وتاأتي ب�صبكة هواء اأمامية جديدة وم�صابيح 
اأمامية معدلة ومدمج بها اإ�صاءة LED، كما تم اإعادة ت�صميم �صكل الم�صابيح الخلفية لت�صبح اأكثر اإثارة. وفيما يتعلق بالمق�صورة فقد تم 
اإعادة ت�صميمها بالكامل على يد م�صممي ال�صركة لتمكين ال�صائق من التركيز طوال الوقت على الطريق، كما تم تزويد المق�صورة ب�صا�صة 7.٩ 
بو�صة تعمل باللم�ض لعر�ض البيانات الخا�صة بال�صيارة ونظام الملاحة اإلى جانب عجلة قيادة مدمجة، وتم التخلي عن كافة الأزرار الخا�صة 
بالتحكم والكتفاء بال�صا�صة التي تعمل باللم�ض وتحتوي على كافة الوظائف اللازمة لعمل ال�صيارة. وبف�صل ا�صتخدام �صا�صيه EMP٢ اأ�صبحت 
ال�صيارة الجديدة اأخف وزناً من الموديل ال�صابق، ما يح�صن من توفير الوقود بها ويقلل من انبعاثات ثاني اأك�صيد الكربون حيث �صينبعث من اأكثر 

الن�صخ القت�صادية من محركها 8٥ غراماً من ثاني اأك�صيد الكربون لكل كم.
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حواء واآدم: جومانة علاء 

ال�صنوات الخم�س ولقت  ال�صعر و�صمان  المنتج ورخ�س  ال�صعودي بجراأة مداعبة عملاءها بفخامة  ال�صوق  ال�صينية  ال�صيارات  اقتحمت 

ال�صيارة »جيلي »بموديلاتها المتباينة �صكلا وحجما ولونا اقبال منقطع النظير من �صريحة ال�صباب وتحديدا محدودى الدخل ممن ل 

ي�صتطيعون تحمل الأرقام الفلكية لل�صيارات الفارهة وكانت ال�صين قد دخلت عالم �صناعة ال�صيارات لتمثل المناف�س ال�صر�س لل�صركات 

�صوق  لتكون رهانها في  انتاج تحفتها جيلي  ال�صيارات.ونجحت في  وذاكرة محبي عالم  الأ�صواق  ر�صوخا في  الأكثر  التاريخ  ذات  الكبرى 

الخليج ب�صكل عام وال�صعودية على وجه الخ�صو�س.

دخلت دائرة المنافسة بقوة وأثارت مخاوف الشركات العملاقة

Geely
جوهرة المركبات الصينية

 تباهت في السوق 
السعودي بفخامة الشكل 
ورخص السعر وضمان 

الخمس سنوات 

 اتهامات بالرداءة
واجهت ال�صيارات ال�صينية ب�صكل عام وجيلي على وجه الخ�صو�ض مند قدومها اإلى المملكة واإطلالتها على العميل ال�صعودي هجوما �صر�صا 
وانبرى كثيرون يوؤكدون رداءتها وعدم قدرة محركها على قطع الم�صافات الطويلة على الطريق هدا بخلاف �صعف البودى العام 
طويلا  للعي�ض  لتوؤهلها  والتى  وال�صلامة  الأمن  لم�صتويات  اإجمال  ال�صيارة  وافتقاد  ال�صدمات  تحمل  على  ليقوى  والدى 
اأن ال�صركة الم�صنعة كان لها  اإل  وت�صع �صائقها في دائرة الخطر. ومع طوفان التهامات الدى واجه المركبة 
راأى اآخر في منتجها حيث اأكدت اعتمادها على مقايي�ض وموا�صفات ناجحة الأمر الدى يوؤهلها لجدب 
طرازا  اأن  اإلى  لفتة  التقنية  قدراتها  بتعزيز  ال�صركة  وتباهت  لها  الزبائن 
رواجاً  تلاقي  والتي  المطلوبة  العالمية  الموا�صفات  بمختلف  تتمتع  تها 
ومراكز  بتطوير م�صانعها  قامت  ان  بعد  الم�صتهلكين  العديد من  عند 

البحاث والتطوير لتواكب ال�صواق العالمية 

اقتحام 
الأسواق 

 طورت من منتجها وعززت 
من قدراتها التقنية ونفت 

اتهامات الرداءة 
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انتهجت �صركة جيلي ل�صناعة ال�صيارات �صيا�صة التو�صع في ال�صواق 
العالمية بعد نجاحها الكبير في بلد المن�صاأ وفكرت جديا في اقتحام 
واحد من  اتفاقها مع  بعد  المملكة  �صوق  اأبرزها  كان  ا�صواق جديدة 
و�صركاه  ر�صا  علي  الحاج ح�صين  �صركة  وهي  ال�صيارات  وكلاء  اكبر 
المحدودة الذي يملك �صبكة فروع تغطي كافة مدن المملكة بالإ�صافة 

اإلى مراكز مختلفة من خدمات ما بعد البيع و�صيانة وقطع غيار وقالت 
بال�صعودية  وكيلها  اختيار  في  النجاح  كل  نجحت  جيلى  اأن  م�صادر 
�صاحب ال�صمعة الذهبية في �صوق ال�صيارات والتى يعد ا�صمه �صمانة 

رواج للمنتج 

 المارد القادم 
�صتكون  انها  منتجوها  واأكد  القريب  بالم�صتقبل  جيلي  �صركة  تفاءلت 
ارتفاع  اإلى  اأدى  مما  ب�صناعتها  لحق  الدى  التطوير  بعد  المارد 
ال�صركة  واأ�صافت  العالمية  الأ�صواق  في  كثيراً  عليها  الطلب  معدلت 
اأن لدينا كل الثقة بم�صتقبل �صيارات  على ل�صان م�صادرها الم�صئولة 
اأن  جيلي واأي�صا لدينا كل الثقة في �صريكنا الجديد في المملكة بعد 
�صرعة  على  �صت�صاعدنا  التي  والإمكانية  الكافية  الخبرة  لديه  وجدنا 
النت�صار في هذا ال�صوق الكبير و�صت�صكل �صراكتنا مع ح�صين على ر�صا 
بال�صرق الو�صط برغم من قوة  الأخرى  الأ�صواق  اإلى  نقطة انطلاقة 

المناف�صة ب�صوق ال�صيارات. 

جوائز عالمية 
 واأكملت م�صادر ال�صركة اأن جيلي حققت 

الكثير من الجوائز العالمية التي 
وجودة  متانة  على  توؤكد 

منتجها 

مما اأهلها لتوقيع العقــد المبدئي بين �صركة الحاج ح�صين علي ر�صا 
لل�صيارات«الذي  الدولي  و�صركة جيلــي على هام�ض »معر�ض �صنغهاي 
رئي�ض  نائب  لين  زيهانغ  الدكتور  بح�صور  ال�صين  في  موؤخــرا  اقيم 
التوقيع  كان  ثــم  الدولية  جيلي  عام  ومدير  القاب�صة  جيلي  مجموعة 
و�صركاه  ر�صــا  علي  ح�صين  الحاج  �صركة  بمقر  الوكالة  لعقد  النهائي 
الح�صري  الوكيل  التفاقات  هده  بموجب  لت�صبح  المحدودة 

ل�صيارات«جيلي وجيلي ايمجراند »بالمملكة 

دراسات عميقة 
 من جانبه قال ال�صيد علي ح�صين علي ر�صا في كلمة القاها في حفل 
معار�ض  �صبكة  لدينا  اأن  جيلي  ل�صيارات  الجديدة  الطرازات  اطلاق 
�صيانة  بمراكز  مدعومة  الرئي�صة،  المملكة  مناطق  في  متكاملة 
وخدمات ما بعد البيــع و�صوف ن�صع كل امكانياتنا وخبرتنا التي تمتد 
اإلى اكثر من ٩٠ عاما في هذا المجال ل�صمان نجاح ت�صويق الطرازات 
�صناعة  تطور  من  الكثير  واكبنا  لقد  وقال  مراكزنا  في  �صتتوفر  التي 
ال�صيارات وتقدمها المذهل من م�صانع و�صركات مختلفة ولكن عندما 
اعددنا  ال�صينيــة  ايمجراند  وجيلي  جيلي  �صيارات  علينا  عر�صت 

في  م�صتقبلها  ومدى  عليها  الطلب  لحجم  ومعمقــة  دقيقة  درا�صات 
البتكار  وعلى  المتطورة  الإنتاجية  على  بقدرتها  وفوجئنا  اأ�صواقنا 
ا�صتطاعت  حيث  بانتظارها  الم�صتقبل  ان  ووجدنا  اي�صا،  والمناف�صة 
التي  العالمية  ال�صواق  في  الم�صتهلكين  ثــقة  ك�صب  مذهلة  ب�صرعة 

دخلتها من بابها الوا�صع مما �صجعنا للح�صول على تلك الوكالة 

 مبادىء الشريك 
المبادئ  من  بجملة  و�صركاه  ر�صا  علي  ح�صين  الحاج  �صركة  وتزهو 
واأي�صا  لعملائها  المميزة  الخدمات  م�صتوى من  اعلى  تقديم  اأبرزها 
تقديم الكثير من المنتجات الراقيــة وقد ح�صلت على مدى اعوامها 
اليابانية  مازدا  �صيارات  ت�صم  الوكالت  من  الكثير  على  الطويلة 
و�صيارات ا�صتون مارتن الريا�صية ال�صهيرة و�صاحنات مـان اللمانيـــة 

واأخيرا ان�صمت اليها �صيارات جيلي ايمجراند ال�صينية 

 فئات جيلي 
 ٢.٤ �صعة  محرك  الولى:  الفئة  منها  فئات  عبر  جيلي  �صيارة  تتوفر 
ليتر وبموا�صفات هى العلى من حيث التجهيزات الأ�صا�صية المتطورة 
والفئة الثانية: محرك �صعة ٢.٠ لتر بموا�صفات اقت�صادية، وب�صمان 
�صيانة ي�صل اإلى ١٥٠ الف كيلومتر او ٥ �صنوات اما موا�صفات الفل 
 )  Air Bag  ( هوائيه  و�صائد  �صت   +  ABS  + ملاحه  �صا�صة  كامل 

وتحتوي كذلك على مثبت �صرعة هذي اأهم الموا�صفات بالإ�صافة اإلى 
�صعه في المق�صورة لل�صيارة

اأما عن الطرازات التي وفرتها �صركة جيلي هي:

ال�صيدان العائلية اي �صي ناين EC8: »الفئة الأولى: محرك �صعة  «
٢.٤ لتر. 

وهات�صباك  « عائلية  �صيدان  بفئتيها   :EC7 �صفن  �صي  اي  طراز   
وبمحرك من �صعة ١.8 لتر وب�صمان �صيانة ي�صل اإلى ١٥٠ األف 

كيلومتر اأو ٥ �صنوات.

»  ١.٣ محرك  على  تحتوي   :LC Panda باندا  �صي  ال  طراز 
كيلومتر  األف  اإلى ١٠٠  وب�صمان �صيانة ي�صل  للغاية  اقت�صادي 

او ٥ �صنوات.
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حسين علي رضا يراهن على جودتها 
وتميزها وينافس بها سوق السيارات



GT بنتلي كونتيننتال 
تطور الشكل وتحسن القيادة

ك�صفت �صركة »فور�صتاينر«عن حزمة جديدة مطورة من حزمة »بي اآر - ١٠«الخا�صة ب�صيارة »كونتيننتال جي تي«مميزة بلون اأحمر ناري يغطى 
ج�صمها من الخارج. وقد ت�صمنت التعديلات منح ال�صيارة �صكلًا متطوراً من خلال و�صع مجموعة اأجزاء اإيروديناميكية م�صنوعة من األياف 
الكربون مثل ال�صدام الأمامي والحواف الجانبية وال�صدام الخلفي والذي تم ت�صميمه لمنح ال�صيارة مزيد من ال�صرا�صة دون الإخلال بال�صكل 
العام لل�صيارة. كما اأ�صافت ال�صركة مجموعة عجلات من قطعة واحدة من المعدن الم�صغول باأحجام ٢٠ و٢١ اأو ٢٢ بو�صة اإلى جانب زعانف 
اإيروديناميكية �صغيرة في موؤخرة ال�صيارة تعمل على تقليل ا�صطراب ال�صيارة اأثناء النطلاق ب�صرعات كبيرة، كما ي�صاعدها على اختراق الهواء 

بنعومة دون مقاومة كبيرة.

ومن المتوقع اأن تطلق ال�صركة حزمة تعديلات جديدة لزيادة قوة المحرك الذي يمكن ال�صيارة من النطلاق ب�صرعة ق�صوى ٣١8.٦ كم/�صاعة 
ومعدل ت�صارع من ال�صفر اإلى ٩٢ كم/�صاعة في ٤.٤ ثانية.

ك�صفت �صركة تعديل ال�صيارات اليابانية »اإيفلوج«عن الملامح الأولية لم�صروع 
الإعلان  ياأتى  ا�صم »�صبيرال 8٦«.  »تويوتا 8٦«والذي يحمل  ل�صيارة  تعديلها 

ياأتي في توقيت رائع مع قرب بدء معر�ض »طوكيو �صالون«لل�صيارات المقرر 
التعديلات  من  متنوعة  بمجموعة  ال�صيارة  وتاأتي  المقبل،  ال�صهر  في 

الخا�صة بال�صكل والأداء لتنا�صب محبي التعديلات.

وبها  �صكلًا عدوانياً  يمنحها  الخارج ج�صماً جديداً  ال�صيارة من  امتلكت 
المعدن  من  عجلات  تركيب  ت�صمنت  الإ�صافية  التعديلات  ال�صيارة.اأما  حقيبة  على  و�صبويلر  جانبية،  وحواف  الت�صميم،  خا�صة  �صدامات 
الخفيف بحجم ١٩ بو�صة محاطة باإطارات »يوكوهاما اأدفان«الريا�صية عالية الأداء، اإلى جانب اأقرا�ض مكابح اأكبر ودوارات تمنح ال�صيارة 
الريا�صية تحكماً اأف�صل في القوة الزائدة التي ح�صلت عليها. وفيما يتعلق بقوة ال�صيارة، فقد تم تعديل المحرك البوك�صر �صعة ٢ لتر وتزويده 

ب�صوبر�صارغر ونظام عادم ريا�صي جديد لتتمكن ال�صيارة من توليد قوة ٢٥8 ح�صان وعزم ٢٩٦ نيوتن.

ايفلوج تكشف عن ملامح 
تعديل تويوتا 86
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تواصل تنافسها مع فورد وتعلن عن مازدا 3 عام 2003

مــازدا 
تحتفل بعيدها العاشر وتطلق تحفتها الجديدة

احتفلت �صركة مازدا اليابانية موؤخرا بعيدها العا�صر باإطلاق �صياراتها »مازدا ٣«عام ٢٠٠٣، 
وكانت ال�صركة قد اأطلقت النموذج الأول من ال�صيارة في ٢٥ يونيو ٢٠٠٣ وقد بيعت منذ وقتها 
مليون   ٣.٥ بحوالي  مبيعاً  ال�صركة  �صيارات  اأكثر   ٣ مازدا  واأ�صبحت  بلداً،   ١٢٠ من  اأكثر  في 

�صيارة خرجت للاأ�صواق العالمية.

له  واأ�صيفت  الثاني في عام ٢٠٠8، وهو الجيل الذي تم تغيير �صكله  وتم الإعلان عن الجيل 
SKYACTIV التي �صاعدت على الحد من ا�صتهلاك الوقود بن�صبة كبيرة. وخلال  تكنولوجيا 
ال�صركات  كبرى  مع  معركتها  لتوا�صل  الجديد،  بالنموذج  جديداً  عهداً  مازدا  تدخل   ،٢٠١٤

الرائدة في �صناعة ال�صيارات مثل فورد وفولك�ض فاغن.

اأكثر  اأمامية  �صيدان، مع م�صابيح  اإلى مازدا ٦  اأقرب  ويظهر ت�صميم مازدا ٣ موديل ٢٠١٤ 
حيث  الهواء،  بمكيف  تتعلق  جديدة  داخلية  وخا�صية  روعة،  اأكثر  خلفية  وم�صابيح  عدوانية 
اأنه يُفتح ويُغلق تلقائياً وفقاً لظروف القيادة لإعطاء اأف�صل بيئة ممكنة. ويمكن لعملاء مازدا 
الختيار من بين 8 األوان خارجية من بينهم لونين جديدين هما »التيتانيوم فلا�ض ميكا«و«ميكا 

الأزرق العميق الكري�صتالي«.

الإن�صان  كلياً مثل واجهة  الجديدة  الميزات  الجديدة عدداً من  �صياراتها  واأ�صافت مازدا في 
الآلي )HMI(، والذي يهدف اإلى م�صاعدة ال�صائق في الحفاظ على تركيزه ب�صكل كامل على 
الطريق، وكذلك نظام عر�ض القيادة بالموقع، والذي يقدم لل�صائق تفا�صيل عن �صرعة ال�صيارة 

واتجاهات الملاحة وغيرها من المعلومات.

كما تتميز مازدا ٣ ٢٠١٤، بمقاعد جديدة تزيد الراحة والف�صاء، مع خف�ض الوزن الكلي لها، 
ويمكن للعملاء الختيار بين القما�ض )اأ�صود، رملي( والجلد )اأ�صود( اأو )اأ�صود، رملي 

وقد تم تحديث نظام المعلومات والترفيه، لي�صمح لل�صائق بالت�صال الذكي عن طريق البلوتوث، 
وبالطبع يحتوي النظام الجديد على الراديو المعتاد AM / FM مع م�صغل CD/ USB، وراديو 
مت�صل بالأقمار ال�صناعية Sirius XM؛ بال�صافة اإلى نظام HARMAN. الذي ي�صمح لل�صائق 
 )SMS( بن�صر الر�صائل الق�صيرة على تويتر وفي�صبوك با�صتخدام خدمة الر�صائل الق�صيرة

عبر ال�صوت
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حواء واآدم: محمد علاء 

ليزال ال�صراع م�صتمرا بين �صامو�صونج واأبل الأمر الدى و�صفه المراقبون باأنه الأ�صد بين كيانين �صخمين في عالم الهواتف والأجهزة 

الذكية خا�صة وانه قاد كلاهما في �صابقة هى الأولى اإلى المحاكم لتح�صم في نزاعهما 

وقالت م�صادر اأن اأبل لم تدخل �صراعا مع �صام�صونج  فقط ولكن �صراعا �صد نظام 

اأبل  موؤ�ص�س  جوبز  �صتيف  اأكده  ما  وهدا  جوجل  �صركة  اأن�صاأته  الذي  اندرويد  

عندما قال »�صوف اأنفق اآخر دولر اأمتلكه من اأجل الق�صاء على اندرويد  »

�صد �صام�صونج  لي�صت  الحقيقية  اأبل  معركة  ان  توؤكد  العبارة  هده 

وحدها  ولكن ال�صراع الكبر هو بين نظامين النظام الذي ابتكرته اأبل اآى 

اأو اأ�س ونظام جوجل  اأندرويد 

ستيف جوبز: سأنفق آخر دولار بيدي حتى أقضي عليه 

Android
وراء الحرب بين أبل وسامسونج

العدو الحقيقي 
بالق�صاء  جوبز  �صتيف  توعد  وكان 
العدو  باأنه  ليقينه  راجع  اندرويد  على 
وانه  نظام  خا�صة  لأبل  الحقيقى 
مفتوح الم�صدر لت�صغيل اجهزة التابلت 
على  ي�صاعد  ما  وهو  الذكية  والهواتف 

من  العديد  وخلق  والتطوير  البتكار 
�صركات  كل  اأن  كما  المناف�صين 
حاليا  الموجودة  الهواتف 
�صونى  او  موتوريلا  كانت  �صواء 

راأت  �صى  تى  ات�ض  او  اريك�صون 
فى اندرويد الحلم الذي يراود خيالهم 
بتكنولوجيا  واللحاق  التطوير  حيث  من 

الع�صر وما يقدمه نظام اأبل من تطبيقات رائعة 

او  النهيار  و�صك  على  كانت  ال�صركات  هذه  اأن  الم�صادر  واأكملت 
انه  نرى  لكننا  ت�صغيلها  انظمة  في  التطوير  عدم  ب�صبب  الفلا�ض 
منذ ا�صتخدامهم لندرويد واإ�صدار هواتف ذكية جديدة بتكنولوجيا 
من  منهم  واأ�صبح  بل  كبير  ب�صكل  مبيعاتهم  زادت  فقد  اندرويد 
يناف�ض �صام�صونج ويظهر بقوة وهى �صركة اإت�ض تى �صى والتى اأ�صدرت 
عدة هواتف باإمكانيات تو�صف بالمذهلة ومكونات تمتاز بجودة وهو 

ما �صاعد على تناف�صها مع ابل و �صام�صونج .

حرب مشتعلة 
طوكيو  محكمة  ق�صت  العملاقين  بين  الم�صعورة  الحرب  �صعيد  على 
اختراع  براءة  انتهكت  للاإلكترونيات  �صام�صونج  باأن  موؤخرا  الجزئية 

الب�صرية  الخ�صائ�ض  باإحدى  الخا�ض  »اأبل«،  ب�صركة  خا�ض 
للهواتف الذكية واأجهزة الكمبيوتر اللوحية. 

وقالت اأبل اإن �صام�صونج الكورية الجنوبية 
الختراع  براءة  انتهكت 

فيما  بها  الخا�صة 
يتعلق 

اآي  �صا�صات  بها  تظهر  التي  بالطريقة، 
باد واآي فون عندما ينتقل الم�صتخدمون 
والق�صية  اإلكتروني.  ملف  نهاية  اإلى 
الفكرية  الملكية  جزء من معركة على 
�صركتين  قبل  من  ٤  قارات  �صملت 
الذكية  الهواتف  م�صنعي  اأكبر  من 
على  الهيمنة  اأجل  من  العالم  في 
اأغ�صط�ض  المُربحة.وفي  الأ�صواق 
طوكيو  محكمة  اأ�صدرت  الما�صي 
»اأبل«في  �صركة  �صد  حكما 
بع�صا  اإن  قالت  ق�صائية،  دعوى 
»جالك�صي«الذكية  هواتف  من 
اللوحية  الكمبيوتر  واأجهزة 
اأجهزة  بين  بالتزامن  بـ«اأبل«يتعلق  اختراع  براءة  لـ«�صام�صونج«تنتهك 

الكمبيوتر و8 اأجهزة محمولة.  

العملاقان والأرباح 
ا�صتولت  التي  ال�صركات  من  واأبل  �صام�صونج  العملاقين  اأن  اإلى  ي�صار 
على ١٠٠% اأو اأكثر من اأرباح �صناعة الهواتف الذكية، وتك�صف اأحدث 
الأرقام اأن اأبل ت�صتحوذ على ٥7% و�صام�صونج ٤٣% من اأرباح المبيعات. 
واإلى جانب اأبل ومناف�صتها الكورية، ل توجد اأي �صركة اأخرى تح�صلت 
الربح في قطاع  تمثَّلت بن�صبة ١% من  اإل جي، والتي  اأرباح غير  على 
الهواتف الذكية بالربع الأول، وطبعاً هناك من ي�صكر لموتورول بف�صل 
ح�صتها التي ت�صاوي -١% من الربح في الربع الأول من هذه ال�صناعة، 
كما اأن هناك اإت�ض تي �صي و�صوني وبلاك بيري كذلك، لكن لم ترد اأي 

كلمة عن اأرباحهم في التقرير �صوي بع�ض الخ�صائر.
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هوينداى سنتينيال تدخل صالات الناغي
�صيارتها  بتد�صين  هيونداي  ناغي  يو�صف  محمد  موؤ�ص�صة  قامت 
الجديدة   ٢٠١٤  )Centennial( �صنتينيال-  -هيونداي  الفاخرة 
بح�صور كبار ال�صخ�صيات ورجال الإعلام. وفي اأجواء من الفخامة، 
الفر�صة  واتاحة  للح�صور،  ومميزاتها  المطورة  ال�صيارة  عر�ض  تم 

لهم لإلقاء نظرة عن كثب لل�صعور برفاهية ال�صيارة قلباً وقالباً.

متسابقو أكس فاكتور 
فى ضيافة بيبيسي

فاكتور  اإك�ض  نهائيات  خلال  مفاجئ  اإعلان  في 
بم�صابقة  الفائز  بيب�صي  دعت  العربية،  الن�صخة 
في  للم�صاركة  التاليين  والمت�صابِقَين  البرنامج 
التثقيفية  المو�صيقى-  بيب�صى  -برنامج  مبادرة 

الأولى من نوعها في مجال المو�صيقى.

ا لكل من  المبادرة التثقيفية الم�صممة خ�صي�صً
الفائزين الثلاثة الأوائل، والتي تنظمها بيب�صي 
بال�صراكة مع �صوني للترفيه والمو�صيقى، تهدف 
اإلى تنمية مواهب المت�صابقين ال�صباب وتحويلهم 
اإلى تحقيق  اإلى فنانين واعدين يمكنهم التطلع 

م�صيرة فنية ناجحة في مجال المو�صيقى.

بعد فوز بايرن ميونخ باللقب للمرة الخام�صة في تاريخه

أودى تنقل الإثارة فى كأس الأمم

بلغت حدة الثارة والحما�ض ب�صكل كبير في نهائي بطولة اأوروبا للاأندية اأبطال الدوري التي 
اأقيمت بين فريقي بايرن ميونخ وبرو�صيـا دورتموند اللمانيان اللذان و�صلا اإلى المباراة 
الفريقين من ممثلي العلام وال�صحافة  ا�صتمتعت مدينة جدة وع�صاق  النهائية، حيث 
�صركة  من  بدعوة  الفريقين  بين  النهائية  المباراة  بم�صاهدة  الأوروبي،  الدوري  ومحبي 

�صاماكو، وكلاء �صيارات اأودي بالمملكة، في اأم�صية ريا�صيــة مليئة بالإثارة والحما�ض

The Game 
العطر المترف بين يديك

من  تواليت  ماء  اأحدث  هو   The Game»جيم »ذا 
الجديد  العطر  هذا  مم  �صُ  .Davidoff»دافيدوف«
المترف لكل من ل يخاف ت�صليط الأ�صواء عليه والتميز 
عن غيره. يوؤكد هذا العطر على حقيقة اأنّ الحياة لعبة 
ل بد من خو�صها بهدف الربح. اأما الثقة فتعزز النجاح 
وتولد الحترام والإعجاب. وفي النهاية، وحده ال�صجاع 

يربح اللعبة ويفوز بملكة قلبه. 

 Mail الذكية تُرفق بتطبيق Asha هواتف نوكيا
For Exchange

ملفتاً  تطبيقاً  بها  الخا�ض   Asha الت�صغيل  نظام  على  نوكيا  اأ�صافت 
اأعمال  خ�صائ�ض  يقدّم  والذي   ،Mail for Exchangeوهو جديداً 

من  المجموعة  هذه  في  م�صبوقة  غير  جديدة 
الهواتف الذكية ذات الكلفة القريبة اإلى المتناول.

الر�صائل  اإر�صال  اليوم  الم�صتخدم  فبا�صتطاعة 
هاتفه  على  �صهولة  بكل  وتلقّيها  الإلكترونية 
 Mail for Exchange المحمول، بعد طرح تطبيق

.Nokia Store في

 المؤتمر السعودي الرابع لطب الألم ينعقد في جدة 
مع تزايد اأعداد المر�صى الذين يعانون من مخلتف اأنواع الألم المزمنة، عقد موؤخراً بمدينة جدة الموؤتمر 

ال�صعودي الرابع لطب الألم وذلك بح�صور وم�صاركة اأكثر من ٣٠٠ طبيب واأخ�صائي بالمملكة بالإ�صافة اإلى عدد 
من اأبرز الخبراء العالميين في هذا المجال لمناق�صة وبحث اأحدث الدرا�صات والتو�صيات والقواعد الر�صادية 
في التعامل مع الألم بفعالية واأمان وبطرق اأكثر موائمة من الناحية الإقت�صادية، كما عقد على هام�ض الموؤتمر 

عدد من ور�ض العمل المتخ�ص�صة وحلقات نقا�ض مفتوح حول مواجهة تحديات التعامل مع الألم.

المتبولي وكيلا حصريا 
لأفران تكنوجاز الإيطالية 

وكالة  اتفاقية  المتحدة  المتبولي  مجموعة  وقعت 
ح�صرية في ال�صعودية مع مجموعة تكنوغاز اليطالية 
نعة لأفران تكنوغاز اليطالية. هذا وقد  ال�صركة الم�صّ
وقع التفاقية المهند�ض عدنان متبولي، رئي�ض مجل�ض 

اإدارة مجموعة المتبولي المتحدة مع ال�صيد انطونيو دي توما�صو، الرئي�ض العام ل�صركة 
تكنوغاز في مدينة غوالتيري الإيطالية.

 فاندى كازا
تستحوذ على سوق المفروشات 

الح�صري  الوكيل  البنيان  لمجموعة  العام  المدير  اأو�صح 
ال�صيد  المملكة  في  ميزون  وكنزو  كازا  فندي  لماركة 
الراقية  والديكورات  المفرو�صات  �صوق  اأن  اأ�صعد  ع�صان 
لتجارة  ال�صعودي  ال�صوق  حجم  في  الأكبر  الن�صبة  يمثل 
من  اأكثر  على  ت�صتحوذ  كازا  فندي  اإن  وقال  المفرو�صات، 

١7% من �صوق المفرو�صات الراقية في المملكة

 سامسونج تستعيد نجاحها
بـ جلاكسي تاب

ودلك  الم�صتهلكين  عن  قبول  لقت  منتجات  وا�صتن�صاخ  نجاحها  ا�صتعادة  �صام�صونج  تحاول 
جورنال«الأمريكية  �صتريت  »وول  �صحيفة  وقالت  الجديد  تاب  »جلاك�صي  جهاز  بتقديمها 
ت�صل  واحدة  ن�صختين  الجديد  حا�صبها  من  طرحت  �صام�صونج  الجنوبية  الكورية  ال�صركة  اأن 
م�صاحتها لـ«8 بو�صة«، والثانية م�صاحتها »١٠.١ بو�صة«. وو�صفت ال�صحيفة الأمريكية الن�صخة 
�صام�صونج«الأخيرة،  اأجهزة  عن  واإمكانياتها  ت�صميماتها  في  كثيراً  تختلف  ل  باأنها  الجديدة 
مثل »جلاك�صي نوت 8«، والهاتف الذكي »جلاك�صي اإ�ض ٤«، و«جلاك�صي اإ�ض ٤ ميني وتمَّ دعم 
الحا�صبين اللوحيين بمعالج من نوع »اإنتل اآتوم زد ٢٥٦٠ ثنائي النواة«، ويعملان بنظام ت�صغيل 
تخزين  وم�صاحة  للات�صالت،  والرابع  الثالث  الجيل  ويدعمان  بين«،  جيلي   ٤.٢ »اآندرويد 

داخلية ١٦ و٣٢ جيجابايت. 

الكاميرا  ت�صوير  دقة  بلغت  حيث  الخلفية،  الكاميرات  ت�صوير  دقة  في  الن�صختان  واختلفت 
ميجا   ٣ ت�صويرها  دقة  الـ١٠.١بو�صة  ن�صخة  تبلغ  فيما  ميجابيك�صل،  بو�صة«٥  الـ«8  لن�صخة 

بيك�صل فقط، فيما تت�صاوى دقة الكاميرا الأمامية بـ١.٣ ميجا بيك�صل للن�صختين. 
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من  جزء   -  )FZE( الأو�صط  ال�صرق    SHARPقدمت
 90” SHARP تلفزيون       - العالمية    SHARPصركة�
في  تجارياً  متاح  تلفزيون  واأكبر  اأحدث    AQUOS

تقنية عالية ومتطورة، فهو يزن ٦٤  وبموا�صفات  العالم 
متر،   ١.٢ وارتفاع  متر،   ٢ يقارب  وبعر�ض  كيلوجرام، 
 SHARP منتجات  اإحدى  وهو  اإن�ض   ٩٠ بمقا�ض  و�صا�صة 

الرائدة والفريدة والمتميزة.

 90” SHARP العملاق  التلفزيون  عر�ض  تم  وقد 
AQUOS في احتفالية �صخمة نظمتها SHARP ال�صرق 

ال�صعودية.  العربية  المملكة  جدة  مدينة  في  الأو�صط 
جميل  اللطيف  عبد  �صركة  مدراء  كبار  الحفل  ح�صر 
للاإلكترونيات واأجهزة التكييف المحدودة وفي مقدمتهم 
فينكات  وال�صيد  التنفيذي  الرئي�ض  ال�صيد ه�صام حمزة  
الو�صائل  ممثلي  اإلى  ا�صافة  التنفيذي  المدير  بي. 

الإعلامية المختلفة. 

مبتكرة  هي  العالمية   SHARP اأن  اإلى  الإ�صارة  وتجدر 
الحديثة،   LED تقنيات  اأ�صا�ض  هي  التي   LCD تقنية 
ال�صا�صات  على  الإقليمية  الأ�صواق  في  الطلب  تقود  وهي 

التلفزيونية الكبيرة.

ق�صم  عام  مدير  مهدي،  مانو  ال�صيد  �صرح  وقد 
ما  »اإن  الأو�صط:  ال�صرق    SHARPلدى ال�صتهلاكية  الإلكترونيات 
 LED/LCD تقنية  في  وتفوقنا  قيادتنا  هو  مناف�صينا  عن  يميزنا 
تقديم  في  ي�صاعدنا  اأ�صا�صاً  التجارية  علامتنا  قيم  مع  ت�صكل  والتي 
اأف�صل العرو�ض للم�صتهلكين وباأ�صعار مده�صة وتناف�صية وتتنا�صب مع 

احتياجاتهم وتطلعاتهم«.

وتقوم SHARP باإنتاج تلفزيونات LED من مدينة �صاكاي اليابانية، 
 ١٠th((  X لتقنية  العالم  في  الوحيد  الم�صنع  ال�صركة  تمتلك  حيث 
 90” SHARP واأ�صاف ال�صيد مهدي: »�صيتوفر ، Generation Panel

اللطيف  عبد  �صركة  وكلائنا  لدى  ال�صعودية  الأ�صواق   AQUOSفي 

جميل للاإلكترونيات واأجهزة التكييف المحدودة ب�صعر  7٩،٩٩٩ريال 

الكبيرة  التلفزيونية  ال�صا�صات  قطاع  في  رائدة  وك�صركة  �صعودي. 
ح�صة  حققت  حيث  الإقليمية،  الأ�صواق  في  بتفوقها   SHARPتفختر

من الأ�صواق تجاوزت الـ ٦٠ % عن فئات الـ ٦٠ اإن�ض فاأكبر«.

وقال ال�صيد فينكات بي. المدير التنفيذي ل�صركة عبد اللطيف جميل 
ال�صا�صات  اآلف  بيع  »مع  المحدودة:  التكييف  واأجهزة  للاإلكترونيات 
التلفزيونية في المنطقة ب�صكل عام ورغبة الم�صتهلك ال�صعودي ب�صكل 
 90” SHARP اطلاق  مع  نكون  التقنيات،  اأحدث  اقتناء  في  خا�ض 
الحجم  الكبيرة  التلفزيونية  منتجاتنا  ت�صكيلة  اأكملنا  قد    AQUOS

 90” SHARP AQUOS والتي تتراوح ما بين ٦٠-٩٠ اإن�ض و�صيتوفر
في �صالت العر�ض الرئي�صية ل�صركة عبد اللطيف جميل للاإلكترونيات 

واأجهزة التكييف المحدودة عبر المملكة ».  

NOKIA LUMIA 
تكنولوجيا العدسة الأكثر تطورا

انتقلت نوكيا نقلة جديدة في قطاع الهواتف المتحركة الذكية مع طرح مجموعة 
�صمحت  وقد  مايكرو�صوفت  من  الت�صغيلي   8 ويندوز  بنظام  تعمل  التي   Lumia

من  منتجاتها  تميز  التي  الخ�صائ�ض  اأبرز  با�صتعرا�ض  لنوكيا  المجموعة  هذه 
اإلى  انترنت في مجالها، و�صول  »بدون  الرائدة  والملاحة  الت�صوير  تكنولوجيا 
نوكيا طرح منتجاتها  ووا�صلت  ال�صتخدام.  �صهلة  والوظائف  الأنيق  الت�صميم 
مع نوكيا Lumia ٩٢٥ الذي يتميز بت�صميم معدني، واأحدث ن�صخة من كاميرا 

جديدة،  مزايا  على  ف�صلا   ،PureView

�صمن  اآخرين  مطورين  من  وتطبيقات 
.Nokia Lumia مجموعة

 ٩٢٥  Nokia Lumia هاتف  وي�صم 
تطورا،  الأكثر  العد�صة  تكنولوجيا 
برمجيات  من  التالي  والجيل 
�صور  على  للح�صول  الت�صوير 
�صور  ذلك  في  بما  اأنقى  وفيديو 
ممتازة في الإ�صاءة المنخف�صة. 

 Nokia بنمط   ٩٢٥  Lumiaهاتف ويتميز 
هواتف  لكل  تحديث  وهو   ،Smart Camera

Win- الت�صغيل  بنظام  الجديدة   Nokia Lumia

dows Phone 8. ويعطي هذا النمط الم�صتخدم 

واحد،  اآن  في  �صور  ع�صر  للتقاط  �صهلة  طريقة 
 Actionو  ،Best Shot مثل  وتعديلها مع خيارات 
ممتازة  �صور  للتقاط   Motion Focusو  ،Shot

وعالية الجودة. 

الهاتف القفاز.. 
للنساء الثرثارات فقط

واكبت التقنيات الحديثة رغبات العملاء وتحديدا الن�صاء ممن يع�صقن الكلام عبر 
الهاتف وتم اختراع قفازات جديدة ت�صمح  للثرثارين بالنتقال يدوياً اإلى م�صتوى اآخر 
الت�صال  يمكنه  بحيث  ال�صغير  الأ�صبع  نهاية  بـ«ميكروفون«فى  قفازات مزودة  عبر 

باأى تليفون عن طريق »البلوتوث«.

وقالت  �صحيفة »ديلى ميل«البريطانية اأن ت�صميم القفازات الفريد من نوعه يُجنب 
ذلك  اإلى  بالإ�صافة  جيوبهم،  اأو  حقائبهم  في  الهاتف  عن  البحث  عناء  المواطنين 
فاإنه يبقى على دفء الأيدى وخا�صة في الأماكن الباردة واأكملت ال�صحيفة: اإن هذا 
اإمكانية  فيه على  »�صون ميلز«يعتمد  به  يقوم  كبير  يعتبر جزء من م�صروع  الختراع 

اإعادة تدوير الأدوات  و�صتكون هذه القفازات  موجودة يوليو القادم.

SHARP AQUOS 90”
أكبر تلفزيون في العالم  بالمملكة
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حواء واآدم: حنان عامر 

اأ�صواق جدة رواده في رم�صان بعرو�س تحمل عنوان المفاجاآت وبتخفي�صات تلام�س كافة ال�صرائح ومنتجات  اأكبر  ي�صتقبل هايبر بندة 

»خا�صة«قلما يتوافر مثيل لها في اأ�صواق اأخرى وعلى الرغم من احتفاظ المول الأ�صهر برواده ممن يثقون في ب�صائعه على مدى �صنوات 

طويلة اإل ان القائمين على هايبر بندة يحر�صون على ا�صتقطاب عملاء جدد لي�س من خلال الدعايات المكلفة بل من خلال المنتج الدى 

يحاكى حاجيات الأ�صر ال�صعودية والمتنا�صب �صعرا مع محدودي الدخل.

ولعل الرا�صد لمفهوم الت�صوق في هايبر بندة يراه قد خرج من حزام البيع وال�صراء اإلى مفهوم جديد يمكن و�صفه بـ �صياحة الت�صوق »فالأ�صر 

ت�صتعد لزيارته بنف�س تفا�صيل ال�صتعداد للرحلات المبهجة. كل �صىء داخل هايبر بندة يحفزك للاهتمام بدءا بالب�صائع المعرو�صة على 

اأرفف وا�صتندات البيع ومرورا باأ�صاليب الحفاوة وال�صيافة التي ا�صتحدثها القائمون على ال�صوق وانتهاء بهدايا التخفي�صات التي تك�صر 

�صقف المتوقع.

ومع ال�صهرة التي اكت�صبها هايبر بنده والتى اأهلته للقمة في عالم المولت يبقى ل�صهر رم�صان في هدا ال�صوق مذاق خا�س وطعم متفرد. 

حيث يولى القائمون على ال�صوق �صهر رم�صان اأهمية خا�صة وي�صتعدون لإ�صتقباله بمنتجات جديدة وعرو�س مختلفة وتخفي�صات تعد 

الأولى من نوعها 

حواء واآدم ا�صتقراأت نجاح المول الأ�صهر في ا�صتطلاع خا�س قبيل قدوم �صهر رم�صان لتقف على انطباعات الأ�صر ال�صعودية ومرئياتها 

فيما يقدمه من مفاجاآت خا�صة كما عمدت على ال�صتماع لراأى الطفل الدى يراهن عليه ال�صوق كعامل جدب للاأ�صرة كلها.

 كسر مفهوم البيع والشراء وبات عنوانا لسياحة التسوق

 في هايبر بندة
رمضان أحلى وأحلى 

الاحتفاء برمضان 
 على بوابة �صوق هايبر بندة التقينا ابراهيم 
للتب�صع  يتاأهب  وهو  اأ�صرته  برفقة  الحربي 
ا�صتعدادا ل�صهر رم�صان. �صاألناه عن اختياره 
لـ هايبر بنده ولماذا يف�صله عن بقية الأ�صواق 
رحلة  في  هنا  اإلى  ناأتى  وا�صرتي  اأننى  فقال 
نخرج  اننا  كما  والترفية  الت�صوق  بين  جامعة 
»بل  المتعجل  »الت�صوق  لق�صاء  لي�ض  بيتنا  من 
طويلة  لفترات  ال�صوق  في  البقاء  على  نعمد 
كما  للمتعة  اأطفالنا مجال خ�صبا  يجد  حيث 
تجد الأ�صرة مكانا مريحا للجلو�ض واأكمل: ل 
اأنكر ان هايبر بندة يعد من الأ�صواق البعيدة 
ب�صوق  ا�صتبداله  اأرت�صى  ل  ولكنى  �صكني  عن 
لنا  باأننا نجد فيه كل ما يروق  اآخر لقناعتى 
قال  رم�صان  وعن  بالمقدور  وباأ�صعار  كاأ�صرة 
اأن هايبر بندة يحتفى برم�صان كل الحتفاء 
الترحاب  موائد  على  عملاءه  وي�صتجمع 
خا�صة  منتجات  تقديم  خلال  من  والكرم 

بهدايا  عملائه  على  الحفاظ  يحاول  انه  كما 
التخفي�صات في هدا ال�صهر الكريم.

سياحة التسوق 
ا�صتوقفناها  ب�صائعها  حملت  اأخرى  اأ�صرة 
اأكد  حيث  جديد  ومخرج  اأخرى  بوابة  على 
يكون  اأن  ي�صتحق  المكان  هدا  ان  افرادها 
ت�صعه  اأن  وينبغى  للعرو�ض  �صياحية  واجهة 
الجدب  اأوراق  �صمن  لل�صياحة  العليا  الهيئة 
في  ال�صوق  نجح  فلقد  للزائرين.  الخا�صة 
محاكـاة الأ�صواق العالمية بمنتجاته وعرو�صه 
اأنه  وت�صعره  العميل  تحترم  التي  وتخفي�صاته 
اأقرب اإلى ال�صيف منه اإلى الم�صتري. واأكملت 
�صىء.  كل  تحمل  ال�صوق  اأركان  اأن  الأ�صرة 
للتقنية  واأركان  ومواد غذائية  ب�صائع منزلية 
الجوالت  كـ  الأجهزة  عالم  في  والجديد 
واللاب توب وغيرها ممن يبحث عنها لل�صباب 
بحيث  كثير  وغيرها  للاأطفال  واألعاب حديثة 
واأ�صافت  اأمامه  لل�صوق كل �صىء  الزائر  يجد 

فكل  بندة  هايبر  في  اآخر  طعما  لرم�صان 
منتج يقدمه ال�صوق لرواده يحمل عبق ال�صهر 

الكريم خا�صة ما يهم المراأة في بيتها.

روعة ا لدعاية 
بندة  هايبر  �صوق  ان  يقول  الجهني  اأحمد 
اليه  نذهب  اأن  قبل  بيوتنا  في  الينا  يذهب 
ومي�صورة  �صهلة  دعاية  عبر  ت�صلنا  فب�صائعه 
مادا  ونعرف  ال�صوق  اإلى  نتحرك  اننا  حتى 
نريد ان نقتنيه من المكان قبل الو�صول اليه 

عملاء لـ »حواء وآدم«

مسابقات وسحوبات 
بجوائز غالية تستقطب 

الكبار والصغار في رمضان 

دعايته سهلة تذهب 
إلينا في بيوتنا وعروضه 

تحترم ذائقة المستهلك 
السعودي

نتحرك لهايبر بندة في رحلة 
خاصة وزيارته تستهلك 

ساعات اليوم كله 
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هايبر  زيارة  في  ترى  رم�صان  في  ال�صعودية  الأ�صر  اأغلب  ان  واأكمل 
ال�صىء  ال�صوق  ا�صترى من  ولو  الأفطار »رحلة خا�صة »حتى  بعد  بنده 
للجميع.هدا  هدفا  جعلته  اللتزام  وروح  ال�صوق  فخ�صو�صية  القليل. 
بخلاف ب�صائعة الراقية ومنتجاته الجديدة وعرو�صه وم�صابقاته التي 

ت�صتقطب كل ال�صرائح 

التفاعل المجتمعي 
زواية جديدة تعر�ض لها اأنور محمد وهو يتكلم عن هايبر بندة ك�صوق 
على  وحر�صه  المجتمع  ق�صايا  مع  ال�صوق  تعاطى  في  تتمثل  عالمى 
اليتيم  كفعاليات  الخا�صة  الفعاليات  من  كثير  في  والتواجد  التفاعل 
هدا  لي�ض  ح�صوره  احد  وكنت  بنف�صي  عاينته  ما  وهدا  الإعاقة  ودوى 
والبيئة  �صديقتى  »كبيئتى  كـ  بالبيئة  برامج  اأي�صا  واإطلاقه  بل  فقط 

الم�صتدامة وغيرها من البرامج التي حققت نجاحا مذهلا في حينها 
وباتت عنوانا لقدرة ال�صوق على التفاعل مجتمعيا. 

مسابقات تفاعلية 
ا�صتحداث  على  قدرته  بنده  هايبر  مزايا  من  الجهني  �صعد  يقول   
ت�صتقطب  وقيمة  غالية  بجوائز  ذات  رم�صان  في  تفاعلية  م�صابقات 
تواقين  وتجعلنا  لنيلها  ال�صريف  للتناف�ض  وتحفزهم  وال�صغار  الكبار 
على  حر�صا  ال�صباب  اأكثر  من  اننى  اأخفيكم  ول  فيها.  للم�صاركة 
ما  هدا  لم�صداقيتها.  بندة  هايبر  و�صحوبات  جوائز  في  الم�صاركة 

ا�صهد به واأنا اأتكلم عن ال�صوق العالمي 

كوادر ناجحة 
احمد ال�صقاف قال ان اأهم ما في هايبر بنده كوادره الموؤهلة والناجحة 
ممن تفوقوا على انف�صهم وتمكنوا من قراءة ال�صوق ب�صكل جيد ووقفوا 
على ما تريده ال�صر ال�صعودية وتحتاجه لدا جاءت الب�صائع ملام�صة 
لحاجياتنا تماما.. هدا الجانب هو الهم في هايبر بنده والدى يمثل 
عامل اختلاف عن كل الأ�صواق المثيلة.. فكوادر هايبر بندة على كافة 

قطاعاتها موؤهلون ب�صكل كبير واراهم عنوان نجاح ال�صوق. 

 يحاكي الأسواق العالمية في منتجاته 
ويحتفي بزواره بهدايا التخفيضات 
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بودنج البرتقال على البخار

المقادير:
اأربعة ملاعق كبيرة زبدة.. ١

ملعقتين كبيرتين ع�صل نحل.. ٢

ن�صف كوب زبيب منقوع في ع�صير برتقال.. ٣

ن�صف ملعقة �صغيرة بيكنج بودر.. ٤

ملعقة �صغيرة ب�صر برتقال.. ٥

ن�صف كوب ع�صير برتقال.. ٦

كوب دقيق.. 7

طريقة التحضير:
تدهن قوالب اأو اأكواب زجاج تتحمل الحرارة بقليل من الزبد،  «

ويوزع  البرتقال،  ع�صير  من  الديب  وعنب  الزبيب  ي�صفى  ثم 
على القوالب.

ت�صبح  « حتى  عميق،  وعاء  في  والع�صل  ال�صكر  مع  الزبد  يخفق 
في  ال�صتمرار  مع  الزبد  لخليط  البي�ض  ي�صاف  ثم  كالكريمة، 

الخفق، ثم ي�صاف ع�صير البرتقال.

يخلط الدقيق مع البيكنج بودر وب�صر البرتقال وي�صاف تدريجياً  «
حتى  خ�صبية  ملعقة  بوا�صطة  بخفة  التقليب  مع  الزبد  لخليط 

تتداخل المكونات.

ي�صب الخليط في القوالب وتغطى بورق الألمونيوم، ثم تو�صع  «
في الوعاء الخا�ض بالطهي على البخار، لحوالي ٤٠ دقيقة حتى 

تمام الن�صج.

تو�صع في طبق التقديم، وتزين بقطع من البرتقال اأو اليو�صفي.  «

المقادير
باكيت كنافة.. ١

ملعقة �صغيرة ن�صا ح�صو التفاح.. ٢

كوب قطر الق�صطة.. ٣

كوب كريمة �صائلة الق�صطة.. ٤

كوبان حليب الق�صطة. وربع كوب دقيق الق�صطة واأربعة ملاعق . ٥
كبيرة �صكر الق�صطة.

الزهر . ٦ ماء  �صغيرة  وملعقة  الق�صطة.  ن�صا  كبيرة  ملاعق  ثلاث 
الق�صطة. واأربعة ملاعق كبيرة �صكر ح�صو التفاح.

ملعقتان كبيرتان زبدة ح�صو التفاح.ون�صف ملعقة �صغيرة قرفة . 7
ح�صو التفاح.

ح�صو . 8 �صغيرة  مكعبات  مقطع  مق�صر  تفاح  كبيرة  حبات  ثلاث 
التفاح.

زيت ذرة اأو �صمن اأو خليط منهما للقلي، ح�صب الحاجة.. ٩

طريقة التحضير:
الدقيق،  « الكريمة،  مع  القاعدة  �صميك  قدر  في  الحليب  �صعي 

الن�صا، ال�صكر وماء الزهر، ثم قلبي المواد بملعقة خ�صبية قبل 
و�صع القدر على النار.

�صعي القدر على نار متو�صطة مع ا�صتمرار التقليب اإلى اأن يغلي  «
الحليب وتتما�صك الق�صطة، ثم دعي الق�صطة لتبرد تماما.

�صعي الزبدة في قدر �صميك القاعدة مع التفاح، الن�صا، ال�صكر  «
والقرفة.

�صعي القدر على نار متو�صطة ودعي التفاح يطهو لمدة ١٠ دقائق  «
اأو اإلى اأن يلين التفاح تماما ثم دعي التفاح ليبرد تماما.

�صعي الزيت وال�صمن في مقلاة عالية الحافة على نار متو�صطة  «
بمقا�صين  عميقة  طعام  مغرفة  اأح�صري  ثم  الزيت،  لي�صخن 

مختلفين بحيث تكون مغرفة كبيرة ومغرفة اأ�صغر قليلا.

خذي خ�صلة من الكنافة و�صعيها في المغرفة الأكبر و�صعي فوقها  «
المغرفة الأ�صغر لت�صبح الكنافة على �صكل كوب اأو ن�صف كرة.

�صعي الكنافة التي بين المغرفتين في الزيت ال�صاخن وانتظري  «
اإلى اأن يت�صكل كوب من الكنافة،ل ترفعي المغرفة الأ�صغر اإلى بعد 

اأن تتما�صك الكنافة على �صكل كوب.

كرافت الكنافة بحشو القشطة والتفاح 
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حواء واآدم: اأحمد عو�س 

واكبت �صركة بارون الرائدة اأحلام ال�صيدات واأف�صحت عن تحفتها الجديدة ملتي كويك 7 

في احتفالية ح�صرها م�صئولو �صركة اأحمد عبد الواحد الوكيل الح�صري لمنتجات براون 

وال�صيف الأ�صهر اأ�صامة ال�صيد 

المراأة به  ابتكارها في �صهر رم�صان كى تواجه  الرائدة الإف�صاح عن  ال�صركة  وقد عمدت 

الواحد  اأحمد عبد  ال�صهر الف�صيل وقالت م�صادر ب�صركة  تحديات ومتطلبات الطهي في 

التجارية اأن ال�صركة تفخر باإطلاق الخلاط اليدوي الجديد »مليتى كويك 7 الذي يعمل 

بتقنية smart speed الذكية. في �صهر ترتبط فيه المراأة ارتباطا كبيرا بمطبخها وتحتاج 

اإلى كل ما يعينها لتقديم وجبات ابداعية واأ�صاف اأن متاعب الطهي في رم�صان يمثل اأكبر 

الهموم التي تواجهها المراأة لذا فاإن اإطلاق »ملتي كويك 7«فى هذا الوقت ياأتى مترجما 

لحاجياتها وملام�صا لآمالها في مطبخ بلا معاناة 

يساعد المرأة على الإبداع والسرعة أبرز مميزاته 

 ملتي كويك 7
هدية براون للسيدات في رمضان 

smart speed
واأكملت م�صادر ب�صركة اأحمد عبد الواحد التجارية اأن خلاط »ملتي 
والتي  نوعها،  من  الأولى   smart speed تقنية  على  7«يحتوي  كويك 
زيادة  عند  ال�صرعة  زيادة  عبر  بالخلاط  والتحكم  ال�صتخدام  ت�صهّل 
الوحيد  اليدوي  الخلاط  وهو  رائعة  باإمكانات  يتمتع  كما  ال�صغط. 
المتوفر في الأ�صواق الذي يقوم بمهمة العجن وترافق الجهاز مجموعة 
متنوعة من القطع للب�صر والتقطيع والفرم والخلط والخفق، لت�صهيل 

مهمتك واإبراز اإبداعاتك في المطبخ! 

الوجبات العائلية 
 ال�صيف اأ�صامة ال�صيد قال ي�صاعد الخلاط اليدوي براون ملتي كويك 
7 على ال�صتفادة الق�صوى من المكونات الطازجة بف�صل وظيفة زيادة 
والتقطيع  الخلط  باإمكان  اأ�صبح  فمعه  ال�صغط  زيادة  عند  ال�صرعة 
والخفق والفرم والع�صر والت�صريح وطحن البهارات الجافة والطرية 
الطازجة  المكونات  روعة  ي�صفي  كاملة، مما  ب�صهولة  الهجين  وعجن 

اإلى اأطباقك الرم�صانية 

تقنية مبتكرة 
اأحمد   فادي طربيه مدير ت�صويق اجهزة براون المنزلية لدى �صركة 
»ملتي  خلاط  اأطلقت  المنزلية  للاأجهزة  براون  اأن  قال  الواحد  عبد 
كويك 7 اهتماما منها بالمتطلبات الخا�صة التي تحتاجها المراأة في 
ومنا�صبة  لل�صيدات  نقدم  اأن  اأردنا  لقد  واأ�صاف  الرم�صاني  مطبخها 
�صهر رم�صان المبارك جهازاً يمكنهن العتماد عليه وي�صرع مهامهم 
اأن التقنيات المبتكرة  في اإعداد الطعام خلال ال�صهر الكريم موؤكدا 

تمنح   ،smart speedو  power bell وهي   ،7 كويك  ملتي  في خلاط 
ال�صيدات اإمكانية اإعداد الطعام في وقت اأقل لتمنحهن وقتاً اأطول من 

الراحة وال�صتمتاع بالوجبات ال�صهية 

مهام الطهي 
واأكمل طربيه اأن خلاط »ملتي كويك 7«�صمم لي�صاعد المراأة في كافة 
الطعام  اإعداد  في  ولم�صاتها  دورها  اإلغاء  دون  اليومية  الطهي  مهام 
ال�صحي ب�صهولة واإتقان كما انه زود خلاط »ملتي كويك ٥«بمجموعة 
وذلك  المتكاملة،  الطعام  اإعداد  اجهزة  تحاكي  التي  الوظائف  من 
للب�صر والتقطيع والفرم  في خلاط يدوي �صغير الحجم، ومنها قطع 
والفك  ال�صتخدام  ب�صهولة  الجهاز  يتميز  وغيرها.  والخفق  والخلط 

والتركيب والتنظيف.

مراكز الصيانة 
التجارية  الواحد  عبد  اأحمد  �صركة  ان  اإلى  طربيه  فادى  واأ�صار   
وبمنا�صبة ح�صولها على الوكالة الح�صرية لجهزة براون المنزلية في 
ال�صعودية لديها العديد من مراكز ال�صيانة التي تتوفر بها قطع غيار 

براون حيث تولى ال�صركة اهتماما خا�صا بخدمات ما بعد البيع.

 مميزات الخلاط 
اأبرزها »ال�صرعة  تتعدد مزايا خلاط براون ملتي كويك 7 والتى يعد 
»فكلما زادال�صغط ح�صلت المراأة على قوة اأكبر كما ان تغيير ال�صرعة 
اليدوي  للخلط   PowerBell تقنيه  وتعد  العمل  عن  التوقف  يحتاج  ل 
اأف�صل  نتائج  تحقيق  في  جدارتها  اأثبتت  اختراع،  براءة  على  حا�صلة 

واأكثر دقة. 

 الشيف أسامة السيد: خلاط ملتي كويك 7 يساعد على 
الاستفادة القصوى من المكونات الطازجة 

 smart يعمل بتقنية
speed ويعين المرأةعلى 

تقديم وجبات إبداعية

 قطع للبشر والتقطيع 
والفرم والخلط لتسهيل 

مهمة المرأة في مطبخها 
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حواء واآدم: �صهد عامر 

كثير من الأزواج يكذبون على زوجاتهم ويبدعون في ايجاد و�صيلة للهروب 

من اأخطائهم بحيل تلب�س رداء المنطق كما انهم يلجاأون اإلى حجة قوية 

تلحق  التي  التهامات  الرغم من  وعلى  يقولون  ما  للتدليل على �صدق 

للهروب من  الأ�صلوب  ذات  تعتمد  اأي�صا  الزوجة  ان  ال  الزوج  اآدم  غالبا 

اأخطائها«كبيرة كانت اأو �صغيرة

المذمومة  بال�صفة  الكذب  و�صف  على  الدين  علماء  اأجماع  ومع 

والكريهة تبقى للكذب رخ�صا تجيزه وتبعد به عن دائرة المحرمات.. 

حواء واآدم ت�صاأل عن راأى الدين في الكذب بين الزوج والزوجة متى 

يكون حلال؟

اإن  الأزهر  بجامعة  ال�صريعة  ا�صتاذ  فراج  محمود  ال�صيخ  يقول 

عليه  الله  �صلى  الله  ر�صول  لقول  ا�صتنادا  كريهة  �صفة  الكذب 

و�صلم حينما �صئل: يا ر�صول الله: اأيكون الموؤمن جبانا؟ً قال: 

اأيكون  له:  »قيل  »نعم  قال:  الموؤمن بخيلا؟  اأيكون  له:  »قيل  »نعم 

والكذب  »اإياكم  و�صلم  عليه  الله  �صلى  وقوله  »ل  قال:  كذابا؟ً   الموؤمن 

فاإن الكذب يهدي اإلى الفجور، واإن الفجور يهدي اإلى النار، واإن الرجل 

ليكذب ويتحرى الكذب حتى يكتب عند الله كذاباً، وعليكم بال�صدق فاإن 

ال�صدق بر، والبر يهدي اإلى الجنة، واإن الرجل لي�صدق ويتحرى ال�صدق 

حتى يكتب عند الله �صديقاً فالكذب يجر �صاحبه اإلى جميع الموبقات، 

ول يوجد كذب اأبي�س واآخر اأ�صود، ومن يكذب يحتاج يكذب كذبة اأخرى 

كي ي�صلح كذبته الأولي بعك�س من يقول كلمة الحق ول يهمه �صيئاً.

قل لزوجتك: أحبك ولو من وراء القلب

 متى يكون الكذب
حلالا؟ 

رخص الكذب 
واأ�صاف ال�صيخ فراج للكذب رخ�صة ل يتم ا�صتخدامها ال في ٣ موا�صع 
ُ عَلَيْهِ وَ�صَلَّمَ: ل يحل الكذب اإل في ثلاث حالت  لَّى اللهَّ ِ �صَ قَالَ رَ�صُولُ اللهَّ
حديث الرجل لأمراأته لير�صيها وي�صعدها والكذب في الحرب والكذب 
في  الزوجين: الكذب  بين  بالكذب  والمق�صود  النا�ض  بين  للاإ�صلاح 
يقول  كاأن  الأ�صرة  وا�صتقرار  الألفة  دوام  لغر�ض  والمحبة  الود  اإظهار 
في  الن�صاء  اأجمل  اأنت  اأو  منك،  اإليّ  اأحبّ  اأحد  ل  غالية  اأو  لها: اإنك 
اأو  الحقوق  اأكل  اإلى  يوؤدي  ما  بالكذب  المراد  ولي�ض  ذلك  ونحو  عيني 

الفرار من الواجبات ونحو ذلك.

تجميل الكلام 
واأكمل ال�صيخ فراج: روي اأن رجلًا قال في عهد عمر لمراأته: ن�صدتك 
بالله هل تحبيني؟ فقالت: اأما اإذا ن�صدتني بالله، فلا، فخرج حتى اأتى 
عمر، فاأر�صل اإليها، فقال: اأنتِ التي تقولين لزوجك: ل اأحبك؟ فقالت: 
يا اأمير الموؤمنين ن�صدني بالله، اأفاأكذب؟ قال: نعم فاكذبيه، لي�ض كل 
البيوت تبنى على الحب، ولكن النا�ض يتعا�صرون بالإ�صلام والأح�صاب 
واأ�صاف اأ�صتاذ ال�صريعة اأن علماء الأمة اجمعوا ان المراد بالكذب بين 
ادم وحواء هو الكذب الذي لي�صقط الحقوق ويوجب الألفة والمودّة، 
مثل اأن يقول لها اأنت عندي غالية واأنت اأغلى الن�صاء ولباأ�ض ان كان 

كاذبًا طالما ين�صد الألفة 

بلا إدمان 
الرخ�ض  اتخاذ  عدم  والزوجات  الأزواج  على  فراج  ال�صيخ  و�صدد 
و�صيلة لإدمان الكذب واحتراف الخداع موؤكدا اأن لكل مقام مقال وان 
ولي�صت  الأزواج  بين  الحميمية  وتفعيل  الألفة  لدوام  ابيحت  الرخ�ض 
للاإلتفاف والت�صليل متاأملا اأن ت�صود العلاقات الزوجية عنوان الحب 

حتى تدوم وينزوى �صوت الخلافات.
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أعيان ومسؤولون في أفراح آل بغلف
احتفل اأبناء ال�صيخ اأحمد بغلف - رحمه الله - بزواج �صقيقهم رجل الأعمال ال�صاب عبدالرحمن 
بن اأحمد بن محمد بغلف بزواجه من كريمة رجل الأعمال ال�صيخ محمد بن فلحان النفيعى، 
في  للاحتفالت  ليلتي  قاعة  في  الزواج  اأقيم حفل 
ورجال  الم�صوؤولين  من  عدد  الحفل  ح�صر  جدة، 
العرو�صين  واأقارب  المجتمع  ووجهاء  الأعمال 

والمهنئين، تهانينا للعرو�صين.

وزير العمل يشرف 
أفراح آل أيوب وآل 

شرف
�صرف معالي وزير العمل الدكتور عادل فقيه 
حقل عقد قران الدكتور محمد �صياء الدين 
اأيوب على ابنه المرحوم عادل �صرف الآن�صة 

ن�صيبة �صرف.. الف مبروك وتهانينا 

وزراء وسفراء في أفراح 
آل رحيمي وآل عبد ربه

ابنهما  ربه بزفاف  واأل عبد  اآل رحيمي  احتفل 
اأ�صعد رحيمي على ابنه الم�صت�صار  ال�صاب فهد 
باأرامكو ال�صعودية مروان عبد الفتاح عبد ربه.. 
والهاتف  البرق  وزير  معالى  الحتفال  ح�صر 
ال�صابق على دروي�ض كيال وال�صفيران اأنور عبد 

ربه وخالد عبد ربه.
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رسالة وباقة ورد لخادم الحرمين

 اليوم اأحمل باقة الورد اأ�صالة عن نف�صي ونيابة عن وطن كامل لأقدمها بين يدى خادم الحرمين ال�صريفين الملك عبد الله بن عبد 

العزيز الذي و�صع م�صر الوطن في قلبه وتابع بعين القائد الملهم معاناة �صعبها و�صعى �صعي الكبار كى يلملم جراحها واآلمها بل كان 

الأ�صعد والأ�صد فرحا يوم اأن اأ�صتعاد ال�صعب الماأ�صور حريته وا�صترد فرحته الم�صروقة 

.اأحمل باقة الورد لقائد اأمة عا�ض مهموما بمعاناة م�صر واإن�صانها وتاألم للملايين التي ملاأت الميادين ونادت بمطالب م�صروعة فخذلها 

الحاكم و�صخر منها ف�صيله المتاأ�صلم.

اأحمل الورد واأ�صطر الحرف الجميل في حق ملك راأى بعيونه ما لم نكن نراه وتاأكد بمخزون خبرته وحكمته اأن م�صر ترك�ض اإلى نفق 

بلا نهاية اآمنة. كان يحلم للم�صريين بالأمان وال�صلام كما يحلم ل�صعبه تماما ويتمنى اأن يرى الوطن الكبير �صانع الح�صارات وقد عاد 

لمكانه الطبيعى على قمة الخارطة.

ويوم ان تحقق الخلا�ض كان خادم الحرمين الأ�صرع في تهنئته للم�صريين مر�صلا عبارات تحمل كل معانى الحب والوفاء ل للقوات 

الم�صلحة وحدها بل للاإن�صان الب�صيط الذي ترك بيته وعمله وخرج منتف�صا ليقت�ض من �صارقى فرحته. 

قدم خادم الحرمين در�صا اأ�صيلا في الدعم والموؤازرة ل�صعب اأحبه وحفظ له تاريخه وبادر قبل كل زعماء العالم جميعا لي�صجل �صطرا 

من الحب لم�صر على �صفحة التاريخ.

ولأننى �صحفية كنت الأقرب بحكم مهنتي من الأحداث..كتبت كثيرا عن هذا القائد الملهم وراهنت اأكثر على وقفاته المخل�صة التي 

نعمت بها من قبل كل الأوطان... راهنت باأن قائد الأمة لن يدير ظهره لم�صر واأوجاع �صعبها و�صيقدم لمحالة عنوانا يعجز عن تقديمه 

كل ال�صا�صة والزعماء. 

وللحق ربحت اليوم الرهان وتاأكد اأن ما كتبته بالأم�ض عن خادم الحرمين كان اإرها�صا للبطولة وا�صتباقا للمواقف الكريمة التي يعلمها 

العالم عن المليك عا�صق م�صر والم�صريين.

الدعم  بعبارات  يكتف  ولم  والمملكة  �صعب م�صر  بين  العدل  ق�صمة  واأمانيه  اأحلامه  ق�صم  لملك  الورد ليكفيان  وباقة  ال�صكر  ر�صالة   

والموؤازره التي ل تتجاوز الحناجرعند كثيرين بل جعل الدعم من كائنا حيا يتنف�ض على اأر�ض م�صر وينعم به كل الم�صريين 

هذه كلمتي وثيقة حب وهذه باقة الورد هدية م�صرية اأحملها من بلد كبير اإلى قائد عظيم.

h.amer@hawa-adam.com
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