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صديقة آدم وحبيبة حواء
لم تعد حواء و�آدم مطبوعة تزين �أرفف المكتبات وا�ستندات البيع فح�سب بل قفزت قفزتها النوعية و�صارت » �صديقة 
كل �أ�سرة وحبيبة كل بيت » لي�س هذا فقط بل �سافرت الى بلدان عربية و�أجنبية عدة لت�ستقر هناك وتوفد الينا من بعيد 

عبارات الإ�شادة والإعجاب .

عددان فقط كانا بمثابة بطاقة تعارف وج�سر يقربنا من قرائنا ويجيب لنا عن ال��سؤال الأهم : �أين نحن من �سوق مزدحم 
بالمطبوعات ؟ وماالذي تفردنا به فى �أعدادنا الأولى  وراق لأ�صحاب الذوق الرفيع ؟ وما هو ال�شىء الدى  �أغفلناه فى 

عددين �سابقين وكان علينا �أن نتداركه فى العدد الثالث . 

نقطة  القارىء  فيها  الأول جعلت  العدد  انطلاقة  مند  عامر  الأ�ستادة حنان  التحرير  رئي�س  لنا  ر�سمتها  خارطة طريق 
البداية ومنتهى الم�شوار . كانت حري�صة كل الحر�ص �أن يكون القارىء مر�آتنا التى تعك�س لنا ملامح الم�ستقبل . ن�ستلهم 

منه نجاحاتنا ونرى فيه ون�سمع منه نقاط �ضعفنا  . نحترم نقده ونقدر رف�ضه كما تطربنا منه كلمة الر�ضا والثناء ,

الجميل �أن ما ا�ستجمعناه بخطوط اقلام النقاد وما �سمعناه �صوتا من القراء كان بلا مبالغة منا معزوفة تطرب اذان 
المجتهدين ممن قدموا جهدا �صحفيا راقيا وخاطبوا القارى بلغة ي�ستعذبها وم�ضامين يفت�ش عنها وين�شدها و�إخراج 
يخطف العيون لإبداعه وروعته .. �إ�شادات مكتوبة ب�أقلام حيادية ونقد م�شفوع برغبات التميز والارتقاء .وطريق مفرو�ش 

بالورود يحفزنا لتقديم عدد ثالث نتمنى ان يحقق ما حققه �سابقيه .

كل ما كتبه القراء  كان �أمام �أعيننا ونحن نر�سم » ماكيت  العدد الثالث ونناق�ش �أفكاره ونتخير مو�ضوعاته .. انتقينا 
التحقيق و�أبدعنا فى �صناعته وكتبنا التقرير والبروفايل وق�سمنا مو�ضوعات �صفحاتنا ب�شكل هرمي لت�أخد كل �صفحة 

قارئها الى �صفحة جديدة بمتعة وان�سيابية وبلا ملل �أو معاناة  

 ما �أجمله النجاح ادا �شهد به قارىء من�صف وما اروعها الادارة الواعية اذا قادتنا نحن ال�صحفيين لعمل �إبداعى خلاق 
و�أخيرا ما �أجملكم الآن وانتم تت�صفحون عددا ا�ستهلك منا الجهد والعمل طيلة ثلاثين يوما ..وكم نتمنى �أن تطالعوا كل 

حرف فيه بنف�س مقدار الحب الدى �سكن داخلنا ونحن نكتبه 

��أ�سرة التحرير 
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و�آدم اتخذت مقعدا متقدما فى حفلها  حواء 
الأخير بال�صالة المغطاة بنادي مدينة ن�صر 
بالنجمة  الخا�ص  الألترا�س  وتابعت  بم�صر 
وهم يرددون معها الأغاني ال�شبابية الجميلة 
عن  خا�ص  بت�صريح  منها  الفوز  في  ونجحت 
درامي  عمل  فى  �ساندى  تفكر  وهل  ال�سينما 
فقالت  الكبيرة  ال�شا�شة  �شهرة  لها  ي�ضمن 
م�ؤمنه  ف�أنا  فيه  افكر  ما  �آخر  ال�سينما  �أن 
تكمن في �صوتي لا في ملامحي  ملكاتي  بان 
ال�صوت  لا  التعبيرى  الوجه  تحتاج  وال�سينما 
عرو�ض  علىّ  عر�ضت  و�أكملت  الطروب 
�شهرتي  ا�ستثمار  �أرادوا  مطربين  من  عدة 
رف�ضت  ولكنى  جمهوري  من  والا�ستفادة 

بها. وايمانى  بقدراتي  لقناعتي 

وتمتلك النجمة �ساندي مقومات خا�صة منها 
�صغر العمر الأمر الذي جعلها الأقرب لقلوب 
جمهور المراهقين تحديدا لي�س هذا فقط بل 
�إجادتها لـ 6 لغات مما ي�سمح لها ال�صعود على 
ملامحها  بخلاف  هذا  مبكرا  العالمية  �سلّم 
الطفولية المحببة والتي تعد من ابرز ج�سور 
اختلاف  على  جمهورها  وبين  بينها  القرب 
�شرائحهم وكانت �ساندي قد بد�أت م�شوارها 
من  �أقرب«  ما  »كل  �ألبوم  ب�إ�صدارها  الفني 
انتقلت  ثم   »Star Label« �شركة  توزيع 
فترات  وفى  ومده�شة  �سريعة  فنية  انتقالات 
زمنية تبدو قليلة لإختيارها �شكلا يتنا�سب مع 
لغتهم  تحاكى  خا�صة  فنية  ولغة  ال�شباب  فئة 
�أذواقهم  وايقاعات مو�سيقية راق�صة تلام�س 

وبين  بينها  خا�صا  ج�سرا  �ساندي  خلقت 
وفتحت  والغناء  الطرب  بخلاف  جمهورها 
معه خطا �ساخنا على تويتر فى لغة توا�صلية 
فنية جميلة. هذا الج�سر الذي مدته �ساندى 
»حميمية«  حالة  خلق  ال�شباب  جمهور  مع 
مطربة  و�صف  عليها  يطلقون  وجعلهم  بينهم 
الوجه  ذات  المطربة  تتميز  كما  المراهقين 
ملاب�س  ترتدى  لا  فهى  بالتزامها  ال�صبوح 

مثيرة على الم�سرح بل تبدو �أكثر التزاما فى 
الب�سيط  ال�شبابي  ردائها 

المده�ش فى نجومية �ساندي خريجة الأل�سن 
قدرتها على تكوين الترا�س قريب من الترا�س 
ويردد  حفلاتها  فى  معها  ي�سافر  اهلاوى, 

الأغاني.  وراءها 

المفاج�أة كانت في �آراء الجمهور حيث �أكدوا 
�صوتا  والأجمل  هيفاء  من  وجها  الأحلى  �أنها 
من �ألي�سا م�ؤكدين �أنها على بعد خطوات من 

العالمية. 

محمد الد�سوقي: القاهرة 

حققت �ساندي مطربة المراهقين كما يحلو لها هذا الو�صف نجاحا لافتا ربما لم تحققه نجمة غنائية 

من قبل.. ك�سرت الم�ألوف في غنائها ورق�صاتها وتميزت بملاب�س جديدة على عيون م�شاهديها كل هذا 

بالا�ضافة �إلى �صوتها العذب الذي ت�شجو به ويركن فى الم�سامع.. ومع النجاح اللافت الذى ي�شهد به 

جمهور الحفلات الغنائية حققت �ساندي نجاحا �آخر على مواقع التوا�صل وفازت بالأكثر متابعة على 

تويتر هذا بخلاف ما �أحدثته �أغنياتها و�أ�شرطتها من رواج عال جعلتها الأعلى م�شاهدة على »يوتيوب«.

أهدت تصريحا خاصا لـ حواء وآدم فى حفل الصالة المغطاة

 ساندي.. مطربة المراهقين
تغني بـ 6 لغات 

 لها ألتراس خاص 
يتابع حفلاتها ولا 

تفكر في خوض 
تجربة السينما 

 الجمهور يراها أجمل من 
هيفاء وآليسا ويؤكد 

وصولها للعالمية

 فازت بالأعلى مشاهدة 
على يوتيوب والأكثر متابعة 

على تويتر 
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  أراجواز مصر
وعريس المشاهير الـ 100

قدم الكوميديا السوداء وجذب اليه العالم في عامين فقط 

 باسم يوسف..
أراجواز مصر وعريس المشاهير الـ 100

 يناير عيد الميلاد
يعد الـ 25 يناير هو الميلاد الإعلامي الر�سمي لبا�سم يو�سف.. تاريخ 
ميلاد لا تحمله هويته الخا�صة و�إنما يحفظه الجمهور العا�شق لفنه 
ففى هذا التاريخ �أطل با�سم على جمهوره من خلال �شبكة الانترنت 
عبر برنامج متوا�ضع يتندر فيه من المتحولين �سيا�سيا ويفند فيه 

�أ�شد  فى  م�صر  فى  الحياة  طبيعة  �ساخرة  تهكمية  بلغة 
للثورة  برنامجه  فى  با�سم  تعر�ض  �سخونة.  منعطفاتها 
ال�شارع  في  غريبة  �سلوكيات  من  �أفرزته  وما  البي�ضاء 
الم�صري وتعاطي مع ال�سلوكيات ب�أ�سلوب �ساخر وجديد 

وعلى الرغم من ا�ستمرارية البرنامج �إلا انه لم يحقق 
النجاح المرتجى خا�صة وان هناك 

تناف�سه  كانت  عده  برامج 
والم�سار.  الخط  نف�س  فى 

الثورة  من  ال�سخرية  خط 
معها.  والمتحولين 

محطات 
التلفزيون 

محطات  كانت 
التلفزيون 

تر�صد  ال�شهيرة 

معاناة  يو�سف  با�سم  بها  ينتقد  التي  الفريدة  الطريقة 
عيون  على  الجديد  �سخريته  �أ�سلوب  على  وتقف  المجتمع 
ال�شبكة العنكبوتية ليقدم عبر  المتابعين فاخطتفته الأون تي فى من 
�أن  لبث  ما  ولكن  البرنامج   « الأ�شهر   « برنامجه  �شا�شتها 
�سي  بي  �سي  الـ  فريق  �إلى  لين�ضم  منها مختارا  ا�ستقال 
وحاجة  الفنية  يو�سف  قيمة  �أدركت  التى  المحطة  تلك 
لنجاحه  المعينة  ال�سبل  كل  له  فمهدت  للونه  الجمهور 
ووظفت من �أجله �أحدث التقنيات ليواجه جمهوره فى 
و�صورة.  و�صوتا  مو�ضوعا  الم�ستوى  عالمية  حلقات 

النائب العام 
البلاغات التي قدمها المت�أ�سلمون 
من  ارتجفوا  ممن  م�صر  فى 
يتعاملوا  ولم  ال�سخرية  �صوت 
عالميا  فنا  بو�صفها  معها 
الج�سر  ر�أيي  فى  كانت 
يو�سف  با�سم  قاد  الذي 
تعاطف  فلقد  للعالمية 
كل  العالم  معه 
ي�ساق  وهو  العالم 
العام  النائب  �إلى 
جموع  و�سط 

حواء و�آدم: حنا ن عامر 

من  نبد�أ  دعونا  باك  الفلا�ش  بمفردات 

الهرم  وبقامو�س  الأخيرة  النقطة 

الى  القمة  من  معا  ننطلق  المقلوب 

�إمبراطور  عن  نتكلم  ونحن  القاع 

الذى  الم�شوار  ون�ستعيد  �شو  التوك 

الرابح  الإعلامي  الح�صان  قطعه 

�أيام  منذ  توج  الذى  يو�سف  با�سم 

 100 الـ  العالم  م�شاهير  �ضمن  قلائل 

التايم الأمريكية  ح�سب ا�ستطلاع 

محمد  م�صر  رئي�س  خرج  فيما 

كل  رغم  القائمة  من  مر�سي 

الا�ستنفار الإخواني بغية الت�صويت 

له �أملا فى الفوز. وبعيدا عن م�سابقة 

جون  اختارت  والتي  و�شروطها  التايم 

فى  تبقى  عري�سها  ليكون  الم�صري  �ستيوارت 

وحكايات  مثيرة  ق�ص�صا  يو�سف  با�سم  حياة 

م�ضمار  على  رك�ضا  الأ�سرع  بو�صفه  غريبة 

فالعلاقة  والنجومية.  ال�شهرة 

عامان.. عمرها  والجمهور  يو�سف  با�سم  بين 

الزمن لي�س بمقدورها  فترة وجيزة من عمر 

�صناعة نجم عالمي ولكنها بالفعل �صنعته 

والب�صر.فالعالم  ال�سمع  ملء  وجعلته 

اليوم  يعرف  لمغربه  م�شرقه  من  كله 

الجريء  الإعلامي  يو�سف  با�سم 

المحببة  �إطلالته  لر�ؤية  ويتوق 

حواراته  و�سماع  ال�شا�شة  على 

والان�صات  بل  لل�ضحكات.  المفجرة 

الذى  ال�سوداء  الكوميديا  لفن 

يختزل الب�سمة والهدف فى قالب 

حفزتنا  كثيرة  �أ�سئلة  واحد... 

تقرير  وكتابة  يو�سف  با�سم  لقراءة 

جامع عن رحلته التى بد�أت مع الثورة 

الانترنت  �شا�شة  على  متوا�ضع  ببرنامج 

بنجم  الكثيرون.وانتهت  �إليه  يلتفت  لم 

عالمي زاحم الزعماء والعظماء في قائمة 

رحلة  والنهاية  البداية  بين  وما   100 الـ 

الإبداع.  عنوانها  طويلة 

 جون ستيوارت يصفه بـ 
فارس الكوميديا والمشايخ 

يلقبونه بالبلياتشو 

 سلطانية باكستان وقطر حبيبي أكثر 
محطات النجم العالمي شهرة 
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ماما امريكا 
ف�شل اعداد النجم المحبوب فى الايقاع به ق�ضائيا فلاحقوه باتهامات 
الخفية  يو�سف  با�سم  بعلاقة  والت�أكيد  بل  الايعاز  ابرزها   متعددة 
با�سم يو�سف  التى ترمي ان  ال�شهادات  ب�أمريكا معتمدين على احدى 
�أمريكا عامين ون�صف كان  يعمل خلالها  نا�شط �سيا�سى  �إلى  �سافر 
يقوم بالدفاع عن حقوق ال�شواذ جن�سيا  حتى مرت�ضى من�صور عندما 
وعلى  ال�شذوذ  تهمة  وهى  التهمة  بهذه  هاجمه  يو�سف  با�سم  هاجم 
الرغم من محاولات خ�صوم با�سم ايجاد الحجج التى ت�ؤكد هدا الزعم 

الا انه ا�ستطاع ان يواجه هدا الطوفان بابت�سامة واثقة .

مشروع ليلى 
هجوم جديد  على با�سم يو�سف ولكنه  من �أمريكا  التى ذهب للتكريم 
با�سم  وكان  م�صر  من  ولي�س 
فى  ا�ست�ضافته     تمت  قد 
 ) huff post( برنامج ي�سمى
فقام  مقدم البرنامج  بتقديم 

��سؤال للبا�سم  بخ�صو�ص 
لفريق  �إ�ست�ضافته 

غنائى  لبنانى 
ي�سمى  م�شروع 

ليلى المطرب الأ�سا�سى فى الفرقة المو�سيقية والمدعو 
�أن  ا�ستطاع  يو�سف  با�سم  ولكن  �شاذ«    « �سنو  حامد 
بلباقة  بالرد  وتمكن  بدكار  الم�أزق  هدا  من  يخرج 
م�ؤكدا ان هده الفرقة غنت فى م�صر من قبل وان 
الطرب لا  البرنامج كانت من اجل  ا�ست�ضافتها فى 

 . للمطربين  ال�شخ�صى  ال�سلوك  مناق�شة 

طفى النور
من الحلقات التى لا تن�سي فى تاريخ با�سم يو�سف تلك التى اعلن فيها 
ال�شباب  خلالها  من  يحاول  والتى  ال�شبابية  تمرد  لحركة  ان�ضمامه 
ر�سميا  ت�أييده  اعلن  وعندما  البي�ضاء  الثورة  روح  ا�ستعادة  الم�صري 
وام�سك بالقلم للتوقيع انطفىء الكهرباء .. هدا الا�سلوب ال�ساخر بات 
يحمل الوجع اكثر من المظاهرات والوقفات الاحتجاجية .. نعم ان الف 
يتحملون  لا  فيما  غ�ضباتها  ويطيقون  الأخوان  ي�ستوعبها  قد  مظاهرة 

�ساعة واحدة من حلقة �أراجوز م�صر  

من محبيه بل �أقيمت فى دول عده مظاهرات من �أجله. 
وزاد الأمر بعد �أن تناقلت كل ال�شبكات العالمية والقنوات 
ال�شهيرة ق�صة ا�ستدعائه بلغة تهكمية وا�صفين اقتياده 
للتحقيق ببداية النهاية لحرية الإعلام لي�س هذا فقط 
بل ارتجفت القلوب على الإعلامي الناجح حتى �صار 

بيت.  كل  حبيب  تعبيري  جاز  �أن 

جون ستيوارت 
كان المذيع الأمريكي الأ�شهر جون �ستيوارت �سببا رئي�سا من �أ�سباب 
م�صر  �إلى  ونزل  عنه  حلقات  خ�ص�ص  �أن  بعد  يو�سف  با�سم  �شهرة 
الأ�سطوري  النجم  انه  وي�ؤكد  ليدافع عن �صورته الاعلامية  خ�صي�صا 

له مناف�س  يوجد  لا  الذي 

المحطات المت�سارعة فى حياة النجم با�سم يو�سف كانت لافته ومثيرة 
فكل ما كتبته كان �صنيع عامين بل قولوا عاما واحدا وتحديدا مع دخوله 

محطة الـ cbc وهو الأمر الذى اده�ش متابعى نجاحه فى كل مكان 

المشايخ والأراجوز 
م�شايخ الف�ضائيات �أ�شعلوا �شهرة با�سم يو�سف وقدموا للعالم بو�صفه 
نجما �أ�سطوريا حيث و�صفوه بالأراجواز والبليات�شو ثم عادوا ليتهموه 
هذه  �إ�سرائيل.  ل�صالح  يعمل  ما�سوني  انه  وي�ؤكدون  لأمريكا  بالعمالة 
الاتهامات » الم�ضروبة » بلغة ال�شارع الم�صري لم تقنع �أحدا بل رفعت 
با�سم يو�سف لأعلى لي�أتى بعد ذلك �أوبريت » قطر حبيبي » ليثير جدلا 
عربيا ويجعل من با�سم حكاية جميلة على ل�سان. هذه هى الدرجات 
التايم  الهرم وجعلته عري�س  لقمة  ر�أيي  يو�سف فى  با�سم  التى قادت 

الأمريكية وواحد من الم�شاهير المائة.

فتوى القتل 
فى  البع�ض  يردد  كما  �أعداء  يو�سف  با�سم  ي�صنع  لم 
الا�سلامى  الف�صيل  �أن  وا�ضحا  بدا  بل  الم�صري  ال�شارع 
 .. ال�ساخر  بالنقد  �سريعا  وي�ضيق  المت�سع  ال�صدر  ا�صحاب  من  لي�س 
هده هى الحقيقة التى غاب على الكثيرون ا�ستيعابها وقبولها  فاد بهم 
يحا�صرون منزله وباتوا على بعد خطوات من ا�صدار فتوى لقتلة واباحة 
يو�سف  با�سم  ا�ستغلها  المت�أ�سلمين  الت�صيد من قبل  .. حالة من  دمه 
�أح�سن ا�ستغلال و�صعد عليها �صعودا لم يحققه �أى من اعلاميي التوك 

. التلفزيون  �شا�شة  القديمة على  الطلة  �أ�صحاب  �شو 

غلطة حياتكم 
�أو » الاراجوز » كما يحلو له هدا الو�صف » فار�س  يمثل با�سم يو�سف 
للمثول  ا�ستدعائه  موقف  �أكده  الدى  الأمر  الع�شرين  بنات  احلام 
�أبان بو�ضوح حجم منا�صريه من  �أمام  النائب العام .. هدا الموقف 
الجميلات ممن �سبقنه  الى  ابواب المحاكم لي�س هدا فقط بل دافعن 
 . حياتكم«  »غلطة  ا�سم   حملت  �أغنية  بت�أليف  وقمن  بالأغاني  عنه 
ي�سلطن فيها ال�ضوء على قدرة با�سم يو�سف على تخفيف الألم الدى  
يعي�شه ال�شارع الم�صري بما يقدمه من ب�سمات راقية و�سخرية محببة 
للجمهور  ويتوعدن فيها �أعداء با�سم م�ؤكدات ان الاقتراب من نجمهن 

المحبوب تمثل » غلطة عمر »   

 حاصر المتأسلمون  منزله 
ويتأهبون لفتوى بقتله 

وإهدار دمه 
 الأخوان يتحملون 

الف مظاهرة ولا 
يطيقون حلقة واحدة 

من البرنامج 

 دافعت عنه الجميلات 
بالأغاني  ووصفوه بفارس 

احلام بنات العشرين 
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حواء و�آدم: حنان عامر

والتركية  الهندية  نظيراتها  وبين  وم�سل�سلات--  -�أفلاما  الم�صرية  الدراما  بين  ال�شر�س  الفني  التناف�س  عن  بعيدة  و�آدم  حواء  تكن  لم 

وال�سورية خا�صة بعدما ترددت �أقاويل ب�صعود نجم هذه البلدان فنيا بتقديمها �أفلاما وم�سل�سلات نالت �إعجاب المتابعين كال�سلطان الفاتح 

وحريم ال�سلطان وغيرها م�ستغلة -ح�سب افاد متابعون- حالة الموات الفني التى تعي�شها م�صر بعد الثورة وخفوت نجم الإبداع فيها.

حواء و�آدم تحركت فى ا�ستطلاع هو الأول من نوعه لت�س�أل عن مكانه الفن الم�صري فى ذاكرة ال�سعوديين وهل حقا تمكنت هذه البلدان بما 

قدمته من منتج فني راق �أن ت�سحب الب�ساط من م�صر وتفوز بجمهور فنها؟ 

في أجرأ استطلاع فني لـ »حواء وآدم«

 دراما مصر تترنح..
وسعوديون يفضلونها تركية

ما بعد الثورة
وم�سل�سلات-  -�أفلاما  الم�صرية  الدراما  �أن  يقول  ال�سليمانى  �أحمد 
الف�صيل  و�سيطرة  وتداعياتها  الثورة  بفعل  جبرية  لأ�سباب  تراجعت 
الا�سلامي على ال�ساحة م�ؤكدا �أن 
�صنّاع الفن المجيدين من كتاب 
ومخرجين  ومنتجين  �سيناريو 
المناخ  نف�س  يملكون  يعودوا  لم 
م�صر  ريادة  ليعيدوا  الابداعى 
ومع  المعروف  الفني  ومجدها 
هذا لازالت م�صر هي المدر�سة 
الأولى التي علمت الخليج كله لغة 
الفنون الراقية و�أكمل �أنا عن نف�سي لاتطربنى الأفلام الهندية المغالى 
في �صناعتها ولا �أميل للفن التركي ولا �أحرك الريموت كنترول �إلا �صوت 

الأجمل  �إنها  لقناعتى  الثورة  وبعد  قبل  الم�صرية  الدراما 

زمن أحمد زكي 
التى  المف�صلية  المرحلة  هذه  على  �أت�أ�سف  اننى  يقول  المالكى  تركى 
يعي�شها الفن الم�صرى والتي جعلته يحتل مرتبة مت�أخرة بل ومتدنية 
الأفلام  لن�شاهد  التلفزيون  امام  جميعا  نجل�س  كنا  �أننا  وقال  �أي�ضا 
الم�صرية الجميلة التي كانت تقدم ق�ص�صا ذات م�ضمون هادف يثرى 
افكارنا ولا يخد�ش حياءنا ولكن اليوم خلت الأفلام من الفكرة المده�شة 
وال�سيناريو الجاذب واعتمدت اعتمادا كليا على بع�ض الم�شاهد التي 

الجميل  النجم  �أتذكر  �أن  لي  وا�سمحوا  المراهقين..  غرائز  تداعب 
احمد زكي الذى كان يعي�ش ال�شخي�صة ويغو�ص فيها ب�شكل رائع حتى 
ن�شعر انه لي�س الممثل الذى نعرفه بل البطل الذى نراه ولعل فيلمه عن 

الزعيم جمال عبد النا�صر كان خير دليل على ما اقول.

التركي يكسب 
عبد الله العبدلى يقول اننى و�أ�سرتي ماعدنا ن�شاهد الأفلام الم�صرية 
الم�سل�سلات  وبع�ض  التركية  الأفلام  على  الدفة  نحول  وبد�أنا  الآن 
عن  وبعيدا  وراق  رائع  منتج  �صناعة  على  الدولتين  لقدرة  ال�سورية 
الدغيدى  اينا�س  تقدمه  الذي  الفن  عن  العبدلي  وت�ساءل  الإ�سفاف 
المهرجانات  فى  وجوائز  ب�أو�سمه  خلاله  من  تفوز  وربما  به  وتتباهى 
العالمية هل هذا ي�سمى فنا �أم انه �صورا فا�ضحة نخاف �أن تدخل بيوتنا 
النجوم  برحيل  وعهده  زمانه  ولى  الم�صرى  الفن  �صغارنا..  ويراها 

الم�شاهد  روح  يقدمونه  بما  يخاطبون  كانوا  ممن  الكبار 

الأمل فى الكوميديا 
بلغة تفا�ؤلية جميلة قال محمد الغامدى �إننا لا يمكن �أن ننف�صل عن الفن 
الم�صري ونجومه ولكننا بتنا نختار ونف�ضل بين المعرو�ض منها وفى 
ر�أيي �أن الكوميديا الم�صرية هي الورقة الرابحة فلايزال هناك نجوم 
�أدوات جلب الب�سمات وال�ضحكات ولا  �أ�صحاب طله رائعة يملكون كل 
�أبالغ اننى في كل زيارة لم�صر اذهب �إلى ال�سينما لأ�شاهد �أفلام محمد 
الفيديوهات  اقتناء  واحر�ص على  �سعد  ومحمد  واحمد حلمي  هنيدى 

الخا�صة بهذه الأفلام فى مكتبتي 

 وداعاً زمن 
أحمد زكي وسينما 

الدغيدي تخدش 
البيوت 

حريم السلطان 
جذب المتابعين 

والحاج متولي 
أخر محطة إبداع 

مصرية
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السلطان الفاتح 
فاطمة الحربي قالت ان هناك تناف�سا بين الأفلام الم�صرية والتركية 
كما ان هناك �صراعا بين الم�سل�سلات الم�صرية وال�سورية وحتى اكون 
من�صفة فى ر�أيي �أقول �أن م�صر وطن الفنون ورائدة المجال ولا يمكن 
لأي من هذه الدول �أن ت�سحب الب�ساط من م�صر.. ربما هناك محاولات 
تقارب فى النجاح ولكن �سيظل الفن الم�صري �صاحب الريادة وال�سبق 
ودعوني �أدلل على حديثي بالقول اننى �شاهدت الفيلم التركي ال�سلطان 
الفاتح و�أعجبت بق�صته والقدرة الإبداعية في ت�صويره ومع �إعجابي به 

حريم السلطان �أراه واحدا لي�س بمقدوره �أن يناف�س الآف الافلام الم�صرية الجميلة 
التركي  للم�سل�سل  الم�شاهدين  لكم  الرا�صد  �آن  يقول  ال�صبحى  طلال 
الخليج  الفن الم�صري عند متابعي  �أين و�صل  ال�سلطان يدرك  حريم 
نحرك  �أن  نفكر  نكن  لم  م�ضت  �سنوات  فخلال  تحديدا  وال�سعودية 
الريموت كنترول �صوب قنوات غير الم�صرية �أما اليوم فالأمر اختلف 
�إعجابي ال�شديد بالم�سل�سلات التركية  وخطفتنا حريم ال�سلطان, مع 
م�سل�سل  ان�سي  ولا  الم�صري  بال�صوت  متعلقا  قلبي  مازال  وال�سورية 
الحاج متولى وماتركه من �أ�صداء جميلة لأنه كان يناق�ش ق�صية حلوة 

فيه  �أبدعوا  الذين  العظام  النجوم  �أداء  هذا بخلاف 

حرب النجوم
احمد العمري قال �أن نجوم م�صر الحاليين يدخلون حربا مع ف�صيل 
الدراما  الفن من جذوره لذا ي�صعب الحكم على نجاح  �إنهاء  يتمنى 
الم�صرية في هذه الآونة تحديدا، اما عن القدرات ففى م�صر نجوم 
ونجمات مبدعين من الجيل الجديد ن�سبيا كمنة �شلبي ومي عز الدين 
واحمد عز وغيرهم.. ه�ؤلاء يملكون من الموهبة الفنية العالية جدا 
الم�سل�سلات  �أو  الهندية  �أو  التركية  الأفلام  الحكم على قدرة  لذا 
ال�سورية على الفوز بريادة م�صر الفنية �أمرا �صعبا بل غيرمن�صف 

فى القمة 
عادل زكي المخرج الم�صري قال من الم�ستحيل �أن تفوز الأفلام 
الفن  بجمهور  �صناعتها  جودة  بلغت  مهما  والتركية  الهندية 
الم�صري فالخليج على عمومه وال�سعوديون على وجه الخ�صو�ص 
تربوا فى مدر�سة الفن الم�صري وعا�شوا مع نجومها �أعمارا طويلة 
ف�أنا �أتابع و�أ�شاهد حب ال�سعوديين للفن الم�صري قديما وحديثا.. 
�أروى رواية عاينتها بنف�سي فلقد كنت م�سئولا  �أن  وا�سمح لي هنا 
بحكم عملي على ا�ستقدام عدد من النجوم فى جدة والإمارات ودبي 
وكنت انتقى �أ�صحاب الا�سم المحفوظ والتاريخ الفني اللامع وللحق 
الأمر  المتوقع  فاق  حد  �إلى  الم�صريين  بالنجوم  هو�سا  �أرى  كنت 

الذي ي�ؤكد لي �أن م�صر في القمة فنيا دائما. 

 الكوميديا أخر أوراق الفن المصر وسعد 
وحلمي مبدعين 

 المسلسل السوري قمة الأداء والفيلم 
التركي يصعد للقمة
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تحتل الزوجة النكديّة مرتبة متقدمة فى قوائم زوجات الع�صر الحديث لي�س لأنها الأكثر قبولا عند الرجال بل 

لأنها الأكثر انت�شارا فى بيوتهم.. هذا مات�ؤكده حكايا الأزواج ممن يتقا�سمون �شكاوى النكد فى جل�سات المقاهي 

الاتهامات  هذه  الزوجات  تنفى  الآخر  الطرف  على  بالفا�شلة  ي�صفونها  زواج  تجربة  على  ال�صبر  عقار  ويتبادلون 

ويقدمن الف �سبب و�سبب يرينه منطقيا لإ�شعالهن -عن عمد- حرائق البيوت وتحويلهن البيت جنة �آدم المن�شودة 

مبكية  ف�صولا  تحمل  والتى  �سطورها  »على  و�آدم  حواء   « تقدمها  التى  الحكاية  طرافة  ومع  يطاق.  لا  جحيم  الى 

وم�ضحكة فى �آن واحد يتمثل الغريب والمده�ش فى �صفات الزوجة النكدية التى لم يختلف عليها رجلان وك�أن كل 

الرجال عا�شوا هذا النموذج و�شربوا من ك�أ�س مرارته.

لا تملك مساحيق الألوان تغيير بشرتها الغاضبة 

 الزوجة النكديّة
جحيم في رداء أنثى

عاشقة للنقد 
الم�سكن  عن  تر�ضى  لا  للنقد  عا�شقة  زوجتي  الجابري:  احمد  يقول 
ولو كان جميلا مبهرا..ونادرا  الرداء  توافق على  �أنيقا ولا  مهما كان 
ما ا�سمع منها عبارات الر�ضا عن اى �شىء. حاولت معها كثيرا بغية 
تكتفى  وياللأ�سف  لكنها  الحلوة  بالا�شياء  مليئة  الحياة  بان  اقناعها 
ولكن  جميلة  زوجة  انها  انكر  لا  فقط..  المعيبة  الاجزاء  الى  بالنظر 
مخافة  الهدايا  لها  ا�شترى  اخاف  وبت  حلاوتها  افقدها  العيب  هذا 
ب�سبب هذا  اختياراتى.. حياتنا خلافات م�ستمرة  وترف�ض  تردها  ان 
ع�شقها وولعها الغريب بنقد الأ�شياء وكم اتمنى ان ينتهى هذا العيب 

له علاجا. او اجد 

كلماتها مؤلمة 
خالد الحارثي يتعر�ض لجانب �آخر من �صفات زوجته يتمثل فى الفاظها 
التى و�صفها بال�سياط الجارحة ولكنه عاد لي�ؤكد عدم تعمدها للتفوه 
بها فهى تخرج منها عن غير ارادة وقال لقد هم�ست لها بحب وتكلمت 
علا  فاذا  علاجه  ت�ستطع  لم  ابدا  ولكنها  العيب  هذا  عن  برفق  معها 
�صوتنا لخلاف ب�سيط داهمتني بعبارات قا�سية لتوغز �صدرى ناحيتها 
بيتى قد  الحياة وقتما اجد  الى كراهية  اننى ا�صل احيانا  و�لاأخفيكم 

ا�شتعل لهذا ال�سبب المتكرر 

تشك وتغار 
ناجي طه يقول زوجتي تملك �صفات رائعة �أتباهى بها وافتخر ولكنها 
تملك فى ذات الوقت مخزونا من ال�شك يكفى كل ن�ساء العالم حيث 
كما  �أجل�س؟  من  ومع  �أذهب  �أين  ابلغها  بان  خروجى  حال  تجبرنى 
لي�س  رفقائي  مع  فيها  تكلمت  التى  المو�ضوعات  عن  حتى  ت��سألنى 
 « ت�شغيل  �أو  �أرفع �صوتى  �أن  اذا جاءنى هاتف طالبتنى  بل  هذا فقط 
الا�سبيكر » لت�سمع محدثي كل هذا ي�ضاف لقيامها بتفتي�ش حقيبيتى 
ت�ؤذينى  الم�ستمر  ال�شك  حالة  بريدى..  �صندوق  وفتح  ومحفظتى 
وتحفزني للهروب.. ا�سعد بال�سفر منفردا لي�س حبا من المكان الذى 

�أ�سكنه  الذى  البيت  فى  كراهية  ولكن  اليه  اذهب 

جدل وصراخ 
التى  النيران  �سبب  الجدل  غير  ولا�شىء  الجدل  ي�ؤكد  الغريب  جمال 
ت�شتعل فى بيتى فالمو�ضوع محل الخلاف والذى يحتاج لدقائق بيننا 
كى نح�سمه ي�ستمر لأ�سابيع وربما �شهور. حاولت ان افت�ش عن ا�سباب 

 أتمنى حياة ناعمة كأنوثتي
وأكره العيش في سجن الغضب

 أسعد بالسفر 
هروبا من الجحيم 

وأتمنى أياماً بلا صراخ 
ولا جدل 
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�أ�سرتها جميعا  �أن  ع�شق زوجتى للجدل ب�صوت مرتفع وللحق وجدت 
تميل الى هذه الطريقة من الكلام.. ا�ستدعيت والدها مرارا ونا�شدته 
�شىء من الهدوء كى ت�ستمر الحياة بيننا ولكن كانت لمحاولاته ن�صيب 
بنيته  الذى  البيت  يحرقان  والجدل  ال�صراخ  �صدقونى  الف�شل..  من 

ليكون هادئا فاذ به تحوّل الى جمرة حارقة 

تعيسة دائما 
طارق  بد�أ  الكلمات  بهذه  مبكرا  الموت  وت�ستدعى  وتعي�سة  مت�شائمة 
النهري حديثه قائلا ان زوجتى ترى الحياة بلا طعم ولا مذاق ت�شعر 
فى  المخيف  الت�شا�ؤم  الى  تميل  انها  كما  فيها  تعي�ش  وهى  بالتعا�سة 

حديثها معى لا تنظر للم�ستقبل نظرة الامل ولا تحلم 
�شكل  لها  �أجمّل  ان  حاولت  وكلما  جديد  بغد 

الحياة ترف�ض وك�أنها �ستغادرها قريبا.. 
الامر  هذا  اتحمل  اننى  انكر  لا 

ولكن  اولادى  اجل  من  غ�صبا 
حياتى  �صفو  يعكر  ما 

تطلب  ما  كثيرة  انها 
لأتفه  الطلاق  منى 

الى  وتغ�ضب  �سبب 
رغم  ابيها  منزل 
ارتكبا  لم  اننى 
ي�ستحق  حدثا 
اننى  هذا.. 
فى  اح�سدزملائي 

العمل على �شهور الع�سل التى يعي�شونها فيما انا اعي�ش �سنوات النكد 
 . يل لطو ا

ماذا قالت حواء؟ 
وارجعت  لها  الناقدة  الا�صوات  هذه  كل  امام  �صامته  حواء  تقف  لم   
نحب  للهدوء  تواقة  بطبعها  المر�أة  ان  م�ؤكدة  �آدم  الى  البيوت  حرائق 
الحياة الناعمة ك�أنوثتها لا تميل لل�صراخ الا عند ال�ضرورة ولا ت�ستدعى 
الجدل الا وقتما تدعو الحاجة للحديث للطويل.. هذا ما اكدته فاطمة 
يعي�ش  ان  يريد  الزوج  ان  وقالت   « و�آدم  حواء  لـ  حديثها  فى  ال�سبع 
كالطاوو�س ونحن له جاريات فاذا تحدثنا كان حديثنا جدلا واذا 
وهذا  التعا�سة  بحب  اتهمونا  الهم  �شكونا 

الاطلاق  لي�س �صحيحا على 

الزوج النكدي 
لا  الذى  النكدى  الزوج  عن  تتحدثون  لا  لماذا  ت�ساءلت  حماد  لمياء 
يمتلك فن �صناعة البهجة ويبدو على مدار ال�ساعة غا�ضبا لا يبت�سم 
يريد من ي��سأله عن حاله فيما هو لا ي��سأل �أحد؟ لماذا تتهمون حواء 
بع�شقها لهذا الامر وفى الحقيقة انه لا توجد على الار�ض امر�أة تتزوج 
من اجل التعا�سة جميعنا ين�شد الحياة الفرحة المنطلقة ويكره البيوت 

التى تبدو كال�سجن بق�ضبان حديدية.

المودة والرحمة 
قال  القاهرة  بجامعة  النف�سي  الطب  ا�ستاذ  العناد  �صادق  عادل  د. 
التحدي هو �أ�سو�أ �سلوك زوجي حيث يخلق عداوة وي�ؤدي �إلى العدوانية 

روح  وت�ضيع  المرونة  وتفتقد  وتحجر  وتخ�شب  ت�صلب  يحدث  وبذلك 
الت�سامح والتوا�ضع والت�ساهل والتنازل. وا�ستمرار الزوجين في العناد 
معناه عدم الن�ضج �أو معناه �أن �أحدهما يعاني �ألماً نف�سياً حقيقياً و�أن 
الطرف الثاني يتجاهل عن عمد �أو عن غير عمد هذا الألم. وفى ر�أيي 
تتراكم  الم�شاكل  يجعلا  �أن  الزوجان  فيه  يقع  الذي  الأكبر  الخط�أ  �أن 
من دون مواجهة لذا انادى كل زوجين بالحوار المو�ضوعي فهذا حق 
كل منهما على الآخر وهذا هو واجب كل منهما تجاه الآخر وهذا هو 
�أ�صل المعنى في المودة والرحمة. لأن الزوجين اللذين و�صلا �إلى هذه 
المعنى  المتبادل يكون قد غاب عنهما تماماً  المرحلة من الا�ستفزاز 

والرحمة.  للمودة  الحقيقي 

كلمات زوجتي 
كالسياط وغيرتها 

وصلت لتفتيش 
حقائبي
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نوره محمد: حنان عامر 

غيرت المملكة من خارطة �أفراح الزواج وجعلت كو�شة ال�سعداء ت�سع لـ1000 عرو�سة جميلة وذلك 

بتفعليها لكرنفالات الزواج الجماعى التى انتقلت فى غ�ضون اعوام قلائل لتكون عنوانا ل�صيف 

�آخر. وبعيدا عن  المملكة فى كل المناطق.. عنوان خا�ص ومتفرد لايمكن قراءاته فى اى وطن 

البع�ض فى محاربة  اختزلها  والتى  الوطن  �أر�ض  على  ال�سعيدة  المهرجانات  انت�شار هذه  ا�سباب 

العنو�سة وتخفي�ض تكاليف الزواج الباهظة وتفعيل التكافل الاجتماعي ون�شر ثقافة التي�سير في 

�أمور الزواج وم�ساعدة ال�شاب والفتاة في بدء حياتهم بلا ديون الا ان لهذه الأفراح وجها غفله حتى 

القائمين على �صناعته. هذا الوجه يتمثل فى القدرة على خلق ثقافة جديدة تحمل ا�سم ثقافة 

ال�سعادة.. هذه الثقافة تحتاج لمبدعين ين�سجون ملامح ع�شها الهادىء وبيتها ال�سعيد.

ال�صور تحكى حكاية الفرح.. والتجمع الاحتفالي يقدم لك ق�صة الوطن ال�سعيد ب�أبنائه ويقدم فى 

كادر ال�صورة م�سئولين بقلوب عا�شقة لإيجاد حالة من الب�شر على وجوه ال�شباب والفتيات 

 جدة الأولى 
فى صناعة الفرح 
الجماعي ودورات 
تأهيلية للعرسان 

قبل الزفاف 

الاستنساخ الحلو 
فلقد  الجماعى  الزواج  ا�ستحدثت  التى  الأولى  هى  المملكة  تكن  لم 
�سبقتنا الى هذا ال�شكل الاحتفالى دول �شرق �آ�سيا باقامتها ما ي�سمونه 
جانب  �إلى  العري�س  كل  جلو�س  بمعنى  المختلطة،  الزواج  بحفلات 
عرو�سته فى احتفاليات جماعية ت�ضم مئات من العر�سان وعلى الرغم 
ب�شكل  بتطويره  قامت  انها  الا  ال�شكل  لهذا  المملكة  ا�ستن�ساخ  من 
خطوات  تخطو  الجمعيات  وبد�أت  الجميلة  خ�صو�صيتنا  مع  يتنا�سب 
ورائها  من  م�ستهدفة  ال�سعيدة  المنا�سبات  هذه  اقامة  نحو  رائعة 
�أزمة  وانهاء  فتياتنا  على  يخيم  الذى  العنو�سة  �شبح  من  التخل�ص 
هذا  لي�س  اليوم.  �شبابنا  ي�ستطيعها  لا  التى  المرهقة  الزواج  تكاليف 
فقط بل حاولت الجمعيات بدعم من ولاة الأمر فى خلق حالة تكافلية 
الافراح  لجعل هذه  الدعم  يد  يمدون  المجتمع ممن  ابناء  بين  رائعة 

الم�ستوى  عالمية 

1200 عريس 
تقدم  �أن  جمالها  فى  المبهجة  العرو�س«   « جدة  على  �صعبا  يكن  لم   
للزواج  الخيرية  الجمعية  فقامت  فتاة  او  كان  �شابا  لإن�سانها  الفرح 
والتى يرعاها �أمير مكة �صاحب ال�سمو الملكي الأمير خالد الفي�صل 
ب�إقامة م�سيرات الزواج الجماعى لـ 1200 �شاب لتر�سم بذلك الب�سمة 
وال�سعادة على �شفاه �آلاف العر�سان وت�ساعد فى تكوين �أ�سر م�ستقرة 
العام  القطاع  بت�شارك  المجتمعى  التكافل  لتحقيق  بالإ�ضافة  �صالحة 

المبهج. الحدث  والخيري فى �صناعة هذا  والخا�ص 

دورات تأهيلية 
الجميل يكمن فيما ا�ستحدثته هذه النوافذ الخيرية وهى ت�ضع ال�شباب 
والفتيات على �أبواب ع�ش الزوجية الجديد. فلم تكتف بتقديم هدية 

ودورات  للعر�سان  ت�أهيلية  برامج  قدمت  بل  فقط  الزواج 
تدريبية ق�صد من ورائها ت�أهيلهم على كل ما يتعلق 

الزفاف..  �إقامة  موعد  قبل  الزوجية  بالحياة 
عليها  يقوم  التى  التدريبية  الجرعات  هذه 
�سابقة  وخبرات  عالمية  مهارات  ذي  فريق 
يحول  الذى  ال�صد  حائط  منظورنا  فى  تمثل 

بين العر�سان و�شبح الطلاق والم�شاكل الأ�سرية. 

جدة الأولى 
 تعد الجمعية الخيرية للزواج والتوجيه الأ�سري بجدة هي �أول جمعية 
�أ�سرة  لبناء  وت�سعى  الجماعي  الزواج  م�شروع  تقيم  المملكة  خيرية 
م�ستقرة  �أ�سرية  لحياة  وت�أهيلهم  ال�شباب  م�ساعدة  �سعيدة من خلال 
الأمر الذى ي�ؤكد لنا حقا ان العرو�س ت�شعر باحلام العر�سان وامانيهم 

وتمنحهم قب�سا من توب افراحها وف�ستان جمالها الخاطف للعيون.. 
ولأنها جدة الجميلة بطبيعتها وان�سانها نرى وجه الداعمين لحفلات 
الزواج الجماعى هو الوجه الأجمل والأكثر بروزا �شركات كبرى ورجال 
ال�سعادة  لإ�شاعة  اياديهم  مدوا  الجميل  والقلب  المال  يملكون  اعمال 

والفرح لي�س فى حياة 1000�شاب وفتاة بل فى مدينة كاملة. 

 الفرح والتقاليد 
فعلى  ال�سعودية  العادات  م�صالحة  فى  الجماعية  الأفراح  نجحت   
الرغم من �شعور بع�ض الأ�سر واح�سا�سهم بنوع من الخجل ازاء هذا 
وانتقل  الخجل  �أذاب  به  والاهتمام  تكراره  ان  الا  الاحتفالى  الحدث 
وتت�سابق  وفرح  بجر�أة  ال�شاب  يقدم  فاليوم  الذكريات.  حافة  الى  به 
الفتيات ب�سعادة وحب ليكونوا �ضيوفا على هذه الكرنفالات الرائعة فى 

الجميلة. واهدافها  وم�ضمونها  �شكلها 

 قلل من نسب العنوسة
وخفّض من تكاليف الأعراس 

 الزواج الجماعي
كوشة و1000 عروسة

كرنفالات سعيدة صالحت العادات 
وانتقلت بالخجل الى خندق الذكريات
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لا تزال النظرة �إلى الخيانة قا�صرة ومحدودة حيث يكتفى كثيرون بر�ؤيتها من ثقب باب مغلق يوارى خلفه خطيئة �آدم وحواء فيما تحمل 

الخيانة مدلولات �أكبر ومعان �أعظم لا تقترب من الج�سد و�إنما يلام�س بع�ضها العقل ويقترب الكثير منها من الروح.

وعلى الرغم من وجود قوانين رادعة تقت�ص من الخائن والخائنة حال ارتكابهما جريمة يرف�ضها الدين ويعاقب عليها القانون �إلا �أن 

خيانة الم�شاعر والأحا�سي�س والكلمة والوعد والحلم لازالت جرائم لم ي�ستحدث لها القانون عقابا.

�أ�سئلة كثيرة تحوم في فلك الق�ضية » اللغز » عن �أ�سبابها ونتائجها وت�أثيراتها على ا�ستمرار الحياة من عدمه وموقف �آدم منها وموقف حواء 

كذلك ومن ياترى يمكن و�صفه بالجاني ومن ال�ضحية؟ وهل ت�ست�صغر الزوجة بع�ض �أ�شكال الخيانات �أم ترف�ضها جميعا؟ وماموقفها من 

الزوج الذى يخون �إح�سا�سها وم�شاعرها و�أحلامها و�أمانيها �أي�ضا.

ملف �ساخن تفتحه » حواء و�آدم » لتقترب به من �أكثر الأماكن خطورة في تاريخ الحياة بين زوجين وتقف على مقربة من لهيب الخط 

الأحمر الذى يحيل البيوت ال�سعيدة �إلى كومة رماد.

لها مقدماتها الواضحة واكتشافها يحتاج للحظة تأمل 

الخيانة.. طعنة خنجر
 

وجريمة بـ7 أقنعة

وقود خيانة
تقول غادة رمزي �أن خيانة الم�شاعر تعد �أكثر �أنواع الخيانات �ألماً وان 
�إهمال الرجل يمنح المر�أة ال�ضعيفة الفر�صة للتفكير فى هذا الطريق. 
فما �أ�صعب �أن تمنح المر�أة جميل �أحا�سي�سها لرجل لا يكترث ولا يهتم 
بها. و�أ�ضافت �أن الرجال هم وقود خيانة المر�أة فهم الذين يمنحونها 
بع�ض  للمر�أة  يكون  وربما  خيال  من  فار�س  ل�صناعة  الأخ�ضر  ال�ضوء 
الحق وهي ترى نف�سها قطع �أثاث في بيت لا يلتفت �إليها �أحد �أو �شىء 
ملقى لا يثير الاهتمام.. لاتحملوا حواء كل �شىء فهى فى نظر المجتمع 
الطريق مهما قدمت من بذل  الدوام ومدانة على طول  م�سئولة على 
وعطاء في حياتها حتى في ��سؤالنا عن الخيانة ونحمّل المر�أة الأ�سباب 

والنتائج.

محكومة بالأخلاق 
من  �أكثر  تحتمل  مطاطة  نظرى  فى  الخيانة  كلمة  تقول  لطفى  �إيمان 
كان  رجلا   - و�أمنية  حلم  خيانة  على  القادر  ان  �أ�ؤمن  ولكني  تعريف 
�أو امر�أة - لا ي�صعب عليه خيانة ج�سد. فالم��سألة محكومة بالأخلاق 
يمكن  لا  الخيانة  و�آدم..  حواء  قلب  في  ال�ساكن  والوفاء  والتريبة 
تق�سيمها الى �أجزاء فهي واحدة و�أن كان لها �ألف وجه. وعلى الرغم 
النظرة  �إلى  لافتين  وجوه  ال�سبعة  بخطيئة  لها  العلماء  ت�صنيف  من 
�أنني  �إلا  والإح�سا�س والع�شرة والكلمة والوعد والمال و�أخيرا الفرا�ش 

ب�إبداع  الكل  قادر على  واحدة منهم هو  القادر على  �أن  �أرى 

شهيد 
خيانة

�أكون �شهيد  �أن  �أ�سمح لذاتي  �أنا رجل لا  �أحمد ال�صاعدى يقول 
حياة  لذاتها  تر�سم  زوجتي  �أن  �أ�شعر  ووقتما  امر�أة  �ضحية  ولا  خيانة 
جديدة في خيالاتها المري�ضة ��سأقوم مبا�شرة بفتح الباب لها لتعي�ش 
والانترنت  ال�سينما  �أن  وقال  بعيد..  �سكن  في  الوهم  مع  بيتي  خارج 
على  ال�ضعيفة  للنفو�س  الخيانة  تقدم  ج�سور  كلها  والأفلام  والأغاني 
طبق من ذهب.فيما ال�صلاة والاقتراب من الله يمنع حواء و�آدم من 

المخيفة  الهاوية  في هذه  الوقوع 

لا أعرف معناها.
�سحر عز الدين قالت �أنا لا �أعرف هذه المفردة الكريهة و�أرى �أن لها 
عندي دواء فلماذا يخون الرجل امر�أة والعك�س فيما الطلاق يعد نافذة 
�شرعية للخلا�ص والانف�صال �إنني اختلف مع من ينادون بتحديد �أنواع 
للخيانة ويجعلون الفرا�ش جريمة والكذب �أمر �سهل فالكل في نظري 
العفيفة  المر�أة  �أن  و�أ�ضافت  وتلك.  هذه  بين  فرق  لا  واحدة  خيانة 
ذات التربية القويمة لا تقابل الزوج الخائن بالانتقام بل تطلب حقها 
الطبيعي في الانف�صال والابتعاد و�أظن ان هذا هو �أف�ضل الج�سور التى 

ت�صونها وتحميها 

 اكتشفت خيانته من شهر العسل 

واخترت الطلاق طريقا بديلًا 

 مرتكبو الخيانة لديهم نزعات أنانية 

ورغبات مريضة لإثبات الذات 
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جريمة بلا تبرير
لا  الذي  الكريه  الحدث  هي  الخيانة  يقول  الحربي  المح�سن  عبد 
ينفع منه تبريرات ولا �أعذار فالرجل الخائن لا ي�ستحق �أن يعي�ش مع 
امر�أة طيبة وكذلك العك�س لذا �أرى ا�شرف ان يبتعدا عن هذه الحياة 
امر�أة  تحبك  �أن  �شرفا  فلي�س  مجبورين..  يتركاها  �أن  قبل  مختارين 
وتخونها �أو �أن ي�صون حواء رجل وتبيعه بثمن رخي�ص. و�أ�ضاف اننى 
الأعذار.  لمرتكبها  وتلتم�س  الخيانة  تبرر  �أ�صوات  �أرى  وقتما  �أتعجب 

لمبررات  تحتاج  لا  ب�إجمالها  فالخيانة 

خيانة الكلمة
زوجي يخونني اذا كذب ويخونني �إذا قال لي �أحبك في وقت لاي�ست�شعر 
قيمة هذه الكلمة زوجي يخونني اذا وعد بهدية ولم ي�أت بها.. كل هذه 
قد  لكوارث  بدايات  فهي  �صدقوني  ولكن  �صغيرة  تكون  ربما  خيانات 
ت�أتي م�ستقبلًا بهذه الكلمات بد�أت عزة البحيرة حديثها م�ؤكدة �أن من 
الخاتمة لرحلة  الخيانة في فرا�ش كاذبون.. فالفرا�ش هو  يح�صرون 
�إلا  تلوم  لا  و�إذا غفلت عنها  ت�ست�شعرها حواء  �أن  بد  لا  الخيانات  من 

نف�سها. 

آثاره مدمرة
هناء ال�سبع تقول �آثار الخيانة مدمرة تترك تداعياتها لي�س على حواء 
و�آدم فح�سب بل على المجتمع كله.. فالمر�أة الخائنة ملعونة والرجل 
الخائن كذلك لما يقدمانه للحياة من ح�صاد �شيطاني كريه.. ودعينى 
هنا �أقول �أن خيانة الفرا�ش لي�س �صدمة لحواء فالمر�أة الناجحة تعرف 
حياته  طريقة  وماهى  زوجها  يفكر  كيف  الأولى  الزواج  �سنوات  من 
طريقها  وتحدد  تختار  �أن  عليها  ذلك  وعند  ذلك  دون  �أو  هو  ملتزم 
�إن كذبة واحدة من زوجي في �شهر  وم�سيرتها. ودعوني هنا اعترف 
مع  الحياة  �أتجرع مرارة  لا  الطلاق حتى  اطلب  الأول جعلتني  الع�سل 

رجل خادع وخائن. 

علماء النفس 
د.فاطمة طه �أ�ستاذ الطب النف�سي جامعة عين �شم�س تقول �إن الخيانة 
كثيرا ب�أن من يبد�أ الخيانة هو الرجل ولكن ذلك لا يبرر لجوء المر�أة 
ترف�ض  �أن  في  يكمن  هنا  والحل  الانتقام،  �أجل  من  الأ�سلوب  لنف�س 

 زوجي يخونني إذا كذب 
ويخونني إذا قال أحبك من 

وراء القلب 

المر�أة في موا�صلة الحياة الزوجية مع رجل يخونها والعك�س �صحيح 
�أي�ضا و�أكملت �إن مو�ضوع الخيانة الزوجية مازال يحير علماء النف�س 
من  �أعمق  الخيانة  دوافع  �أن  ر�أيي  وفى  �سواء  حد  على  والاجتماع 
�أبعد من ذلك  �إلى  �أو المر�أة ويذهب  مجرد المخيلة الجن�سية للرجل 
بكثير، ربما يعود �إلى فكرة �إر�ضاء الذات الأنانية لأن مرتكبي الخيانة 
الذات  لإثبات  ربما  �أو  �أنانية  نزعات  لديهم  تكون  ما  غالبا  الزوجية 

للمر�أة  بالن�سبة  الأنوثة  ون�شر  للرجال  بالن�سبة 

نرجسي وخائف 
العلاقة  �أن  القاهرة  بجامعة  النف�س  علم  �أ�ستاذ  التهامي  حمدي  د   
ر�أيي  وفى  �صاحبها  بوجه  تنفجر  �أن  م�صيرها  خداع  على  تبنى  التي 
�أن الخيانة تجلب الخيانة، بمعنى �أنه في حال عرفت حواءعن زوجها 
الخائن قد ي�سوقها �شيطانها �أن تعامله بالمثل ف�إذا كذب تكذب و�إذا 
خدعها تخدعه �أي�ضا وقال �أن مرتكبي الخيانة بكافة �أ�شكالها يعانون 
النرج�سي  النوع  من  عادة  الخائن  �أن  كما  بالنف�س  الثقة  �ضعف  من 

وم�شاعرهم. بالآخرين  ي�أبه  ولا  لنف�سه  يكترث  الذي 

محروم من السعادة
�أقلها  الخيانة درجات  �أن  قال  الأزهر  الحافي بجامعة  �سالم  الدكتور 
الجوارح  على  ذلك  يظهر  �أن  دون  الزوج  لغير  حواء  قلب  ميل  خطرا 
و�أخطرها الوقوع في خطيئة الفرا�ش وجريمة الزنا وا�ست�شهد الحافي 
بقول الله عزّ وجلّ »يُحِبُّ الخَائِنِينَ« و»لَا يَهْدِي كَيْدَ الْخَائِنِينَ« فالخائن 
والهناء  ال�سعادة  فهو محروم من  والآخرة،  الدنيا  في  عاقبته وخيمة 
�إذا كانت  �إنّ الخيانة  والا�ستقرار في الدنيا، ومخزيّ في الآخرة، ثمّ 
و�أ�سو�أ عاقبة، وذلك  �أ�شدّ قبحاً،  الزوجة  الزوج، فهي من  قبيحة من 
�أنّ الزوج قد يتعلّق قلبه بامر�أة فيتزوّجها بالحلال، ف�إنّ ال�شارع �أباح 
للرجل �أن يتزوّج ب�أربع، بخلاف المر�أة، ف�إنّ خيانتها لا تنتهي �إلا ب�أحد 
�أمرين؛ �إمّا بهدم بيتها طمعاً في نيل من تعلّق قلبها به، و�إمّا بالوقوع 
في الفاح�شة الكبرى وهي في ع�صمة زوجها وهذا ال�شر الم�ستطير. 

 العلاقة التي تبنى على خداع
مصيرها أن تنفجر بوجه صاحبها

 الخيانة إذا كانت قبيحة من آدم
فهي من حواء أشد قبحاً

 القادر على خيانة الكلمة والوعد قادر على 
إهانة الجسد والفراش 
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ر�أيتموها  �إذا  لاتتعجبوا وقتما ترونها تحمل الحب تارة و�سكين الموت تارة ولا تنده�شوا 

تقتل �شريك العمر بر�صا�ص النهاية �أو ت�سدل ال�ستار على حياتها مختارة بف�صل �أخير. هذه 

هي حواء كما رواها التاريخ منذ زمن بعيد ملاك ين�سج ق�صور الجمال ويبنى ممالك الحب 

وفى بع�ض الأحيان نمر �شر�س يفتر�س يترك البيت الهانىء ويتخير ال�سجن عنه بديلا.. 

التى نقر�أ عنها كل يوم فنحتار لي�س  القديمة الجديدة  ب�أياد ناعمة هذه الحكاية  جرائم 

لأن بطلتها امر�أة بل لأن حبكتها معقدة ودوافعها غريبة وح�صادها يرجف الأبدان.. حواء 

و�آدم تفت�ش فى ملفات الجرائم الناعمة وت�س�أل عن حواء الجميلة لماذا تحولت فى لحظة 

غ�ضب �إلى �شيطان مخيف.

قلب  �سنقر�أ  و�إنما  وال�ضحية  الجاني  وهوية  والمكان  الزمان  �إلى  �سردنا  في  نتعر�ض  لن 

الحكاية المبكية التي �أودعت زوجا عالم القبور و�ساقت زوجه �إلى غياهب ال�سجون المظلمة 

سيناريوهات للموت يعجز آدم عن صناعتها

 جرائم ناعمة..
 تقود حواء

خلف القضبان

فى مدافن الموتى 
كل  الزوجة  خلالها  قدمت  ل�سنوات  معا  عا�شا  هادىء  م�سكن  فى 
معطيات الحب ومنحها هو كثير من بع�ض من الحنان الزائف. كانت 
ت�ست�شعر �أن علاقة ما تجمع زوجها بجارتها الجميلة. حاولت �أن تجمّل 
من ملامحها وت�شترى جميل الرداء حتى لا ت�سرق هذه الجارة �شريك 
�صارخا  كان  وجمالها  مثيرا  كان  الجارة  الانثى  دلال  ولكن  عمرها 
اقتربت  �شباكها.  فى  الرجل  و�أوقعت  ح�سنها  ب�ضاعة  ا�ستخدمت 
الزوجة المخدوعة من زوجها وباحت له ب�إكت�شافها �سر العلاقة التى 
على  يعتذر  �أن  من  بدلا  اللعوب.ولكن  المر�أة  هذه  وبين  بينه  تجمع 
خطيئة الحرام �أ�صر متوعدا �أن لم ت�صمت �أن ي�أتي بها ويزاول معها 
ب�أهله فعزفوا عنها. فكرت  وا�ستجارت  �أمام عينيها. �صمتت  الحرام 
�أن ت�شكو لزوج الجارة من �آلاعيبها ومحاولتها �سرقة زوجها فوجدت 
ن�صف رجل لا يبالى بحليلته ولا يكترث بما تقوم به. عزف عن حديثها 

ل�شكواها.  ظهره  و�أدار 

عامان والزوج يدخل م�سكن جارته وينام على �سريرها دون خوف من 
الله ودون خوف �أي�ضا من زوجها الذى كان يت�أخر في عودته لأ�سباب 
ف�سرتها بالمق�صودة. �ضاقت بها ال�سبل و�شعرت �أن الحياة لم يعد لها 
قيمة �إذا �أهينت المر�أة وعا�شت بلا كرامة..ا�ستنفرت حميّتها و�أ�صرت 
الانتقام لذاتها. عاودت الات�صال بالزوج الجار وا�ستنه�ضت لأول مرة 
حميته الم�سروقه وطالبته �أن يكون لها ال�ساعد القوى فى الانتقام من 

زوجها وزوجته. 

وفى مقهى قريب من المنزل جل�س زوج المر�أة اللعوب منتظرا خ�صمه 
وانه  للبيع  معرو�ضا  القرية  من  قريبا  مدفنا  �أن  �أخبره  التقاه  ووقتما 
يريد م�شورته لخبرته فى عالم البيع وال�شراء واتفقا على �ساعة بعينها 
يذهبان فيه للمكان. دخل الرجلان المدفن فاذ بالزوجة المخدوعة 
تنتظر لت�صوب على قلب زوجها 22 طلقة لي�سقط م�ضرجا فى دمائه 

ومن ثم تغلق المدفن وتغادر المكان. 

الأر�ض حتى  والجثة ملقاة على  التحقيق  �أفاد �ضابط  �أيام ح�سبما   4
�صدرت رائحتها العفنة للمكان وا�ستنفرت ال�شرطة جهودها للو�صول 

�إلى القاتل ولكن عبثا. 

على  والحفاظ  بيتها  ل�صون  المر�أة  حرك  الذى  ال�ضمير  �أن  الغريب 
زوجها هو نف�سه ال�ضمير الذى حرمها من النوم بعد الجريمة فا ذبها 
تتخذ قرارها وتتحرك مختارة لق�سم ال�شرطة لتبلغ عن نف�سها دون �أن 

تف�صح عن ا�سم �شريكها الذى منح لها فر�صة القتل ليلا

15 عاما �سجنا لحواء التى بذلت كل المحاولات الم�شروعة للحفاظ 
على زوجها و�أنوثتها وكرامتها فلم تجد من يدافع عنها �إلا الر�صا�ص.

الساطور والهلاوس 
�إذا كانت حواء هنا نموذج للمظلومة التى ث�أرت لكرامتها بـ 22 طلقة فحواء 
هنا ظالمة ث�أر القانون لزوجها و�أولادها والقي بها فى ال�سجن 25 عاما. 
حكايتها غريبة بل نح�سب �أنها امر�أة لا ت�ستحق �شفقة النفو�س فلقد عا�شت 
هذه المر�أة تدّعى لزوجها �أن هلاو�س ت�سكنها وتعي�ش في �أ�سرها تتخيل في 
منامها �سيناريوهات الموت وتتوقع خيانته لها.وعبثا حاول الزوج تهدئتها 
هذه  من  ب�أى  �إ�صابتها  جميعا  نفوا  طبيب  من  �أكثر  على  بعر�ضها  وقام 
الأمرا�ض.. حاولت مرارا �أن تخنق �أطفالها بزعم �أنهم يقا�سمونها حب 
زوجها ولكن زوجها لحق بها فى اللحظات الأخيرة.. حاولت �إلقاء طفلتها 
5 �أعوام من النافذة لأنها تنقلها -ح�سب زعمها-- �إلى م�صاف الأنثى 
الكبيرة عمرا وهى تريد �أن تكون �صبية �صغيرة.. محاولات عدة لم تكتمل 
�صمت عنها الزوج وكان يكتفى بالعقاقير المهدئة تارة ولم�سات الحنان 
الأكثر هدوءا. حتى جاءت اللحظة المبكية واخفت الزوجة �ساطورا تحت 
و�سادة فرا�شها وما �أن �شعرت �أن الزوج غارق في النوم حتى انهالت عليه 
بكل قوتها لته�شم ر�أ�سه وبعد �أن انتهت واطم�أنت لمقتله ا�ستدارت لأطفالها 
الثلاثة ليلاقوا منها نف�س الم�صير. في �أعقاب الجريمة تركت ال�ضحايا 
في �أماكنهم والدماء بحور على �سرير المنام وجل�ست لتتمتع بم�شاهدة 

فيلم �سينمائي. 

انتهى الفيلم طويل ال�ساعات ورتبت الزوجة حقيبتها بهدوء و�أغلقت �شقتها 
لأمر  �أيام  لأربعة  م�سافرة  �إنها  م�ؤكدة  بحديث ق�صير  و�سامرت جارتها 
طارئ. ومع كل هذا ال�سيناريو المحكم الذي �أجادت المر�أة في �صناعته 
على مدى �شهور كي تقنع الزوج بمر�ضها تبقى المفاج�أة ما اعترفت به 
الجارة ب�أن الزوجة على علاقة ب�شاب ي�صغرها عمرا وانه وعدها بالزواج 
�إذا تخل�صت من زوجها و�أولادها ولأنها عا�شت في ا�سر الع�شق ال�شيطانى 
ولم تجد مبررا للطلاق من زوجها الطيب والهروب قادتها نف�سها لهذه 
الو�سيلة الب�شعة للخلا�ص.. اعتراف الجارة حرك ال�شرطة للحاق بالزوجة 

وتم القب�ض عليها وهى داخل فيللا بمنطقة نائية.

حاول محاموها �أن يقنعوا القا�ضي ب�أنها كانت ترتاد العيادات النف�سية 
النافذ  حكمه  �أ�صدر  القا�ضى  ولكن  المراجعة  بتواريخ  �أوراقا  مقدمين 
و�ألقى بالزوجة قاتلة الزوج والأطفال الثلاثة 25 عاما خلف الق�ضبان.

هما جريمتان ربما اختلفا في ال�شكل والدوافع ولكنهما اتفقا فى الخاتمة 
الدموية والم�صير الم�أ�ساوي لحواء خلف �أ�سوار الحديد. 

 مدّعية الهلاوس تقتل 
زوجها وبناتها وتشاهد 

فيلما لثلاث ساعات 

22 طلقة تصوبها الزوجة المخلصة فى 
صدر شريك العمر الخائن
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CLEOPATRA

تزوجت رجلين واعتلت عرش 
الملوك وانتحرت بحيّة رقطاء 

كليوباترا..
الجمال الذي 

عاش 1000 عام

تمكن يوليو�س قي�صر من هزيمة معار�ضيها و�أعادها على عر�ش الملكة 
�أ�سمته  وبالفعل تزوجت كليوباترا فار�سها الهمام و�أنجبت منه طفلا 
في�صرون و�سافرت معه برفقة ابنها و�شقيقها الأ�صغر �إلى روما وهناك 
قتل قي�صر وا�ضطرت كليوباترا للعودة �إلى م�صر.. وقررت التخل�ص 

من �شقيقها.. حتى لا يناف�سها وابنها العر�ش 

الزواج الثاني 
كليوباترا حيث قدم  الثاني في حياة  الفار�س  انطونيو هو  كان مارك 
�إلى م�صر و�أحبته كثيرا وتزوجته و�أنجبت منه ثلاثة �أبناء وعملت معه 
�أو  الع�شق  �إلى مرحلة  الزوج و�صل معها  �أهدافهما. ولأن  على تحقيق 
مايزيد قام بو�ضعها حاكمة على م�صر وقبر�ص و�سوريا وكريت ومنح 
�أولادها م�ساحات �شا�سعة من الأرا�ضي الأمر الذي �أثارغ�ضب الحكام 
بالج�شع  كليوباترا  لحظتها  متهمين  انطونيو.  مارك  مع  الم�شاركين 

ال�سيطرة. والطمع وحب 

الموت بالأفعى 
احد  فيو�س  اوكتا  المكانه حفز  بهذه  كليوباترا  فوز 

المعار�ضين لملاحقتها وزوجها  الحكام 
�أن  النا�س  بين  �أ�شيع  وخلالها 

�سمع  وحين  ماتت  كليوباترا 
زوجها انطونيو بهذا النب�أ 

بالخنجر  نف�سه  طعن 
وحملوه  عليها  حزنا 
ليلفظ  الق�صر  �إلى 
بين  وهو  �أنفا�سه 

حزنت  حبيبته..  ذراعي 
انطونيو  لوفاة  كليوباترا 

�أعدائها  اهانة  من  وخافت 
 - الر�أ�س  مرفوعة  العزيزة  وهى   -

بيد  لا  بيدها  حياتها  من  الخلا�ص  ف�أرادت 
غيرها فو�ضعت �أفعى �سامة على �صدرها وبعد موتها قتل الرومان ابنها 
لقي�صر  الرومانية كوريث  بالامبراطورية  �أن يطالب  قي�صرون خ�شية 

عهده وولي 

أربعين عاما 
 ماتت كليوباترا قبل بلوغها الأربعين من عمرها ورغم ذلك ظلت �أكثر 
ملكات العالم القديم �شهرة لقدرتها على ال�سيطرة على قلوب الرجال 
وعقولهم.بل ظلت المثل الأجمل للمر�أة التى جمعت بين الجمال والقوة 
والدهاء ورقة القلب كتب عنها �شك�سبير م�سرحيته ال�شهيرة »�أنطونيو 

وكليوباترا« ف�صارت ق�صتها ترمز �إلى م�أ�ساة المر�أة الرومان�سية كما 
ت�ستعد النجمة العالمية جوليا جولى لتج�سيد �شخ�صيتها الأ�سطورية 

في فيلم عالمي 

عاشقة الذهب
التاريخ  �أول امر�أة في  للذهب وجمعه بل هي  كانت كليوباترا عا�شقة 
الخطوط  و�إزالة  ب�شرتها  �شد  على  للحفاظ  الذهب  حمام  ا�ستحدثت 
والتجاعيد. امر�أة عا�شت كما تقول الروايات بجمال داخلي وكانت ترى 
في ج�سمها وب�شرتها » مترجم �أ�صيل للجمال الحقيقي النائم داخلها 
ومع مرور ال�سنوات بد�أت ن�ساء اليوم يعدن ذات الطريقة وي�ستخدمن 

حمام الذهب للحفاظ على جمالهن 

بنت المجد 
جمال  مقايي�س  حول  الروايات  اختلفت  �أخيرا 
تقول  كما  المجد  بنت  �أو  كليوبترا 
الترجمة الحرفية لأ�سمها فقالت 
�صنداي تايمز البريطانية �أن 
الملكة التي حكمت م�صر 
قبل  الأول  القرن  في 
ق�صيرة  كانت  الميلاد 
تكن  ولم  القامة 
كما  الطاغى  بالح�سن 
�أما  الأ�ساطير  و�صفتها 
وهو  حوا�س  زاهي  الدكتور 
الم�صريين  الآثار  خبراء  �أبرز 
فقد �أكد �أن كليوباترا تعد رمزاً للجمال 
فكانت جميلة ونحيفة ويرى �أن ماذكر عن �أنها 

العلمية. الناحية  من  له  �أ�سا�س  لا  كلام  بدينة  ق�صيرة  كانت 

جمال الألف عام 
�أ�سطورة الحب التي جمعت بين كليوباترا وانطونيو والجمال الطاغي 
من  وخوفا  الحبيب  على  بالأفعى حزنا  والانتحار  التاريخ  الذى حكاه 
الاهانه والقدرة على اعتلاء العر�ش والحفاظ عليه جعل من كليوباترا 
امر�أة �أ�سطورية رغم الفترة الوجيزة التى عا�شتها.. نعم �إنها الح�سناء 

الجميلة التي هزمت الجيو�ش وماتت من �أجل غرام رجل.

لا تزال كليوباترا ملكة م�صر رغم مرور 1000عام تمثل �صورة نا�صعة للجمال الأنثوي الطاغي كما �إنها 

تعد �صاحبة �أ�شهر ق�صة حب رومان�سية عرفها العالم حتى اليوم.. امر�أة تملك كل المقومات التي تتوق 

وتحلم بها حواء بدءا بالجمال ومرورا بالذكاء وانتهاء بالجاذبية والطموح. تزوجت من قائدين واعتلت 

عر�ش الملوك وودعت الحياة مختارة ب�سمّ الحية الرقطاء.

1000 عام م�ضت وما زالت كليوباترا تعي�ش في قلب كل فتاة عربية جميلة. �صورتها �أمام في الذاكرة وربما 

تحت الو�سادة. فالكل يتمنى ان يكون بطباع بنت المجد في جمالها وذكائها ودهائها اللافت والمثير.

 مات حبيبها بين أحضانها
فودعت الحياة حزنا عليه 

 تميزت بالدهاء 
وهزمت الرجال 

بسيف الجاذبية 

المكر والحيلة 
الحيلة والدهاء كانتا �أبرز �أدوات الملكة الجميلة كليوباترا في الو�صول 
�إلى �أهدافها خا�صة بعدما ذاقت مرارة خداع الرجال بها في �أعقاب 
توليها عر�ش م�صر حيث مكر بها �أو�صياء �شقيقها الأ�صغر بطليمو�س 

وا�ستكثروا عليها الملك وتمكنوا من خلعها عن العر�ش.

البلاد..  ملك  �إلى  تعيدها  و�سيلة  اى  عن  كليوباترا  فت�شت  لحظتها 
و�صوله  ا�ستغلت  و�شجاعته  قي�صر  يوليو�س  بطولة  عن  �سمعت  ووقتما 
�إليه  وذهبت  وجيزة  لفترة  العا�صمة  في  وا�ستقراره  الإ�سكندرية  �إلى 
في ق�صره �شاهرة �سلاح جمالها المتوقد. وبالفعل �أحبها قي�صر كما 
يقولون من �أول نظرة بل تعاظم الحب في داخله حتى حرك من اجلها 

ملكة على عر�ش م�صر ليعيدها  الجيو�ش 
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حواء و�آدم: حنان عامر 

لم يعد الو�صول �إلى �سقف الجمال المن�شود حلما من �أحلام حواء ولا �أمنية من امانى �آدم بل واقعا تحققه اليوم الم�شارط الخبيرة التى تلام�س 

الج�سد فتحيله الى ال�صورة المرتجاه. هذا ما ر�صدناه حقا داخل عيادات البروفي�سور الأ�شهر عيد 

كلينك الذى قدم لنا ب�صوته منظومة �صناعة الجمال وك�أننا نعاينها معه داخل 

غرف الجراحات. 

�أ�سئلة كثيرة ربما حملت عنوان الهواج�س و�ضعناها على طاولته..عن �شفط 

وحلم  الحروق  مع  والتعامل  ال�شعر  وزراعة  التجميل  وجراحات  الدهون 

الجمال الكامن فى ذاكرة كل امر�أة فقدم لنا رو�شتة اطمئنان م�ؤكدا �أن 30 

عاما من الخبرة جعلت بينه وبين النجاح علاقة متلازمة وعهد وثيق. 

فى جل�ستنا معه كنا ن�سمع للخبرة تتكلم والتاريخ الناجح يحكى لنا ب�صوت 

م�سموع عن �آراء مغلوطة يتبادلها العامة عن جراحات التجميل.. �آراء لا 

ترتكز على �سند علمى وا�ضح جعلت الأقدام ترتجف قبل �إقدامها على 

عمليات من هذا النوع فيما الأمر �أب�سط بكثير مما �صوره ه�ؤلاء �شريطة 

�أن يقوم بالجراحة طبيب ب�ضمير حىّ وم�شرط �أمين.

�أمامها  توقف  التى  والهامة  الفارقة  العلمية  المحطات  كثرة  ومع 

البروفي�سور عيد كلينك فى حواره مع »حواء و�آدم » �أده�شنا حقا حر�صه 

البالغ على مد ج�سور القرب بينه وبين مراجعى عياداته حتى انه يعد 

ويتحمل  لمر�ضاه  الخا�ص  هاتفه  يمنح  الذى  الأول  ال�سعودى  الطبيب 

فى  منه  رغبة  ال�ساعة  مدار  على  ت�أتيه  التى  اليومية  المكالمات  �سيل 

والعافية.  الجمال  و�أحلام  المري�ض  بين  قريبة  م�سافة  على  الوقوف 

مع البروفي�سور عيد كلينك ك�سر الحوار �صورته النمطية الم�ألوفة حتى 

ن�سمع  فتعالوا  ال�س�ؤال.  ي�سبق  الجواب  بات 

ل�صوت البروفي�سور الأ�شهر محمولا 

على �سطور حواء وادم 

هاجس وحلم 
الجمال والعافية يمثلان الهاج�س والحلم عند حواء و�آدم. فماذا عن 

المفردتين وكيف تعاملت مراكز عيد كلينك معهما؟ 

والرجل  للمر�أة  والحلم  الهاج�س  تعد  التجميل كمفردة  �أن  �أنكر  لا  بداية 
�أول  بالعافية ولأننا  ارتباطا كليا  المفردة  ال�سواء حيث ترتبط هذه  على 
مركز عالمي للتجميل من نوعه فى المملكة وال�شرق الاو�سط على عمومه 
كنا حري�صين على مواكبة خطى التطوير والتحديث لتقديم كافة الحلول 
لم�شاكل الج�سم والب�شرة من خلال كوادر طبية من ذوى الكفاءة والخبرة 
العالية..وبلا مبالغة منى لقد انطلقنا فى المملكة انطلاقة كبرى ونلنا 
ثقة المر�ضى فى فترة وجيزة �ساعدنا فى ذلك مقدار الوعى المتنامى 
العلاجية  المنافذ  بقيمة هذه  �أي�ضا  الرجل  وربما  ال�سعودية  المر�أة  عند 
وجدواها... وعى المر�ضى والثقة فى كوادرنا واعتمادنا لغة التطوير كانت 
ابرز العوامل التى او�صلت عيادات عيد كلينك لما تن�شده وتتمناه من ريادة 
فى عالم جراحات التجميل.وا�سمحوا لى �أن ا�ؤكد ان الريادة المحلية او 
العربية لي�ست منتهى الحلم عندى ف�أنا اتمنى �أن �أ�صل بمراكز عيد كلينك 
الجمال  ب�ضاعة  وت�صدّر  والتدريب  بالتعليم  تهتم  �أكاديمية علمية  لتكون 

للعالم كله. 

السهل الممتنع 
من ال�سهل الممتع نبد�أ رحلة ال�س�ؤال معكم.. ماذا عن �شفط الدهون 

كجراحة ومامدى �صحة ما يردده العامة عن �سلبياتها وت�أثيرها على 

المعدة وغيرها؟ 

الكثيرون  يح�سب  كما   « المخيفة   « الجراحة  تعد  لم  الدهون  �شفط 
بـ »ال�سهل الممتنع » حيث تحتاج دوما  بل يروق لى دائما ان ا�سميها 
لطبيب من ذوى الكفاءة العالية كما انه لا ارتباط بينها وبين ما يردده 
العامة من ت�أثيرها ال�سلبي على المعدة وت�سببها فى ال�سرطان وغيره 
فهذا القول يعد من الاكاذيب التى لا ت�ستند على دليل بل �أكاد اجزم 

واحدة تلام�س هذا  العلاجى على حالة  تاريخى  �أقف طوال  لم  اننى 
الجانب بل على العك�س تماما فنتائج هذه الجراحات تحديدا م�ضمونة 
ا�س�سا علمية  �أن هناك  �أقول  �أن  وبن�سب عالية جدا وهنا ا�سمحوا لى 
لعملية �شفط الدهون لو اتبعها الطبيب لباتت الخطورة معدومة ولكن 

ب�أن  ات�شرف  وللحق  واردة  ال�سلبية  التداعيات  ت�صبح  تجاهلها  حال 
ا�صبحت  الا�س�س حتى  الذى و�ضع هذه  الأول  ال�سعودى  الطبيب  اكون 
اليوم قواعد علمية يلتزم بها كل العاملين فى مجال جراحات التجميل 
فى العالم. وي�صبح بحثي فى هذا المجال �أول بحث مح�سوب لطبيب 

للتجميل. العالمية  المجلة  �سعودى تحت�ضنه 
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بو�صفكم �أول طبيب يتو�صل الى هذه الأ�س�س العلمية.. دعنا ن�سترجع 

معك بدايات هذا الاكت�شاف؟ 

الفكرة راودتنى لرغبتى الملحة فى الو�صول �إلى مايمكن و�صفه بمرحلة » 
الا�شباع العلمي » حيث كنا نكتفى فى بداية عملنا ب�شفط لتر او لترين فقط 
عند اجراء الجراحة وللحق كنت ا�شعر لحظتها اننا لم نفعل �شيئا ذا قيمة 
كما ي�شعر المري�ض �أي�ضا بعدم التغيير الفعلى لذا فكرت فى �إحداث نقلة 
في هذا الجانب تر�ضينى كطبيب وتنهى معاناة مر�ضاى وا�ستندت علميا 
لقاعدة هامة تتمثل فى ان »الم�ساحة �أهم من العمق »وان الكمية لا علاقة 
لها ب�شفط الدهون وعلى الفور قمت بتطبيق تجربتى وب�شكل تدريجى على 
المر�ضى حتى و�صلت لـ 30لترا وكانت النتائج مطابقة لنظريتى.. كنت 
ب�شكل  للفحو�صات  و�إخ�ضاعه  قرب  عن  مري�ضى  مراقبة  على  حري�صا 

متكرر للوقوف على ت�أثير ال�شفط وللحق جاءت النتائج مذهلة 

ثقة المري�ض فيما �أقوم به كانت تحفزني للإ�ستمرار ف�أكثر المر�ضى كانوا 
يهدوننى عبارة لا زلت �أحفظها » ثقتنا فيك كبيرة » هذه العبارة كانت 

الوقود الذى قادنى لتطوير تجربتي و�إنمائها والو�صول بها للعالمية.

التطوير والتحديث 
العالمية.. فهل لام�س  الى  ينقل مركزكم  الذى  الج�سر  التطوير هو 

العلاجي؟  الكادر  ي�ستهدف  انه  �أم  المبنى فقط  التحديث 

التطوير فى كل حياة كل جراح هو كلمة �سر نجاحه لذا ارى ان ح�ضور 
الم�ؤتمرات العلمية وزيارة المراكز العلاجية ب�شكل متكرر ي�سمح للطبيب 
الوقوف على الجديد فى عالم التجميل كما ارى ان الزيارات الميدانية 
للمراكز والاقامة بها لأ�سبوع او ا�سبوعين والوقوف على الحالات اف�ضل 
بكثير من الم�ؤتمرات التى تكتفى بال�شرح وتعتمد على ال�صورة.. الطبيب 
المتميز ي�ستجمع خبراته من هاتين القناتين لذا احفز كوادر مراكز عيد 
كلينك دائما على القيام بزيارات للمراكز وح�ضور الم�ؤتمرات العلمية فى 
التخ�ص�ص لترتفع خبراتهم وي�صلوا الى القمة فى المجال هذا بخلاف 
ما اعتمده من منهج تبادل الزيارات بين مركزنا وكبرى المراكز العالمية 

بغية تلاقح الأفكار وتبادلها و�إثراء المركز بالجديد 

 زيارات المراكز العلاجية درس هام 
للإرتقاء بخبرات الأطباء 

أول طبيب في العالم يضع أسساً علمية لشفط الدهون

في عيد كلينك

الجمال لم يعد حلماً
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الصورة تتكلم 
يتردد عنكم دائما ان تتخذون من ال�صورة ال�شاهد الناطق بنجاحكم 

قبل كل جراحة تقومون بها.. فماذاعن هذا الجانب؟

�ألتزم قبل كل جراحة بالتقاط �صورة  و�أنا  منذ بد�أت عملى فى المجال 
�أيا كان �شكل الجراحة �شفط للدهون او �شد للوجه او غيرها.  للمري�ض 
تغيير..  من  العملية  �أحدثته  ما  على  يكذب  لا  الذى  ال�شاهد  واعتبرها 
نجاح  لأقف على مقدار  نف�سي  ال�صور مع  ا�ستعيد هذه  ما  كثيرا  وللحق 
ا�ستعيدها  كما  الجراحة 
مع بع�ض المر�ضى ممن لا 
بالفروق  داخليا  ي�شعرون 
والحا�ضر  الما�ضى  بين 
�سيدة  ان  حادثة  و�أتذكر 
العملية لم تحدث فروقا  العيادة لتخبرني ان زوجها غ�ضبان لأن  اتتنى 
كما توقع ووقتما اخرجت لها ال�صورة ابت�سمت و�شعرت بالفرق الوا�ضح. 

شد الوجه 
�صغيرات  عنه  تبحث  هدف  الى  الكبيرات  حلم  من  انتقل  الوجه  �شد 

الجانب؟  هذا  فى  بالجديد  مركزكم  يتميز  فهل  العمر. 

جراحات �شد الوجه فى مركزنا و�صلت الى قمة النجاح بعد ان ا�ستحدثنا 
نتائج مذهلة يمكن تلخي�صها فى ثلاثية  �أحدثت  طرقا علاجية جديدة 

مطمئنة للمر�ضى » جرح ا�صغر وعملية اب�سط ونتيجة مذهلة » هذه هى 
الثلاثية التى نعتمدها اليوم ونتفرد بها عن كل المراكز الأمر الذى يهدىء 
مخاوف الكثيرات المقدمات على هذا النوع من الجراحات. وهنا �أحب 
�أن �أقول �أن المر�أة كبيرة كانت او دون ذلك تكره ان يم�س العمر ب�شرتها 
وتكره �أن ت�سرق الأيام جمالها فتبحث عن اى و�سيلة لا�ستعادته من جديد 
لذا حر�صنا على مواكبة هذه الأمنية بالو�صول الى اب�سط و�أ�سهل الج�سور 

التى تحقق للمر�أة حلمها فى ب�شرة �صافية لا تزورها تجاعيد. 

أخطار السيلكون
يقال �أن لجوء ال�سيدات �إلى ال�سيلكون لتكبير الثدي قد يكون م�ؤ�شرا 

بالأمرا�ض؟  للإ�صابة 

لم يثبت حتى الآن اى علاقة بين عمليات التجميل غلى اختلاف �أنواعها 
الكونجر�س  في  �أثيرت  قد  الق�ضية  هذه  وكانت  بال�سرطان  والإ�صابة 
تكبير  عمليات  في  ال�سيلكون  ا�ستخدام  بمنع  قرار  و�أ�صدر  الأمريكي 
المراكز  �أكبر  قبل  من  و�أبحاث  كثيرة  فحو�صات  �أجريت  ولكن  ال�صدر, 
الطبية العالمية الأوربية ولم يثبت ارتباط عمليات تكبير الثدي والإ�صابة 
ب�سرطان الثدي, وبناء على الأبحاث الجديدة التي �أجريت في �أمريكا تم 
التراجع عن حظر ا�ستخدام ال�سليكون في عمليات تكبير ال�صدر بعد �أن 
�أثبتت الأبحاث براءته من ال�سرطان �أما بالن�سبة لعمليات ت�صغير الثدي 

�أنها تقلل من ن�سبة الإ�صابة ب�سرطان الثدي. فقد ثبت 

الجمال بلا سقف 
يتردد ان �أغلب رواد مراكز التجميل جميلات فى الا�سا�س. هل �أنت مع 

�ضد هذه المقولة؟ 

لايوجد �سقف محدود للجمال عند الن�ساء فالمر�أة تواقة للمزيد لأتر�ضى 
لهذا  وت�أكيدا  مبهرا.  النا�س  عيون  فى  كان  ولو  حتى  �أبدا  جمالها  عن 
الجانب دعنى �أقول �أن اغلب رواد مراكز التجميل فى العالم جميلات 
يبحثن  لكنهن  متنا�سقة  �شكلية  تقاطيع  و�صاحبات  الأ�سا�س  فى 
عما هو اكثر من ذلك. لذا �أحر�ص دائما فى مركزي على تقديم 
ر�أيي  و�أقول  التغيير  �سيحدثه  بما  قناعتي  الن�صيحة حال عدم 
للمري�ض بتجرد حال �شعورى بعدم الحاجة الى اجراء الجراحة. 
و�أوافق فى �أحيان كثيرا -م�ضطرا- عندما ا�شعر �أن الجراحة 

وراءها �سبب نف�سي وان �إجراءها �سيريح المري�ض 

 أكثر رواد عيادات 
التجميل »جميلات« من 

الأساس وينشدن المزيد 

 »عيد كلينك« علامة 
تميز يشهد بها العالم  

 جرح أصغر وعملية ابسط ونتيجة مذهلة 
هدية مراكزنا لعاشقات شد الوجه 

30 ألف جراحة تجميل 
أجريتها بنجاح
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قصتي مع البريطانية 
�أنا لا �أنكر �أن اغلب جراحات التجميل يكون الدافع من ورائها » نف�سي »  
وما على الطبيب الا ان يحترم هذه لدوافع ويقدرها جيدا واتذكر فى هذا 
ال�صدد موقفا ل�سيدة  بريطانية خم�سينية العمر حرمتها احدى الزوائد 
ال�صغيرة فى وجهها  - ح�سب و�صفها -  من  ع�شق الحياة حتى باتت تكره 
النظر لوجهها فى المر�آة وترف�ض مخالطة �صديقاتها . كانت هذه الزائدة 
ال�صغيرة لا تمثل لها وجعا بل الما نف�سيا حجبها كثيرا عن ر�ؤية النا�س  
الجراحة  لها  واجرينا  عيادتي  الى  ال�سيدة  .ح�ضرت  معهم  والتعاطى 
بنجاح وبعد فترة عادت  لتقول لى ب�سعادة بالغة  لقد غيرت حياتى بن�سبة 
180% وبد�أت �أحب الحياة واتعامل مع من حولى بثقة وانطلاق .. تعجبت 
لحظتها وادركت كم ان هذا ال�شىء الذى قد لا يلتفت اليه الكثيرون قد 

يحجب المر�أة عن مخالطة الغير او الجلو�س فى الاماكن العامة .  

أعمار وجراحات 
من  التجميل  جراحات  �إجراء  في  تراعونها  بعينها  �أعمار  هناك  هل 

غيرها؟ 

عند  مبكر  وقت  فى  باجرائها  الم�سارعة  ينبغى  تجميل  عمليات  هناك   
�أو غيرها فيحبذ  �إذن الفرا�شة  الأطفال ممن يولدون بعيوب خلقية مثل 
عند  ال�صغير  بها  يعاير  لا  حتى  الجراحة  هذه  ب�إجراء  الآباء  ي�سارع  �أن 
دخوله المدار�س اما عمليات ت�صغير الأنف والتى قد تلج�أ اليها الفتيات 
غالبا فهى تحتاج للانتظار حتى الـ 18 حتى تكون الانف قد اخذت حجمها 

الطبيعي 

هاتفي مع المرضى 
الخا�ص لمر�ضاكم.. فماذا ق�صدتم من  ب�سابقة منح هاتفكم  تميزتم 

البع�ض مزعجا؟ الذى يراه  وراء هذا الامر 

وبين  بينى  القرب  من  م�ساحة  خلق  الامر  هذا  وراء  من  ق�صدت 
الايجابيات  من  له  للمر�ضى  الهاتف  منح  ان  اخفيكم  ولا  المري�ض 
لأنه  بالأمان  �شعورالمري�ض  ايجابياته  فمن  الكثير  ال�شىء  وال�سلبيات 
المري�ض  بالارتياح لملازمة  �أي�ضا  ي�شعرني  انه  قريب من طبيبه كما 
انه  بخلاف  هذا  خطوة  خطوة  الجراحة  نتائج  على  معه  والوقوف 
ج�سر جديد من ج�سور الت�سويق للعيادة ف�أغلب مرتادى العيادة يمنون 

وقت  اى  فى  الات�صالات  ت�أتيك  �أن  م�ساوئها  ومن  لرفقائهم.  الهاتف 
الجواب  ت�ستحق  لا  ا�سئلة  حاملا  بع�ضها  يكون  وقد 

حكاية أعشقها 
 �أخيرا ماذا تمثل الأ�سرة للطبيب الأ�شهر عيد كلينك ؟ 

الأ�سرة فى حياتى حكاية �أع�شق الحديث عنها بل اراها كلمة �سر نجاحى  
والوقود الدافع الذى حركنى للتميز العلمي والتفوق فى مجال المهنة . كل 
فرد في �أ�سرتى �صاحب علامة خا�صة ف�أمى تعد �صاحبة الف�ضل الأول بعد 
الله. لا انكر لها �أبدا دعمها الدائم ولا �أن�سى - ما حييت - فرحتها كلما 
تفوقت او حققت نجاحا . تكقينى اطلالة لملامحها ودعوة منها لأ�شعر 
لحظتها باننى �أملك قوة فولاذية تحفزني لتحدى الم�سنحيل. فى كل يوم 
يمر بى فى حياتى �أ�شعر بقيمة هذا الفي�ض المتدفق من الحنان وا�سعى 

مجتهدا لرد جميل و �صنيع الأم ولكن يت�أكد لى عجزى وعدم قدرتي .

زوجتي فى المقدمة 
واذا كانت �أمى تحتل هذه المكانة فى نف�سي فلايمكن لى ان �أغفل الم�شوار 
الذى قطعته زوجتى معي وكيف انها كانت بمثابة اليد التى تدفعنى دوما 
للأمام . �شهادتى فى زوجتى وام اولادى تبقى منقو�صة لعدم قدرتى على 
ايفائها الحق والقدر . ولكن يكفينى �أن اقول اننا ت�شاركنا فى كل �شىء 
�سويا ثمرة  الآمن . ح�صدنا  الى برها  ال�سفينة  تقود  ان  وا�ستطعنا  معا 
الاجتهاد و�سعدنا بما من الله علينا به من ابناء هم فى عينى وعينها كل 

الحياة . 

جنّة  الحياة 
�أولادى ان جاز التعبير هم جنة الحياة . كنت حري�صا على تربيتهم التربية 
حتى  تمنتيت  كما  عليها  �ساروا  وللحق  النجاح  رو�شته  ومنحهم  الح�سنة 
حققوا فى حياتهم العلمية مكانة ت�سعدنى وت�شرفنى .. تركت لهم حرية 
الاختيار ورف�ضت �أن ار�سم لهم خارطة تماثل خارطة حياتى . فالدكتور 
علي ابنى الاكبر تخير مجال الطب فيما تخير مهند الهند�سة الالكترونية  
�أما علياء فلقد اهتمت بالجانب الاداري وتميزت فيه و�صارت اليوم مديرة 

لعيادات عيد كلينك فى جدة والريا�ض.  

كلمة أخيرة 
 الاجتهاد وال�صبر وحب العمل  ثلاثية مازلت �أكررها للعاملين معى وها 
�أنا �أقولها من جديد لجيل  من الأطباء الجدد ممن يرك�ضون فى م�ضمار 
العمل وين�شدون  التميز والت�ألق  �أقول : النجاح قلادة تبحث عن المخل�صين 
فاعطوا للمهنة حقها واحفظوا للعمل قدره واعلموا ان مهنة الطب �أ�سمى 
مهن الحياة تحتاج لوقود الاخلا�ص والحب كى تقدم ح�صادها ال�شريف 

 انا صديق المريض و الثقة 
عنوان العلاقة التى تجمعنا 

بالعيادة وخارجها 

 شفط الدهون.. جراحة السهل الممتنع
وارتباطها بسرطان المعدة »أكذوبة«
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التهاب المفاصل يصيب 20 في 
المائة من سكان منطقة الشرق 

الأوسط 
من  الأنواع  مئات  عن  النقاب  هذا  يومنا  حتى  الطبي  المجتمع  رفع 
التهاب المفا�صل، والعديد منها منت�شر لدى 20 في المائة من �سكان 
�أنه حالة  منطقة ال�شرق الأو�سط، ويُعرف عادة عن التهاب المفا�صل 
بات  ذلك،  ومع  البنية؛  ال�ضعفاء  والأ�شخا�ص  الم�سنّين  لدى  �شائعة 

ال�شباب. جيل  ف�أكثر  �أكثر  ي�صيب  المفا�صل  التهاب 

الثاني  العالمي  الم�ؤتمر  �أن  �إلى  الإ�شارة  من  بدّ  لا  ال�سياق،  هذا  في 
لترميم المفا�صل - ال�شرق الأو�سط ا�ستقطب ما يزيد عن 40 خبيراً 

المفا�صل.  ترميم  في  و�إقليمياً  دولياً 

ونظراً لأن التهاب المفا�صل لا يقت�صر على �سن معينة، �إلا �أنه ينطوي 
على تحديات خا�صة لدى ال�شباب الذين يعانون هذه الحالة. والجدير 
الأكثر  النوع  هو  ال�شبابيّ  الروماتويدي  المفا�صل  التهاب  �أن  بالذكر 

�شيوعاً من التهاب المفا�صل الذي قد ي�ستمر 
وهناك  واحد.  وقت  في  �سنوات  �أو  لأ�شهر 
المفا�صل  التهاب  من  رئي�سية  �أ�شكال  ثلاثة 
بدء  ح�سب  ت�صنّف  ال�شبابيّ،  الروماتيدي 
ل  المر�ض. وهذه الأ�شكال هي التِهاب المَف�صِ
مفا�صل  )�أربعة  المفا�صل  قليل  ال�شبابيّ 
ال�شبابيّ  ل  المَف�صِ التِهاب  �أقلّ(،  �أو  مت�ضررة 
�أو  مت�ضررة  مفا�صل  )�أربعة  المفا�صل  متعدد 
النظامي  ال�شبابيّ  ل  المَف�صِ التِهاب  �أكثر(، 
مرتفعة  حمى  مع  مفا�صل  )التهاب  الحدوث 

جلدي(.  وطفح 

والجدير بالذكر �أن ثمة عاملًا �آخر ي�سهم في 
ال�شرق  منطقة  في  المفا�صل  التهاب  انت�شار 
الأو�سط وهو حالات نق�ص »الفيتامين )دي( 
�أن  الدرا�سات  �أظهرت  وقد  جداً.  ال�شائعة 
المفا�صل  التهاب  بحالات  الم�صابين  معظم 
في  نق�صاً  �أي�ضاً  يعانون  الروماتويدي، 

)دي(.  الفيتامين 

باد�شاه  الدكتورة  ذكرت  ال�سياق،  هذا  وفي 
حوالي  في  ي�ؤثر  )دي(  الفيتامين  نق�ص  �أن 
�إلى  وي�ؤدي  الأو�سط،  ال�شرق  �سكان  من   %80

�أكثر  الج�سم  يجعل  بدوره  الذي  الأمر  والعظام،  الع�ضلات  �ضعف 
المفا�صل.  التهاب  خلالها  المري�ض  يعاني  التي  الحالات  في  وهناً 
تكون  ما  عادة  )دي(  والفيتامين  الكال�سيوم  مكمّلات  �أن  و�أ�ضافت 
كافية لمنع حدوث �أمرا�ض العظام مثل ه�شا�شة العظام. و�سيتمّ على 
هام�ش الم�ؤتمر، تنظيم معر�ض ت�شارك فيه 26 �شركة، تعر�ض �أحدث 
»ماك�س  من  كل  ال�شركات  تلك  �أهم  من  ونذكر  وخدماتها.  منتجاتها 
ميديكا«، و«بورينجر �إنجلهايم«، و«زيمر«، و«مير�سك �شارب �أند دوهم«، 

دبي.  في  الأميركي  والم�ست�شفى 

 )6( عدد  �إن�شاء  ال�صحة  وزارة  اعتمدت 
وطب  لعلاج  جديدة  تخ�ص�صية  مراكز 
المملكة،  مناطق  من  عدد  في  الأ�سنان 
الحالي  المالي  للعام  ميزانيتها  �ضمن  وذلك 
 460 تفوق  �إجمالية  بتكلفة  1435/1434هـ 

ريال. مليون 

�أو�ضح ذلك مدير عام طب الأ�سنان الدكتور 
محمد الرافعي، لافتًا �إلى �أن الوزارة اعتمدت 
مراكز   6 �إن�شاء  العام  لهذا  ميزانيتها  �ضمن 
العا�صمة  من  كل  في  جديدة  تخ�ص�صية 
والطائف  و�صامطة  والأح�ساء  المقد�سة 
تبلغ  �إجمالية  ب�سعة  والخرج،  والقطيف 

عيادة.  )430(

وقال الرافعي �إن هذه المراكز �ست�ضيف تميزًا 
علاجيًّا، حيث روعي في ت�صميمها وتنفيذها 
�إن�شاء  في  العالمية  ال�صحية  المعايير  �أرقى 
�ستخفف  �أنها  م�ؤكدًا  المراكز،  هذه  مثل 
ال�ضغط على كثير من المراكز المتخ�ص�صة 
كما  المملكة،  مناطق  في  حاليًّا  الموجودة 
من  التنقل  معاناة  المري�ض  على  �ستخفف 

�أخرى. �إلى  منطقة 

المراكز  �إن�شاء  اعتماد  �أن  و�أ�ضاف 
المتخ�ص�صة لطب الأ�سنان ي�أتي �ضمن خطط 
في  الأ�سنان  طب  خدمات  توزيع  في  الوزارة 

في  والمحافظات  الرئي�سية  المدن 
المناطق،  مختلف 

تح�سين  بهدف 
وتعزيز الرعاية 
ورفع  ال�صحية 
العام  الم�ستوى 
الأ�سنان  لطب 

في المملكة، وذلك في 
�إطار الم�شروع الوطني 

وال�شاملة،  المتكاملة  ال�صحية  للرعاية 
في  زيادة  واكبه  التو�سع  هذا  �أن  �إلى  م�شيرًا 
الأ�سنان  طب  لمراكز  الا�ستيعابية  الطاقة 
التخ�ص�صية القائمة، كما تم دعمها بالكوادر 
التدريب  مراكز  وتو�سعة  المتخ�ص�صة، 
المختلفة  التخ�ص�صية  الأ�سنان  طب  لبرامج 
الهيئة  قبل  من  عليها  الإ�شراف  يتم  التي 
وذلك  ال�صحية؛  للتخ�ص�صات  ال�سعودية 
لزيادة �أعداد الكوادر ال�سعودية المتخ�ص�صة 

الأ�سنان. طب  مجال  في 

تقدم خدماتها  ال�صحة  وزارة  �أن  �إلى  و�أ�شار 
مجال  في  للمواطنين  والوقائية  العلاجية 
طب وجراحة الفم والأ�سنان حاليًّا من خلال 
2506 عيادات للأ�سنان في المراكز ال�صحية 
المملكة،  �أرجاء  معظم  تغطي  والم�ست�شفيات 
من بينها 280 عيادة تم �إن�شا�ؤها �أخيرًا عام 
والم�ست�شفيات  ال�صحية  المراكز  في   1433

المئة. في  نمو 12.57  وبن�سبة 

و�أو�ضح 
�أن  د.الرافعي 

الإح�صاءات  �آخر 
وزارة  من  ال�صادرة 

�أن  �إلى  ت�شير  ال�صحة 

الأ�سنان  طب  لمراكز  الزيارات  عدد  مجمل 
التي �شهدها العام الما�ضي 1433 بلغت نحو 
1.303.981 زيارة، و�أن �أكثر المناطق التي 
الفك  علاج  في  جراحية  عمليات  �شهدت 
 22.7 بن�سبة  الريا�ض  منطقة  هي  والأ�سنان 
الفك  جراحة  عمليات  مجمل  من  المئة  في 
مكة  تليها  كافة،  الم�ست�شفيات  في  والأ�سنان 
الطائف  ثم  وع�سير  الأح�ساء  ثم  المكرمة 
الك�شف،  الزيارات  �شملت  حين  في  وجدة، 
جراحة  اللثة،  �أمرا�ض  الفم،  �صحة  وعلاج 
الفم  جراحة  الأ�سنان،  خلع  الب�سيطة،  الفم 
علاج  الأ�سنان،  تقويم  والفكين،  والوجه 
الأ�شعة، وذلك  التركيبات،  الح�شو،  الع�صب، 
عيادات  في  الملحوظة  الزيادة  ظل  في 
والمراكز  ال�صحية  والمراكز  الم�ست�شفيات 

الأ�سنان. لطب  التخ�ص�صية 

الجدير بالذكر �أن المجل�س التنفيذي لوزارة 
�أخيرًا  عقده  الذي  مجل�سه  في  �أقر  ال�صحة 
الدكتور  ال�صحة  وزير  معالي  برئا�سة 
اللوازم  توفير  الربيعة  الله  عبد 
والم�ستهلكات الخا�صة بتقويم 
وزراعة الأ�سنان العلاجية، 
الأ�سنان  طب  مراكز  في 
لوزارة  التابعة  التخ�ص�صية 

. ل�صحة ا

اعتماد مراكز لطب الأسنان جديدة في مختلف مناطق المملكة

عادات خاطئة 
تؤذي القولون 
ويجب تجنبها 
ح�سن  الدكتور  ين�صح 
ا�ست�شاري  فكرى  من�صور 
التغذية  ومتخ�ص�ص 
الالتزام  ب�ضرورة  العلاجية 
والعادات  المعايير  بع�ض 
ت�ؤذي  التي  وال�سلوكيات 
على  يجب  والتي  القولون 
حر�صا  تجنبها  الجميع 
وتجنبا  �صحتهم،  على 
ي�شكو  التي  القولون  لالام 
من  عديدة  قطاعات  منها 
هناك  فقال  النا�س..، 
ت�ؤذى  ع�شر عادات خاطئة، 
وتجعله  ب�شدة  القولون 

وهي:  للخطر  عر�ضة 

تناول  في  والعجلة  ال�سرعة 
لا  يجعله  هذا  لأن  الطعام 
وهى  جيدا،  م�ضغه  يتم 
عادة خطيرة يجب الامتناع 

 . عنها

كثرة الم�شاجرات والتحدث 
الطعام  تناول  �أثناء  بكثرة 

منازعات.  وحدوث 

مواعيد  في  الانتظام  عدم 
وجبات  لتناول  معينة 
خطير  �أمر  وهو  الطعام، 
وتنظيم  عنه  الكف  يجب 

للطعام.  ثابتة  مواعيد 

تناول  في  الإفراط 
وبدون  بكثرة  المك�سرات 

. عى و

الإفراط في تناول الن�شويات 
ب�شكل عام. 

يتم  التي  الخ�ضروات  تناول 
كيميائية،  بمواد  ت�سميدها 
ب�شدة  القولون  ي�ؤذى  مما 

ويثيره. 

الأ�سمر  الخبز  تناول  عدم 
الأبي�ض  بالخبز  وا�ستبداله 
الردة  والذي لا يحتوى على 
تنظيم  على  ت�ساعد  التي 

القولون.  حركة 

من  كبيرة  كميات  ابتلاع 
الطعام  تناول  �أثناء  الهواء 
والم�شروبات.  الماء  و�شرب 

من  كبيرة  كميات  تناول 
الغازية.  المياه 

الم�سكرة  الحلويات  تناول 
تقنين. ودون  بكثرة 

الى  يدعو  فهو  ثم  ومن 
تحا�شي الوقوع في مثل هذه 

 . ء. الاخطا
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»منظمة الصحة العالمية« يجب 
المحافظة على حياة الأمهات

الدولية  الجهود  تكاتف  ب�ضرورة  العالمية  ال�صحة  منظمة  �أو�صت 
والإقليمية في �سبيل حماية حياة الأمهات والأطفال، لا�سيما في �إقليم 
�شرق المتو�سط في ظل معاناته من معدلات مرتفعة للغاية في وفيات 

تفاديها. يمكن  لأ�سباب  نتيجة  الفئة  تلك 

ب�إمارة  عقد  لها  م�ؤتمر  خلال  جاءت  التو�صيات  هذه  �إن  وقالت 
منظمة  مع  وبالتعاون  دولة   22 ممثلي  بح�ضور  الإمارات  بدولة  دبي 

لل�سكان. المتحدة  الأمم  و�صندوق  اليوني�سيف 

الدول  ممثلي  �إن  الر�سمي  بيانها  في  ال�صحة  منظمة  و�أ�ضافت 
ممثلي  على  علاوة  دولة   22 عددهم  البالغ  الم�ؤتمر  في  الم�شاركة 
وكالات الأمم المتحدة ومنظمات وم�ؤ�س�سات وطنية و�إقليمية ودولية، 
تعهدوا ببذل كافة الجهود الممكنة في �سبيل تقلي�ص الفجوة القائمة 
بين الم�ستويات الحالية للتمويل والم�ستوى الفعلي الذي يجب �أن يكون 
عليه حجم الموارد المالية اللازمة للمنطقة �إذا ما �صدق العزم تجاه 
المتحدة  الإنمائية  الأهداف  من  والخام�س  الرابع  الهدفين  تحقيق 
للألفية الثالثة واللذين يركزا على الحد من معدلات وفيات الأمهات 

والأطفال.

التجميد.. يعالج سرطان الرئة
يعرف �سرطان الرئة على انه نمو غير طبيعي للخلايا ال�سرطانية في كلا الرئتين, ووجدت الكثير من الدرا�سات �أن التدخين له دور �أ�سا�سي 
في حدوث �سرطان الرئة. وقد �أظهرت درا�سة حديثة �أن الكرات المتجمدة من الجليد ت�ستطيع �أن تقتل الأورام ال�سرطانية المنت�شرة في 
الرئتين ب�أمان. وقال الباحثون �أن قتل الأن�سجة بالتجميد قد يكون له احتمالية في علاج ال�سرطان الذي انت�شر في الرئتين من الأجزاء 

الأخرى من الج�سم وقد يزيد من طول عمر المر�ضى الذين لم يتبقى لديهم خيارات �أخرى.

و�أو�ضح الباحثون �أنهم قد لا ي�ستطيعوا علاج ال�سرطان عن طريق التجميد ولكنه قد يقلل من �سرعة تطوره ب�شكل كبير وي�سمح للمر�ضى 
بالا�ستمتاع بجودة حياة �أف�ضل ولمدة �أطول. حيث �أن �أمرا�ض الرئة المنت�شرة ي�صعب علاجها وعادة ما تكون الا�ستجابة العلاجية �ضعيفة 

بالن�سبة لتقدم المر�ض لدى المر�ضى..

�إلى ممار�سة  والعودة  بالتجميد  العلاج  يلي  الذي  اليوم  �إلى منازلهم في  الذهاب  ي�ستطيعون  المر�ضى  �أن معظم ه�ؤلاء  الباحثون  و�أ�ضاف 
الأن�شطة الطبيعية. وذكر الباحثون �أنهم يخططوا للا�ستمرار في متابعة المر�ضى لمدة خم�سة �أعوام لإعطاء تقرير كامل عن هذه الطريقة 

وفعاليتها في علاج ال�سرطانات الأخرى.

 ملتقى علمي سعودي يحذر من ندرة البحث العلمي
في تطوير الأجهزة الطبية

الملتقى  البيئة المحلية. ونوه  العلمي في تطوير الأجهزة الطبية بما يتلاءم واحتياج متطلبات  البحث  حذر ملتقى علمي �سعودي من ندرة 
الطبية  �سلطان  الأمير  بالتعاون مع مدينة  الطبية  للهند�سة  ال�سعودية  العلمية  الجمعية  الذي نظمته  الحيوية  الطبية  للهند�سة  الأول  العلمي 
�إدارة الأجهزة الطبية والدعم  الع�سكرية على �أهمية توحيد موا�صفات وبنود عقود ال�صيانة والت�شغيل على م�ستوى الم�ست�شفيات من حيث 

الطبية. الأجهزة  �صيانة  �أعمال  وكذلك حو�سبة  والمعيارية  والوقائية  الإ�صلاحية  بال�صيانة  المتعلق  الفني 

و�أو�صى الملتقى في بتوفير فر�ص تدريب وتعليم م�ستمر للمهند�سين والفنيين والأخ�صائيين في هذا القطاع، ودعا لا�ستقطاب الكفاءات ذو 
الخبرة والمحافظة عليها، كما نبه الملتقى ل�صعوبة عملية طلب وتوفير قطع الغيار المطلوبة وت�أخر و�صولها في الوقت المنا�سب وبالتالي 

�صعوبة في التحكم بمدة تعطل الأجهزة الطبي.

و�أ�شار الملتقى ب�أن نظام البدلات الجديدة لوزارة ال�صحة لم ين�صف التخ�ص�ص بالرغم من �أهميته وحيويته فبالرغم من �أن مدراء ومن�سوبي 
الإدارات في القطاعات ال�صحية الأخرى ح�صلوا على بدلات �إ�ضافية مثل بدل التدريب وبدل الإ�شراف �إلا �أن مدراء ومن�سوبي �أق�سام الهند�سة 

الطبية بالم�ست�شفيات لم ت�شملهم هذه البدلات وتطلع الم�شاركون في الندوة لأن يقوم الم�سئولون بالوزارة بمراجعة هذا الأمر.

التبرع بالدم يخفض 
الضغط والكولسترول

بالدم  التبرع  �أن  متعددة  درا�سات  ذكرت 
�ضغط  خف�ض  في  ي�ساعد  منتظم  ب�شكل 
الدم، ومعدلات الكول�سترول، وخطر الإ�صابة 
ب�أمرا�ض ال�سرطان، وبالأزمة القلبية وال�سكتة 
القولون  التهاب  بعلاج  ي�سهم  كما  الدماغية، 
التقرحي. و�أجرى باحثون من جامعة �إيمانيول 
في برلين درا�سة على 60 �شخ�صا يعانون من 
مجموعتين،  �إلى  ق�سموهم  ال�سمنة،  مر�ض 
من  عينها  الكمية  �سحب  �إلى  عمدوا  حيث 
وتعادل  بالدم  التبرع  لدى  ت�سحب  التي  الدم 
الأولى، ولمرتين  المجموعة  450 مليلترا من 
�أن  حين  في  �أ�سابيع،   6 مدى  على  �أ�سبوعيا 

منها. دماء  ي�سحبوا  لم  الثانية  المجموعة 

�أننا  مايكل�سون  �أندريا�س  البروف�سور  وقال 
الحمراء  اللحوم  من  �إ�ضافية  كميات  نتناول 
�إلى تراكمها مت�سببة بالتالي  يوميا، ما ي�ؤدي 
وبال�سرطان.  الدموية  الوعائية  بالأمرا�ض 
على  تحتوي  الحمراء  الخلايا  �أن  �إلى  و�أ�شار 
�أن  يعني  ما  الحديد،  من  كبيرة  معدلات 

المعدلات  هذه  خف�ض  في  ي�ساعد  �إزالتها 
على  درا�سة  زاكار�سكي  و�أجرى  الج�سم.  في 
عمرهم  معدل  يبلغ  �شخ�ص   1000 من  �أكثر 
�شرايين  في  م�شاكل  من  ويعانون  عاما،   67
القلب، وق�سموا �إلى مجموعتين، حيث �سحب 
في  �أ�شهر،   6 كل  الأولى  المجموعة  من  الدم 
�أي  الثانية  المجموعة  من  ي�سحب  لم  حين 
قلبية  ب�أزمة  الإ�صابة  خطر  �أن  وا�ستنتج  دم. 
وبال�سكتة الدماغية انخف�ض ب�شكل كبير لدى 

الأولى. المجموعة 

�أن  �إلى  �سابقة  درا�سات  �أ�شارت  كما 
لديهم  تنخف�ض  بالدم  الدوريين  المتبرعين 
معدلات الكول�سترول وخطر الإ�صابة بم�شاكل 
القولون  والتهاب  الدماغية،  وال�سكتة  القلب 
التقرحي. يذكر �أن التهاب القولون التقرحي 
الالتهابية،  الأمعاء  �أمرا�ض  �أنواع  نوع من  هو 
وهو مر�ض مزمن يتميز بالتهاب غير متوا�صل 
المخاطي  الغ�شاء  من  ال�سطحية  للطبقة 
للقولون مع ت�شكل تقرحات في هذه الطبقة. 
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نهاية أوسم نجوم العالم

بيكهام يكتب السطر الأخير 
في مسيرة مجنونة

حواء و�آدم:

الو�سيم وكان بطلًا  زيّنت وجهه  �شعر مختلفة  ات  اختيار ق�صّ و�أتقن  �أكثر من مرّة  بدّل قمي�صه 

للعديد والعديد من الإعلانات التجارية، لكنه كان بلا �شك �أحد �أبرز اللاعبين الذين �أنجبتهم 

قيمته  على  دليل  خير  بالألقاب  الممتلئة  فم�سيرته  التاريخ،  عبر  والأوروبية  الانجليزية  الكرة 

اختياراته.  وح�سن 

الأ�سطوري دافيد بيكهام �أكثر نجوم كرة القدم في العالم و�سامة قرر �أخيراً �أن يودّع الملاعب ليم�سك بيد مدربه ال�سابق �أليك�س فيرج�سون 

وزميله في مان�ش�ستر يونايتد بول �سكولز ليقلقوا التحية الأخيرة منذ �أيام، وترك بيكهام �سطوراً كثيرة في م�سيرة م�شرقة منذ �أن بد�أ 

ركل الكرة وهو �شاب �صغير وحتى تتويجه بلقب الدوري الفرن�سي مع باري�س �سان جيرمان في عا�صمة الأنوار، وهو المكان الذي اختار 

فيه بيكهام �أن ينهي م�سيرته.

صناعة اسم
كان دافيد بيكهام في الـ 17 من عمره 
انجلترا  ك�أ�س  لقب  حقق  عندما 
يونايتد،  مان�ش�ستر  مع  لل�شباب 
لفريقه  هدف  ت�سجيل  في  ونجح 
النهائية  المباراة  �إياب  في 
اليونايتد  �شباب  جمعت  التي 
و�أدّى  بالا�س.  كري�ستال  مع 
�إلى  نجاحه مع فريق ال�شباب 
من  الأول  للفريق  ا�ستدعائه 

المخ�ضرم  المدرب  قبل 
وكانت  فيرج�سون،  �أليك�س 
برايتون  �أولى مبارياته �ضد 
ك�أ�س  م�سابقة  في  �ألبيون 
عقداً  يوقع  �أن  قبل  الدوري 
مان�ش�ستر  مع  احترافياً 
م�شاركات  بقيت  يونايتد. 
تلك  في  محدودة  بيكهام 
بالفوز  نجح  ولكنه  الفترة، 
الانجليزي  الدوري  بلقب 
الفريق  1994مع  عام  للرديف 

الثاني لمان�ش�ستر يونايتد، لكن هذا العام �شهد م�شاركته في �أول مباراة 
النجومية  �إلى  قادم  ا�سم  عن  ك�شف  قد  وكان  الأبطال،  دوري  في  له 
التركي  المباراة هدفاً في مرمى غلطة �سراي  عندما �سجل في تلك 
لي�ساهم في انت�صار فريقه بنتيجة 4ـ0، علماً �أن هذه النتيجة لم تكن 
كافية لتخطّي مان�ش�ستر يونايتد دور المجموعات �إذ �أنهى ال�شياطين 
بر�شلونة.  خلف  الأهداف  بفارق  الثالث  المركز  في  م�شوارهم 
ولاكت�ساب المزيد من الخبرة، انتقل بيكهام بعقد �إعارة �إلى بري�ستون 
حيث �سجل هدفين في 5 م�شاركات خلال مو�سم 1994ـ1995، وكان 
عاد  المرمى.  �سكنت  مبا�شرة  ركنية  ركلة  من  الهدفين  هذين  �أحد 
بيكهام �إلى مان�ش�ستر يونايتد عام 1995، و�أخيراً خا�ض �أول مباراة له 
مع الفريق الأول في الدوري الانجليزي في ثاني �أيام �شهر �أبريل �أمام 

ال�سلبي. بالتعادل  حينها  المباراة  وانتهت  يونايتد،  ليدز 

ولادة نجم
وكان   ،1996 عام  النجومية  عالم  �إلى  فائقة  ب�سرعة  بيكهام  انطلق 
جزءاً هاماً من مخطط المدرب فيرج�سون في الاعتماد على اللاعبين 

ال�شبان بعد عجز الفريق عن التعاقد مع نجوم مثل الإيطالي روبرتو 
مخطط  نجح  �أوفرمار�س.  مارك  والهولندي  باجيو 
بيكهام  وحقق  فيرج�سون 
الدوري  ثنائية  وزملا�ؤه 
هدف  �سجل  حيث  والك�أ�س، 
في  ت�شيل�سي  مرمى  في  الفوز 
النهائي  ن�صف  الدور  مباراة 
هدف  و�صنع  �إنجلترا،  لك�أ�س 
�إريك  الفرن�سي  لزميله  الفوز 
كانتونا في المباراة النهائية. ولعل 
�أجمل لقطات بيكهام في ذاك العام 
ت�سجيل هدف من  قدرته على  كانت 
في  الملعب  منت�صف  من  ت�سديدة 
مرمى ويمبلدون. حينها ر�أى الكثيرون 
�أن انجلترا �شهدت ولادة نجم �ساحر 

جديد.

أحمر المونديال
يتم  حتى  كثيراً  بيكهام  ينتظر  لم 
الانجليزي  للمنتخب  ا�ستدعا�ؤه 
�شعار  ارتدى  من  �أحد  وكان  الأول، 
المنتخب  خرج  فرن�سا.  في   1998 العالم  ك�أ�س  في  الثلاثة  الأ�سود 
يتذكر  الكروي  العالم  زال  وما  الأرجنتين،  تانجو  يد  على  الانجليزي 
المباراة عندما  تلك  بيكهام في  التي ح�صل عليها  الحمراء  البطاقة 
الأرجنتين.  بتفوق  �أ�سهم  الذي  الأمر  �سيميوني،  دييجو  خ�صمه  ركل 
تلك  في  المميزين  اللاعبين  �أحد  كان  بيكهام  �أن  الحقيقة  لكن 
العالم، حيث قدّم م�ستويات متميزة،  الم�شاركة الانجليزية في ك�أ�س 

كولومبيا. مرمى  في  رائعة  حرة  ركلة  من  بالت�سجيل  نجح  كما 

الثلاثية التاريخية
في  وم�شجع  و�إداري  لاعب  لكل  ا�ستثنائياً  1999مو�سماً  العام  كان 
مان�ش�ستر يونايتد، لا �سيما بيكهام الذي كان عن�صراً بارزاً في طريق 
اليونايتد نحو الظفر بالثلاثية التاريخية، و�أتى الإنجاز ذلك في وقت 
هام للغاية بالن�سبة لبيكهام الذي تعرّ�ض لانتقادات كثيرة بعد ح�صوله 
مغادرة  من  قريباً  1998وكان  عام  العالم  ك�أ�س  في  حمراء  لبطاقة 
الفريق، لكن قرر البقاء مع ال�شياطين الحمر وكان الردّ هائلًا عندما 
�أبطال  ودوري  انجلترا  وك�أ�س  الانجليزي  الدوري  لقب  اليونايتد  حقق 

�أوروبا عام 1999.

 ترك الشهرة والمال 
وتفرغ لأبناءه 
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فيكتوريا
حياة  كانت  الأخ�ضر،  الب�ساط  على  بها  حظي  التي  لل�شهرة  �إ�ضافة 
 1999 العام  ففي  المتابعين.  �أنظار  محطّ  كذلك  ال�شخ�صية  بيكهام 
بيكهام،  فيكتوريا  الانجليزية  البوب  مغنية  من  زواجه  بيكهام  �أعلن 
وقد حظي زواجهما بمتابعة �ضخمة من الو�سائل الإعلامية الريا�ضية 
والفنية، حيث كان بيكهام في تلك الفترة في �أوج عطائه على �أر�ض 
الملعب فيما كانت فيكتوريا واحدة من المغنيات في فريق )�سباي�س 

�أن حفل  الأ�شهر حينها. يذكر  بيكهام جيرلز(  زفاف 
�ألف   500 من  �أكثر  كلّف  وفيكتوريا 
العالملين  و�أن عدد  ا�سترليني،  جنيه 
وتقدّر  عاملًا.   430 الـ  تجاوز  فيه 
�أموال عائلة بيكهام ب�أكثر من 125 

حالياً. ا�سترليني  جنيه  مليون 

البطل والمنقذ
الحمراء  البطاقة  ذكرى  بقيت 
التي ح�صلها عليها بيكهام في 
1998حتى  عام  العالم  ك�أ�س 

حيث  المقبلة،  العالم  ك�أ�س 
م�صالحة  من  �أخيراً  تمكّن 
عبر  الانجليزية  الجماهير 
ت�سجيل هدف التعادل القاتل في 
الت�صفيات  مباراة  لحظات  �آخر 
في   2002 مونديال  �إلى  الم�ؤهلة 
المنتخب  منح  ما  اليونان،  مرمى 
وارتدى  العبور  بطاقة  االانجليزي 
حينها بيكهام عباءة البطل القومي 
والمنقذ الحقيقي للكرة الانجليزية 
التي كانت على م�شارف عدم الت�أهل 

العالم. ك�أ�س  �إلى 

بيكهام الملكي
�أن  بيكهام  دافيد  قرّر  �سكولز،  وبول  جيجز  ريان  زميليه  عك�س  على 
ن�شوب  بعد   2003 عام  باكراً  يونايتد  مان�ش�ستر  مع  م�سيرته  ينهي 
بيكهام  وقرر  فيرج�سون.  �أليك�س  المدرب  وبين  بينه  حادة  خلافات 
خو�ض تجربة جديدة خارج انجلترا، فانتقل ب�صفقة �ضخمة �إلى ملكي 
�أعلنا عن  �أن مان�ش�ستر يونايتد وبر�شلونة  ا�سبانيا ريال مدريد، علماً 
قبل  الكتالوني  النادي  �إلى  بيكهام  بموجبه  ينتقل  اتفاق  �إلى  التو�صل 

�أيام من توقيعه مع الغريم المدريدي. وبلغت �صفقة الانتقال 35 مليون 
يورو ووقع بيكهام عقداً لمدة 4 �سنوات لين�ضم �إلى فريق )كل النجوم( 
الريال برفقة زيدان وروبرتو كارلو�س وفيجو وراوول وكا�سيا�س. في 

الحلم الأمريكي
الأمريكية ووقع  المتحدة  الولايات  �إلى  العام 2007  بيكهام في  انتقل 
تجارية  ملامح  �أخذت  �صفقة  في  جالاك�سي  �أنجل�س  لو�س  مع  عقداً 
اهتمام  ال�صفقة  هذه  طوّرت  حيث  كروية،  منها  �أكثر  و�إعلامية 
المتابعين بالدوري الأمريكي. وا�ستمر عقد بيكهام مع جالاك�سي لمدة 
انتقاله  �شهدت  الفترة  هذه  �أنّ  �إلا  موا�سم،   5
الإيطالي  ميلان  �إلى  مرتين 
بعقد �إعارة، ولدى و�صوله �إلى 
�أمريكا، قام بيكهام مع زوجته 
فيكتوريا �أدامز ب�شراء منزل في 
�أكثر  قميته  بلغت  هيلز  بيفرلي 

يورو. مليون   18 من 

المئوية
دخل بيكهام عام 2008 في النادي 
المئوي لفيفا عندما خا�ض مباراته 
الرقم100 مع المنتخب الانجليزي 
مع  ودية  مباراة  خلال  وكانت 
ويمبلي.  في  الأمريكي  المنتخب 
بتكريم  حينها  بيكهام  وحظي 
�ضخم من قبل الاتحاد الانجليزي 
الذي اعتبره �أحد �أبرز الأ�ساطير 

هناك. القدم  كرة  تاريخ  في 

نهاية خيرية
في  �أوروبا  �إلى  مجدداً  عاد  عندما  الريا�ضي  الو�سط  بيكهام  فاج�أ 
المو�سم الحالي لين�ضم �إلى باري�س �سان جيرمان في الوقت الذي كان 
الجميع يتوقع له �أن ينهي م�سيرته الكروية في الولايات المتحدة. مرة 
وتجارية  ت�سويقية  الباري�سي  الفريق  �إلى  انتقاله  �صفقة  كانت  �أخرى 
حيث لم ي�شارك كثيراً في مباريات بطل فرن�سا �إلا �أنّه زاد من متابعي 
الفنادق  �أحد  من  بيكهام  واتخذ  العالم.  حول  جيرمان  �سان  باري�س 
بترجيب  حظي  وقد  لإقامته،  مقراً  �إيفيل  برج  على  المطلة  الفاخرة 
�سان  من  عليه  ح�صل  الذي  راتبه  بكل  يتبرع  �أن  قرر  عندما  وا�سع 

المحتاجين. الأطفال  برعاية  تهتم  خيرية  جمعية  �إلى  جيرمان 

 فيكتوريا رافقته في 
أيام الفرح والحرن 
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حواء و�آدم: ح�سام علي

ومنتخب  ال�سعودي  الأهلي  هداف  الحو�سني  عماد  �أقام  �إذا 

عمان لكرة القدم الدنيا ولم يقعدها ف�أبحث عن ابنته �سجى 

التي تر�سم تفا�صيل الفرح على وجهه قبل كل مباراة وت�شعل 

بداخله طاقة الإبداع. 

تدفعه  التي  الملهمة  هي  الأهلي(  )عمدة  حياة  في  المر�أة 

الأم  هي  ال�شا�شات،  وخلف  المدرجات  في  الملايين  لإبهاج 

ال�سعودية  في  الفرح  �صانع  تحول  التي  والابنة  والزوجة 

من  الخروج  كثيراً  يرف�ض  بيتوتي(  )�شخ�ص  �إلى  وعمان 

المنزل.

عماد الحو�سني الذي ملأ الدنيا فرحاً من عرو�س البحر �إلى 

م�سقط.. حكي لـ)�أدم وحواء( حكايته مع المر�أة وق�صة غربته 

في جدة.. وق�صة تروى للمرة الأولى.. ف�إلى التفا�صيل:

عمدة الأهلي:

سجى )جننتني(
عماد الحوسني يكشف سر إعجابه بالسعوديات

على الكورنيش
ثم  ومن  الفجر  ل�صلاة  بالا�ستيقاظ  �أبد�أه  حافل..  اليومي  برنامجي 
و�أعود  الإفطار،  وجبة  وتناول  العائلة  مع  للجلو�س  البيت  �إلى  �أعود 
للنوم مرة �أخرى حتى التا�سعة �صباحاً، و�أذهب لم�شاهدة التليفزيون 
وبعد ذلك �أخرج من المنزل مع �أحد الزملاء �إلى )الكورني�ش( �أو �إلى 
�إحدى الأ�سواق ل�شراء بع�ض الم�ستلزمات �أو الاطلاع على �أي جديد، 
و�أ�صلي الظهر و�أعود �إلى المنزل لتناول وجبة الغداء ومن ثم �أخلد �إلى 

النوم لمدة �ساعة ون�صف قبل التمرين.

انتهائه  وعقب  النادي،  في  التمرين  �إلى  �أذهب  ع�صراً  موعدي  وفي 
العائلة  الع�شاء والجلو�س مع  �إلى المنزل لأتناول وجبة  �أعود مبا�شرة 

�إلى 12 م�ساءً. ومع ابنتي، و�أنام يومياً ما بين 11 

عاشق بحر جدة
�أ�ستثمر يوم الإجازة في الذهاب �إلى البحر، و�أحر�ص على �أخذ العائلة 
عمان،  في  بحرية  منطقة  ابن  كوني  من  يعود  للبحر  وع�شقي  معي، 
بمدينتي  تذكرني  التي  الأحمر  البحر  عرو�س  ع�شاق  من  ف�أنا  لذلك 
في عمان، وقد تعودت على لعب كرة القدم على ال�شواطئ البحرية، 

بطفولتي. تذكرني  في جدة  كثيرة  �أماكن  وهناك 

أولادي وزوجتي
�أق�ضي وقت المرح والترفيه مع عائلتي خ�صو�صا في ال�سفر والإجازات 
التي �أح�صل عليها.. و�أحاول ا�ستثمار كل وقت فراغ مع �أولادي وزوجتي، 
مع�سكرات  في  كثيراً  ان�شغالي  ب�سبب  نحوهم  بالتق�صير  �أ�شعر  لأنني 

الفريق �أو التدريبات المتوا�صلة.

فالإح�سان  و)والدتي(..  )والدي(  هما  لي  بالن�سبة  النا�س  و�أقرب 
و�أولادي  زوجتي  وبالطبع  الحياة،  في  التوفيق  �أ�سباب  �أهم  بالوالدين 

قلبي. �إلى  �أي�ضاً  الأقرب 

ابنتي )جننتني(
�أنا �شخ�ص بيتوتي �أحب الجلو�س في البيت كثيرا.. ولذلك تعلقت ابنتي 
البيت  عن  �أغيب  وعندما  بها  مرتبط  �أي�ضا  و�أنا  كثيراً،  بي  )�سجى( 
قليلًا ت�ستعجلني في الهاتف، وب�صراحة )جننتني( بلعبها و�شقاوتها.. 

و�أنا مرتبط بالعائلة والأ�سرة و�أجوائها ب�شكل كبير.

السعوديات مبهرات
عاداتها  على  ومحافظتها  ثقافتها  في  ال�سعودية  المر�أة  تبهرني 
وثقافة  الحنيف  الإ�سلامي  الدين  تعاليم  على  تقوم  التي  وتقاليدها 

والخليجية. العمانية  المر�أة  عنها  تختلف  ولا  ومجتمعها،  بلدها 

يتحدث عن زوجته وابنته لأول مرة

يعشق بحر جدة ويقضي أجازته على الكورنيش

وقع في غرام المأكولات الإيطالية
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وب�صراحة لقد ت�أثرت كثيراً بالعادات والتقاليد ال�سعودية، و�صرت �أردد 
�أ�شياء كثيرة يقولها �أ�صدقائي وزملائي اللاعبين مثلما �شاهدتم كنت 
�أكرر كلمات في اللقاءات التليفزونية مثل )�أمورك في ال�سمباتيك.. 
�شعبية  الروب( هذه كلمات  )�أمورك في  و�أي�ضا  الجك(  و�أمورك في 

وجميله ومثلما قلت )�صرت �سعودي(.

قصتي مع الإيطالية
تعجبني الأكلات الإيطالية ودائما ما �أذهب �إلى المطاعم التي ت�شتهر 
بالطبخ الايطالي في مدينة جدة، �أو في كل مكان �أذهب له، وب�صراحة 
لأتناول  جدة  في  المطاعم  �أحد  �إلى  �أذهب  �أن  لابد  مباراة  كل  قبل 

المف�ضلة. وجبتي 

وطبعاً لا يمكن �أن تكون خليجيا ولا تع�شق )المندي( فهو رائع الطعم، 
ومن وقت لآخر �أذهب مع �أ�صدقائي لأتلذذ بطعمه.

السعوديون طيبون
بدون مجاملة وب�شكل عام )الطيبة( هي عامل م�شترك بين المجتمع 
كل  �إلا  �أجد  ولم  عامة،  والخليجي  ال�سعودي 
الريا�ضة  يحب  �شعب  وتقدير،  احترام 
وهذا  وواع  مثقف  �شعب  ويع�شقها، 

ال�سعودي. لل�شعب  مجاملة  لي�س 

حكايتي مع إيتو
النجوم  ببع�ض  قوية  علاقة  تربطني 
النجم  ر�أ�سهم  وعلى  العالميين 

لوروا..  كلود  ال�شهير  الفرن�سي  والمدرب  )�إيتو(  ال�شهير  الكاميروني 
بع�ض  والتقطنا  واحدة  منا�سبة  بهما  تجمعني  �أن  على  حر�صت  وقد 

ال�صور.

)كلو في السمباتيك(
ال�سعودية..  �إلى  ��سأذهب  �أنني  عرفت  عندما  كبيرة  فرحتي  كانت 
خا�صة �أنه �سبق لي الاحتراف في نادي الريا�ض بالعا�صمة من خلال 
نف�سي  وبين  بيني  تحد  هناك  وكان  الريا�ض..  نادي  في  احترافي 
�أعرف حجم  لأنني  ال�سعودي،  الدوري  ب�صورة ممتازة في  �أظهر  ب�أن 
هذه  و�سط  الت�ألق  من  لاعب  �أي  على  تعود  �أن  يمكن  التي  النجومية 

الكوكبة.

نف�سها  هي  والتقاليد  فالعادات  جدة..  في  �شاهدته  بما  �أفاج�أ  ولم 
الموجودة في عمان، لا يوجد �أي فارق كوننا خليجيين والطباع قريبة 

بع�ضها. من  جداً 

)ال�سمباتيك(،  في  الأمور  وكل  ي�ضايقني  �شيء  يوجد  لا  لله  الحمد 
�أ�شعر هنا وك�أنني في بلدي عمان، ولكن حالة عدم الر�ضا ت�أتي عندما 

�أقدم �شيئا يليق با�سمي وتاريخي. لا 

هديتي )الدوري(
بلدي عمان هي  �إلى  �أحملها معي عند عودتي  �أن  �أتمنى  التي  الهدية 

ف�أنا  نعم  زين )الدوري(..  دوري  لقب  لإحراز  مت�شوق 
لم  الذي  الأهلي  �سنة مع  الـ)28(  طوال  عليه  يح�صل 

الما�ضية.

تربطني  جداً وبالمنا�سبة  قوية  علاقة 
الأهلي،  لاعبي  المنتخب مع  نجوم  و�أي�ضاً 
ونتوا�صل  �سواء كنت هنا في جدة ال�سعودي 

عمان. �إلى  عدت  �أو 

المجانين 
والصور

الأهلي  جمهور  يعجبني 
الذي ي�شجع ويح�ضر بجنون.. 
ويكفني  ومتابعتهم  باهتمامهم  �أحظى  فيه  �أتواجد  مكان  كل  وفي 
حر�صهم على �أخذ ال�صور معي في كل مكان، ومن �أجل هذا الجمهور، 
مع  �أت�أهل  �أن  �أتمنى  كما  الدوري،  بطولة  الأهلي  مع  �أحقق  �أن  �أتمنى 

العالم. ك�أ�س  نهائيات  �إلى  بلدي  منتخب 

أطلقه عبد الصمد 
القرشي ليخلق طفرة 

في عالم العطور

سفاري 
أكستريم

رحيق 
يتخطى 
الحواجز 

لعطرها  القر�شي  ال�صمد  عبد  �شركة  تخيرت 
ا�سم    ويحمل  م�ؤخرا  �أطلقته  الدى  الجديد 
»�سفاري �أك�ستريم« �شعار النمر فى دلالة مواكبة 
لإنطلاقة  العطر الجامع بين  �أ�صالة ال�شرق و 
رحيقه   وتخطى  و�شموخ  بثقة  الغرب  ع�صرية 
الجذاب كل الحواجز  وقد حر�صت ال�شركة على 
اختيار النمر رمزا  ل�شخ�صية الحملة الدعائية 

التى تواكب منتجها الجديد

تحفة  داخل  �أك�ستريم   �سفاري  عطر  يلمع  و 
و  �أبهى �صورها  الما�سة فى  كري�ستالية تحاكى 
تتلألأ فى ثنايا زجاجها  ن�سمات عطرية قر�شية 

ال�سفارية المغامرات  ذكريات  من  م�ستوحاة 

�أ�ستثنائي  �أك�ستريم هو عطر  ان عطر �سفاري 
داخل  تلاحمت  �سنوات  �إبداع  و  خبرة  وليد 
نفحاتة �أزهار البرغموت و الليمون و الاع�شاب 
الإيلانغ  و  الازهار  ب�أندر  ملىء  غمو�ض  و�سط 

و  البهارات  مع  الطبيعية  الفانيليا  و  �إيلانغ 
�أخيرة من الأخ�شاب و البل�سم و دهن  نق�شات 
عطر  ميلاد  عن  لتعلن  القديم  المعتق  العود 
بح�ضور طاغي ير�سم ملامح �شخ�صية مت�أججة 
بالجاذبية تجمع بين الأ�صالة و الع�صرية بارعة 
فى �أقتناء كل ما هو نفي�س و ثمين لي�سطر �إرث 
جديداً بالدار العربية الاولى ل�صناعة العطور 

ال�شرقية بالعالم   .

وليد خبرة و إبداع سنوات تلاحمت 
داخله  أزهار البرغموت و الليمون

انطلق كالنمر الشامخ  جامعا بين 
أصالة الشرق و عصرية الغرب 

 يلمع داخل تحفة كريستالية
تحاكى الماسة فى أبهى صورها 
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بال�سلامة. ويتحلى  بالعافية  يزهو  وبنيان  متنا�سق  ج�سد  فى  و�أحلامهم  الريا�ضيين  �آمال   « اللياقة  وقت  واكب«   

وترجم �أمنياتهم فى بيئة ريا�ضية مختلفة كل الاختلاف عن المعهود والم�ألوف بل والمتاح �أي�ضا ودعاهم �إلى مكان 

تجتمع فيه كل المقومات الكفيلة ب�صناعة بطل - �إن جاز التعبير- فالأجهزة حديثة �سواء في الحديد �أو الدراجات 

�أو عجلات ال�سير التى ت�ستقطب جموعا من ال�شباب التواق والمحب لهذه الريا�ضات وعلى الرغم من توافر هذه 

الأجهزة في �أماكن عدة �إلا �أن » وقت اللياقة » تعامل معها بحرفية ومهنية بالغة ورف�ض �أن ي�ستخدمها رواده بطرق 

قد تكون لها تداعيات �سلبية وم�ؤذية للج�سم لذا ا�ستقدم مدربين �أكفاء مهمتهم و�ضع برنامج تدريبي على �أ�س�س 

علمية ينتهى بح�صاد نافع لل�شباب على اختلاف �أعمارهم.

زيارة واحدة تكفي لتكون الضيف المقيم 

وقت اللياقة.. رياضة 5 نجوم 
أجواء مثالية 

من  وتمكن  للرواد  رائعة  �أجواء  �صناعة  فى  بجدة  اللياقة  وقت  نجح 
ا�ستجلاب ال�شباب من خلال مقومات ملمو�سة على الأر�ض لا �شعارات 
يختار  �أن  يرف�ض  اللياقة  لوقت  الزائر  �أن  الورق حتى  و�إعلانات على 
بديلا عنه لما يراه من اهتمام فائق وحفاوة مر�ضية وبيئة نظيفة تتيح 
له الإقامة في المكان ل�ساعات طويلة من اليوم.وح�سبما �أفاد م�سئولو 
الرواد  ثقة  �أن   « و�آدم  حواء  لـ  حديثهم  في  عليه  والقائمين  المكان 
الر�ضا  كلمة  �سماع  يتمنون  فهم  غير  لا  المركز  هدف  هو  ور�ضاهم 
الزائر  �أن  به.وقالوا  العاملين  �صدر  على  قلادة  ويرونها  المكان  عن 
لبيت اللياقة مرة لا يمكن �أن يختار بديلا عنه فالعلاقة بين المركز 
وال�شباب حميمية كنا �أن العلاقة بين ال�شباب وبع�ضهم مثالية وهو ما 

ي�سعى » وقت اللياقة » دوما لتفعيله والاهتمام به 

ما بعد السباحة 
رائعا  مزجا  و�أحدث  الريا�ضات  �أ�شكال  كل  داخله  اللياقة  وقت  جمع 
ال�سير  وعجلات  والدرجات  والحديد  الأج�سام  كمال  ريا�ضات  بين 
وبين البلياردو وتن�س الطاولة وغيرها من الألعاب التى تحمل الوجه 
ال�سباحة  ت�أتى  الجميل  المزج  هذا  ومع  لل�شباب..  المحبب  الترفيهي 
تبدو  حيث  اللياقة«  وقت  لـ  والتفرد  النجاح  حكاية  من  حكاية  لتكون 
الم�سابح نظيفة وعالية الم�ستوى يقوم عليها م�سئولون مهمتهم الارتقاء 
ت�أتى  الم�سابح  جمال  ومع  المثالية  �سقف  �إلى  به  والو�صول  بالمكان 
الكريمات  والمتمثلة في الا�ستجمام وتوفير  ال�سباحة  خدمات ما بعد 

ال�سباحة..كل  لمايوهات  التن�شيف  و�آلة  وال�س�شوار  للج�سم  المرطبة 
هذه الوجوه ا�ستهدف بيت اللياقة من ورائها الفوز بر�ضا الم�شتركين.

فروع وخ�صومات 

تت�شابه  بالمملكة  منطقة  من  �أكثر  في  المتناثرة  اللياقة  بيت  فروع 
لدخولات  المواكبة  ا�شتراكاتها  و�أ�سعار  عملها  منهجية  فى  جميعها 
الأع�ضاء الأمر الذى �شهد به الم�شتركون �أنف�سهم ممن و�صفوا المركز 
عالية  �سمعة  ذات  �شركات  من  جلبها  تم  التى  �أدواته  فى  بالعالمي 
لمدد  المكان  فى  للمكوث  الم�شترك  تحفز  والتى  المبهرة  ونظافته 
�سر  كلمة   « يمثلون  ممن  والكفاءة  المهنية  ذوى  من  ومدربيه  �أطول 
النجاح فى المركز لي�س هذا فقط بل ت�أتى الخ�صومات التى يقدمها 
» بيت اللياقة للم�شتركين والتى قد تتخطى الـ 35 % لتكون هدية حب 

لرواده.  المركز  من 

مركز عالمي 
�ضيفا  بعدها  لتكون  العالمي  المركز  هذا  لزيارة  تكفى  واحدة  مرة 
»حواء  نحن  ر�صدناه  وما  الم�شتركون  به  �شهد  ما  هذا  داخله  مقيما 
و�آدم » ونحن نتجول بكاميراتنا في المكان الذي يناف�س في واجهته 
ال�صورة  الرغم من  وعلى  العالمية  الريا�ضية  المراكز  وجماله كبرى 
النموذجية التي تابعناها لايزال في جعبة القائمين على بيت اللياقة 

والتحديث.  التطوير  ف�صول  من  والكثير  الكثير 

 صالات رياضية لكمال الأجسام
وخدمات خاصة لما بعد السباحة 

 منظومة الراحة ببيت اللياقة
المساج والجاكوزي والسونا 

أجواء رياضية مثالية وخصومات كالهدايا 
للمشتركين 

منظومة الراحة 
هي  وحدها  ال�سير  وعجلات  والدراجات  الحديد  ريا�ضة  تكن  لم   
»الورقة الرابحة » التي داعب بها وقت اللياقة بجدة رواده ممن يثقون 
فيه كبوابة تقدم الريا�ضة والترفية في �آن واحد وتمنح ال�شباب فر�صة 
اللياقة  جيدة لتم�ضية الوقت فى بناء الج�سم ال�سليم بل قدم » وقت 
» وجها �آخر وب�صورة �أكثر �إبداعا تتمثل فى » الم�ساج » الذى ين�شده 
عليه  يقوم  الوجه  هذا  تقل�صها.  حال  الج�سم  ع�ضلات  لفك  الجميع 

ال�سليمة  والطرق  الألم  بموا�ضع  العليمة  الأنامل  ذوى  من  محترفون 
لمداواتها ومع الم�ساح ي�أتي الجاكوزي الحار والبارد والبخار وال�ساونا 
وغيرها لتكمل معا منظومة الراحة التى يتفرد ب�صناعتها وقت اللياقة 

بل يخطب الكثيرون هذا المكان من �أجل الفوز بها. 
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مجموعة جيرلان
ضواء الربيع 

ت أ
س تح

سحر الأنظار وتبرق باري
ت

العا�صمة  جائبة  الجمال،  ملكة  ترق�ص  حادّ،  كعب  على  جاثمة  المو�سم  لهذا  جيرلان  �سيدة 
وت�سحر  غنيمتها  تغوي  �أن  تحبّ  و�آ�سرة،  وثائرة  وغام�ضة  تُ�ضاهى. حيوية  لا  داهية  بخطوات 
دو  بيرل  لميتيوريت  الملائكيّة  الح�سيّة.فالب�شرة  ب�أناقتها  تُقاوم  لا  الرائعة  طلّتها  الأنظار. 
المُعزّزة للإ�شراق لإ�ضفاء هالة  البرّاقة  Météorites Perles du Paradis البودرة  بارادي« 
من الإ�شراق الملائكيّ على الب�شرة، فت�أتي لآلئ »جيرلان« Guerlain الأ�سطوريّة ب�إ�صدار مُعزّز 
محدود الكميّة بحجم XXL. تت�ضمّن هذه البودرة المدمجة التي تجمّل الب�شرة بطريقة جريئة 
�ستّ درجات من �ألوان البا�ستيل الزاهية و�ألوان الب�شرة. ثم نكمل الطلة الخا�صة والم�صممة 
ة بهواة الجمع لألوان  لأمر�أة جيرلان بلوحة الألوان »�إكران 4 كولور« Couleurs 4 Ecrin الخا�صّ
 Ecrin تظليل للجفون طويلة الثبات في هذا المو�سم، �ستتميّز لوحة الألوان »�إكران 4 كولور« 
Couleurs 4 المظلّلة للجفون والطويلة الثبات باللون البنف�سجي الذي �سي�سرق الأ�ضواء. فهو 
اللون الذي يجب اقتنا�ؤه �ضمن مجموعة الألوان لأنّه �أنيق كالأ�سود تحت ال�ضوء الربيعي ولكنّه 
�أكثر جر�أة و�إ�شراقاً منه و�أي�ضا ي�ضفي البرتقاليّ الحادّ المجتمع مع درجات الأخ�ضر الفاتحة 
غير  ب�شكل  الجفون  ومتناغمان  مثيران  جديدان  لونان  يزيّن  ال�شم�س.  ب�أ�شعّة  مكلّلة  لم�سة 
م�سبوق., ثم كحل ومحدّد للعين كريميّ ومرتدّ »مقاوم للماء هذا القلم المتعدّد الا�ستعمالات 
ير�سم محيطاً  كان.  �أيّ وقت  وفي  كان  �أينما  نزوة،  لكلّ  فوراً، م�ست�سلماً  العينين  تعبير  يحوّل 
ال�ساطعة  البوليميريّة  والعنا�صر  الكريمية  ال�شموع  من  ذكيّ  مزيج  بف�ضل  العين  حول  مثالياً 

والألوان الحيوية ويجمع بين قدرة اللون النقيّ ولمعة الفينيل..

ابتسامة نضرة ومغرية
 Rouge Automatique »بلمح الب�صر، تك�شف العلبة الذهبية لأحمر ال�شفاه »روج �أوتوماتيك
الدرجات اللونية الح�صريّة التي يع�شقها الهواة, وقد عاد م�ستح�ضر تلميع ال�شفاه »كي�س كي�س 

غلو�س« Kiss Kiss Gloss بلونيّ الزهريّ والمرجانيّ ل�شفاه منع�شة ولامعة.
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 حواء و�آدم - حنان عامر 

عالمية  بناية  ��سأ�شاهد  �أنني  �أتوقع  �أكن  لم  بجدة  قزاز  بيوت  لزيارة  رفيقتي  دعتنى  وقتما 
الم�ستوى تحاكى متاجر هارودز �أبرز معالم لندن و�أكثرها �شهرة. فالت�صميم المعمارى لبيوت 
قزاز يخطف العين وي�ستوقف الزائر بل ويدعوه لإطلاله طويلة ليت�أكد له فى النهاية انه واقف 
�أمام بناية كالحكاية تحفزه لقراءة تفا�صيلها والوقوف �أمام الكنوز التي تحت�ضنها بداخلها..

تحركت بخطى ال�شوق لهذا ال�صرح التجاري 
الكبير الذي �أبدع �صاحبه كل الإبداع يوم �أن 
�أطلق عليه ا�سم -بيوت قزاز- لما تحمله هذه 
المفردة من معاني ال�ضيافة والحفاوة والكرم 
ال�صورة  ك�سرت  جديدة  مفردة  �أي�ضا.. 

النمطية والم�ألوفة للمتجر الذي يبيع منتجاته وحولته �إلى بيت ي�ستقبلك بالعطرالغالي ويودعك 
واجهته  �أمام  لحظات  لاتقف  بيت  �إلى  يناديك  الذي  العنوان  �أروعه  ما  الثمينة...  بالهدايا 

الزجاجية الملأى بالب�ضائع بل يدعوك للعي�ش داخله �ساعات لتنعم بكل ركن من اركانه.

تخاطب آدم » الشيك« وتواكب حواء العصرية

 بيوت قزاز.. حفاوة العطر
وهدايا الذكريات 

 بناية نموذجية 
التصميم تحاكي متاجر 

هارودز البريطانية 

 ماركات عالمية وعلامات تجارية
يبحث عنها عشاق التميز 

 ضيافة تبدأ بابتسامة وعطر
وتنتهي بهدايا داخل بيوت قزاز 

العطر سفير 
تحركت الى داخل المتجر العالمي فاذ بالعطر ورائحته الفواحة يقول 
في  »قزاز«  بيوت  بها  ا�ستقبلتنى  التى  الر�سالة  هى  هذه  »مرحبا«  لى 
ب�أريحية  المتجر  �أركان  بين  للتجول  دعتني  بعد  ومن  لي  زيارة  �أول 
كاملة.. �أركان خا�صة للعطور و�أخرى للحقائب الن�سائية وثالثة للحلىّ 
لي  بدا  حتى  للملاب�س  وغيرها  للماكياجات  ورابعة  والإك�س�سوارات 
وتلام�س  الاحتفاء  جميل  بحواء  تحتفى  قزاز  �إن  الأولى  الوهلة  من 
حملتها  التي  الب�ضائع  �أن  الغريب  جمالها...  تفا�صيل  كل  بمنتجاتها 
ف�أ�شكال  والع�صرية  والجودة  الجمال  بين  جمعت  والزوايا  الأركان 
ت�شترى  �أي منها  تعرف  الاختيار لا  المنتجات تجعلك فى حيرة عند 
وتفوز. ماركات عالمية تحفظها حواء الأنيقة و�آدم ال�شيك لا تجدها 
�إلا في هذا البيت وعلامات تجارية عا�شت فى �أذهان ع�شاق الأناقة 
�شيء  كل  كالحكاية  بناية  �أنها  نعم  وتناديك..  الأرفف  على  تنتظرك 
غالى  المنتج  كان  ولو  حتى  لل�شراء  ويحركك  للقراءة  يحفزك  فيها 

والثمن.  ال�سعر 

المكياج والميكب 
الماكياج  ركن  ا�ستوقفني  الجمال  لخطوط  عا�شقة  امر�أة  ولأنى 
والميكب الذي حوي �أنواع و�ألوان متفردة وغريبة وك�أنها �صنعت لقزاز 
ل�صناعة   - �أرى  ح�سبما   - تكفى  مكياجات  داخله..  فى  �إلا  ولاتباع 
من  هدية  لتكون  قزاز  ا�ستجلبها  وم�سائه  اليوم  �صباح  في  عرو�س 
روعة  منده�شة حقا من  كنت  لزائريه.  يقدمها  التى  ال�ضيافة  هدايا 

الجميلات  ت�سابقت  التي  المنتجات 
لاغتنامها مخافة النفاد. فال�سيدات 
ب�ضائع  فى  يرون  حولى  والفتيات 
ت�ستحق  غنائم حلوة  قزاز  بيت  هذه 

ومع  �سريعا.  بها  والفوز  اقتنائها 
المكياج كانت الإك�س�سوارات 

تزيّن  التي  والحلي 
والمعا�صم.. الأعناق 
تنطق  �أخرى  حكاية 
والع�صرية  بالعالمية 
تجد  �أن  يمكن  ولا 
يحاكيها  مثيلا  لها 
�آخر  مكان  �أى  فى 

اقتنيت  وللحق 
ما  الماكياجات  من 

ومن  الع�صر  مو�ضة  مع  واحدة  م�سافة  على  �أ�سير  ويجعلني  لي  يروق 
الجميلات  جميلة  فرجينيا  يجعلنى  ما  الأك�س�سوارات 

الأناقة والذوق 
 تحركت خطوات �إلى ركن الجلود -حقائب و�أحذية- لأجد نف�سي �أمام 
وهو  واحد  �شيء  في  واتفقت  و�ألوانها  �أ�شكالها  في  اختلفت  منتجات 
الجمال.لم �أكن التفت �إلى �سعر المنتج ولم اكترث بكم ي�ساوي. فامام 
هذه القطع الأنثوية �صارخة الجمال تهون الريالات مهما كثرت.. فى 
قزاز انتقيت من كل فيلم �أغنية كما يقولون ومن كل ركن هدية بل كنت 
�أ�سابق عقارب ال�ساعة و�أدعوها للتوقف حتى ا�ستجمع ما �أريد.. ومع 
و�أر�ضتني  ك�أنثى  �أ�شبعت رغبات جمالي  ا�شتريته من منتجات  ما  كل 
وحقيبة  واك�س�سوارتها  ومكياجها  ردائها  في  الع�صرية  تن�شد  كامر�أة 
يدها وجدت نف�سي �أتحرك �إلى ركن الرجال لأ�شترى الهدايا لأ�سرتي 
وهناك تملكتني ده�شة �أخرى فقزاز لي�س �صديق حواء وحدها بل لآدم 

ق�سط كبير من محبته. 
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هدايا آدم
في �أركان الرجال �أو زوايا �آدم �أنت مدعو لما يمكن و�صفه بالمفاج�آت. 
وقم�صان  خا�صة  عنق  ورابطات  �أنيقة  وبدل  للعطور  عالمية  ماركات 
�أقلام  و�أطقم  والأعمار  الأذواق  كل  تواكب  وجديدة  ع�صرية  ب�ألوان 
وب�أ�شكال  الخال�ص  الطبيعي  الجلد  من  و�أحذية  الروعة  �سقف  تك�سر 
�أتذكر  المعرو�ضات وغيرها كثير جعلتنى  تميزا. كل هذه  الأكثر  تعد 
بهدية تظل مع  لهم من قزاز  لأفوز  المختلفة  ب�أعمارهم  �أقربائي  كل 
فى  ع�شتها  التى  والحفاوة  ال�ضيافة  ذكريات  من  ذكرى  الأيام  مرور 

المكان. هذا 

كلمة للعاملين
مفاج�آت قزاز لم تقف عند حدود المنتج بجودته وع�صريته بل لام�ست 
بالغ  بميزان  اختيارهم  تم  ممن  المكان  فى  العاملة  الكوادر  �أي�ضا 
الح�سا�سية حتى �إنني و�صفتهم بحق بـ »�سفراء قزاز« وعنوان نجاحه.. 
الب�ضائع  لعر�ض  يتحركون  وهم  كامل  ور�ضا  الا�ستقبال  فى  ب�سمه 
تنم  الرداء  فى  و�شياكة  الم�شترين  مع  التخاطب  فى  عالية  وذوقيات 
عن �شياكة المكان.. هذا ما ر�أيته فى ال�شباب العاملين في قزاز لأ�صل 
�إلى قناعة مفادها �أن قزاز لا يبيع منتجات عالية الجودة فح�سب بل 
يقدم ح�ضارة و�سلوك و�أدبيات بيع نحتاجها في كل المتاجر والمولات.

30 فرعا
هيئته  فى  العالمي  المتجر  ذلك  قزاز  بيوت  من  اخرج  �أن  ارت�ض  لم 
ومنتجاته وعامليه �أي�ضا �إلا بعد �أن �أ�شبع ذاكرتي بكنوز هذا المكان. 
ف�أجابني بفخر  بقزاز  الخا�صة  الفروع  العاملين عن عدد  �أحد  ��سألت 

تمثل  المملكة  مناطق  كافة  على  موزعة  بيتا   30 قزاز  بيوت  �أن  وزهو 
ال�سعودية  الأ�سرة  بمنتجاتها  تخاطب  التى  التجارية  المعار�ض  �أفخم 
بكافة �أعمارها وقال انه على الرغم مما بلغناه من مكانه عالمية مازلنا 
ن�ستهدف - كما علمنا ال�شيخ بكري قزاز - الحفاظ على النجاح والبقاء 

دوما في القمة. و�أكمل 
�أن ر�ضا العميل وثقته 
هو  منتجاتنا  فى 
فكثيرا  الأول  هدفنا 

ما تحركنا كلمات ثنائه للتجويد والارتقاء بالمكان. وا�ستطرد العامل 
قائلا �أننا ن�شعر بالفخر ونحن نعمل في متجر عالمي كقزاز فبيوت قزاز 

�أكثر مما ن�ضيف لها من جهدنا وعملها. ت�ضيف لنا من ا�سمها 

من كلمات الشيخ 
قزاز  بكري  ال�شيخ  كررها  عبارات  �أمامي  العامل  ا�ستعاد  كبير  بحب 
يحقق  العمل  »حب  منها  المكان  فى  العاملين  كل  يحفظها  لايزال 
النجاح فما بالك لو �أزداد الحب حتى �صار ع�شقا« عبارة رائعة تحفز 
العاملين على ع�شق الموقع الذى يعملون فيه حتى ي�ستطيعون به ومعه 
كلماته  من  بل  فقط  هذا  لي�س  المن�شود  الإبداع  �سقف  �إلى  الو�صول 
»قدم للعميل الجديد دائماً بال�شكل المنا�سب له«. عبارة �أخرى ا�شهد 
فى  العاملون  يترجمها  كيف  ور�أيت  قرب  عن  عاينتها  فقد  ب�صدقها 

الترجمة. خير  قزاز 

خرجت من بيوت قزاز محملة بالهدايا وال�سيرة العطرة.فما �أجملها 
الزيارة لهذا المكان التى بد�أت بعطر وانتهت بالهدايا الغالية  

 30 بيتا للأناقة والجمال
في كافة مناطق المملكة 

 مكياجات واكسسوارت 
ترضي فاتنة الصباح وعروس 

المساء 
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هذه  في  فا   .2013 و�صيف  لربيع  مجموعته  عر�ض  حينما  بباري�س  المو�ضة  �أ�سبوع  في  العلي  رامي  الم�صمم  مجموعة  و�صفت  هكذا 

المجموعة الم�ؤلّفة من 24 قطعةً، نجح رامي العلي في �إعادة �إحياء جوهر تلك الحقبة مع تزيينها بلم�سةٍ ع�صرية من القرن الواحد 

والع�شرين. فللمرة الثالثة على التوالي يعود الم�صمم المبدع رامي العلي �إلى عا�صمة المو�ضة باري�س في الـ23 من هذا ال�شهر ليك�شف 

ال�ستار عن مجموعته الجديدة لكوتور ربيع و�صيف 2013 خلال �أ�سبوع باري�س للخياطة الراقية. وقد احتفل العلي بهذه العودة بت�شكيلةٍ 

�إحياء مو�ضة ذلك الع�صر الأيقوني  �أعاد رامي العلي  The Great Gatsby. في هذه المجموعة  جريئةٍ م�ستوحاةٍ من الرواية ال�شهيرة 

على  معتّقاً  �أ�ضفى بريقاً  الفاتح  والبيج والذهبي  الحيادية كالرمادي  الألوان  المميزة. في�ضٌ من  الت�صاميم  بكل براعةٍ عبر مزيجٍ من 

اتٍ ع�صريةٍ جريئة. �أما الأقم�شة التي عززت بريق الألوان فقد اختارها الم�صمم خ�صي�صاً لقدرتها في الان�سياب  الف�ساتين التي �أتت بق�صّ

اتٍ جديدة تتلاءم مع المو�سم  على الج�سد ب�شكلٍ م�ستقيم وهند�سي، �إذ طوّع المو�سلين ال�شفاف والن�سيج اللامع وحرير الكريب. لخلق ق�صّ

الجديد. �إنها حقبة الدراما والغمو�ض... حقبة الع�شرينات المدويّة التي تجري خلالها �أحداث الرواية، حيث حلّ ال�شغف والرغبة محلّ 

الم�س�ؤولية والواجب! حقبةٌ تخلى المجتمع فيها عن قيود وم�آ�سي الحرب العالمية الأولى ليخلق مجتعماً جديداً �صاخباً، جريئاً وفاح�ش 

�إذ ا�ستغنت الن�ساء عن الأزياء المقيِّدة التي تكبت معالم الج�سد  الثراء! حتى المو�ضة وجدت لها روحاً جديدةً ك�سرت حدود التقاليد، 

وانطلقن ب�أزياء متحررة تحتفل ب�أنوثتهن.

من وحي روايةٍ أعاد الفنّ سردها بأشكال عديدة

في مجتمعٍ خلع رداء التقاليد بعد أهوال الحرب

وخلق فن الـ Art deco الذي تذوقه الجيل الجديد

العوائق تذلّلت... والروح حلّقت 

التقاليد انحنت لتفسح المجال أمام أسلوب حياةٍ فاخر

لعوبٍ، قوي، متمرّد وغنيّ... 

 The Great Gatsby نعم... لقد عادت أسطورة

المصمم رامي العلي

في أسبوع الموضة بباريس

 إعادة إحياء
 غموض العشرينات
بلمسة القرن الـ 21
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عالمية  ليكت�سب خبرة  المتحدة  العربية  الإمارات  �إلى  �سافر  لذا  النجاح.  ليحقق  كبير  بطموح  يتمتع  �أن  ب�أنه يجب  يدرك  العلي  كان 

قيّمة من دور الأزياء المرموقة. ولم يم�ضِ وقت طويل حتى ذاع �صيته في هذا القطاع،فتمكن من ت�أ�سي�س قاعدة من الزبائن خا�صة 

به،�أو�صلته في نهاية المطاف �إلى �إطلاق«رامي العلي كوتور« �سنة 2000 حيث تتراوح طالات عار�ضة رامي العلي من العرو�س الجميلة 

احتلتّ  الخليج،  منطقة  في  الملهمة  العرو�ض  من  عدد  وبعد  الت�صميم.  جمال  �صميم  في  الأنوثة  من  لم�سة  مع  المجتمع،  نخبة  �إلى 

العلي في عدد كبير من حفلات توزيع الجوائز. الر�سمية، و�شارك  البارزة والاحتفالات  المو�ضة  �أغلفة مجلات  ت�صاميمه 

 La Mode )و�إزاء التقدير المتنامي للماركة، لم تت�أخر ت�صاميم العلي في لفت انتباه الم�ؤ�س�سات العالمية ولا �سيّما )لا مود انيماج

En Imagesما حدا بالوكالة �إلى اختيار رامي العلي كوتور للم�شاركة �إلى جانب عدد من الم�صممين العالمين البارزين في الألعاب 

العالمية )�شواروف�سكي( فاختارت  �أقيمت في قطر �سنة 2006. وحذت حذوها �شركة الكري�ستال النم�ساوية  التي  الاولمبية الآ�سيوية 

�أ�سماء رائدة في عالم المو�ضة مثل جورجيو�آرماني، فيفيان وي�ستوود وجون  �إلى جانب   ،Unbridaled العلي ليكون جزءاً من كتابها 

غاليانووغيرهم. وقد برهن العلي من خلال هذا التعاون عن قدرته على الم�شاركة في ال�سوق العالمية. وفي عام 2007، دعي رامي 

العلي لعر�ض ت�صاميمه في �أ�سبوع المو�ضة في �أبوظبي، حيث تمّ اختياره ليعر�ض الى جانب �أيقونة هذا القطاع فالنتينومع التنويه ب�أن 

العلي كان الم�صمّم الوحيد من المنطقة الذي حظي بهذا ال�شرف.

من هو رامي العلي؟

ولد رامي العلي في دير الزور في �سوريا، من والد يدعى غ�سان وهو 

مهند�س معماري ووالدة تدعى �سميحة تحمل �إجازة في تاريخ ال�شرق 

�أطفال،  ت�ضمّ خم�سة  عائلة  في  الوحيد  ال�صبي  كان  ولما  الأو�سط. 

اتّجهت �أولى اهتمامات العلي نحوالأزياء والمو�ضة. ثمّ افتتن بتحوّل 

�شقيقاته المفاجئ من حيث ال�شكل والثقة- بعد ارتداء ثوب رائع، 

فوقع تحت �سحر ت�أثير المو�ضة. 

وعلى الرغم من الحنان الذي قدمته له عائلته في طفولته، �إلا �أن 

العلي �أم�ضى �صباه وحيداً م�ستغرقاً في �أحلام اليقظة، فتقبّل حبه 

�أن  �إلا  الأ�صدقاء  مع  م�شاطرته  ت�صعب  ك�أمر  والمو�ضة  للإبداع 

ب�سبب  له  مخططاً  كان  مما  �أكثر  طال  المو�ضة  مجال  اقتحامه 

موطنه  في  المو�ضة  م�شهد  كان  ولما  �صغيرة.  بلدة  في  ن��شأته 

تطوير  في  �أمامه  الفر�ص  �ضاقت  كلا�سيكياً،  طبعاً  يرتدي 

مهنته و�إطلاعه على �صناعة الأزياء. فدفع به هذا الواقع �إلى 

اتخاذ خطوة �شجاعة وجريئة للانتقال �إلى العا�صمة ال�سورية 

الفنون  كلية  �إلى   1991 عام  العلي  ان�ضمّ  حيث  دم�شق، 

درا�سته  و�أثناء  الب�صرية.  الات�صالات  لدرا�سة  الجميلة 

الإبداعية،  بالمهن  اهتمامه  يظهر  العلي  بد�أ  الجامعية 

مثل  التعبير،  حرية  له  �أتاحت  التي  الموا�ضيع  في  فبرع 

عام  وفي  الغرافيكي.  والت�صميم  الداخلي  الت�صميم 

و�إعداد  ت�صميم  بقراره  العلي  �أ�ساتذة  عق  �صُ  ،1995

عر�ض للأزياء لم�شروع تخرّجه، وعبروا عن �إعجابهم 

بت�صويره للفنون الجميلة عبر الأزياء، برغم �أن ذلك 

للم�شروع.  ال�صحيح  الهدف  يكن  لم 

�إلا في عام 2009 عندما  �أن م�سيرة العلي لم ت�شهد ذروتها  بيد 

خ�شبة  العام  ذلك  و�صيف  ربيع  لمو�سم  �أزيائه  مجموعة  زيّنت 

روما.  في  �أقيم  الذي   AltaRoma المو�ضة  �أ�سبوع  في  الم�سرح 

كانت تلك المرة الأولى التي ي�شارك فيها العلي ب�صورة محترفة 

عالم  في  الإحداث  تغطي  التي  الأوروبية  الإعلام  و�سائل  مع 

�أقيمت  المو�ضة كما كان العر�ض الأول من �ستة عرو�ض متتالية 

�أثناء �أ�سبوع المو�ضة ذاك بما يمثل من �أهمية على هذا ال�صعيد. 
 
العالمي،  الم�ستوى  على  المتزايدين  والتقدير  الثقة  وبنتيجة 

و�صفوة  الم�شاهير  �إعجاب  محطّ  العلي  ت�صاميم  �أ�صبحت 

المجتمع على ال�سواء، فت�ألقت بها كارلا جوجينو، ي�سرى، ايفانا 

ترامب، نتا�شا بدينغفيلد، فاني�سا مي، كوكو�شوغيرها من الأ�سماء 

نخبة  مع  المو�ضة  لقطات  �ساهمت  ذلك،  على  علاوة  البارزة. 

الم�شاهير في انت�شار �شهرة العلي. وفي يناير 2012، ظهر العلي 

للمرة الأولى في �أ�سبوع المو�ضة في باري�س حيث عر�ض مجموعة 

ربيع و�صيف 2012 و�سط نخبة الأ�سماء في عالم المو�ضة �أمثال 

ايلي �صعب، �شانيل، فالنتينووديور. وبعر�ضه الثالث في عا�صمة 

الأزياء لمجموعة الربيع وال�صيف 2013 اكتمل انتقال العلي من 

العالمية. المو�ضة  بارز في  ا�سم  الى  اليقظة  حلم 
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�أخذ حجاب الر�أ�س عنوان الفتاة الم�سلمة منحى جديدا فى ال�سنوات الأخيرة وان�ضم الى قائمة الاك�س�سوارت التى 

الكثيرات بم�سابقات  المو�ضة تداعب  بعالم  المهتمة  ال�شركات  الجميلة بل وبد�أت  �إلى م�صاف  تزين حواء وتنقلها 

مغرية كـ ملكة جمال الحجاب التى ابتكرتها الدنمارك م�ؤخرا وبعيدا عن الغو�ص فى �شرعية هذا الرداء ب�ألوانه 

الجاذبة يكفينا �إطلالة من بعيد للألوان التى تخيرتها كثيرات للحجاب و�إ�شكال الربطات المثيرة للإعجاب لي�س 

هذا فقط بل التفنن فى �أن يكون الحجاب بلون الروج الذى تتحلى به ال�شفاه.

 ألوانه متناسقة مع أحمر الشفاه
وألوان البنطلون الجينز

 الحجاب..
 غطاء للرأس

أم أكسسوار للجميلة؟

الفنانات أولا 
الحكاية تعود لنجمات ال�سينما ممن بد�أن هذا الهو�س بارتداء الحجاب 
ثم خلعه ومن بعد ارتدائه والعودة به �إلى البلاتوهات ب�أ�شكال �ساحرة 
هناك  �أن  �إلا  الفن  لعالم  منهن  الكثيرات  اعتزال  من  الرغم  وعلى 
البع�ض لايزال متم�سكا بتلابيب ال�شهرة حائر بين الحجاب بمعناها 

ال�شرعي الجميل وا�ضواء ال�شهرة والنجومية.

الرئي�سي فى  ال�سبب  وت�أثير كن  امتلكن من ح�ضور  ما  بكل  الفنانات 
محاولة كثير من الفتيات تقليدهن ب�إختيار �أ�شكال متواكبة مع مو�ضة 
الع�صر الأمر الذى نقل غطاء الر�أ�س �إلى �إك�س�سوار جميل وقالت غادة 
�إنها ارتدت الحجاب تقليد ومحاكاة رغم �صغر  محمود من القاهرة 
عمرها لأنها وجدت نجمتها المف�ضلة جميلة بهذا الرداء وقالت �إيمان 
الدالي �إنها تف�ضل حال اتخاذ قرار الحجاب �أن تغطى وجهها كاملا 
وحتى تحين هذه الفر�صة ف�إنها تف�ضل �أن تكون فتاة طبيعية لا تخدع 
المارة بوقارها فيما هي لي�ست كذلك وقالت اننى ارى محجبات بهذا 
الغطاء الجميل وال�ساحر يرتدين بنطلون جينز �ضيق فكيف يتنا�سب 

هذا وذاك 

عالم الموضة 
عالم  فى  الإبداعية  الأنامل  و�أ�صحاب  الأزياء  م�صممو  التفت 

ي�صممن  وبد�أن  الحجاب  بمو�ضة  الجميلات  لهو�س  الأزياء 
�إكمال  فى  الباعة  �شارك  كما  الر�أ�س  لغطاء  غريبة  �أ�شكال 

الفاترينات  فى  للحجاب  خا�صة  لفات  بعر�ض  المنظومة 
رغبة منها فى جذب الفتيات ومع هذا وذاك ت�سابق 

محترفو خطوط الجمال بالت�أكيد على منا�سبة 
التقا�سيم  هذه  ال�شفاه..كل  روج  مع  اللون 

مثيرة الانتباه حفزت بع�ض الدول لإقامة 
م�سابقة لإختيار ملكة جمال الحجاب. 

اخلع والبس
فعا�شقات  ر�أ�س  على  لاي�ستقر  انه  المو�ضة  حجاب  عالم  في  الغريب 
يداعبن  كن  �سنوات  بعد  ر�أ�سهن  الحجاب  يقيد  �أن  يكرهن  الجمال 
خ�صلات ال�شعر فيها ب�أجمل الق�صات لذا لا تنده�ش �إذا ر�أيت فنانة 
ترتدي الحجاب وتنزعه في العام مرات ومرات ح�سب المزاج والحالة 
النف�سية التي تعي�شها ولعل ال�شواهد كثيرة على هذا المود المتغير فى 
التعامل مع غطاء الر�أ�س وعلى الرغم من وجود حائرات مع الحجاب 
زينة  تتركه  ان  ورف�ضت  مرة  اختارته  م�شرفة  نماذج  هناك  �أن  �إلا 

التزامها  لر�سالة  وناقلا  لوجهها 

 خلل نفسي
على �صعيد العامل النف�سي قال متخ�ص�صون �أن الفتيات ممن يرغبن 
ومثير هن م�صابات  ردا�ؤهن فا�ضح  بقية  فيما  بالحجاب  التزين  في 
بخلل نف�سي ولعل �أكثرهن �أقدم على الحجاب بلا قناعة �أما 
ف�أرادت  محجبة  �أمها  وجدت  �أنها  �أو  نجمة  لمحاكاة 
النف�س  علماء  وقال  فقط  �شكلا  �إمامها  الالتزام 
لأنهن  ب�سهولة  الحجاب  بنزع  ي�سارعن  ه�ؤلاء  ان 
ارتدينه بتعجل فيما الملتزمة الحقيقية لا تفكر فى 

عنوان حياة  بل  مو�ضة ع�صر  الحجاب  اتخاذ 

رأى الدين
الأزهر  بجامعة  الحافي  �سالم  الدكتور 
رف�ض الغو�ص في حرمانية الأمر �أوحله 
�أي  �إلى  تعلم  وحدها  الفتاة  �أن  وقال 
عاد  ولكنه  بحجابها  ت�سير  م�سار 
مرفو�ضا  تناق�ضا  هناك  �أن  لي�ؤكد 
الجينز  والبنطلون  الحجاب  بين 
لي�س  فهذا  ال�صارخ  والمكياج 
�أن من  وقال  �شيء  في  الدين  من 
�شروط رداء المر�أة �ألا يكون زينة 
�ألوان  ذا  مبهرجاً  �أو  نف�سه،  في 
جذابة تلفت الأنظار، حيث ذُكر 
زِينَتَهُنَّ  يُبْدِينَ  »وَلَ  القر�آن:  في 

مِنْهَا«   ظَهَرَ  مَا  �إِلَّ 

 الفنانات ابتكرن أشكاله
وسهير رمزي وحنان ترك الأشهر

 أشكاله الجاذبة 
مهدت الطريق 

لإطلاق ملكة جمال 
الحجاب 
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فى  العرب  الأزياء  م�صممي  �أ�شهر  �سوده  وبا�سيل  �صعب  �إيلى  من  كل  نجح 
�ضمن  العرب  و�ضع  وا�ستطاعا  العالم  �أبهر  مختلف  عربي  نموذج  تقديم 
قوائم �أ�صحاب الت�صاميم الإبداعية وقال متابعون �أن �إيلي �صعب تفوق على 
�أ�شهر الم�صممين العالميين بعرو�ض �أزياء ال�سوار يهات والهوت كوتور حيث 
تباهى فى عدد من المهرجانات بباقة من �سواريهات ربيع 2013. لبت عليها 
الألوان  �أن  الأزياء  لمهرجانات  متابعون  وقال  والناعمة  الهادئة  الدرجات 
اللون الأ�سود. كانت الألوان الم�سيطرة على  المحايدة كالأبي�ض والبيج ثم 
�أن كان الف�ستان الأبي�ض والعاجي وما  ت�صاميم ايلى �صعب وقالوا انه بعد 
بينهما من درجات مقت�صرا على ف�ساتين الزفاف فقط، �أ�صبح الآن ب�إمكان 

حواء ارتداء تلك الألوان في �سهرات الربيع. 

وقد ا�شتملت مجموعة �سواريهات �إيلي �صعب للربيع على ف�ساتين بدرجات 
اللون الأبي�ض في موديلات عديدة منها ما ي�صلح للمحجبات كهذا الف�ستان 
الرقيق الم�صمم من الجير�سي والحرير، ب�أكمام طويلة، ين�سدل على ات�ساع 
حتى  العلوي  الجزء  في  بالكري�ستال  ومطرز  المحدد،  الخ�صر  بعد  ب�سيط 
الخ�صر. ومن الف�ساتين التي جاءت بت�صميم منا�سب للفتاة المحجبة �إلى 
حد ما، هذا الف�ستان الأبي�ض من الجير�سي �أي�ضا ولكن ي�أتي الجزء العلوي 
منه )منطقة ال�صدر( مطرزا باللا�سيه وال�شيفون ال�شفاف ب�أ�شكال نباتية 

متداخلة. يمكنك ارتداء توب �أبي�ض تحته لتغطية الجزء ال�شفاف.

 ومن �أجمل الف�ساتين التي جاءت باللون الأبي�ض هذا الف�ستان بموديل �أمبير، 
ب�أكمام طويلة، مطرز بخيوط ف�ضية  الحرير  �أكمام، مع جاكيت من  بدون 
لتنا�سب  بالكامل  العاجي مطرزة  باللون  الف�ساتين  وت�أتي بع�ض  وكري�ستال. 

الحفلات الفخمة والمنا�سبات الكبيرة 

 على جانب �آخر ت�ألقت مجموعة الم�صمم اللبناني »با�سيل �سودة« لمو�سمي 
ربيع و�صيف 2013 وتميزت بالكلا�سيكية والأناقة والألوان القوية الجذّابة، 
ف�ضلًا عن الر�سومات التي تمتاز بالذوق الرفيع، كما كانت الف�ساتين توازن 
بين الأنوثة والجر�أة، حيث ت�ضمّنت التطريز المنتظم ور�سمت خط الو�سط 

ليعبر عن الأنثى الأنيقة والجريئة بنف�س الوقت.

الغزل  من  نوعاً  وتت�ضمن  بالأحا�سي�س،  م�شبعة  ك�أنها  الف�ساتين  وظهرت 
والتوازن، كما جمعت �ألوان ال�ضوء لتعك�س على الج�سم والملاب�س نوعاً من 
الحرية في الحجم والحركة، حيث ا�ستخدم »�سوده« الف�ضة العاك�سة، والأزرق 
العميق، والأ�سود الحالك وغيرها من الألوان التي تعزز الثقة بالنف�س. و�أي�ضا 
ا�ستعمل الم�صمم اللبناني في مجموعته اللون �ألكرزي ولون الأزرق البترولي 
�ألوان  »�سوده« في مجموعته  ي�ستعمل  ولم  الجاهزة،  الملاب�س  روتين  لك�سر 

البا�ستيل �أو الف�سفوري، �إذ يف�ضل ا�ستخدام هذه الألوان فقط 

نموذجان لنجاح المصممين العرب في عالم الأزياء 

إيلى صعب وباسيل سودة 
نجوم السواريه والهوت كوتور
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لحواء  خا�صا  �سحرا  تحمل  الرمو�ش  �أن  التجميل  خبراء  قال 
وتكثيفها: تطويلها  نموها  ل�سرعة  جمالية  »رو�شتة«  مقدمين 

لتعزيز «« الأولى  الخطوة  يعتبر  الغذائي  النظام  تعديل 
تطويل الرمو�،ش ولتقومي بذلك عليك مراعاة �أن يحتوي 
ال�سمك والبي�ض  البروتين والذي يكثر في  غذا�ؤك على 

الدهون،  من  الخالية  واللحوم  والكبد 

تناول فول ال�صويا والأفوكادو والفا�صوليا وزيت الزيتون ««
كذلك  والإكثار   ،E فيتامين  على  جميعها  تحتوي  والتي 

من �شرب الماء.

وبعد «« للنوم،  تخلدي  �أن  قبل  بالفازلين؛  الرمو�ش  م�سح 
للمكياج  �أثر  �أي  من  الرمو�ش  نظافة  من  الت�أكد 

�ضعي قليلا من الفازلين في علبة م�سكارا قديمة وفارغة ««
حافته،  �إلى  الرم�ش  قاعدة  من  وابد�أي  جيدا  ومغ�سولة 

وفي ال�صباح اغ�سليها بالماء الدافئ.

وصفات لسرعة 
نمو الرموش 

وإطالتها

امنحي »البوت« 
 راحة يومين

ليجدد رونقه
طالب خبير المو�ضة الألماني »�أندريا�س روزه« المر�أة ب�إعطاء فترة 
البوت  المر�أة  ارتدت  �إذا  وقال  رونقه،  ليجدد  الجلدي  للبوت  راحة 
راحة  فترة  اعطاءه  ينبغي  المثال،  �سبيل  على  �أيام  لثلاثة  الجلدي 

متتاليين. يومين 

مياه  الجلدي من  البوت  ابتلال  في حال  �أنه  �إلى  »روزه«  وي�شير 
الأمطار، يجب �أن يملئ ب�أوراق الجرائد لتمت�ص المياه منه 

بحال  �أنه  الألماني  المو�ضة  خبير  وي�ضيف  ويجف، 
م�سحه  فيجب  الجلد  على  قبيحة  ماء  بقع  ظهرت 

التلميع. بكريم  تلميعه  ثم  الخل  بماء 

و�أكد »�أندريا�س روزه« على �أهمية التخزين ال�سليم للمحافظة على جمال البوت الجلدي، حيث 
يجب و�ضعه في �صندوق من الكرتون �أو كي�س �أحذية جيد التهوية، �أو ا�ستخدام القوالب التي 

ت�شد �سيقان البوت وتجعلها منت�صبة.
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الانطواء والأنانية..أبرز سمات مدمني لغة العصر

في بيتي مدمن إنترنت
حواء و�آدم: يا�سمين �سمير 

لا ننكر �أهمية الإنترنت في حياتنا واحتياجنا اليومي له وبالأخ�ص الأطفال والمراهقين ليلبي كل ما يحتاجه في تعليمهم كالح�صول علي 

مختلف المعلومات وتح�ضير الأبحاث المدر�سية والجامعية، حتي في �أوقات الفراغ يمتلئ الإنترنت بمختلف الألعاب ومواقع الدرد�شة 

ليتوا�صلوا مع بع�ضهم البع�ض، بالفعل �أ�صبح الإنترنت من �أهم مظاهر الحياة المتاحة في �أي وقت ومكان، بعد انت�شار الهواتف الحديثة 

والتابلت، لكن كل هذه المميزات لا تجعلنا نغفل عن المخاطر والأ�ضرار الاجتماعية والنف�سية والتي قد ت�صل لأ�ضرار �صحية التي قد 

يعاني من الانف�صال التام عن الأ�سرة والاكتفاء بالجلو�س �أمام الأنترنت طوال الوقت.

 الأسباب النفسية..
 هي الدافع الأول
لإدمان الإنترنت 
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كل مشكلة... لها حل
العالم بالكامل، لكن كيفية  بالبيت يعني الإطلاع على  �إنترنت  وجود 
التعامل معه هي ما تحدد الا�ستفادة والمنفعة �أوالت�صادم بالم�شاكل 
التي لا ح�صر لها، ففي بع�ض المدار�س والجامعات ي�شكو المعلمين من 
والمعلومات  المو�ضوعات  لن�سخ  التلاميذ  واتجاه  الإنترنت  ا�ستخدام 
بم�ضمون  الاهتمام  دون  هو  كما  �أوالم�صدر  الموقع  من  المطلوبة 
وعلي  المعلومات  م�صادر  تو�ضيح  ب�ضرورة  المعلميين  ففكر  الكلام، 
�أن يكون �أكثر من م�صدر،ليتم الت�أكد من �إطلاع الطالب علي �أكثر من 

وجهة نظر والإلمام بكافة جوانب المو�ضوعات الدرا�سية.

داخلهم  يدور  ما  بكل  المراهقين  لها  يبوح  التي  المدونات  انت�شرت 
وليتبادلون الحوار ويتوا�صلون معا في مختلف المو�ضوعات ولكن يجب 
للم�شاكل  تجنبا  ال�شخ�صية  والمعلومات  بالأ�سرار  نتفوه  ب�ألا  الانتباه 
نعرف  ولا  نعرفهم  لا  �أ�شخا�ص  تدخل  من  تحدث  التي  وال�صدامات 

حياتنا في  تفكيرهم  طريقة 

كيف تكتشف مدمن الإنترنت؟ 
يطلق علي من يق�ضي �ساعات طويلة �أمام الإنترنت ولا ي�ستطيع الابتعاد 
�أبرزها  كثيرة  �أ�سباب  الم�سمي  هذا  ولاختيار  الإنترنت،  بمدمن  عنه 
درا�سة  �أكدت  كما  والفراغ،  بالملل  وال�شعور  �أنف�سهم  علي  الانطواء 
الاجتماعية  المواقع  ا�ستخدام  في  الإفراط  �أن  كاليفورنيا  بجامعة 
للمراهقين،  نف�سية  ا�ضطرابات  في  يت�سبب  و»تويتر«  »في�سبوك« 

�أهمها الأنانية فمع مرور الوقت يفقد مدمن الإنترنت معاني الروابط 
الأ�سرية والاجتماعية، ولا يف�ضل الحوار الم�شترك بين الأ�صدقاء، �إلي 
جانب ال�شعور الدائم بالاكتئاب وقلة النوم التي تت�سبب في قلة القدرة 

الدرا�سي.  والتح�صيل  التركيز  علي 

الممنوع مرغوب
عند  الأبناء  مراقبة  �أهمية  علي  التربية  و�أ�ساتذة  الدين  علماء  ي�ؤكد 
ا�ستخدام الإنترنت، فالرقابة �شئ �ضروري لم�صلحتهم ولحمايتهم من 
العالم الخارجي الذي يحوي م�شاكل ومواقف قد تكون �صادمة، ورغم 
محاولات بع�ض الأباء التوا�صل والتحدث عن الأ�شياء الغير مرغوب في 
�إطلاع �أبنائهم عليهم �إلا �أن مرحلة الطفولة والمراهقة تت�سم بالعند 
مثلما  هوممنوع  ما  كل  الأحيان  بع�ض  وفي  ما هوجديد  كل  واكت�شاف 
تعني المقولة الم�شهورة »الممنوع مرغوب«، فلا داعي لإغفال الرقابة 
مع �إعطاء الثقة ولكن لزيادة الاطمئنان وا�ستمرار المتابعة، كما �أن لغة 
الحوار هي ال�سبيل الأمثل لإقناع المراهق بما نريد �أن يتجنبه ليكون 
رقيبا علي نف�سه،والنازع الديني وتعاليم القيم الاجتماعية تزيد الأباء 

اطمئناناً علي م�ستقبل الأبناء و�سط تحديات الحياة. 

 الألعاب لها نصيب الأسد من 
مستخدمي الإنترنت ويليها الدردشة.. 

التعليم والمعرفة في المرتبة الثالثة

اعلان
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حواء و�آدم: يا�سمين �سمير

كثيرا ما تم�ضي ال�سنوات الأولي للطفولة دون الالتفات 

وميوله  ت�صرفاته  في  عنها  والبحث  الطفل  لموهبة 

بتربيته  اهتمامنا  وينح�صر  حواله،  من  للأ�شياء 

الوالدين،  يلعبه  دور  �أهم  ونغفل  فقط،  وتعليمه 

تظهر  ما  دائما  التي  موهبته  اكت�شاف  وهو  �ألا 

بوادرها في ال�سنوات الأولي من العمر لنبد�أ 

في ت�شجيع الطفل وتنمية الموهبة بالطرق 

العلمية ال�سليمة، بدلا من �إهمالها وبالطبع 

�أن تجد من  الوقت تختفى قبل  مع مرور 

يبرزها ويعيرها الاهتمام اللازم لي�ستفيد 

خطوات  وهناك  عمره،  طوال  طفلك  بها 

لاكت�شاف موهبة طفلك �أول هذه الخطوات 

�أن تحددي هل ما يميل �إليه طفلك موهبة 

�شئ جديد. لتجربة  �أم ف�ضول 

لكل طفل.. موهبة
القدرة على  له - وهي  �أهداها الله  يولد كل طفل وبداخله موهبة - 
�أو  مو�سيقيه  �أله  على  كالعزف  العمرية  مرحلته  من  �أكبر  �شئ  فعل 

مع  الموهبة  هذه  بوادر  تظهر  ما  وغالبا  الر�سم، 
�أي  نعلم  للطفل،ولكي  الأولى  الع�شر  ال�سنوات 
�إطلاع  علينا  يجب  طفلنا  تخ�ص  المواهب  هذه 
الطفل علي مختلف المهارات والأن�شطة العقلية 
والبدنية لكي يكت�شف ونكت�شف معه �أي من هذه 
المهارات يمتلكها كموهبة تميزه عن غيره، �أما 

�إذا �أهملنا �أهم فترة للبحث عن موهبة الطفل 
�ستختفى  ف�إنها  المبكرة  الطفولة  فترة  وهي 

الوقت طالما لم تجد فر�صة لإبرازها  وتتبخر مع 
وتطويرها ب�شكل �سليم، وبالتالي يفقد الطفل ما 

كان �سيميزه ويعطيه الثقة بالنف�س بل وما كان 
الم�ستقبلية. حياته  �سيحدد 

طرق سهلة لإكتشافها 
موهبة  لإكت�شاف  جدا  �سهلة  طريقه  توجد 
وردود  ت�صرفاته  مراقبة  وهي  �ألا  طفلك 

فلكل  المختلفة،  المواقف  فى  �أفعاله 
تو�ضحها،  م�ؤ�شرات  موهبة 

الم�ؤ�شرات  هذه  تظهر 
الطفل  تجربه  عند  �إما 
وملاحظة  جديد  ل�شئ 
�أو  فيه  ومهارته  تفوقه 

�أو  لعبه  فى  �إ�شتراكه  عند 
فى  �أ�صدقائه  مع  م�سابقة 

فنري  العمريه،  المرحلة  نف�س 
ذكاءا،و�أب�سط  و�أكثر  متفوق  �أنه 

لموهية  تر�شدنا  التي  الطرق 
معه  هوالتحدث  الطفل 
ومعرفة مايف�ضله دائما 
المحبب  ال�شئ  �أو ما هو 
يجربه. ان  ويريد  �إليه 

هام  دور  وللمدر�سه   
من  الموهبة  ظهور  فى 

بالطفل  الإهتمام  خلال 

من  �أو  ومب�سط  محبب  ب�شكل  المختلفه  بالمعلومات  وتزويده 
تلقى  يحب  تجعله  م�سلية  ق�صه  �أو  م�سرحيه  عر�ض  خلال 
العديد  علي  تطلعه  التي  المتنوعة  المعلومات 
يظهر  قد  التي  والأن�شطة  المواهب  من 
�أن  كما  و�ضوح،  بكل  فيها  براعته 
المختلفة  بالأن�شطة  المدر�سه  �إهتمام 
تتيح للطفل تجربه �أ�شياء متعدده حتي 
هى  وتكون  �إحداها  تف�ضيل  في  يبد�أ 
المت�صلة بموهبتهة كالر�سم �أو العزف 
والغناء �أو التمثيل الم�سرحى.....، 
المدر�سين  على  يجب  لذلك 
والمربين مراقبه الطفل جيدا 
�إهتماماته  على  ليتعرفوا 
ومن  موهبتة  تظهر  ومنها 
تطويرها  مرحلة  تبد�أ  ثم 

وتعزيزها. 

إختبارات علمية 
للموهبة 

ت�ساعدك  اخري  طريقة  وهناك   
�ألا  طفلك  موهبة  معرفة  على 
نف�سي  �إخت�صا�صي  �إ�ست�شارة  وهي 
�إختبارين  بتقديم  يقوم  للأطفال 
نظري  )�إختبار  هما  للطفل، 
و�إختبار عملي( النظري من خلال 
وملاحظة  المختلفة  الأ�سئلة  �إلقاء 
�أي من هذه الأ�سئلة لها �أهمية ووعي 
�أكثرعند الطفل، �أما الإختبار العملي 
علي  مختلفة  �أن�شطة  عر�ض  فيكون 
الطفل كالعزف المو�سيقي �أو فك وتركيب 
بدنية  بمهارات  قيامه  �أو  المكعبات 
ويدوية، ومن خلالهم يظهر م�ؤ�شر 
الأ�سرة  ويبد�أ دور  الموهبة 
فى تهيئة البيئة المنا�سبة 

هبة من الله »لا« لإهمالها و»نعم« لتعزيزها

 الطفل الموهوب..
 كنز يحتاج

إلى اكتشاف

 ميول الطفل واهتمامته.. 
الضوء الأخضر للموهبة 

الأسرة والمدرسة وجهان لعملة واحدة 
في اكتشاف موهبة طفلك
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والأ�سا�س الخ�صب �إلي جانب توفير الأدوات الخا�صة بهذة الموهبة، 
ثم نبد�أ في تنميتها وتعزيزها ب�شكل �سليم ومدرو�س، بدلا من �أن تظل 
دفينة بداخل الطفل دون �أن نعرف لن�ستفيد وي�ستفيد الطفل بها فى 

الم�ستقبلية. حياته 

ميول مغلفة بالإهمال 
كثيرا ما نلاحظ ميل الطفل و�إهتمامه ب�شئ ما، دون 

وف�ضول  عابر  �شئ  �أم  موهبة  هي  هل  نحدد  �أن 
�إليكم  يراه،  ما  تقليد  في  ورغبته  الطفل  من 

الم�ؤ�شرات  تعتبرمن  التي  الإهتمامات  بع�ض 
الطفل  لموهبة  �أو والبوادر  الفكرية 

الح�سية  �أو  الحركية 
�أو.....،  اللغوية  �أو 
في  نبد�أ  ومن خلالها 
�إحتياجاته  تحديد 
ب�شكل  لنطورها 
فمثلا  �صحيح، 

نري البع�ض يحب القر�أة وبالتبعية 
�أن  كما  والت�أليف،  الكتابة  في  يبرع 

الميل لجمع الطوابع والعملات المعدنية 
موهبة،  م�سمي  تحت  يندرج  والورقية 

العربي  الخط  فنون  لتعلم  بالإ�ضافة 
لدي  ويظهر  التلوين،  �أو  والر�سم 
العزف  في  الإبداع  الأطفال  بع�ض 
ويطلق  محددة  مو�سيقية  الة  علي 

يمكن  ولا   ،« مو�سيقية  �أذنيه   « عليه 
�إغفال �إهتمام الطفل ب�صناعة �ألعاب 

بريا�ضة  والإهتمام  لنف�سه،  ودمي 
تبرز  قد  الريا�ضات  معينة من 

ب�شكل  فيها  طفلك  �إبداع 
ملحوظ، وهذه الأيام يبرع 
في  الأطفال  من  الكثير 
الألي  الحا�سب  �إ�ستخدام 
والأيباد  والبلاي�ستي�شن 

الموبايل.  جانب  �إلي 

 خط رفيع يفرق بين 
الموهبة وفضول التجربة 

اعلان
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حواء و�آدم: يا�سمين �سمير

تنتهي �سنوات الطفولة والإنقياد والإلتزام ب�أوامر ونواهي 

العند  مرحلة  وتبد�أ  م�ستقلة،  �شخ�صية  �أدني  بلا  الأباء 

بداية  مع  القاطع  والرف�ض  الم�ستقل  والإختيار 

المراهقة، تبد�أ مراقبة �أفعال الكبار لنقلدها فن�صبح 

والت�أثر  الحب  هي  الن�ضوج  مظاهر  و�أكثر  مثلهم، 

والعي�ش  بل  وتخيل  وفهم  الرومان�سية  بالأفلام 

ليبد�أ  والهوي،  الع�شق  �أغاني  معاني  مع 

البحث عن حب يحمل م�شاعر مرهفه 

و�أحا�سي�س جارفه و�إهتمام و�إندفاع 

لأول  نعم  مره،  لأول  للتجربة 

الأول. الحب  لأنه...  مرة 

أنا أحب إذاً أنا كبرت
ما يدفع ال�شاب �أو الفتاة للبحث عن الحب هو الحلم بتوديع الطفولة 
عن  يبحث  فهو  لنف�سه،  يختارها  التي  الخا�صة  بطريقته  والعي�ش 
�سعادته بيديه ويختار حبيبه، ويحلم بكل مايتمني ويطمح �أن تتحرك 
م�شاعره ليجرب ما ي�سمعه في الأغاني ويراه في الأفلام الرومان�سية 
الحالمة، التي تحرك الوجدان وتملك الأحا�سي�س فلا ينق�صها �سوي 
الوجدان  �أميرة  �أو  الأحلام  وفار�س  الهدف  ليكون هو  التاني  الطرف 
يكمل بع�ضهم البع�ض الق�صة الحالمة التي لا تغيب عن الخيال، ولكن 
ماي�شوب هذا الحب �شئ هام �ألا وهو عدم المنطقية والتفكير ال�سليم 
المراهق مازال في مرحلة نمو ج�سدي وعقلي  ال�شخ�،ص  �إختيار  في 
ووجداني في�صعب عليه الإختيار ال�سليم وللأ�سف في معظم التجارب 
يف�شل �أول حب نقي حالم ملئ بالرومان�سية البريئة التي تتمني الحب 
بلا �أي هدف، حتي و�إن كان هذا الحب بالنظرات دون كلمة واحدة، 
ولا تترد في الحب من طرف واحد لتكمل ق�صتها في خيالها الوا�سع 
وبذلك ت�ضمن للق�صة عدم الف�شل لأنها �ستحلم ب�أحداث وتفا�صيل مع 
فار�س �أحلام بلا عيوب بلا تعقيدات �أو م�شاكل قد تعكر �صفو الحب 

الأفلاطوني.

كلاكيت أول مرة
نظرة ف�إعجاب ف�إهتمام و�شوق ملئ باللهفه لي�صل للحب الأول، هكذا 
يكون الحب للمرة الأولي يحمل الكثير من الم�شاعر والميل ل�شخ�ص 
بالإعجاب  ال�شعور  ويزداد  الأخر  ر�ؤية  يتعود كل طرف علي  ما، حتي 
لي�صل لمرحلة الحب والتعود بلا مبرر، ليدخل للقلب دون �أدني �سبب 
علي  ويغفوا  ي�صحوا  الحب،  هذا  في  كله  الكون  فيتلخ�ص  منطقي، 

التفكير في الحبيب لي�شغل به �أحلامه في اليقظة ولي�شعر �أنه حقق �أول 
يحبه  مثالي  �شخ�ص  ولديه  يكون محبوب  �أن  وهي  الم�ستقبل،  �أحلام 
�أي�ضا، ولكن قلما ما ي�ستمر الحب الأول ليعي�ش العمر وينتهي بالنهاية 
في  تتلخ�ص  ذلك  و�أ�سباب  الطرفين  من  كلا  يتمناها  التي  ال�سعيدة 
�أن المراهق يبني حبه الأفلاطوني علي �شخ�ص لا يعرف عنه �شئ لا 
مختلفين،  �أم  معا  متفقين  هما  وهل  وحياته  و�أخلاقه  طباعه  يعرف 
ومع ذلك يكون الإعجاب بهذا ال�شخ�ص بالغ الأهمية وقد لا يمحي من 
الذاكرة مهما مر العمر ويظل نافذة �أحلام زمان بل و�أوهام و�أ�ساطير 

المراهقة. فترة 

تتعدد أشكال الحب وأنواعه.. أي منها 
حبك الأول؟

 كل منا جرب ق�صة حب في يوما ما �أوقد يعي�شها الأن �أو �أنتهي منها 
نوع  في  فكرت  هل  لكن  ال�سليم،  الإختيار  وف�شل  بالإحباط  وي�شعر 
�أول  �أخطاءه مع حب جديد،  تكرر  وا�ضح ولا  ب�شكل  تقيمه  لكي  حبك 
م�شاعر  فيها  تبني  التي  المراهقة  بمرحلة  تكون  الحب  �أنواع  و�أبرز 
الخيال  علي  ويعي�ش  الإعجاب  بمجرد  الإندفاع  علي  والهيام  الحب 
حتي ي�صدم بالواقع الذي كثيرا ما يقدم لنا م�شاكل عائلية �أو �صفات 
واحد  الحب من طرف  وهناك  التعاي�ش معها،  للحبيب �صعب  وطباع 
عن  بعيدا  حب  ق�صة  يعي�شوا  وذلك  المراهقين  من  كثيرا  ويف�ضله 

أول جواز سفر لعالم الأحلام والرومانسية والمشاعر الوردية

 الحب الأول..
حب العمر؟ أم وهم مر؟

 مع أول فشل للحب
يبدأ أول درس من دروس الحياة 

 ذكريات الحب 
الأول بحلوها ومرها 

لا تنسي مهما مرت 
السنين 
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والتقاليد  العادات  �إختراق 
كل  ترف�ض  التي  المجتمعية 
عن  بعيدا  الحب  �أ�شكال 
�إذا  �أما  ال�شرعي،  الإطار 
�أناني  الطرفيين  �أحد  كان 

الطباع ويحب الإ�ستحواذ علي 
يحبه  لما  مراعاة  دون  الحبيب 

الأناني  الحب  في�سمي  يرف�ضه  �أو 
من  الأول  حبك  يكون  وقد  النرج�سي، 

الحبيب  يختار  الذي  النا�ضج  الحب  �أنواع 
بعد تفكيرعميق و�إتفاق علي الإحترام المتبادل 

وحلول  طرق  ومعرفة  بينهما  الإختلاف  وتقدير 
�إ�ستمرارا  الحب  �أنواع  �أكثر  من  وهذا  بينهم  فيما  للم�شاكل 

وينتهي بالإ�ستقرار للع�ش ال�سعيد الذي يحلمان به، وهناك �أنواع من 
الحب تغلف ب�أنماط مختلفة فمثلا عندما يعلن عن ال�صداقة والأخوة 

ال�صداقة  يفوق  و�إهتمام  حب  هو  واقعيا  ولكن  ظاهريا 
الحب  الإعلان عن  ما لايتم  لرغبة  ولكن  الطبيعية، 

النوع  وهذا  فقط  �صداقة  علاقة  ظاهريا  ليظل 
�صراحة  بكل  بالم�شاعر  للبوح  الجر�أة  ينق�صه 

وو�ضوح.

ضياع الحلم.. انكسار 
للقلب 

كل منا لايتمني فقدان حبه الأول 
بعد �أن �إختاره بكامل �إرادته 

�إهتمام  ب�أول  و�شعر معه 
�أحلام،  بفار�س  وتعلق 
يختفي  ما  غالبا  ولكن 

�أن  قبل  الأول  الحب 
الرومان�سية،  �أحلامه  يكمل 

تكون  قد  عديده  لأ�سباب 
الطباع  �إختلاف  �أو  عائلية 

مقبوله  حلول  دون  الم�شاكل  وكثرة 
�إختلفت  ومهما  للطرفين، 
النهاية  ولكن  الا�سباب 
والعذاب  والألم  واحدة 
�أن دق  بعد  القلب  و�إنك�سار 
بمفهوم  مرة  لأول  وخفق 
الرقيقة  والم�شاعر  الحب 
بلا  وحياة  وهم  علي  ليفيق 
طعم ولون ووحدة يحاول الخروج 
منها ب�أي حب جديد ي�شده لبر الأمان 
الأحزان، في  غارق  الحب  تركه  �أن  بعد 

واحدة  حب  ق�صة  ولو  لاتوجد  �أنه  لايعني  هذا 
ي�ستمر  قد  ولكن  ال�سعيدة  للنهاية  حلمها  �أكملت  ناجحة، 
البقاء  �أ�صروا علي  الطرفيين  لأن  �إما  نادرة،  الأول في حالات  الحب 
و�أ�ستطاع  بينهم  والإختلافات  العقبات  كل  والإ�ستمراررغم 
كلا منهما �أن يتقبل الأخر رغم عيوبه �أو �أنهما �أقارب 
م�شاكلهم  علي  �إعتادوا  العائلي  الترابط  وبحكم 
دون طرح الإنف�صال مهما كان فغلبت عليهم 
م�شاعر التعود عن كيفية الت�أقلم ورغبة كل 
منهمافي تغيير الأخر، عموما بقرار واحد 
الحب في طريقه  ي�ستمر  الطرفين  من 
�أى �صعاب ولكي ن�ستطيع  ويتغلبواعلي 
ان  يجب  القرار  هذا  علي  الت�صديق 
للحياة  وفهم  وعي  درجة  نكونعلي 
ال�شاب والفتاة في  وهو ما يفتقده 
ت�أجيل  فيف�ضل  المراهقة،  �سن 
الحب بكل ا�شكاله وانواعه حتي 
لا ن�صتدم بالتجارب القا�سية 
ون�ضج  للخبرة  تفتقد  التي 

وال�شعور. العقل 

 أحيانا يغلف الحب 
بطعم الصداقة والأخوة 

ولكنه يظل حب بمشاعر 
متوهجه 

الحب الأول نقي 
 ومشاعره صادقة..
لكن يفتقد للخبرة 

وعمق التفكير 
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أهملني 
زوجي 

وقالها 
الغريب 

�أعترف �أن �سنوات العزلة التي ع�شتها في بيتي المحافظ والتي كنت �أراها كال�سجن هي �أجمل 
لعيوننا  ت�صدّر  كانت  �إذا  الحرية  نوافذ  �أقبحها  الأطلاق..فما  على  و�أحلاها  عمري  �سنوات 
العري�س  وي�ؤذيها ويقربها من لهيب الحرام. حكايتي بد�أت يوم زواجي من هذا  ما يخد�شها 
لي  وفتح  القيود  كل  منه-  ر�ضا  -عن  �أمامي  حطّم  والأ�سوار.  الحواجز  يكره  الذي  الع�صري 
�أبواب الحرية على الم�صراعين ودعاني لقراءة العالم من خلال �شبكة عنكبوتيه حرّم �أبي عليّ 

ر�ؤيتها والتعامل معها نهائيا. 

بطاقات  �أر�سل  كيف  علّمني  بل  الجديد  ال�شيطان  مع هذا  �أتعامل  و�أنا  مراقبتي  زوجي  رف�ض 
�أنكر  ولا  العالم  و�أبحرت في هذا  �أ�سابيع  ون�ساء-.  بالأ�صدقاء -رجالا  لمن و�صفهم  التعارف 
الحلوة ويكتبون عن  بالكلمات  يغازلونني  الرجال يقتربون من �صورتي.  �أرى كل  و�أنا  �سعادتي 
جمالي من الكلام المع�سول ما لم ا�سمعه من زوجي �شديد الع�صرية والانفتاح. كنت �أخجل �أن 
�أرد الكلمة ب�أخرى ولكن مع الأيام تملكتني الجر�أة وبد�أت �أكتب و�أتبادل مع ال�شباب والبنات 

ال�صور وما كنت �أدرى �أن هذه الخطوة الأخيرة التي تف�صل بين قدمىّ وهاوية ال�ضياع.

 تعرفت عليه..�شابا �سوّل لي ال�شيطان انه الفار�س الذي ت�أخر عن خطبتي وانه ب�أ�سلوبه العذب 
و�أمانيه المنطلقة كان الأحق بي ممن يقا�سمني الحياة اليوم. انجرفت �إليه وبات هو حكايتي 
مع الزمن رغم �أن زواجي لم يدم عاما.. �شهور من العلاقة الدائمة على ال�شبكة المل�ساء. كنت 
�أنام فيها على كلماته وا�ستيقظ على �أمل ر�ؤيته �أما زوجي فقد �أهملني وان�شغل بدنيا البيزن�س 

والمال وك�أنه تزوجني لطق�س اجتماعي �أو لن�صف دين يريد �إكماله – كما يقولون. 

�صراع طويل ع�شته و�أنا �أزن الحياة بين هذا الزوج وذاك الغريب وللحق لم ا�ستطع الخلا�ص 
من هذا ال�صراع ووقعت في �أ�سر هذه ال�شبكة العنكوبية و�شعرت �أن الهاوية التي كنت �أخاف 

الوقوع فيها جذبتنى لها وبات ال�صعود منها �صعبا.

نعم لم �أر الغريب بعد ولا �أريد ر�ؤيته.. ف�أنا امر�أة تربت فى بيت �أمين لا نعرف مفردة الخطيئة 
ونموت �إذا اقتربنا من حرفها الحارق... ولكنى في ذات الوقت �أنثي �أحتاج لمن يقول لي �أنى 

امر�أة جميلة.. وياللأ�سف �صمت زوجى عنها وقالها الغريب.

فما ذا افعل.. �أجيبوني 
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   ك�شفت موفنبيك العالمية خلال حملتها الترويجية التى �أطلقتها م�ؤخرا عن عرو�ضها ل�صيف 2013 ودلك بح�ضور 

الفاخرة  ال�سوي�سرية  الفنادق  ل�شركة  تابعاً  �إقليمياً  فندقاً   15 �أكثرمن  وكان  المملكة  في  ال�سفر  وكالات  �أهم 

والخبر وجدة م�ستهدفة ك�شف عرو�ض  بالريا�ض  تد�شين حملة ترويجية  �أبريل فى  �أواخر  �شرعوا  قد 

موفنبيك ل�صيف 2013 والإف�صاح عن فنادقها ومنتجعاتها الجديدة  فى باري�س و�شرم ال�شيخ والغردقة 

وكذلك اظهار ملامح الخطط التو�سعية والاحتفال بالذكرى الأربعين لفنادقها ومنتجعاتها وقد 

كوكبة  بح�ضور  الكبري  الترويجية  الحملة  فعاليات  با�ست�ضافة  النور�س  موفنبيك  منتجع  حظى 

من القيادات المعنية ب�إدارة الفنادق ال�شهيرة  وجمع كبير من  م�سئولي وكالات ال�سفر ال�سياحة 

ولفيف من الاعلاميين 

الأكثر  النور�س«الأجواء  موفنبيك  »منتجع  لـ  توافدوا  ممن  الح�ضور  ثمن  جانبهم  من 

والتي  الحالم   العرو�س  �شاطئ  على  الترويجية  الفعاليات  لإقامة  نموذجية 

ووكلاء  العالمية  موفنبيك  بين  يربط  جديد  ج�سر  بمثابة  كانت 

ال�سياحة وال�سفر وعلى الرغم من المكانة التى نالتها �سل�سلة فنادق 

لتاريخها  ح�صدتها  التى  والثقة  العالمية  موفنبيك  ومنتجعات 

تعمل  تزال  لا  الرائدة  ال�شركة  �أن  �إلا  ال�ضيافة  عالم  مع  الطويل 

وفق ا�ستراتيجية جاذبة بحثا عن 

�شركات. �أو  كانوا  �أفرادا  العملاء  

أعلنت عن فنادقها الجديد ة فى أكبر حملة ترويجية بالمملكة

تكشف عروض صيف   2013 لوكالات السفر
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و تقديم عرو�ضات من ��شأنها جذب العملاء 
�إليها و�أكمل �أن �شهادتي في  �سل�سلة موفنبيك 
�سقف  ك�سرت  �أنها  ر�أيي  ففي  مجروحة 
التناف�س الفندقي  وباتت اليوم هدفا للعملاء 

  . الرائدة  ال�سياحة  و�شركات  ال�صفوة 

أسواق رئيسة 
التو�سع  موڤنبيك  ومنتجعات  فنادق  تنتهج 
و�أفريقيا  اوروبا  في  الرئي�سية  ا�سواقها  في 
في   تخت�ص  وهي  و�آ�سيا  الأو�سط  وال�شرق 
والمنتجعات  والم�ؤتمرات  الاعمال  فنادق 
�إنتمائها  جميعها  تعك�س  التي  ال�سياحية 
و  المحلية   مجتمعاتها  واحترام  لمحيطها 
تتميز الفنادق والمنتجعات    بحر�صها البالغ 
على توفير خدمات فاخرة وتجربة فريدة في 
انطلاقا  بارزة  �شخ�صية  لم�سة  مع  مطاعمها 
�أ�صبحت  م�ستدامة  بيئة  بتوفير  التزامها  من 

فنادق ومنتجعات موڤنبيك �أكثر �شركة فنادق 
العالم  في  غلوب«  »غرين  ب�شهادة  متميزة 

�شركة  موڤنبيك   ومنتجعات  فنادق  ان  يذكر 
لديها  يعمل  الراقية،  الفنادق  لإدارة  عالمية 
�أكثر من 16 �ألف �شخ�،ص وهي ممثلة في 24 
و�سفينة  ومنتجعا  فندقا   78 ت�شغّل  بلدا حيث 
ال�شركة  لدى  حاليا.  النيل  نهر  في  �سياحية 
التطوير  �أو  الان�شاء  قيد  من��شأة   30 من  �أكثر 
في مناطق عديدة في العالم منها خليج �سوما 
)م�صر(، �شانغ ماي وكوه �ساموي )تايلاند(، 
العربية  )الامارات  دبي  )الفلبين(،  بالأوان 
المتحدة(، �سانيا )جزيرة هاينان، ال�صين(، 

)تون�س(. وتوزر  جربة 

توفيق تميم

 متحمسون لرؤية فنادقنا 
الجديدة في الرياض وأبراج 

بحيرة جميرة دبي  

 نعزز علاقاتنا مع وكالات 
السفر وخصومات جذابة على 

الوجهات  المختارة  

 توفير صيفي بخصومات 
تصل إلى 30% في 
أكثر من 75 فندقاً 

حول العالم 

78 فندقا 
 وتعد  �شركة موفنبيك  �صاحبة ريادة عالمية فى عالم ال�ضيافة حيث 
التنمية  طور  في  فندقاً   30 من  �أكثر  وتملك  فندقاً   78 حالياً  ت�شغل 
و�سيتم افتتاح 10 منها خلال 12 �شهر القادمة في الإمارات والمملكة 
مجموعة  و�ستملك  وال�صين.  والفلبين  وتايلاند  والمغرب،  وم�صر، 
فندق  بافتتاح  المملكة    في  فنادق   10 موڤنبيك  ومنتجعات  فنادق 
ي�ضم  والذي   2013 العام  من  الأخير  الربع  في  الريا�ض  موڤنبيك 
433 غرفة وجناح و�أربع مطاعم متميزة و14 غرفة �إجتماعات وقاعة 

�ضيف.  1200 تت�سع  احتفالات 

خطط توسعية 
والت�سويق  المبيعات  رئي�س  نائب  تميم  توفيق  ال�سيد  من جانبه ك�شف 
الخطط  عن   الأو�سط  ال�شرق  في  موڤنبيك  ومنتجعات  لفنادق 
التو�سعية في  من��شآت 
�أن  قائلًا  المجموعة 
يعد  الأو�سط  ال�شرق 
ا�ستراتيجيا   هدفا 
ونحن  لنا  بالن�سبة 
لر�ؤية  متحم�سون 
فنادقنا الجديدة في 

الريا�،ض و�أبراج بحيرة جميرة دبي الذي �سيتم �إفتتاحه في ال�شهور 
بالترويج  يقوم   �أن  ال�سرور  دواعى  من  انه  الى  لافتا  القادمة  القليلة 
للمن��شآت الحالية والم�ستقبلية ل�شركائنا وتعزيز علاقاتنا مع وكالات 

الحملة  خلال  ال�سفر 

خصومات جذابة 
من   العام  �صيف  ال�سعودية   في  �ضيوفنا  �سي�ستفيد  تميم   و�أكمل 
الحملة  ان  م�ؤكدا  المختارة  وجهاتهم  على  الجذابة  الخ�صومات 
الترويجية  التى اطلقت ما هي �سوى من�صة لإطلاق هذه العرو�ض لافتا 
الى ترويج  ال�شركة عرو�ض »التوفير ال�صيفي« بخ�صومات ت�صل �إلى 

العالم.  حول  فندقاً   75 من  �أكثر  في   %30

اسم ذهبي 
موفنبيك  �أن  قال  ـ  والت�سويق  المبيعات  �إدارة  مدير  ـ  �أبو حجلة  عماد 
فى  الناجح  وتاريخها  الذهبي  ا�سمها  على  فقط  لاتراهن  العالمية 
عالم ال�ضيافة بل تحر�ص مع بداية كل مو�سم �سياحى على مد ج�سور 
التوا�صل بينها وبين �شركات ال�سياحة في كل مكان وا�ستحداث برامج 

  قدمت تفاصيل  
خطط التوسعة واحتفلت 

بالذكرى الأربعين لفنادقها  
ومنتجعاتها  
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لم يعد التاريخ ولا طول ال�صحبة بعالم ال�سحاب �ضمانة تميز ل�شركات الطيران العالمية فلقد 
تمكنت ن�سما للطيران فى غ�ضون 3 �سنوات من اعتلاء رقم متقدم على قوائم �شركات الطيران 
في منطقة ال�شرق الأو�سط حيث انطلقت عام 2010م ك�شركة م�صرية ب�شراكة �سعودية بعد 
ح�صولها على كافة الاعتمادات الدولية لت�سيير رحلاتها عبر مطارات العالم فكانت رحلتها 
لتر�سم  �سلوفينيا  في  يوبليانا  �إلى  م�صر،  في  الأحمر  البحر  �ساحل  على  الغردقة  بين  الأولى 

بذلك مو�ضع قدمها الأول في ف�ضاءات التميز. 

 تعاون مع لوفتهانزا تكنيك في خدمات الصيانة

رحلة على جناح الرفاهية

اسطول جوي 
الجوي  �أ�سطولها  با�ستخدام  متعددة  جوية  رحلات  ن�سما  وتدير   
الوجهات  من  العديد  نحو   »72-500 �آر  تي  و«�أي   »320 »�آيربا�ص 
رحلات  ت�سيير  يت�ضمن  �إحداهما  �شقان:  لها  كانت  والتي  ال�سياحية 
م�صر  وجهات  �إلى  الأوروبية  الدول  من  العديد  من  عار�ض  ب�شكل 
مطارات  من  عدد  بين  منتظم  تجاري  ن�شاط  هو  والآخر  ال�سياحية، 
من  عدد  في  متعددة  مدن  من  وكذلك  ال�سعودية.  ومطارات  م�صر 
العديد  �إلى  وبولندا  وفرن�سا  و�أ�سبانيا،  �إيطاليا  مثل  الأوروبية  الدول 
من الوجهات ال�سياحية في م�صر والتي ت�شمل �شرم ال�شيخ، والغردقة، 
ن�سما  وت�ضمن  و�أ�سيوط.  والأ�سكندرية،  والأق�صر،  علم،  ومر�سى 
للطيران لعملائها رحلة جوية �آمنة ي�سيرة التكاليف، وطريقة ملائمة 
لا�ستك�شاف المعالم الرائعة التي تتمتع بها م�صر من المواقع الأثرية 
التي تخطف  الغو�ص  ال�ساحرة، ومواقع  وال�شواطئ  ال�سياحية  والقرى 

لروعتها. الأنفا�س 

جدولة الرحلات 
لل�سفر، وهي  ن�سما  بالتعاون مع  وتتم جدولة هذه الرحلات من جدة 
وكالات  �إلى  �إ�ضافة  ن�سما،  طيران  بخطوط  الخا�صة  ال�سفر  وكالة 
ال�سفر الأخرى، وت�ضم الرحلات توفير �سكن وموا�صلات برية وذلك 

يلبي  الذي  المتكامل  ال�سفر  خيارات  من  متنوعة  مجموعة  لتقديم 
جميع الميزانيات وخيارات ال�سفر المتعددة. ومن حيث ال�سلامة، فقد 
تعاونت ن�سما للطيران مع »لوفتهانزا تكنيك« وهي �شركة رائدة عالميا 
في خدمة �صيانة الطائرات لل�شركات الكبرى، منها لوفتهانزا، بي �إم 

�إم. �إل  �آي، و�أيبيريا، والإيطالية، و�آير فران�س كي 

الناقل المفضل 
الرحلات  منظمي  لبع�ض  المف�ضل  الناقل  للطيران  ن�سما  و�أ�صبحت 
ال�سياحية الأكثر �شهرة في �أوروبا، نظرا لما تتمتع به من ا�شتراطات 
ال�سلامة والراحة والموثوقية والجودة والمرونة. ويتم انتقاء طواقمها 
من خلال عملية اختيار تمر بمراحل وفترات طويلة، من �أجل �ضمان 
�أعلى م�ستويات الت�أهيل. حيث يتحدث �أفراد طاقم الطائرة بالإيطالية 
والألمانية والفرن�سية والإ�سبانية والرو�سية، بالإ�ضافة �إلى الانجليزية 
والعربية. وتخ�ضع طواقم العمل في ن�سما لدورات تدريبية متعددة وفق 
�أرقى المعايير الدولية في مرافق الخطوط الجوية بالعالم، كما تمتلك 

ال�شركة �أحدث التقنيات في مجال �أنظمة ال�سلامة.

من الغردقة الى سلوفيينا كانت الرحلة 
الأولى فى فضاءات التميز

 الناقل الجوي المفضل 
لمنظمي الرحلات السياحية 

الشهيرة في أوروبا 

 رحلات جوية 
لاستكشاف 

مواقع مصر 
الأثرية وشواطئها 

الساحرة 
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مضيفات سفراء 
التى  رحلتي  بداية  كانت  المغربية  الملكية  الخطوط  متن  على 
�ضيفة  فيها  كنت  �ساعات  الثمانى  على  مايزيد  جدة  من  ا�ستغرقت 
ال�ضيافة  عظيم  من  �شعرت  هكذا  م�سافرة.  وامبراطورة  متوجّة 
والحفاوة التى لقيتها انا وكل الركاب على هذه الناقلة. فالم�ضيفات 
يبتدعن من ف�صول الكرم المغربي ما يبهر الم�سافرين حتى �شعرت 
بفعل  باتت ق�صيرة جدا  ال�ساعة  الطويلة بح�ساب عقارب  ان رحلتى 
الكرم والترحاب والحفاوة. نعم لقد �شاركت الناقلة الجوية فى تقديم 
�أول بطاقة تعارف عن الوطن الجميل واجاد العاملون على متنها فى 
ان يكونوا فى عيون �ضيوفهم م�ضيفات برتبة �سفراء يختزلون المغرب 

م�سبوق. وكرم حاتمي غير  راقية  ابت�سامة  فى  كلة 

فى الدار البيضاء 
على  المغرب  مدن  واكبر  الأطل�سي  المحيط  عرو�س  كازابلانكا  فى 
اطلاقها تتجاذبك مقومات �سياحية عدة حتى لا تعرف حال الزيارة 
ليفوز  التاريخ  يلوح لك  يناديك فيما  فالترفيه  تتجه.  اين  الى  الأولى 
بك �أولا ومع الترفية والا�ستجمام والأثر والتاريخ تجد نف�سك مجذوبا 
المدينة  فى  الا  لاتراها  والتى  الجمال  �صارخة  المعمارية  للفنون 
جاورتها  واحد  مكان  فى  اجتمعت  التى  المقومات  هذه  كل  البي�ضاء 
الح�سن  ابرزها م�سجد  والتى  وال�ساحرة  والعتيقة  القديمة  الم�ساجد 

كله  العالم  اكبر م�ساجد  يعد من  والذى  الثانى 

 صديقة الطبيعة 
 الدار البي�ضاء لها موقع خا�ص في قلب كل من زارها بل �أرى ان علاقة 
حب جمعتها مع الطبيعة فاختارت لها مكانا حالما على خارطتها فهى 
على ال�ساحل المطل على المحيط الأطل�سي وتبعد �ساعات معدودة عن 
قلب اوروبا وقلب امريكا مما اهلها لتكون عا�صمة التجارة المغربية 
فى  الجميل  داخلها.  �شىء  وكل  �شىء  �أى  ليجد  الزائر  ين�شدها  التى 
يتخذ  الذى  ان�سانها  فى  يتمثل  �سياحتها  �أوجه  تباين  مع  كازابلانكا 
�أولى فتراه يتحدث اللغة العربية  من ال�سياحة ب�ضاعة محببة ومهنة 
لغة الأ�صل والفرن�سية لغة التعامل فيما يتكلم الإنجليزية والأ�سبانية 
مدينته..  لربوع  والقادمين  بال�سياح  احتفاء  غريبة  بطلاقة  وغيرها 

ثقافة بالف ل�سان احتراما للمدينة وحبا فى من احبها. 

10 �أيام ق�ضيتها فى قلب المدينة البي�ضاء كازابلانكا كانت فى نظرى �أقرب الى الاقامة 

الملكية فى فردو�س الجمال العربي ففى داخل هذه المدينة المغربية ال�ساحرة ت�شعر بما 

لم ت�شعر به من قبل.. �أحا�سي�س راق�صة وم�شاعر تطرب القلب بعزف �أنغامها. وعلى الرغم 

من كل الذى كتبه الرحالة وع�شّاق ال�سفر عن » كازا » دلوعة المغرب الا ان ر�ؤيتها بالعين 

ت�ؤكد لك ان الكتابة عنها �سنظل فقيرة امام �سحرها ورونها خاطف العيون. 

فى كازابلانكا فردو�س الطبيعة �أنت والجمال �شريكان خطوة بخطوة فما من مكان تزوره 

الا وتجد الجمال قد �سبقك اليه وانتظرك على قارعة طريقه. كل �شىء فى المدينة �ساحر 

مبهج بدء�أ بال�شواطىء والميادين ومرورا بالأثر والتاريخ وانتهاء بالان�سان حامل مفاتيح 

بوابية الجمال الملكي.. فتعالوا نقر�أ على الورق مدينة ر�أيتها �أنا ر�ؤيا العين. 

على أرضها أنت والجمال شريكان خطوة بخطوة 

CASABLANCA
فردوس الطبيعة ودلّوعة المغرب

 مكان مثالي 
حالم على الخارطة 

يؤكد الحب بين 
كازا والطبيعة 

 مدينة بديعة تحتضن الثقافة والتاريخ.. 
والحبوس متجر الهدايا 

ملف خاص: السياحة في المغرب
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شواطىء كازابلانكا 
البي�ضاء  الدار  �شواطئ  هي  كازابلانكا  فى  زيارته  يمكن  ما  �أروع 
الكورني�ش..  تجد  المدينة  مركز  من  �شرقا  توجهت  فاذا  الجميلة 
وي�ستطيع  الفخمة،  والمطاعم  الفنادق  فيها  تنت�شر  راقية  منطقة 
الذواقة الا�ستمتاع في هذه المنطقة ب�أ�شهى الأطعمة التي تمتزج فيها 
فنون الطهي المغربية والفرن�سية. ومع جمال الكورني�ش وما حوى يبقى 
اللافت �أن مدنية كازابلانكا لا تتمتع بخليج طبيعي ي�صلح لإقامة بناء، 
لهذا ال�سبب تم بناء كا�سر �أمواج بطول ثلاثة كيلومترات لإقامة بناء 
»مولاي يو�سف« الذي يعد �أكبر ميناء في المغرب والرابع على م�ستوى 

�أفريقيا. قارة 

مسجد الحسن 
من  وهو  كازابلاكا  فى  الرئي�سي  المعلم  يعد  الثاني  الح�سن  م�سجد   
م�صل  �ألف   25 لحوالي  ويت�سع  العالم،  في  الم�ساجد  و�أجمل  �أكبر 
ويت�ضمن هذا الم�سجد الذي تم تد�شينه عام 1993 متحفا وحمامات 
تنظم  للم�ؤتمرات، كما  القر�آن ومرافق  لتعليم  بخار ومكتبة ومدر�سة 
في الموقع طوال اليوم جولات وزيارات ا�ستطلاعية للزوار. مع جمال 
الم�سجد وروعته ي�أتى ميدان محمد الخام�س عبارة عن �ساحة في قلب 
المدنية، تزينها مبان على الطراز المعماري الفرن�سي وت�ضم مكاتب 
حكومية وتتو�سطها نافورة ماء تنثر المياه الملونة في كل �صوب على 

الأبي�ض. الحمام  �أ�سراب من  �أنغام مو�سيقى �ساحرة وو�سط 

حس الحبوس 
الغربية  الهند�سة  بين  غريبا  خليطا  تجمع  مدينة  الحبو�س  ح�س 
التقليدية والتخطيط الحديث تقع في جنوب الدار البي�ضاء، وتعرف 
لحل  محاولة  في  الفرن�سيون  بناها  وقد  القدي�سين،  منطقة  با�سم 
م�شاكل ال�سكن في الثلاثينات ومع مرور ال�سنوات عاما بعد عام تزداد 
المدينة جمالا بازدياد الأ�شكال والألوان والأنوار ويتميز حي الحبو�س 
الأبي�ض  باللون  لم�صبوغه  ومنازله  ال�ضيقة  و�أزقته  المظللة  ب�ساحاته 
و�أ�سواقه ال�شعبية التي تعر�ض الهدايا التذكارية والمنتجات الحرفية 
العالية الأمر الذى منحه لقب فردو�س الباحثين عن المنتجات الفنية 

الأ�صيلة. المغربية  والحرفية 

بلغة السينما 
حركت كازابلاكا الجميلة بتاريخا الموغل فى الجذور وجمالها خاطف 
العيون ابداعات منتجى ال�سينما فقدموا عنها فيلما عالميا يحمل نف�س 
الأ�سم ح�صد الجوائز العالمية ودخلت المهرجات الكبرى.. الفيلم لم 
يكتف باختيار الا�سم بل جعل من المدينة م�ضمونه وحبكته لذا كان لها 

ال�سبق والتفرد والاعجاب 

هذه هى كازابلانكا انتقلت بفعل �سياحتها الجميلة الراقية من مدينة 
ثالثة  الى  الورق  ونكتب عنها على �سطور  الحياة  واقع  ن�شاهدها على 

تفجر الابداع وتحتل مكانا على ال�شا�شة المل�ساء

مولاي يوسف.. أكبر ميناء في المغرب 
والرابع بقارة أفريقيا

 مضيفات برتبة سفراء على الملكية 
يقدمون المغرب فى بسمة وحفاوة 
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زيارتى لورززات المغربية كانت زيارة خا�صة م�شفوعة بدعوة من وزير ال�سياحة عادل الدوري الذى �أراد ان يدير عيون العالم الى بقعة 

مغربية �صغيرة تكره ال�ضو�ضاء وتبحث عن �سائح ين�شد الهدوء والخ�صو�صية.. مدينة �صغيرة ولكنها بملامح عالم خا�ص ا�ستطاعت ان 

تعتلى القمة بب�ضاعتين قلما تتوافر فى المدن كبيرة الحجم وتتباهى بفطرة عذبة وب�ساطة محببة تقارب ن�سبيا ملامح ريفنا العربي

هادىء  لب�ساط  ويدعونا  ال�سياحية  المغرب  رهانات  وطنجه  ومراك�ش  كازابلاكا  يتجاهل  ان  المغربي  ال�سياحة  وزير  من  مراهنة  كانت 

وجل�سات » ريفية » فى ورززات الجميلة. مراهنة ناجحة فما وجدناه على مدى ا�سبوع كامل كان مبهرا وخاطفا وجميلا فلقد قدمت لنا 

هذه المدينة ال�صغيرة �صورا �سياحية لا تفارق الذاكرة ومفاج�آت �ستظل فى عيوننا �أجمل درو�س ال�سياحة العربية. �آثار وطبيعة خلابة 

ت�صالحا من اجل الزائر القادم واتفقا على تقديم بانوراما رائعة تخطف العيون �أما الجديد فكانت ب�ضاعة ال�سينما التى لن تجدها فى 

اى بقعة اخرى حتى اطلق علي ورززات مدينة ال�سينما وهوليود العرب. وها �أنا ا�ستعيد رحلتي فى مدينة الهدوء كارهة ال�ضو�ضاء لأقدم 

ما ر�أته عينى مكتوبا على الورق. ف�شاهدوا معى على ال�سطور ورززات الجميلة. 

مدينة مغربية تكره الضوضاء وتقدم للزائر السياحة الهادئة 

WARZAZAT
عاصمة السينما وهوليود العرب

 بلا ضجيج 
تعرف  لا  مدينة  ت�سميتها  للمغاربة  يحلو  كما  �أو  الهادئة  ورززات   
ق�سمين  الى  المق�سوم  وعنوانها  ا�سمها  من  تعرفها  هكذا  ال�ضجيج.. 
»وار« وتعني دون »زازات« وتعني ال�ضجيج.. �أما طبيعتها فهى تترجم 
الا�سم تمام الترجمة.. كانت الب�ساطة هى اول بطاقة تعريف مٌنحت 
لنا فى هذا المكان حتى ح�سبنا ونحن فى طريقنا الى الفندق اننا فى 
ريفية.  وبيوت  الطريق  طول  على  طينية  مبان  م�صر.  قرى  من  قرية 
كنا نطالع المدينة من البا�ص الذى يقلنا ونتعجب حتى و�صلنا الفندق 
فازددنا غرابة وده�شة فالفندق �أي�ضا من دورين ب�سيط فى مقوماته 
وادواته. �ساعات فقط وا�ستطاعت المدينة ال�صغيرة ان تمنحنا �شىء 
من طبيعتها ف�شعرنا ب�ألفة غربية جمعت بيننا وبين المكان وان�سانه. 

وادى درعة 
فى  الم�سافات  اجلها  من  قطعنا  رحلة  اول  هو  الواحات  طريق  كان 
�ضيقة  واحة  ماءه  ي�سقى  الذى  درعة  وادي  الى  و�صلنا  حتى  ورززات 
المكان  هذا  فى  لنتوقف  والحناء.  المثمرة  النخيل  �أ�شجار  بها  تنمو 
من  العديد  يعر�ض  ب�سيط  متحف  والتقاليد..  الفنون  متحف  امام 
الأدوات اليومية وال�صناعات التقليدية المغربية ب�شكل عام و�صناعات 
ب�ساطة  من  الرغم  وعلى  الخ�صو�ص  وجه  على  ال�صغيرة  المدينة 
فكل  تجاهلها  ت�ستطيع  لا  انك  �إلا  ومحتواها  �شكلها  فى  المعرو�ضات 
قطعة تحكى جزءا من تاريخ المغرب القديم. �ساعات داخل المتحف 
تعرفنا خلالها عن المغرب قديما وا�ستمعنا ب�صوت احد الم�سئولين 

حكايات  على 

 الأحواش تحكى 
فن المعمار والرقص 
المغربي كان الختام 

المسك 

 الصحراء، النخيل وبيوت 
الطين جعلا من المدينة 

بلاتوه لأعظم الأفلام 
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الأحواش والنخيل 
�شديد  معماريا  نموذجا  ورززات  و�سط  الواقعة  تاوريريت  ق�صبة  تعد 
فى   « الأحوا�ش  فن   « بـ  و�صفه  يمكن  ما  على  �صارخا  ودليلا  الإبهار 
الذى  الغريب  البنائي  بموروثها  تتمتع  فالمدينة  الجميلة.  ورززات 
يعتمد على الحجر والطين �أما النخيل الذى ي�سوّر المدينة ويحيطها 
وال�سلام  الحياة  لون  الزوار  عيون  فى  فيمنحها  الاربعه  جوانبها  من 
كاميرا  الى  تحتاج  انت  والنخيل  المعماري  الن�سق  الأخ�ضر..امام 
تلتقط لهذا الجمال �صورا معبرة. �صور تطالعها فيت�أكد لك ان �صناع 
جمالها  لب�ضاعة  الا  المدن  كافة  عن  ورززات  اختاروا  ما  ال�سينما 

المتفردة.

هوليوود الصحراء 
لكثرة  ورززات  عن  المحفوظة  الا�سماء  اكثر  هو  ال�صحراء  هوليود 
ت�صوير الأفلام الغربية فيها فلقد ادرك �صناع ال�سينما العالميون ما 
لهذه المدينة من مقومات طبيعية جاذبة فاتخذوها بلاتوه لكثير من 
الافلام العالمية والتى من ا�شهرها لوران�س العرب التى قام ببطولته 
وعودة  المغربي  كالفار�س  وغيرها  ال�شريف  عمر  العالمي  الفنان 
المومياء بطولة  Brendan Fraser وعلي بابا والأربعون حرامي.. كل 
هذه الافلام الغربية الناجحة كانت ورززات حا�ضنة لإنتاجها مانحة 
تحديدا  ورززات  لماذا  المت�ساءل  ولعل  والعالمية  ال�شهرة  ا�شارة  لها 
رغم �صغر حزامها الجغرافى قد احتلت هذه المكانة و�صارت هدفا 
التى  منازلها  ونماذج  �صحرائها  فى  الاجابة  يجد  ال�سينما  ل�صناع 

اليوم  حتى  الخ�شبية  والا�سقف  والطين  الأحجار  على  حافظت 

 الجبال قوالب جمال 
قوالب هند�سية  تمثل  الجوانب  بورززات من كل  التي تحيط  الجبال   
ورهان  المدينة  زينة  انها  يلم�س  لها  المطالع  ولعل  الجمال.  رائعة 
لوحات  لتر�سم  ت�شاركت  و�سفوح  وقمم  ونتوءات  تعرجات  جمالها.. 
متا  لورززات  الطبيعة  قدمت  لقد  نعم  مت�أميلها..  عيون  تخف  جبلية 
لم تقدمه لغيرها.. �صحراء برمال ذهبية لا يمكن ان تجد لها مثيل 
وم�ساحات ممتدى ت�صلح لأن تكون م�ضمارا لأعظم الأفلام التاريخية 
الأفلام  طريقة  على  بوابة  لها  �صنع  وك�أنه  المدينة  يحيط  ونخيل 
التاريخية القديمة اما الجبال فجاءت لتكمل المنظومة وتقول الجمال 

هنا  ي�سكن 

الانسان حكاية 
الان�سان المغربي على عمومه يعرف ابجديات الاحتفاء بال�ضيف هذا 
مان�شهد به وي�شهد به �أي�ضا كل زوار المغرب ولكن المده�ش ان ان�سان 
المدينة  فكل  مده�شا  حدا  بال�ضيف  احتفائه  درجة  بلغت  ورززات 
تريد ان تكرم اقامتنا ولي�س القائمين على وزارة ال�سياحة فقط فما 
خا�صة  جل�سات  الى  بدعوتنا  الأهالى  ويبادر  الا  نح�ضره  احتفال  من 
حتى ت�أكد لنا اننا نقيم فى مدينة كريمة الطبع والطباع ي�شارك فيها 

ورائعة. �سياحة جميلة  الب�سيط فى �صناعة  الان�سان 

الخاتمة المسك 
فى ختام جولتي فى ورززات كان لابد لى ان اقف على الفن الورززاتى 
الخا�صة  المغربية  الطبول  قرع  رق�صاتها على  والمتمثل فى  الخا�صة 
الرق�صات  نعاين  ونحن  �ساعات  لاين�سي..  نغما  الاذان  فى  لها  والتى 
ابالغ  لا  حتى  الحالمة  واجوائها  الهادىء  ورززات  ليل  فى  المغربية 
لوقلت اانى كنت الأ�شد حزنا وانا افارق المدينة الهادئة التى قدمت 
�أيام فقط  لنا الاثر والهدوء وال�سينما والفن والطبيعة الحلوة فى 7 

 الجبال قوالب جمال ومتحف الفنون 
هدية وادى درعة 
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تتميز العديد من مناطق المغرب بعادات خا�صة تت�سم بها ح�سب موقعها الجغرافي وفي 

منطقة �إميل�شيل جنوب المغرب تبرز �إحدى تلك الخ�صو�صيات التي تتمثل في �أنها مقر 

لمهرجان �سنوي للأعرا�س الجماعية، يهتم به المغاربة والأجانب على حد �سواء. واختار 

�أهالي منطقة �إميل�شيل المحافظة على هذه العادة التي ترجع جذورها �إلى �سنوات طويلة 

م�ضت، فكانت على موعد مع تقليد ميز المنطقة بل ارتبط ا�سمها بالزواج ال�سنوي الذي 

يقام هناك.

ففي �شهر �أغ�سط�س من كل عام تقيم تلك المدينة التي تقع على بعد حوالى 250 كيلومترا 

من مدينة الر�شيدية جنوب �شرق المغرب زواجا جماعيا كبيرا تقت�صر زيجاته على �أبناء 

ال�ضيوف  �أما  الأمازيغية،  ال�شعبية  والأهازيج  بالغناء  تعرف  التي  المنطقة  تلك  وبنات 

في�أتون من كل حدب و�صوب لمتابعة طقو�س هذا الحفل البهيج والمثير.

ففي كل عام يحدث هذا التجمع بين مختلف القبائل والعائلات وعقود نكاح تبرم بين فتيان وفتيات بمهر 

يبد�أ من مائة درهم مغربي )10 يورو(، �أما التي يحالفها الحظ الكبير فتلك التي ي�صل مهرها �إلى مائتي 

درهم )20 يورو(، وطيلة �أ�سبوع تزف فتيات لأزواجهن.. بنات �أعمارهن تقل عن الع�شرين، وفتيان في مقتبل 

العمر. �إنه اللقاء الذي يتم بين الأهالي ودون تكلف.

الزوجية،  ببيت  �سيلتحقن  اللواتي  الفتيات  الحناء وتجهيز  بو�ضع  تتكلف  المنطقة، فمنهن من  ن�ساء  �أما 

و�أخريات ينغم�سن في ترديد الأهازيج والأغاني ال�شعبية الخا�صة بالمنطقة والتي تن�سجم مع المنا�سبة.

 غناء وشعر
ال�شعر  وترديد  للغناء  حقيقيا  ملتقى  تعد  �إميل�شيل  ومازالت  كانت 
مثل  التقليدي  ال�شعبي  الرق�ص  لوحات  مختلف  ا�ستعرا�ض  وكذلك 
الحيدو�س الذي ي�صطف فيه الرجال والن�ساء ويرق�صون وفق تعليمات 

تقليدية. جلدية  دفوفا  �أياديهم  بين  حاملين  الفريق،  رئي�س 

و�سط  فموقعها  بخ�صو�صيتها،  التاريخ  عبر  �إميل�شيل  احتفظت  لقد 
جبال الأطل�س وبعدها الجغرافي وكذا طريقها الوعر، جعل منها »�شبه 
التطور  ورغم  العولمة  رغم  لتقاليدها  وفية  وظلت  منعزلة«،  جزيرة 
»قاومت«  التي  المنطقة  �إنها  برمته.  المغربي  المجتمع  عرفه  الذي 

�أي مجهود. تبذل  �أن  دون  التغيير 

خلال يوم الزفاف، ترتدي الفتيات ملاب�س تقليدية توحي بانتمائهن 
لإميل�شيل، �أما العر�سان فيف�ضلون الجلباب التقليدي المغربي باللون 

الأبي�ض.

الموعد  ويكون  العرو�س مهرها.  تت�سلم  الأمر،  ولي  �أو  الوالد  بح�ضور 
بعد ذلك مع الم�أذون الذي يحرر عقود النكاح، و�سط زغاريد ترتفع 

المكتملة. البهجة  �إنها  يرق�صون،  و�أطفال  �إميل�شيل،  �أجواء  في 

تركب العرو�س دابة تحملها �إلى بيت الزوج، ويجل�س خلفها طفل �صغير 
�أفراد عائلتها، و�أمامها يو�ضع حَمَل �صغير، رمز  �أحد  �أو  �إما �شقيقها 
خ�صوبة الفتاة. وي�سير الموكب وتزف الفتاة بترديد الأغاني المنا�سبة 
والحليب،  بالتمر  العرو�س  وت�ستقبل  والبنين«،  بـ«الرفاه  لها  والدعاء 

حيث �ستدخل للتو في القف�ص الذهبي.

رواج وانتعاش
»الزواج  �أهاليها  ينتظر  تامة.  عزلة  �إميل�شيل  تعي�ش  العام  طيلة 
الجماعي« الذي يعتبرونه منا�سبة للتلاقي ولبعث الروح في المنطقة. 
القريبة يبيعون  المناطق  ي�أتون من  �سوق كبير مزدحم تماما.. تجار 
كل �شيء.. مواد غذائية �أ�سا�سية مثل الدقيق وال�سكر وال�شاي والقهوة 
فلاحية  ومعدات  ودجاج  لحم  بلا�ستيكية،  �أواني  الجافة،  والفواكه 
ب�سيطة، كما ت�سوق لوازم تجهيز العرو�س من ملاب�س داخلية و�أدوات 
المنا�سبة  ت�ستغل  الأ�سر  تقليدية..  ورجالية  ن�سائية  وملاب�س  التزيين 
لتح�صل على تموينها مما �ستحتاجه طيلة العام، لأنه بمجرد ما ي�سدل 
�إلى  الو�ضع  يعود  �إميل�شيل،  في  بالزواج  الخا�ص  الأ�سبوع  عن  ال�ستار 

وقوقعتها من جديد. �إلى عزلتها  المدينة  تلك  وتركن  �سكونه 

10 يورو مهر الجميلات
إميلشيل.. مدينة الأعراس الجماعية

نساء ورجال 
يرفعون الدفوف 

 الجلدية
في رقصة 
الحيدوس

 عجائز يتبرعن 
بالحنّة وأخريات 
يرددن الأغاني 

والأهازيج 
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حواء وادم:

من هنا نبدأ.. 
حيث الخطوة الأولى والأهم التي ت�سبق ال�شروع بديكور المنزل، هذه النقطة تبد�أ من مخطط اختيار ناجح للالوان حيث يعتبر اختيار 
الألوان بحد ذاته وتن�سيقها التحدي الأهم الذي يواجه م�صمم الديكور حيث من المهم مراعاة عوامل عديدة عند اختيار الألوان منها: 

الطابع العام الذي يت�سم به المنزل، ««

�أوقات و�أغرا�ض ا�ستخدام الحجرة ««

التوفيق بين ما�سبق وبين الذوق الخا�ص والألوان التي تنا�سب �سكان البيت فت�أثير الألوان على الأ�شخا�ص كبير جداً و�إذا نجحت باختيار 
الألوان المنا�سبة للم�ساحات المنا�سبة تنعم بالراحة في منزل الأحلام.

في الديكور كما في الحياة

حوار صامت بين الألوان 
والذوق الشخصي

في  وي�ستح�ضر  الطبيعة  �ألوان  من  الأخ�ضر  اللون  يعتبر  الأخ�ضر: 
والأ�شجار  بالزهور  المزينة  المبهجة  الخارجية  الأجواء  الذاكرة 
والنباتات ولابد عند ا�ستخدامه من تن�سيقة من �ألوان الطبيعة وتوزيع 

الحجرة. �أركان  في  النباتات 

اللون البني: مثل الأخ�ضر يعتبر من �ألوان الطبيعة والأر�ض والأع�شاب 
وا�ستخدامه في الأثاث والطاولات والمكاتب ي�ضفي مظهر رائع على 
الحجرة ولكن كونه من الألوان القوية فلابد من دمجه مع تدرجات 

اللون الع�شبي الفاتح.

الأبي�ض: هو لون النقاء والوقار ويمكن ا�ستخدامه بكثرة �أو الاكتفاء 
به كخلفية لبقية الألوان. 

توزيع الألوان
يكاد �أن يكون قد انتهى عهد طلاء الغرفة بلون واحد... فاليوم يهتم 
يمنح  و�أنيق  متناغم  ب�شكل  الطلاء  �ألوان  بتدريج  الديكور  م�صمم 
ولعل  المنا�سب..  الأثاث  لا�ستيعاب  مهي�أ  ويجعله  خ�صو�صية  منزلك 
الحائط ثم  لون  انت�شاراً هو اختيار  الغرفة  �أكثر و�سائل تدريج طلاء 
على  الإعتماد  �أو  الأ�سقف....  لطلاء  الفاتحة  تدرجاته  احد  اختيار 
طريقة ت�ضارب الألوان والإطارات الجب�سية التي تف�صل بين الحائط 
من  �إطار  �إ�ضافة  يمكنك  فاتحاً  الحائط  لون  كان  فاذا  وال�سقف... 
الغامق  اللون  من  الجب�س 
�صحيح  والعك�س 

�أو  �أو بيج  �أبي�ض  �إطار  �إ�ضافة  فعندما يكون لون الحائط قاتماً يطلب 
القاتمة.  الأوان  حدة  لك�سر  رمادي 

والذي لا�شك فيه �أن التغيير مطلوب من وقت لآخر ولكن تغيير طلاء 
الحائط غالباً ما يعطي نتيجة �أكبر من تغيير الأثاث. 

نصائح سريعة 
 �إذا قمت باختيار اللون الأبي�ض لأ�سا�س الغرفة فيمكنك �إ�ضافة ««

كما  لأثاثك...  الحياة  تمنح  لكي  الهادئة  الطلاء  �ألوان  بع�ض 
الازرق  الطلاء  فيها  ا�ستخدم  التي  ال�صورة  هذه  في  يظهر 
جوانب  على  الألوان  من  خطوط  �إ�ضافة  مع  للحائط  الهاديء 
قطع  تغيير  عن  تغنيك  الطريقة  وهذه  الأبي�ض...  الأثاث 

وجميل.  متجدد  مظهر  وتمنحها  المفرو�شات 

�إذا كنت من ع�شاق الألوان المحايدة الكلا�سيكية مثل الأبي�ض ««
بلون واحد لحوائط و�سقف  الإحتفاظ  و�أردت  والبيج  والرمادي 
المزخرفة  الجب�سية  الإطارات  ا�ستخدام  فيمكنك  الغرفة... 
الرائعة  النتيجة  وراقبي  و�أفقي...  عمودي  وب�شكل  اللون  بنف�س 

المكان.  �صورة  من  �ستغير  التي 

التعامل «« من  ودقة  الا�ستخدام  في  جر�أة  تحتاج  الثرية  الألوان   
بالدفء  المكان  يملأ  البرتقالي  �أو  الأحمر  فالطلاء  معها.... 
وينا�سب غرف المكتب وغرف الجلو�س التي تجمع العائلة ب�شكل 
الغرفة....  في  الأ�ضواء  توزيع  مراعاة  من  لابد  لكن  يومي.... 
�أجزاء  على  ومركزة  خافتة  �أ�ضواء  با�ستخدام  ونن�صح 
ا�ستخدام  عن  والإبتعاد  الغرفة  من  محددة 
تكون عادة في منت�صف  التي  القوية  الأ�ضواء 

بتوجيهها. التحكم  ولايمكن  ال�سقف 

الا�ستخدام  على  تحفيزا  ودلالاتها،  الالوان،  قيمة  على  وللتعرف 

اختياراتنا..  تحديد  عند  للالوان  الامثل 

الأحمر: يعتبر من الألوان القوية ويعطي ا�ستخدامه في المفرو�شات 
ويعتبر  للمكان  الزائر  وي�شد  والحيوية  الرومان�سية  انطباع  والطلاء 

والألعاب. الأطفال  لغرف  المنا�سب  اللون 

وال�سكينة  الهدوء  المكان هالة من  الأزرق على  اللون  ي�ضفي  الأزرق: 
ال�سماء  لون  تدرجات  هي  والطلاء  للأثاث  منه  المثالية  والدرجات 
ا�ستخدامها  تود  التي  والحجر  الم�ساحات  تنا�سب  التي  والبحر 

والا�ستذكار. النوم  لحجرات  �أو  والت�أمل  للا�سترخاء 

الذي  الدافئ  الملكي  اللون  عليه  يطلق  اللون  هذا  الأرجواني: 
ا�شتهرت به ق�صور روما يجب ا�ستخدامه بحر�ص وتن�سيقه مع الألوان 
المنا�سبة فهو منا�سب لحجرات الا�ستقبال الفاخرة والتي يتميز �أثاثها 

الثمينة. الزينة  وتحف  بالزخارف 

الأ�سود: لا ي�ستخدم الأ�سود للحجرة بالكامل �أبداً ولكن يجب �أن يتخلل 
للحجرات  ليك�سر حدتها وهو منا�سب  ب�شكل منا�سب  الأخرى  الألوان 
م�ساحاتها  تكون  �أن  على  المودرن  �أو  الحديث  بالطابع  تت�سم  التي 

الطابع. مع هذا  متوافق  و�أثاثها  ومت�سعة  مفتوحة 
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حواء و�آدم: نوره محمد

وتعطى  المنزل  ارجاء  فى  تن�شتر  الإ�ستخدام،  ومختلفة  متعددة  و�أدوات  عديدة  �أ�شياء 
انطباع للزائر بجود فو�ضى، ولإزالة هذه ال�صورة والا�ستمتاع بجو هادىء ومنظر ممتع، 
يُمكنك �أن تتبعي مجموعة من الن�صائح ت�ضمن لكي التخزين الجيد بدءاً من غرف النوم 
مروراً بالمطبخ وغرف الأطفال والحمام، وذلك كله من �أجل �أن تح�صلي علي بيت منظم 

ومرتب يريح نظرة عينك.

�إحر�صي علي ترك م�ساحة ما يقرب من 15 % من م�ساحات التخزين حتي تتمكني ««
من �إ�ضافة �أ�شياء �أخري في التخزين في �أي وقت �أخر في الم�ستقبل.

علي «« لتوفري  منك  بالقرب  �إ�ستخدامها  تريدين  التي  بالأدوات  تحتفظي  �أن  حاولي 
عنها. البحث  في  الوقت  نف�سك 

التخزين الجيد للأدوات المترابطة مع بع�ضها البع�،ض مثال �أدوات الطهي««

وبعيدة «« �إليها  الو�صول  ي�صعب  �أماكن  في  ب�إ�ستمرار  ت�سخدم  لا  التي  الأدوات  �ضعي 
�إليها بحاجه  تكوني  لن  لإنك 

يمكنك �شغل الم�ساحات المهملة خلف الأبواب و�أعلى الخزائن، كي تخزني بها بع�ض ««
الأ�شياء

بداخلها «« ما  علي  تتعرفي  حتي  التخزين  في  ال�شفافة  ال�صناديق  ا�ستخدام  يف�ضل 
لة ب�سهو

الابتعاد عن تخزين الأ�شياء والأدوات الثقيلة في �أماكن مرتفعة، لما فيها من خطر ««
وقت �إ�ستخراجها

�أ�شعة «« تدخل  �أن  ال�شتاء  في  ويف�ضل  التخزين،  لأماكن  تهوية  �أماكن  وجود  من  لابد 
طبيعي. ب�شكل  جيداً  المخزنة  الأ�شياء  تهوية  تتم  حتي  ال�شم�س 

 تخلصي من الفوضى
في أرجاء منزلك
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حواء و�آدم: 

الفارغة بين جوانحها، والتي يمكن  الكثير من الم�ساحات  المياه عادة  ت�ضم دورات 

مل�ؤها بدلا من تركها بهذا ال�شكل. فالجدران العارية توحي بخلو المكان وفراغه، 

في حين �أننا ن�ستطيع �إ�ضافة �إك�س�سوارات خا�صة بدورات المياه لملأ الفجوات بها. 

�أن تتعلمي معنا  ب�أخذ هذا المو�ضوع على محمل الجد فنحن نتمنى لك  ف�إذا قمت 

�ست�صبح  وربما  بل  فيه.  �أكثر من مجرد مكان لق�ضاء حاجتك  كيفية جعل حمامك 

المنزل. �أخرى في  �أي غرفة  �أكثر من  غرفة ممتعة للنظر 

و مع �أنها غالبا ما تكون الغرفة الأ�صغر، �إلا �أنه مازال ب�إمكانك جعلها غرفة ي�ستمتع 

ب�أكبر  الفارغة  الم�ساحات  يود ملئ  �أن معظمنا  و�أعتقد  ي�ستحم فيها.  بمنظرها من 

قدر ممكن.

استفيدي من زوايا الحمام الفارغة.. 

بالإكسسوارات 
البسيطة..!!

ماذا يمكنني أن أفعل 
بكرسي قديم؟

ب�إمكاننا  �إنه  حيث  جميل  مظهر  للكرا�سي 
ا�ستغلال هذه الميزة فيها لن�صنع منها �أ�شياء 
لحمالة  تحوليها  �أن  يمكنك  فمثلا،  كثيرة. 

الحمام. زاوية  في  وت�ضعيها  للأزهار 

بداية قومي بقطع قعر مقعد الكر�سي و�ضعي 
المقطوعة.  المنطقة  داخل  المف�ضلة  نبتتك 
فهي �سهلة ال�صنع وجميلة المنظر �إذا ما تم 
�إلهام  و�ضعها في الزاوية، كما �ستقوم ب�إثارة 

بالإ�ضافة  �إليها.  �أنظارهم  ولفت  �ضيوفك 
�إلى  �سلة ملاب�س  �أن ت�ضعي  �إلى ذلك يمكنك 
مختلفة  و�أ�شكال  �أحجام  عدة  فهناك  جانبها 

منها.

كيف أملأ تلك الجدران 
الخالية؟

الخالية  الجدران  تغطية  �أردت  حين  في 
يمكنك �إعادة دهن الحائط، ومن ثم �إ�ضافة 
لجعل  عليها  الملونة  الإك�س�سوارات  بع�ض 

بع�ضها.  مع  تنا�سقا  �أكثر  المنطقة 

التي  اللوحات  بع�ض  تعليق  �أي�ضا  وب�إمكانك 
تحوي �صورا للطبيعة. �أو ربما تعليق مجموعة 
مريحا  جوا  �ست�ضفي  والتي  ال�شموع  من 

للا�سترخاء. م�صدر  لأنها  الحمام 

كيف أرسم على الجدران 
الخالية؟

جدران  على  للر�سم  طرق  عدة  هناك 

 : ت ما لحما ا

�أن تقومي باختيار الر�سمة  في البداية عليك 
واختيار  الحائط،  على  ر�سمها  تودين  التي 

�ألوان تتطابق مع النمط العام للحمام، فمثلا 
نمط  على  م�صممة  الحمام  غرفة  كانت  �إذا 
معها؛  �أزهار  و�ضع  حينها  يمكنك  فلا  �سمكة 
الألوان  مع  الت�صميم  يتنا�سق  �أن  يجب  لأنه 

المختارة.

المخ�ضر  الأزرق  اللون  �إ�ضافة  يمكنك  بل 
الذهاب  �أي�ضا  ويمكنك  الأ�صفر.  اللون  �أو 
الر�سوم  بع�ض  و�شراء  المحلية  المتاجر  �إلى 
المطبوعة والت�صاميم �أو �صمميها من خيالك 

الحائط. على  ار�سميها  ثم  ومن  الخا�ص 

كما ويمكنك �شراء العديد من الت�صاميم من 
كثيرا.  �ست�ساعدك  بدورها  والتي  المتاجر، 
تبحثين  التي  الت�صاميم  كل  توفر  فالمتاجر 
الأزهار. �إلى  البرية  الحياة  من  ابتداء  عنها 

ماذا يمكنني أن أضيف أيضا 
إلى حمامي؟

�إلى غرفة  �إ�ضافة الكثير من الأ�شياء  يمكنك 
الفارغة. فمثلا  الأماكن  بها  لتملئي  الحمام، 
يمكنك تعليق علاقة منا�شف على جدار فارغ 

ومن ثم علقي عليها بع�ض المنا�شف لت�ضيف 
بع�ض اللم�سات على غرفة الحمام.

ا�ستخرجي بع�ض الأفكار الجميلة من المواقع 
العامة  المكاتب  �إلى  اذهبي  �أو  الإلكترونية، 
ب�إمكانك  ب�شيء.  �أفكارك  تفدك  لم  �إذا 
في  ت�ساعدك  فقد  الكتب  �أي�ضا على  الاطلاع 
اختيار الت�صميم والألوان. فالكتب رائعة دوما 

القيمة. ب�أفكارها 

اضافة بعض الاكسسوارات 
الملونة للجدران يجعلها اكثر 

جمالًا وتناسقاً

استخرجي بعض 
الأفكار الجميلة من 
المواقع الإلكترونية
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الزجاج المع�شق هو زجاج ملون يتم تقطيعه الى اجزاء يعاد تجميعها وتع�شيقها على ا�ضلاع رفيعة من الر�صا�ص لتكون �صورة �أو ت�صميما 

زخرفيا، كما تت�ألق عندما يت�سلل اليها ال�ضوء من خلال الزجاج محدثا هذا الت�أثير، لذلك ا�ستعمل هذا الفن في النوافذ وفتحات الق�صور 

وحين تكون جودة ال�صنع في هذا الفن تتوهج �ألوانها وتبرق عندما تتخللها ا�شعة ال�شم�س.

كما يمكن تلوين الزجاج العادي ومعالجته كيميائيا ليبدو كالزجاج المع�شق، لكن الزجاج المع�شق يتم اثناء ت�صنيعه ا�ضافة اكا�سيد فلزية 

معينة �إلى جانب المكونات الاخرى، ي�ضاف اك�سيد الكوبالت مثلا ل�صنع الزجاج الازرق وي�ضاف النحا�س ل�صنع الزجاج الاحمر.

تصميم نوافذ الزجاج
محترفون  فنانون  قبل  من  ت�صميمها  يتم 
يتولون تنفيذها، حيث يقوم الفنان بعمل ر�سم 
�سوف  التي  ال�صورة  �أو  للت�صميم  تخطيطي 
ان  الممكن  ومن  الزجاج،  على  تنفيذها  يتم 
مهرة  حرفيون  الت�صميم  بعد  بالعمل  يقوم 
الت�صميم  هذا  ويكون  الفنان  ا�شراف  تحت 
الطبيعي  بالحجم  تنفيذي  نموذج  بمثابة 
تحديد  ذلك  بعد  يتم  حيث  الزجاج،  على 
دقيق لا�شكال القطع الزجاجية و�ألوانها على 
لوحة الر�سم التنفيذي بحجمها الطبعي فيما 
مواقع  يعين  كما  التمهيدية،  باللوحة  ي�سمي 
�صممها،  التي  والتفا�صيل  الر�صا�ص  ا�ضلاع 
وتن�سخ اللوحة التمهيدية بالورق ال�شفاف على 
ورق �سميك ويقوم الم�صمم بق�ص الوحدات 
تو�ضيح  مع  الزجاجيه  القطع  تمثل  التي 

المختلفة. الوانها 

قطعة  على  ورقي  نموذج  كل  يو�ضح  كما 
ويتم  الت�صميم،  في  ت�ضاهيها  التي  الزجاج 

ن�سخه حيث تم تحديده او حزه بقاطع الزجاج، 
ويتم  الزوائد  ك�سر  ال�سهل  من  يكون  حيث 

يمثل  الذي  الخط  امتداد  على  نزعها 
يتم  القطع  اتمام  وبعد  النموذج،  حافة 
ر�ص قطع الزجاج المختلفة على اللوحة 
التمهيدية في اماكنها، حيث يقوم الفنان 

هي. كما  التفا�صيل  با�ضافة 

اما الطلاء الم�ستعمل لتف�صايل الت�صميم 
للزجاج المع�شق يكون من خليط م�سحوق 
عجنه  يتم  الحديد،  و�أك�سيد  الزجاج 
بالماء، حيث يوفر الماء والزيت ال�سيولة 
اك�سيد  ي�ضفي  كما  للطلاء،  اللازمة 
الحديد عليه لونا بنينا داكنا، حيث تجمع 
في  للحرارة  وتعر�ض  الزجاجية  القطع 

لذلك. المخت�ص  الفرن 

للتثبيت  جاهزة  القطع  تكون  ذلك  وبعد 
�أو النحا�س ح�سب  بخيوط من الر�صا�ص 

يتم  والنحا�س  الر�صا�ص  ان  حيث  الطلب، 
ا�ستعمالهما لمرونتهما مع التع�شيق، كما تعب�أ 
التفريز بالمعجون منعا لت�سرب المياه، وتكون 

للتركيب. جاهزة 

استخدامات الزجاج 
المعشق

الق�صور  من  العديد  في  ا�ستخدامه  يتم 
الى  بالا�ضافة  والتجارية،  ال�سكنية  والمباني 
جزء  اي  في  و�ضعه  يمكن  كما  الم�ساجد، 
لابراز  لل�شم�س  معر�ضا  يكون  ان  ويف�ضل 
جمال الوانه، خ�صو�صا عند انعاك�س تفا�صيل 
كذلك  والار�ضيات،  الجدران  على  الت�صميم 
يكون له ميزة هي تخفيف ا�شعة ال�شم�س، كما 
حجب  بغر�ض  القواطع  في  ا�ستخدامه  يمكن 

للمكان. خ�صو�صية  واعطاء  الر�ؤية 

فيها  ي�ستخدم  التي  المبنى  اجزاء  ومن 
والمناور  القبب  هي:  المع�شق  الزجاج 
اما  �سقفية  فتحات  )هي  المفتوحة  ال�سماوية 
�سدا�سية  او  او م�ستطيلة  او مربعة  ال�شكل  دائرية 
محدبة  قبة  ب�شكل  او  الا�ضلاع  ثمانية  او 
�شكل  على  او  للداخل  مقعرة  او  للخارج 
هرمي او م�سطح منب�سط( او الواجهات 
الرئي�سية  المبنى  نوافذ  او  الزجاجية 
والابواب، حيث ا�صبح الزجاج المع�شق 
على  جمالية  لم�سة  ت�ضفي  فنية  تحفة 
المبنى وترفع قيمته الا�ستثمارية وت�شعر 

النف�سية. بالراحة  بداخله  من 

أنواع الزجاج المعشق: 
الزجاج المع�شق بالج�ص )الجب�س(.««

الزجاج المع�شق بالر�صا�ص.««

الزجاج المع�شق ب�صفائح النحا�س.««

الزجاج المعشق فن إسلامي 
يتميز بالرقي والشفافية
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الإمارات تفوز بنصيب الأسد والسعودية وصيفا

بالأرقام.. أودي الأكثر مبيعاً

 بلغة الأرقام ..  تمكنت  �أودى من موا�صلة م�شوار نموها ب�صورة لافتة وارتفعت مبيعاتها فى ال�شرق الأو�سط بن�سب تدلل على ر�ضا العملاء 

ممن يثقون بروعة المركبة الجامعة بين الفخامة والان�سيابية ..وقالت م�صادر �أن اودى حققت زيادة فى مبيعاتها فى ال�شرق الأو�سط  

خلال الربع الاول من عام 2013 بمان�سبته 23.8%  مقارنة بنف�س الفترة عن العام الما�ضى  . حيث بلغت مبيعات الأ�شهر الثلاثة الأولى ما 

مجموعه 2,615 �سيارة مقارنة مع 2,112 خلال الفترة نف�سها من 2012.

الأمارات فى المقدمة 
 حظيت مبيعات الإمارات  بن�صيب الأ�سد من 
بلغت 55 %  بن�سبة  المنطقة  �إجمالي مبيعات 
ال�شرق  في  �أودي  �أ�سواق  �أكبر  بذلك  لتبقى 
ن�سبة  وو�صلت  الحجم.  حيث  من  الأو�سط 
بواقع  بالمئة   37.7 �إلى  فيها  المبيعات  نمو 
�إ�ضافة  الأول  الربع  في  مباعة  �سيارة   1,159
�إلى ذلك ت�ستثمر ال�شريكتان المحليتان لأودي 
ومجموعة  لل�سيارات،  النابودة  الإمارات،  في 
المبيعات  مجال  في  بكثافة  و�أولاده،  علي 
من  التحتية  والبنية  البيع  بعد  ما  وخدمات 

المتزايد. الطلب  ا�ستيعاب  �أجل 

السعودية وصيفا 
�أكبر  ثاني  ال�سعودية  -  المبيعات فى    ظلت 
�سوق لأودى فى المنطقة - م�ستقرة     حيث 
الثلاثة  الأ�شهر  خلال  �سيارة    467 بيعت  
الكويت  واحتلت  الجاري   العام  من  الأولى 
 319 �إلى  و�صلت  بمبيعات  الثالثة  المرتبة 
بالمئة. كما  �سيارة تمثل زيادة قدرها 12.9 
�سجلت �أودي �أي�ضا ن�سب نمو مزدوجة الرقم 
والأردن  وعمان  والبحرين  لبنان  من  كل  في 

والعراق. 

النمو والجودة 
الإداري  المدير  هِل   تريفر  قال   من جانبه  
لدى �أودي ال�شرق الأو�سط �إن نتائج المبيعات 
والخدمات  المنتجات  من  الق�صيد  بيت  هي 
النمو  التركيز على  التي نقدمها، ومن خلال 
من  نعزز  المنطقة  �أنحاء  جميع  في  والجودة 
الركيزة التي يقوم عليها هذا النمو والنجاح 
وهو  �ألا  المنطقة  في  لأودي  الم�ستقبلي 

الريا�ضية  ال�سيارة  تزال  ولا  العملاء   ر�ضا 
�أودي Q7 هي الطراز  متعددة الا�ستخدامات 
في  �سيارة   572 ت�سليم  بواقع  مبيعاً  الأكثر 
الأمر   ،٪72.3 قدرها  وبزيادة  الأول  الربع 
الطراز  لهذا  جدا  كبيرة  �شعبية  يظهر  الذي 
�أودي  �أن ت�صل  المتوقع  ال�سابعة. ومن  ب�سنته 
في  الأو�سط  ال�شرق  �إلى  كلياً  الجديدة   Q7
منت�صف عام 2015. ويتبعها من حيث الأداء 
في   467( �سيارة   448 ت�سليم  مع   ،L  A8
2012(، ثم �أودي Q5 مع 414 �سيارة وبن�سبة 
 )2012 في   297( بالمائة   39.4 بلغت  نمو 

ومن ثم هناك �أودي A6 التي �أتت في المرتبة 
في   480( مباعة  �سيارة   389 مع  الرابعة 
2012(.وتتوقع �أودي نمواً �إيجابياً م�ستمراً في 
المنطقة خلال العام 2013، وتهدف لتحقيق 
نمو مزدوج الرقم، يدعمها �إطلاق العديد من 
الطرازات بما في ذلك �أودي Avant 4 RS و 

المجددة.    R8

 RS$ طرازات أودي  
AVANT  و R8 ترفع 

الطموح لمضاعفة 
المبيعات 

  2615 سيارة مباعة 
فى الـ3 أشهر الاولى 

من 2013 

 أودي Q7  الطراز الرياضي 
الأكثر مبيعاً عند جمهور 

العملاء 
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تتناف�س العملات فيما بينها �صعودا وهبوطا وترتفع ا�سعار الذهب والمجوهرات وفق م�ؤ�شرات البيع 

�شر�سا حيث  ال�سيارات مناف�سا  الجديد يكمن فى دخول  تثبت على حال. هذا مانعرفه ولكن  التى لا 

باتت �أ�سعارها » فلكية » وك�أنها بنوك تتحرك على عجلات  .. ملايين تتحرك ب�سائقها عا�شق الفخامة 

وثالثة  �سيارة؟  ب�أغلى  يفوز  منهم  من  الكبار  بين  الرهانات  م�ضمار  فى  دفعها  يتم  و�أخرى  والتميز 

ي�شتريها �صاحبها ولا يقودها وانما يتركها فى معر�ضه الخا�ص وك�أنه يعلن عن قيمته فى المجتمع 

�أنواع  �أغلى  الخا�ص  تقريرها  ت�ستعر�ض فى  و�آدم  العالم.. حواء  �سيارة فى  امتلاكه لأغلى  من خلال 

البنكنوت �أوراق  ب�أ�سعارها  العالم والتى تحدّت  ال�سيارات فى 

بنوك تتحرك على عجلات.. والوجاهة أبرز أسباب شرائها

 سيارات..
تتحدى أوراق البنكنوت

سيارات الاساطير
 تنتجها  المنت�صف  في  محرك  ذات  ريا�ضية  �سيارة  فايرون  بوغاتي 
 .2005 عام  بداية  في  بوجاتي  �سيارات  عر�ض  وتم  فاجن  فولك�س 
تعد  �أي�ضا  وهي  العالم.  في  �إنتجت  ال�سيارات  �أ�سرع  تعد  حاليا  وهي 
يورو.  مليون   1.700    �سعرها  يبلغ  اذ  انتاجها  كلفة  فى  �سيارة  �أكثر 
لديها قدرة على تحقيق �أعلى ثاني معدل �سرعة بين ال�سيارات،  وهي 
روعة   ومع  كيلووات  و736   W16 ب�شكل  نجمي  محرك  بقوة  مدعومه 
 خا�صة  فنية  تحفة  لتمثل  ريفنتون  لامبرجيني  ت�أتى  فايرون  بوغاتي 
معايير  اكثر  مع  تما�شيا   - م�صنعوها  �أفاد  ح�سبما   - ابتكارها  تم 
رمزا  ال�سيارة  الطيران.وتمثل  بعلم  الخا�صة  حداثة  الت�صاميم 
للح�صرية فى عالم ال�سيارات  فهى بت�صميمها و�سعرها خرجت عن 
اطار المناف�سة ويبلغ �سعر لامبرجيني ريفنتون مليون و600 �ألف يورو 
وتمتلك تقنيات محرك متفوق جدا ذى الاثنى ع�شر �سلندر وتتباهى 
 ال�شهوانية  ال�سيارات   �صانع  ب�أنها  ال�شركات  �سائر  عن  لامبرجيني 

والا�ستفزازية والاكثر تطرفا فى كل �شئ،  

تنافس الكبار
ماكلارين �إف 1 �سيارة �أخرى تناف�س الكبار �سعرا 
وهى �أ�سرع �سيارة قانونية الإنتاج في العالم للفترة 
ت�صميم  من  ال�سيارة  2005،وتعد  �إلى   1994 من 
و�إنتاج فريق مكلارين لل�سيارات التابعة للمجموعة 
البريطانية لفريق مكلارين ولا تزال �أ�سرع �سيارة 
ت�ستخدم الحقن الطبيعي في العالم وب�إنتاج وا�سع.
المليون  �سيارة  وبجوار  يورو   مليون  �سعرها  وي�صل 
الحلبات  �سيارة  عليها  يطلق  ما   �أو  �إنزو  فيراري  تظهر 
والطرق بد�أ انتاجها في عام 2002 وا�ستمر الى 2004 فقط  بعدها 
انزو  ال�شركة  مالك  با�سم  �سميت   التى   الا�سطورة  انتاج  توقف 
فيراري وقد و�صل �سعر الأ�سطورة بعد توقف انتاجها  700 الف يورو  

الطائرة الشبح 
�أفكار الم�صمم الإيطالي  تعتبر  باجاني زوندا �سي 12 �أف من بنات 
من  �سنوياً  فقط  �سيارة   25 ت�صنيع   ويتم  باجاني  هوراكيوا  ال�شهير 
خلال طلبات م�سبقة. ويت�ألف المحرك من 12 �أ�سطوانة ب�شكل حرف 
ال�سيارة.  هذه  من  مك�شوف  طراز  توافر  مع  ح�صان   602 وبقوة   »V«
ويتم و�صف تلك ال�سيارة ب�أنها طائرة �شبح على �إطارات حيث ت�صل 
»زوندا« �إلى �سرعة 200 كيلو متر في ال�ساعة خلال �أقل من 25 ثانية. 
وقد تم تقلي�ص وزن تلك ال�سيارة حيث لا يتجاوز 2700 رطل. وي�صل 

�سعرها الى   667,321 يورو 

 باجاني زوندا تحاكى الطائرات
وماكلارين تنافس الكبار سعراً

 مليون و700 
الف يورو لفولكس 
ولامبرجيني تتباهى 

بالأكثر تطرفا 
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السيارة الفائقة 
والذي  �إيرو  �ألتيميت  �سي  �إ�س   �إ�س   �سيارة 
لقب   تحمل   )TT( تي  تي  طرازها  يحمل 
Roy� فعالية  في  العالم،  في  �سيارة   �أ�سرع 
الفائقة  ال�سيارات  �إحدى   وهى   al Drive

هذه  في  ا�ستعرا�ضها  �سيتم  التي  والنادرة 
بال�سيارات.  الخا�صة  المتميزة  الفعاليات 
وتتمتّع �سيارة �إ�س �إ�س �سي بتاريخ طويل  بعد 
�إطلاقها في معر�ض دبي الدولي لل�سيارات  . 
بيع  تم  �إذ  مبا�شراً  نجاحاً  ال�سيارة  ولقيت 
 ويبلغ  المعر�ض  نهاية  قبل  منها  ثلاث 
�سعرها 654,400 يورو  ومع ال�سيارة الفائقة 
ت�أتى  �سالين �إ�س7 توين تيربو مناف�سا �شر�سا 
وتعد  �سعرا  الأغلى  المركبات  �سوق  فى 
ال�سيارة المحاولة الاولى ل�شركة �سالين لانتاج 
ا�ستغلالا  ريا�ضية  نزعة  ذات  حقيقية  �سيارة 
معترف  �سيارات  ك�صانع  الطويلة  لخبرتها 
التعديل  عمليات  من  العديد  �أجريت   وقد  به 
على المحرك بوا�سطة �أجهزة كمبيوتر حديثة 
لل�سيارة  القوي  المحرك  ويمنح  ومتطورة 
القدرة على الت�سارع من ال�صفر �إلى 60 ميلا 
في ال�ساعة في ظرف 8,2 ثوان فقط  وي�صل 

�سعرها 555,000 يورو    

السيارة الرياضية
مكلارين  �آر  �إل  �إ�س  بنز  مر�سيد�س 
مقعدين  ذات  ريا�ضية   �سيارة  رود�ستر 
�ألياف  �أغلب اجزاءها م�صنوعة من  مك�شوفة 
الكاربون وداخلها مبطن بالجلد الفاخر زودت 
وادخلت  �أن�ش   20 قيا�س  عجلات  ب�إطارات 
�شركة برابو�س تعديلات الخا�صة على محرك 
الثمانية ا�سطوانات على �شكل حرف V وب�سعة 
بمقدار 24 ح�صان  لترلترفع من قدرته   5.5
ولت�صبح مجموعها 650 ح�صان عند 6,500 
دورة فالدقيقة وعزم الدوران 780 نيوتن متر 
عند 3,250 دورة فالدقيقة كما زودتها بناقل 
تبلغ  حيث  اداءها  من  يرفع  فريد  �سرعات 
ال�صفر  �ساعة منطلقة من     كلم  �سرعة 100 
فقط في 3.5 ثانية واق�صى �سرعة لها هي 337 
يورو  495,000  �سعرها  وي�صل     �ساعة     كلم 

المارثون مستمر 
�أ�سعارها  ك�سرت  �سيارات  من  نماذج  هذه 
تتنتاف�س  ال�شركات  ومازالت  المتوقع  �سقف 
ت�ساوى  التى  الفنية  التحف  هذه  �صناعة  فى 
العاملة  ال�شركات  �سباق  ومع  ذهبا  ها  �سعر 
هناك  يبقى  الفارهة  المركبات  �صناعة  فى 
ي�سعون  ممن  الم�شترين  بين  �آخر  مارثون 
كلفهم  مهما  المتحركة  التحف  هذه  لإقتناء 

�أموال.  من  الأمر 
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على تبعية النجاح الذي حقّقته م�ؤ�س�سة محمّد يو�سف ناغي لل�سيارات الوكيل الح�صري 

من  ال�شركة  تمكنّت   ،2012 عام  ال�سعودية  العربية  المملكة  في   BMW مجموعة  ل�سيارات 

الحفاظ على موقعها بين �أف�ضل الأ�سواق �أداءً في المنطقة بالن�سبة لعدد ال�سيارات المباعة 

لعلامتي BMW وMINI خلال الربع الأول من العام. 

BMW وMINI تحافظ على أفضل أداء 
ويُعتبرهذا النجاح م�ؤ�شراً على قوّة علامتَي BMW وMINI وعلى الطلب المتوا�صل على �سيّارات للمبيعات خلال الربع الأول 2013

المجموعة في المملكة، حيث باعت ال�شركة 883 �سيارة خلال الأ�شهر الثلاثة الأولى من العام. 
من  الأول  الربع  في  الأو�سط  ال�شرق  منطقة  في  المجموعة  لنجاح  م�ؤكداً  النجاح  هذا  وي�أتي 

العام.

وقد �ساهمت �سيّارة BMW الفئة الثالثة في تحقيق هذا الأداء الملفت لم�ؤ�س�سة محمّد يو�سف 
العام  من  الأول  بالربع  مقارنة   %406 بن�سبة  زيادة  �شهدت  والتي  الجنيبي  لل�سيارات  ناغي 
 BMW الفئة الثالثة للمرة الأولى عام 1975 باعت مجموعة BMW الما�ضي. منذ �إطلاق �سيارة
بين  مبيعاً  الأكثر  الطراز  اليوم  تزال حتى  لا  وهي  الثالثة،  الفئة  من طراز  �سيارة  مليون   13
طرازات المجموعة ولطالما ا�ست�أثرت ب�أكثر من ربع مبيعات ال�شركة الإجمالية. وكان الجيل 
ال�ساد�س من طراز الفئة الثالثة الذي اُطلق في المملكة في �شهر فبراير من العام الما�ضي، قد 
حقق نجاحاً منقطع النظير، ويعتبر الجيل ال�ساد�س من هذه ال�سيارة �أكثر ريا�ضية وديناميكية 
وهي  والداخلي  الخارجي  للت�صميم  مختلفة  خيارات  ثلاثة  يقدم  نموذج  �أول  وهو  �سابقه  من 

والفاخرة. والريا�ضة  الع�صرية  ال�سيارة 

المبيعات حيث حققت  زيادة  ثانياً من حيث   BMW X6 الريا�ضي كوبية الأداء  �سيارة  وحلّت 
�إلى %39.  نمواً و�صل 

ومن جهتها، �أكّدت MINI موقعها كالعلامة الراقية الأ�سرع نمواً في العالم وفي ال�شرق الأو�سط، 
حيث �إ�ستمرت �شعبيتها بالزيادة وبتحقيق النمو في المملكة خلال الأ�شهر الثلاثة الأولى من 

.MINI Hatchو MINI Countryman 2013. وت�صدّر المبيعات طرازي

�ألا   ،MINI عائلة  ال�سابع من  الفرد  لل�سيارات لا�ستقبال  ناغي  يو�سف  م�ؤ�س�سة محمّد  وت�ستعدّ 
وهو �سيّارة MINI Paceman، �أول �سيّارة ن�شاطات ريا�ضية كوبيه في العالم. وبف�ضل المزيج 
قويّة  �إ�ضافة  ال�سيارة  هذه  �ستكون  الجريء،  والت�صميم  الريا�ضية،  الموا�صفات  بين  المبتكر 

ال�شركة. تقدمها  التي  لطرازات 

م�ؤ�س�سة  في  العام  المدير  بارا�سكيفايد�س،  �ستافرو�س  ال�سيد  قال  ال�شركة،  �أداء  على  وتعليقاً 
BMW(: »�إننا �سعداء جداً بالنتائج الإيجابية التي  محمد يو�سف ناغي لل�سيارات )مجموعة 
على  الدوام  على  ن�سعى  لل�سيارات  ناغي  يو�سف  م�ؤ�س�سة محمد  في  �إننا  الآن،  حققناها حتى 
تقديم الأف�ضل في لعملاء المجموعة في المملكة، وجائت نتائج مبيعاتنا في الربع الأول من 
ف�إننا  العام  بقية  يخ�صّ  وفيما  المجموعة.  �سيارات  �شعبية  وتثبت  ال�سعي  هذا  لتترجم  العام 
ونتطلّع  والتكنولوجي،  الهند�سي  والتميز  العالي،  الأداء  ذات  الطرازات  احدث  توفير  نعتزم 

الله.« ب�إذن  نجاحنا  لإ�ستمرارية 

 النمو المستمر 
للفئة الثالثة في 

المملكة يعزز 
مكانتها كالسيارة 

الراقية الأفضل 
مبيعاً في العالم 
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حواء و�آدم: 

تقتحم  كاديلاك �سيدان CTS 2014 الجديدة  �سوق ال�سيارات الفاخرة متو�سطة الحجم بميزات �أداء �أقوى وفخامة عالية الم�ستوى وتقنيات 

متطورة. ويعتمد الجيل الثالث من �سيارة CTS ال�سيدان على ثقافة الدفع الخلفي عالي الأداء ل�سيارة ATS ال�سيدان الريا�ضية الحائزة على 

العديد من الجوائز، لتنتقل عبرها كاديلاك �إلى فئة �سيارات ال�سيدان الفاخرة متو�سطة الحجم. و�ستكون ال�سيارة الأخف �ضمن فئتها، مما 

يوفر ديناميكيات قيادة فائقة الر�شاقة في هذه الفئة.

 و »تقدم �سيارة ال�سيدان كاديلاك CTS 2014 الجديدة  -  ح�سبما �أفاد  بوب فيرغو�سون، نائب الرئي�س   ت�صميماً بارعاً و�أداءً مده�شاً وتقنيات 

عالية التطور. تتو�سع ال�سيارة التي طالما كانت محور علامة كاديلاك بال�شكل والم�ضمون لتتحدى �أف�ضل ال�سيارات في العالم.«  وتقدم 

ال�سيدان الأيقونة من كاديلاك توزيع تنا�سبي �أطول و�أكثر انخفا�ضاً يطوّر فل�سفة الت�صميم الفني والعلمي لدى العلامة. فمع زيادة طولها 

بمقدار خم�سة �إن�شات )127 ملم(، تت�ضمن قاعدة عجلات �أطول بـ 1.2 �إن�ش )30.5 ملم(، انخف�ض خط ال�سقف وقاعدة الزجاج الأمامي- 

بمقدار �إن�ش واحد )25 ملم(، لتحقق �أبعاداً تكمّل المق�صورة الداخلية الأطول بال�شكل الذي يُبرز جماليات ال�سيارة..

السيدان الأيقونة  تحدى أفضل السيارات في العالم

كاديلاك CTS 2014 أداء أقوى 
وفخامة عالية

تنامى المصداقية 
ت�شهده  الذي  النمو  »مع  فيرغو�سون:  وتابع 
كاديلاك على الم�ستوى العالمي، والذي يقوده 
 CTS تنامي م�ستوى الم�صداقية، تقود �سيارة

جديدة.« م�ستويات  �إلى  العلامة  الجديدة 

قاعدة  ولها  �أطول  �أ�صبحت  ال�سيارة  �أن  ومع 
ال�سيدان  �أطول كذلك، تحقق �سيارة  عجلات 
CTS 2014 الجديدة كلياً وزناً �إجمالياً �أخف 

من الطراز ال�سابق. وتت�ضمن الميزات خفيفة 
الأولى  هي  الألمنيوم  من  �أبواب  هيكل  الوزن 
من نوعها في كاديلاك ت�ساهم في تحقيق وزن 
الأولى  وللمرة   .50/50 بمعدل  وتوازن  �أخف 
في CTS، تت�ضمن ال�سيارة في الطراز العادي 
ونظام  بالقيادة،  المغناطي�سي  التحكم  نظام 

كاديلاك. المتجاوب من  التخميد 

الإضاءة العمودية 
كاديلاك،  من  الأمامية  ال�شبكة  وتتطوّر 
العمودية-  الإ�ضاءة  عنا�صر  �إلى  بالإ�ضافة 
�أمامية-   LED �إ�ضاءة  تفا�صيل  ت�شمل  التي 
�أعر�،ض  الأمامية  فال�شبكة   .CTS �سيارة  في 
تتنا�سق  حين  في  تف�صيلًا،  �أكثر  ت�شابك  مع 
الم�صابيح الأمامية مع خط غطاء المحرك، 
لمظهر  بلورية   LED �إ�ضاءة  خطوط  وتدمج 

�أكثر. موحّدة  �إ�ضاءة  مع  تقنياً  متطور 

في  الن�شطة  التهوية  �شبك  �شفرات  وتتوفر 
بع�ض الطرازات، وهي تعمل على تطوير الأداء 
لتعزيز  ال�سريعة  الطرقات  على  الان�سيبابي 

الوقود. ا�ستهلاك  خف�ض 

�أو�سع  قيادة  مق�صورة  تبرز  الداخل،  وفي 
ومركزية لل�سائق مع تقنيات متطورة وتجهيزات 
الخارجية  العنا�صر  تكمّل  يدوياً  م�صممة 
 .CTS ال�سيدان  �سيارة  قيادة  تجربة  وتدعم 
للمق�صورة  خيارات   8 ال�سيارة  في  وتتوفر 
الداخلية، مزخرفة جميعاً بالخ�شب الطبيعي 
والألياف الكربونية �أو الألمنيوم. وتتوفر �أي�ضاً 
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�شبه-�أنيليني  تت�ضمن جلد  الجلد  مقاعد من 
كامل، مع لم�سات يدوية وق�صات وتطريزات.

 CTS ومن المقرر �أن ت�صل �سيارة كاديلاك 
�إلى كافة وكلاء العلامة  2014 الجديدة كلياً 
في منطقة ال�شرق الأو�سط في الربع الأول من 

العام 2014

السرعات الثمانية 
الأو�سط  ال�شرق  منطقة  في   CTS تتوافر 
بمحرك V-6 طبيعي التنفي�س �سعة 3.6 لتر، 

يولد قوة تقدر بـ 321 ح�صاناً، ويتطابق �أي�ضاً 
لل�سرعات  الجديدة  ال�سرعات  تغيير  �أداة  مع 
الدفع  طرازات  في  الأوتوماتيكية  الثمانية 
�سعة  التوربيني  ال�شحن  ومحرك  الخلفي، 
2.0 لتر والذي يولد قوة قدرها 272 ح�صاناً 
�ست  من  �أوتوماتيكي  حركة  بناقل  ويقترن 

�سرعات.

ذو  الحركة  لناقل  ال�سرعة  تغيير  �أداة  وتوفر   
�أكثر  والأداء  الكفاءة  مزايا  �سرعات  الثماني 
كما  �سرعات،  ال�ست  ذو  الحركة  ناقل  من 

الوقود  ا�ستهلاك  انخفا�ضاً في معدل  وتحقق 
بن�سبة 1.5 بالمئة.  وقد مكّنت ن�سب القوة �إلى 
الوزن الممتازة وهند�سة التعليق المخ�ص�صة 
تطوير  خلال  بُنيت  التي  ال�سباق  لم�سارات 
�أداء  تطوير  من  المهند�سين   ،ATS �سيارة 
بالنتائج  �أف�ضل  �شعوراً  لتحقيق   CTS �سيارة 
والتحكم والتجاوب. وت�ساعد الوزن الإجمالي 
الأخف ن�سبياً في الح�صول على �أعلى م�ستويات 
عنا�صر  ا�ستخدام  خلال  من  القيادة  تجربة 
العنا�صر  وزن  من  تقلل  لل�شا�سي،  وزناً  �أخف 
المدموجة بهيكل ال�سيارة لت�سمح بتحكم �أكثر 
تحديداً دون الم�ساومة بتجربة القيادة.  ومن 
ل�سيارة  المنخف�ض  الهيكل  يمنح  �أن  المتوقع 
ال�سيدان CTS بالإ�ضافة �إلى �أحجام الفرامل 
في  الأف�ضل  �ضمن  هو  كبح  �أداء  المثالية، 

النموذجية.  Brembo فرامل  مع  فئتها، 

مزايا التعليق 
ال�سائق  وتحكم  التعليق  مزايا  وتت�ضمن   
�أي�ضاً:  تعليق دعامة متعدد الو�صلات من نوع 
MacPherson بت�صميم ثنائي المحور و نظام 

توجيه  نظام  و  و�صلات  بخم�س  خلفي  تعليق 
متغيرة  توجيه  بن�سبة  القيمة  عالي  كهربائي 

من �أنظمة توجيه ZF و  خيارات متعددة من 
�إن�ش  19 و   18  ،17 قيا�س  الألمنيوم  عجلات 

الم�صنوعة من  الأجزاء  من  ويُ�ستخدم عدد   
يتكون  حين  في  التعليق،  نظام  في  الألمنيوم 
الفولاذ.  من  الخلفي  التعليق  نظام  معظم 
وي�ساعد ذلك على موازنة وزن المحرك ونظام 
التعليق في مقدمة ال�سيارة، مما يدعم �سيارة 
CTS في تقديم التوازن �شبه المثالي وي�ساهم 

والاهتزازات. ال�ضجيج  من  التخفيف  في 

 التكنولوجيا والسلامة  
بين  ب�سلا�سة   CTS ال�سيدان  �سيارة  تمزج 
مع  ال�سلامة،  وتقنيات  والملاءمة  الراحة 
يدوياً  الم�صنوعة  الداخلية  الإ�ضافات 
خ�صائ�ص  وتوفر  المتدفق.  والت�صميم 
عند  وتتدخل  تحذيرات  الن�شطة  ال�سلامة 
الحوادث. تجنب  على  للم�ساعدة  الحاجة 

 وفي �صميم تقنيات �سيارة CTS، يبرز نظام 
الخا�ص  والترفيه  المعلومات  نظام   ،CUE

بكاديلاك، والذي ي�ستخدم الهواتف الذكية- 
في  الم�ستخدمة  بتلك  �شبيهة  تحكم  و�أدوات 
الألواح الذكية للدخول �إلى بيانات المعلومات 
�إن�شات   8 قيا�س  ال�شا�شة  وت�سمح  والترفيه. 

التكيّفية،  اللم�سة  مع  الدقة  عالية  الملونة 
للم�ستخدمين نقل و�سحب رموز الاخت�صارات. 
ومنافد   Bluetooth تقنيات  مع  وت�أتي  كما 

قيا�سية.  SD وبطاقة   USB

 12.3 قيا�س  المتوفرة   LCD �شا�شة  وتُكمّل   
 CUE في  العر�ض  نظام  الدقة  عالية  �إن�ش 
وتدعم مميزات ال�سلامة الن�شطة. كما وتقدم 
�إلى  الرئي�سي  من  �أو�ضاع-  �أربعة  لل�سائقين 
�صوراً  منها  كل  توفر  الموجّه-  الأداء  و�ضع 
جريئة ومتميزة تتوافق مع م�ستوى المعلومات 
�شا�شة  وتتوافر  كما  ال�سيارة.  في  المرغوبة 

الأمامي. الزجاج  على  ملوّنة  عر�ض 

كلياً،  الجديدة  ال�سيدان   CTS �سيارة  وتعتبر 
الأولى في كاديلاك التي ت�أتي مع نظام دعم 
ركن ال�سيارة �أوتوماتيكي، ي�سمح لل�سيارة بركن 
نف�سها في الم�ساحات المتوازية، ولا يُطلب من 
وال�ضغط  الخلفي  بالتعليق  القيام  �إلا  ال�سائق 
وي�أتي  الفرامل.  ودوا�سات  الوقود  على دوا�سة 
نظام الإنذار الخلفي فوق ال�صوتي قيا�سياً في 

ال�سيارة.

ال�صوتية  فوق  التح�س�س  �أجهزة  وتدعم   
ميزات  والكاميرا  الرادار  �إلى  بالإ�ضافة 
على  للم�ساعدة   CTS في  المتطورة  ال�سلامة 

الميزات  هذه  �أبرز  ومن  الحوادث.  تجنب 
الأمامية  الفرملة  �أنظمة  تعقيداً  و�أكثرها 
على  تعتمد  والتي  الأوتوماتيكية،  والخلفية 
تح�س�س  و�أجهزة  المدى  ق�صير  رادار  تقنية 
منع  على  ال�سائق  لت�ساعد  �صوتية  فوق 
الا�صطدامات الأمامية والخلفية في ال�سرعات 
المنخف�ضة من خلال �إنذارات متتالية تتوا�صل 
لذلك الحاجة  حال  في  التام،  الوقوف  حتى 

كاديلاك المنبه
مقعد  تقنية  ال�سائق  توعية  حزمة  وتت�ضمن   
ت�ستخدم  والتي  لل�سلامة،  المنبه  كاديلاك 
ال�سائق  لتنبيه  ال�سائق  مقعد  في  اهتزازات 
من ا�صطدام و�شيك �أو لتنبيهه من ال�سيارات 
في المنطقة العمياء. يهتز المقعد في الجهة 
معاً،  الجهتين  كلا  �أو  اليمنى،  �أو  الي�سرى 

الخطر. م�صدر  جهة  بح�سب 

لنظام  الأول  التطبيق   CTS �سيارة  وتت�ضمن   
ويقوم  الأمان.  لحزام  الأوتوماتيكي  ال�شد 
و�ضعه،  عند  الأمان  حزام  ب�إرخاء  النظام 
ويوفر تعديلات ن�شطة خلال القيادة ل�ضمان 

والراحة.  المثالي  ال�شد 
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» ام �سي �سترادل« �ستكون نجمة مت�ألقة في جناح مازيراتي، مع ن�سخ كواتروبورتي التي تعر�ض للمرة الأولى في �أوروبا

على  الأ�ضواء  فيها  تُ�سلط  التي  اللحظة  من  التجارية،  العلامة  نمو  �أ�سا�س  �شكلت  التي  الفارهة  الريا�ضية  ال�سيارات  بكل  مازيراتي  تُذكرنا 
المجموعة الجديدة، ابتداءً من كواتروبورتي الجديدة,وتما�شياً مع فل�سفتها، �شهدت جنيف الك�شف العالمي عن �سيارة » ام �سي �سترادل« جران 
توريزمو ب�أربعة مقاعد التي تمثل التعبير الأرقى عن الروح الريا�ضية في عالم ال�سيارات، مع كافة عنا�صر الفخامة في طراز الكوبيه الم�صنوعة 
في مودينا. وبالرغم من �أن كواتروبورتي الجديدة هي �أول مازيراتي تُ�صنع في م�صنع �أ. دبليو. جيوفاني �أجنيللي الجديد في جروجليا�سكو 

)تورين(، �ست�صنع ام �سي �سترادل« جران توريزمو في الم�صنع التاريخي في فيال �سيرو بمدينة مودينا الايطالية.

وكما هو الحال في الن�سخة ال�سابقة من ال�سيارة بمقعدين، ت�ستلهم �سيارة » ام �سي �سترادل« جران توريزمو ب�أربعة مقاعد روعتها من ن�سخة 
ال�سباق التي تتناف�س في بطولة مازيراتي تروفيو وتقدم الدمج المتكامل للرفاهية في عالم ال�سيارات الريا�ضية مع عنا�صر الأناقة والراحة 

والأ�سلوب المتميز والنواحي العملية والديناميكية والتي يمكن الآن الا�ستمتاع بها من قبل �أربعة �أ�شخا�ص في هذه الن�سخة.

تظهر للمرة الأولى في معرض جنيف للسيارات

مازيراتي »ام سي سترادل« 
رفاهية السباقات لأربعة أشخاص
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هذا  ال�ساعة.  عقارب  ت�سابق  والخلق  الابتكار  على  وقدرة  الهواتف  عالم  في  تناف�س مجنون   
معا  انتقلا  اللتين  و�سام�سونج  نوكيا  العملاقتين  ال�شركتين  لمنتجات  المراقبون  �أكده  ما 
بمنتجاتهما و�أرباحهما من قائمة ال�شركات المنتجة للهواتف �إلى �أن �صارا مدنا تقنية ذكية له 
�سكانها الدائمون وزوارها المتعلقين بها..الإح�صاءات الرقمية والمنتجات المت�سارعة ت�ؤكد �أن 
ال�شركتين يعي�شان التناف�س ال�شر�س في �سوق الهواتف وعلى الرغم من وجود �شركات �أخرى 
الكثيرين  �أذهان  فى  عالقتان  لازالتا  العلامتين  هاتين  �إن  �إلا  المناف�سة  على م�ضمار  ترك�ض 

والمختلف  الجديد  يترقبون  ممن 

قدرة على الابتكار والخلق تسابق عقارب الساعة

NOKIAو SAMSUNG
مدن ذكية على خارطة العالم

جلاكسي تذهل العالم 
من  لغيره  النظر  عن  العالم  عيون  �سام�سونج  الكوري  العملاق  �أبعد 
قلب  الذي  الأ�سطوري  الهاتف  فبعد  للهواتف  الم�صنعة  ال�شركات 
موازين الهواتف الذكية في العالم �سام�سونغ جالاك�سي �أ�س 3 »الذي 
بيع منه في عدة �أ�شهر« ح�سب �آخر الإح�صائيات �أكثر من 30 مليون 
وحدة.. يبدو �أن �سام�سونغ لديها المزيد لتُبهر زبائنها ومُحبيها. بل 
المواقع  من  العديد  تناقلته  مُ�سرّب  فيديو  وقال  كذلك.  ومناف�سيها 
ب�شا�شة  مُزوّداً  �سيكون  الجديد  �سام�سونج  هاتف  �أن  العالمية  التقنية 

بقيا�س 5 �إن�شات �أموليد، وبت�صميم مُذهل �شديد النحافة 
بيك�سل  ميغا   13 بقيا�س  �ستكون  وبكاميرا 
 2 ب�سرعة  النوى  رباعي  ومعالج   ،)  WOW (
 5,0 �أندريود  الت�شغيل  ونظام  غيغاهيرتز.. 
) Key Lime Pie (. كما �أن الهاتف الذكي 
�إ�س،  بقلم  مزوّداً  غالباً  �سيكون  الجديد 
على غرار الجالاك�سي نوت 2.. ف�ضلًا عن 

الليزرية  المفاتيح  لوحة  خا�صية  

الضربة القاضية 
الهاتف الجديد من جالاك�سي �سينطلق 
�سام�سونغ  هاتف  العام  منت�صف 
ال�ضربة  بمثابة  �سيكون  الجديد 
القا�ضية للأيفون 5 بلا جدال.. �إلا 
�أبل  �أن  تقول  مُ�ضادة  توقعات  �أن 
ب�شكل  مميزة  لموا�صفات  تُجهز 

الذي   ،6 الأيفون  هاتفها  فى  كبير 
العام الحالي.. �أكتوبر من  يُك�شف عنه »كالعادة« في  �أن  المتوقع  من 

مفاجأة تقنية 
�سام�سونج تطلق » مفاج�أتها »قريبا من خلال الأفراج عن �أول هاتف 
مرن �ضد الك�سر يتنا�سب مع جيبك تلقائيا وينحني لتفادي ال�صدمات 
هذا  على  العمل  بالفعل  بد�أت  قد  الكورية  �سام�سونج«  وكانت  القوية. 

النوع من ال�شا�شات منذ فترة طويلة.

الشاشة المرنة 
تقرير �إل«ذيلي ميل« �أ�شار �إلى �أن الثورة التقنية المتعلقة بال�شا�شات 
بد�أت من خلال ابتكار �أول �شا�شة LCD للهواتف الذكية، وتلاها ابتكار 
OLED ذو الا�ضاءة القوية الوا�ضحة دون الحاجة �إلى �إ�ضاءة خلفية، 

على  المجال  هذا  في  المخت�صين  من  كبيرة  مجموعة  يعمل  والّان 

مع  تتنا�سب  مرنة  �شا�شة  ابتكار 
الو�ضع الذي تتواجد فيه تلقائيا، 
الهاتف  تعر�ض  عدم  يعني  مما 
الي الك�سر �أو الخد�،ش بالإ�ضافة 
يمنع  �أقوى  حماية  بنظام  للتمتع 
الرغم  على  انه  وقال  اختراقه. 
ال�شركات  من  الكثير  وجود  من 

الأطراف  ذات  والرقيقة  الوزن  الخفيفة  ال�شا�شات  ب�إنتاج  تقوم  التي 
من  الكبيرة  ال�شركات  عنه  تبحث  ما  ولكن  الدائرية، 
زجاج قابل للانحناء بالكامل، لم يتم التو�صل له بعد، 

فى الانتظار 
جديدة  ذكية  �أجهزة  عن  الك�شف  عمليات 
من كل الأطراف، كان �آخرها ك�شف �شركة 
»�سام�سونغ« عن هاتفها الجديد »جالاك�سي 
المتو�سطة.  الهواتف  من  يعد  الذي  وين« 
Snap� معالج  يملك  الجديد   فالهاتف 
النواة بتردد 1.2  dragon 200 رباعي 

 1 ع�شوائي  و�صول  وذاكرة  غيغاهيرتز 
غيغابايت �إلى جانب �شا�شة 4.7 بو�صة 
بدقة 800 *480 بيك�سل ويملك الهاتف 
مع  ميغابيك�سل   5 بدقة  خلفية  كاميرا 
بدقة  �أمامية  و�أخرى  فلا�،ش  �ضوء 
VGA، بالإ�ضافة �إلى م�ساحة تخزين 

داخلية تبلغ 8 غيغابايت، مع �إمكانية 
بطاقات  لدعم  الخارجية  التو�سعة 

.microSD

وي�أتي الهاتف الجديد ببطارية �سعة 2000 ميلي �أمبير، ويعمل بنظام 
بن�سخة  الأ�سواق  بع�ض  و�سيتوافر في  بين  �أندرويد 4.1 جيلي  ت�شغيل 
تدعم  بن�سخة  �أخرى  �أ�سواق  وفي  واحدة،  ات�صال  �شريحة  تدعم 
ال�سعر  عن  معلومات  �أي  الآن  حتى  �سام�سونج  تذكر  ولم  �شريحتين. 
الأ�سواق. توافره في  �أو موعد   Galaxy Win به هاتف  الذي �ستطرح 

 العملاق الكوري 
سامسونج يبعد عيون العالم 

عن التفاحة الأمريكية 

 الغيرة تحفز 
نوكيا لهاتف لوحي 

يشابه هواتف 
جالاكسي نوت 

 هاتف بيور فيو 808 بدقة 41 ميجابكسل.. 
هدية نوكيا المنتظرة للعملاء 

هواتف لوميا 
بين  الم�شتعل  التناف�س  تابعت  الإنجليزية  تايمز«  »فاينن�شال  �صحيفة 
ال�شركتين و�أكدت فى تقرير لها م�ؤكدة �أن النجاح الذي حققته هواتف 
»لوميا« القائمة على نظام »ويندوز فون« والتي حققتها نوكيا في الربع 
الأول من 2013 حفزت ال�شركة العملاقة لإ�صدار هاتف لوحي م�شابه 
»�آي  �أو  �سام�سونج  �شركة  تنتجها  التي  نوت«  »جالاك�سي  هواتف  لأحد 
باد« من �أبل. و�أو�ضحت �أن هاتف »نوكيا« اللوحي �سي�صدر ب�شا�شة ذات 
ولن  النواة.  �أكبر، ومعالج رباعي  �أو  بو�صة  Full HD وبمقا�س 5  دقة 
تتخلى »نوكيا« عن نظام ت�شغيل »ويندوز فون 8« في هاتفـها اللوحي، 
�أي�ضا  تنوى طرحهما  به هاتفين جديدين  الذي �ستدعم  النظام  وهو 
�أن »نوكيا« تعمل حاليا على هاتف ذكي  التقرير  و�أ�ضاف  العام.  هذا 
يحمل م�ست�شعر الت�صوير الخا�ص بهاتف »بيور فيو 808« ذي دقة 41 

�أن  المنتظر  الهاتف  وهو  ميجابك�سل، 
يحمل ا�سم Nokia EOS. و�سيـعمل 

بمعالج   »EOS »نوكيا  الهـاتف 
ت�شغيل  ونظام  الـنواة  ربـاعي 

»ويندوز فون 8«، وقال التقرير 
�إلى نية »نوكيا« لطرح هاتف 

هاتف  على  مبني  ذكي 
»لوميا 920« الذي �أثبت 

الهاتف  و�سط  نجاحه 

العاملة بنظام »ويندوز فون« فور طرحه في الأ�سواق، وينتظر �أن يكون 
�سـيح�صل على  »لوميا 920« حيـث  لهاتف  الجديد هو تطوير  الهاتف 
موا�صفات �أف�ضل قليلًا وتخف�ض »نوكيا« من حـجمه لي�صبح �أخف وزنا، 
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شركة علي زيد 
القريشيِ ترفع النقاب 

 EOS 6D عن كاميرا
من كانون أمام مجتمع 
المصوّرين في المملكة

الوكيل  القري�شي،  زيد  علي  �شركة  �أعلنت 
�إطلاق  عن  كانون،  لمنتجات  المعتمد 
عاك�سة  �أحادية  بعد�سة  كاميرا  �أحدث 
وهي  المنطقة،  في  كانون  من  رقمية 
هواة  ت�ستهدف  التي   EOS 6D كاميرا 
تقارب  المملكة.  في  الجديّين  الت�صوير 
 EOS كاميرا  وحجماً  وزناً   EOS 6D

�أحادية  بعد�سة  كاميرا  �أخفّ  وهي   ،60D

م�س�شتعر  ت�ضمّ  العالم  في  رقمية  عاك�سة 
الكاملً. بالإطار   CMOS

6D بين نظام ت�صوير قوي   EOS وتجمع 
الإنارة  في  متفوّق  و�أداء  كامل  ب�إطار 
ومتين  مدمج  ت�صميم  وبين  الخافتة 
طراز  �أي  في  مرّة  ولأول  الوزن.  وخفيف 
و  Wi-Fi وظيفتَي  الكاميرا  ت�ضمّ   ،EOS

ال�صور  التقاط  للم�صوّر  ليت�سنّى   ،GPS

التنقّل، وو�سمها بمعلومات  �أثناء  المذهلة 
�إلى كمبيوتر،  عن الموقع، ونقلها لا�سلكياً 
الذكية. الهواتف  �إلى  �أو  ال�سحابة،  �إلى  �أو 

»إلكتا« تطرح مجموعة متكاملة من الأجهزة 
المنزلية بالسوق السعودي

»�إلكتا  �شركة  طرحت 
للإلكترونيات« ال�شركة الرائدة 
الاجهزة  مجال  في  عالميا 
مجموعة  المتطورة،  المنزلية 
لاول  المتميزة  منتجاتها  من 
ال�سعودية،  ال�سوق  في  مرة 
التكييف،  اجهزة  ت�شمل  والتي 
الغ�سالات  وال�شباك،  ال�سبليت 

ذات التحميل الامامي والر�أ�سي، والثلاجات المنزلية واجهزة الميكروويف والافران الكهربائية 
الابعاد. ثلاثية  دي  اي  وال  دي  �سي  ال  واجهزة 

و�صرح ال�سيد راجان ماثراني، رئي�س �شركة »�إلكتا الخليج للإلكترونيات« تمتلك »�إلكتا« ت�شكيلة 
الـ 700 منتج والتي تقدم حلولا متكاملة  وا�سعة من المنتجات الاليكترونية المتطورة تتجاوز 
الاجهزة  والمرئية،  ال�صوتية  الأجهزة  الحديثة،  التليفزيون  �أجهزة  مثل  الع�صري  للمنزل 
المتكاملة  لت�شكيلتها  الجديدة  المنتجات  �إ�ضافة  »�إلكتا«  وتوا�صل  التكييف،  اجهزة  المنزلية، 

المختلفة. الم�ستهلكين  واذواق  ال�سوق  لمواكبة متطلبات  وذلك  دوري  ب�شكل 

الابتكار والتطوير يضع 
ديلونجي في مقدمة 

صانعي القهوة

الم�شهد  تت�صدر  الإيطالية  »ديلونجي«  �شركة 
في ترتيب �صانعي مكائن القهوة عالمياً حيث 
العالمية  التجارية  العلامة  هي  ديلونجي  �أن 
التي تحمل بين طيات منتجاتها المتنوعة روح 
التطوير والإبداع والحر�ص على الرقي والتفوق 
من حيث الأ�سلوب والأداء لتقدم لم�ستخدميها 
�إنها علامة  يوم.  كل  في  �أف�ضل  منزلية  حياة 
تجارية ت�ضع العالمية ن�صب �أعينها من خلال 

فرق عمل تمتاز بالإخلا�ص والتفاني.

بوبا العربية تنتهي من توزيع 
40 مليون ريال أرباح نقدية على 
المساهمين للعام المالي 2012م

�أعلنت �شركة بوبا العربية للت�أمين التعاوني »بوبا للت�أمين« عن انتهائها من 
توزيع الأرباح النقدية عن العام المالي 2012 م المنتهي في 2012/12/31م 
على الم�ساهمين الم�سجلين في دفاتر ال�شركة حتى تاريخ انعقاد الجمعية 

العامة العادية ال�ساد�سة لل�شركة في 10 �إبريل الما�ضي.

توزيع الأرباح جاء بناء على التو�صية التي رفعها مجل�س الإدارة �إلى الجمعية 
% من  يمثل 10  بما  المال  ر�أ�س  نقدية من  �أرباح  بتوزيع  لل�شركة  العمومية 
القيمة الا�سمية لكل �سهم )ما يعادل ريال لل�سهم( وبقيمة �إجمالية قدرها 

40 مليون ريال.

وقد تم توزيع الأرباح يوم الثلاثاء 27 جمادى الاخرة 1434هـ الموافق 7 مايو 
2013م عن طريق الايداع المبا�شر من خلال البنك المكلف بالتوزيع )البنك 
ال�سعودي البريطاني - �ساب( للم�ساهمين الم�سجلين وللم�ساهمين الذين 
يملكون محافظ ا�ستثمارية مربوطة بح�ساب بنكي لدى �أحد البنوك المحلية.

وقد �أفادت �شركة بوبا ب�أن الم�ساهمين الذين لم يت�سلموا الأرباح الم�ستحقة 
لهم، يمكنهم زيارة فرع �ساب للح�صول عليها.

مجموعة بن شيهون وإطارات هنكوك 
تكرم كبار عملائها

بهيج  ع�شاء  حفل  في 
بن  مجموعة  قامت 
�شيهون الوكيل الح�صري 
هنكوك  لإطارات 
كبار  بتكريم  بالمملكة 
المتميزين  عملائها 
ال�شيخ  بح�ضور  وذلك 

مروان بن �شيهون نائب رئي�س مجل�س �إدارة مجموعة بن �شيهون وبح�ضور 
ال�سيد هيون بون ت�شو مدير الت�سويق التنفيذي ل�شركة هنكوك للإطارات.

تويوتا 2000 جي تي موديل 1967م 
الأعلى سعراً على الإطلاق

بيعت م�ؤخراً �سيارة تويوتا 2000 جي تي موديل العام 1967م في مزاد 
علني مقابل �سعر هائل بلغ 1,15 مليون دولار �أميركي، مما يجعلها �أغلى 
�سيارة تويوتا على الإطلاق، وال�سيارة الأكثر غلاء في قارة �آ�سيا، وفقاً 

لدليل هاغارتي براي�س.

وتعد 2000 جي تي �إحدى المحطات التاريخية المميزة لم�سيرة تويوتا 
الطويلة، وكانت الأولى التي تقدم محركاً ريا�ضياً من نوع بوك�سر 800 

مزود با�سطوانتين، والذي �صمم عام 1962م.

تويوتا تحقق صافي عائدات بلغ 
22 تريليون ين ياباني وتسجل 

اجمالي مبيعات بلغ 8.871 
مليون مركبة في السنة المالية 

المنتهية في 31 مارس 2013 
النتائج  على  وتعليقاً 
رئي�س  قال  المالية، 
�أكيو  تويوتا  �شركة 
»حققنا  تويودا: 
مبيعات  في  ارتفاعاً 

ال�شمالية  �أمريكا  في  وبخا�صة  مركباتنا 
في  المنتهية  المالية  ال�سنة  خلال  و�آ�سيا 

. �س ر ما

وفيما يتعلق بالتوقعات للعام المالي 2014، 
�إجمالية  تتوقع تحقيق مبيعات  تويوتا  ف�إن 
تبلغ 9.1 مليون مركبة، وعائدات �إجمالية 
ودخل  ين،  تريليون   23.5 تبلغ  �صافية 
ت�شغيلي يبلغ 1.8 تريليون ين و�صافي دخل 

يبلغ 1.37 تريليون ين

لصالح منسوبي جمعية البر الخيرية 

ال جي تطلق حملة استبدال الغسالات 
المستعملة بأخرى جديدة 

والتقنيات  المنزلية  الاجهزة  انتاج  في  عالميا  الرائدة  اليكترونيك�س،  جي  ال  �شركة  اطلقت 
الغ�سالات  ا�ستبدال  حملة  بجدة،  الخيرية  البر  جمعية  مع  بالتعاون  المتطورة،  الابداعية 
الم�ستعملة من ال جي باخرى جديدة بخ�صم 20% من قيمة الثلاجة الجديدة علي ان تتبرع 
�شركة ال جي بجزء من اجمالي ن�سبة الخ�صم لمن�سوبي جمعية البر الخيرية بجدة م�ساهمة 

لل�شركة. الاجتماعية  الم�سئولية  لبرامج  وتفعيلا  بالمملكة  الخيري  العمل  دعم  في  منها 

يونيو   5 وحتي  مايو   20 يوم  المملكة  انحاء  بكافة  ا�سبوعين  لمدة  ت�ستمر  التي  الحملة  تنطلق 
بالتعاون مع �شريكها، �شركة يو�سف محمد ناغي المتحدة، وكيل منتجات ال جي المنزلية، حيث 
يح�صل العملاء على فر�صة �أ�ستبدال غ�سالات ال جي الم�ستعملة و�شراء غ�سالة جديدة بحجم 

�أكبر من خلال الا�ستفادة من خ�صم قدره 20 بالمئة على احدث غ�سالات ال جي الكبيرة.

يذكر ان �شركة ال جي �إلكترونيك�س تنفذ برامج م�ساهمة �إجتماعية, بما في ذلك التبرعات من 
�أجل الحفا‍ط على البيئة, ومكافحة الأمرا�ض والفقر حيث ان �شعار ال�شركة هو الحياة �أف�ضل.
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حواء و�آدم: حنان عامر

فى  عميلها  �آمال  الات�صالات  عالم  فى  الرائدة  ال�شركة  اليكترونيك�س  جى  �آل  لام�ست 

مهمته  عمل  فريق  خلال  من  التقنية  �أمانيه  قراءة  من  وتمكنت  ال�سعودى  ال�سوق 

فى  بترجمتها  جى  �آل  و�سارعت  بالمملكة  الحديثة  الهواتف  ع�شاق  رغبات  ا�ستقراء 

بما تحتويه من تقنيات متطورة قد لا يجدها  الع�صر  ت�سابق  مجموعة هواتف ذكية 

المملكة  ابتيمو�س فى  �آل جى  تد�شين هواتف  الرغم من  العميل فى مثيلاتها.وعلى 

بين  لجمعها  اقتنائها  على  وادم  حواء  ر�صدته  لافتا  ت�سابقا  ان  الا  وجيزة  فترة  منذ 

�أي�ضا. والخاطف  الجاذب  الع�صري  والرداء  التقنيات  حداثة 

جمعت بين حداثة التقنيات والرداء العصري الجاذب 

LG OPTIMUS
فرس رابح في مارثون الهواتف

تقنيات اندرويد
لل�صعود  جى  �إل  هواتف  �أهّلت  عدة  �أ�سباب 
والعالمي  المحلي  الم�ستوى  على  القمة  الى 
التي  الفريدة  التقنيات  �أبرزها  لعل  �أي�ضا 
عده  على  بموجبها  ح�صلت  والتي  بها  تتمتع 
بها  و�صعدت  المجال  هذا  فى  عالميه  جوائز 
على قمة م�صنعي الهواتف الذكية من خلال 
تقنيات LTE الجديدة وتقنيات اندرويد والتى 
تجعلها الهواتف الأ�سرع حاليا والأكثر انت�شارا 

العالم. وحول  بالمملكة 

شراكه وتعاون 
 الجديد واللافت في مجموعة الهواتف التي 
�أ�شبه  �إل جي والتي جعلتها  �أطلقتها مجموعة 
التعاون  فى  يتمثل  ال�سعودية  لعملاء  بالهدايا 
العالمية  جوجل  �شركة  وبين  بينها  الأول 
لتقديم هاتف NEXUS - ح�سبما �أفاد ال�سيد 
�إل  ب�شركه  الات�صالات  ق�سم  رئي�س  كيم  ليث 
جى م�ؤكدا �إن هذا التعاون �أثمر جهازا رائعا 
الذكية  والتطبيقات  التقنيات  ب�أحدث  مزودا 
والذي يعد �أف�ضل الخيارات للم�ستخدم مقارنه 
الخ�صائ�ص  حيث  من  المناف�سة  بالهواتف 

الفريد  والت�صميم  والمو�صفات 

أنجح الهواتف 
انجح  ك�أحد  اوبتيمو�س  جى  �إل  هاتف  ياتى 
م�ؤخرا  بالمملكة  �إطلاقها  تم  التى  الهواتف 
و�ضوح  ذات  �أن�ش   5 مقا�س  ب�شا�شه  زود  حيث 
الفارق  تزول  تقنيه  بخ�صائ�ص  ومزود  عالى 
ليقدم  الذكى  والهاتف  الكمبيوتراللوحى  بين 
للم�ستخدم تجربه فريدة عند ا�ستخدامه حيث 
زود بتقنيه LTE المتطوره ويعمل بمعالج ثنائى 
داخليه  وذاكره  بقوه 1.5 جيجا هرتز  النواة 

ب�سعة 32 جيجا بيت 

تحفة أخرى 
تظهر  اوبتيمو�س  مجموعه  في  �أخر  جهاز   
في  وحرفيتها  الإبداعية  قدراتها  جى  �إل  فيه 
التعاطي مع التقنية ب�شكل فائق التميز يحمل 
ا�سم )O PTIMUS4X HD(X3 مزود بمعالج 
ا  اندوريد  �إ�صدارات  احدث  على  يعمل  كواد 

وا�س واندرو يد 4.0 كما يقدم تقنيات عر�ض 
فائقة التعريف من خلال تقنيه IPS كما زود 
بمعالج تيجرا NVIDA3 مما يقدم �أداء مماثل 
توزيع  خلال  من  ال�شخ�صي  الكمبيوتر  لأداء 

بكفاءة  الأحمال 

 L9 أوبتيموس
يمتازهاتف اوبتيمو�س L9 بت�صميمه المعدني 
 9.1 �إلى  ي�صل  ب�سمك  والان�سيابي  الأنيق 
في  والراحة  بالتميز  �شعورا  يمنح  مما  مم 
فى  الأكبر   L9 الهاتف  يعد  حيث  الا�ستخدام 
�صور  تمنح  �أن�ش   4.7 مقا�س  ب�شا�شه  فئته 
تتميز  كما  بالتفا�صيل  مليئة  وبراقة  طبيعيه 
حاله  فى  حتى  طويل  بعمر  الهاتف  بطارية 
وكافه  البيانية  الر�سوم  �أو  الملتيميديا  ت�شغيل 
 Q المترجم  مثل  المتقدمة   UX خ�صائ�ص 

 QMEMO ال�شهيره  والمذكرة 

 L7 ال جى
تحفة جديدة نرتدى رداء الع�صرية والجمال 
وهاتف ع�صرى مزود ب�شا�شه مقا�س 4.3 ان�ش 
 OS ويعمل ب�أحدث �إ�صدارات جوجل. اندرويد
باحدث  يتمتع  فانه   L مجموعه  هواتف  وككل 
الت�صاميم الع�صرية ومزود بجميع التطبيقات 
بت�صميم  ب�سمك 8.7 مم  الهاتف  ياتى  حيث 
نحيف ومميز ليمنح الم�ستخدم تجربه فريدة 

كلمة فخر 
هذه  عن  تقريرنا  نختتم  �أن  نملك  تكن  لم 
في  جى  �إل  بها  تتباهى  التي  المجموعة 
ال�سيد  من  الكلمة  ن�سمع  ونحن  �إلا  ال�سعودية 
جون لي رئي�س �شركة �إل جى بال�سعودية. لي�ؤكد 
لنا بنبرات الفخر �أن �إطلاق مجموعة هواتف 
بالمملكة  وعملائنا  لموزعينا  الذكية  جى  �إل 
�إل  هواتف  على  المتزايد  للطلب  تلبيه  جاء 
تقنيات  من  به  تتمتع  لما  ومحليا  عالميا  جى 
هواتف  �أية  في  تتوافر  لا  وقد  الع�صر  ت�سابق 
�أخرى و�أ�ضاف ونحن فخورين �أن نقدم �أجهزه 
والت�صميم  العملية  بين  بعناية  تمزح  هواتف 

الفريد.

 جون لي: واكبنا الطلب 
المتزايد على LG ومزجنا بين 

العملية والتصميم الفريد 

كلمة السر 
جذب  فى  ال�سر  كلمة  كان  الع�صري  الت�صميم 
الم�ستهلك ال�سعودي لمنتجات �آل جى على عمومها 
الخ�صو�ص  وجه  على  الجديدة  هواتفها  ومجموعة 
ب�أحدث  مزودة  تقنية  تحفة  ال�شركة  قدمت  فلقد 
الأ�سرع  تجعلها  التى  العالمية  الات�صال  تقنيات 
من  بعيرها  قورنت  ما  اذا  و�ضوحا  والأكثر 
وقال  البيع  �أ�سواق  بها  تزدحم  التى  الهواتف 
مواطنون لـ حواء و�آدم �أن �آل جى اكت�سبت ثقة 
�إلى  العملاء بمنتج حقيقى ملمو�س لا يحتاج 
تتكلم  الجديدة  فمجموعتها  ت�سبقه  دعايات 
الرابح  الفر�س  بمثابة  وتجعلها  نف�سها  عن 

الطويل.  الهواتف  مارثون  في 
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العرافة فضة 
عبدالعزيز  دلال  وزوجته  غانم  �سمير  زبائنها  �أ�شهر  ف�ضة  العرافة 
وابنتاهما دنيا و�إيمي، حيث قر�أت لهم وتنب�أت ب�أن تكون لهم �أعمال 
ف�ضة  وتنب�أت  �أعماله.  من  كثير  في  �سمير  ي�ست�شيرها  فيما  عظيمة، 
�أهم  �سي�صبح  و�أنه  الفني،  م�شواره  في  مبهر  بنجاح  ح�سنى  لتامر 
مطرب في م�صر، ولكنه �سيقابل بع�ض العقبات فى طريقه، وبالفعل 

الجيل. نجم  �صار  حتى  عقبات  عدة  تامر  قابل 

العجوز وردة 
�أما في حي الح�سين بالقاهرة فهناك امر�أة عجوز تدعى »وردة«، ولها 
لها  تنب�أت  التي  ي�سرا  منهم  الفنانين  من  العديد  مع  كثيرة  علاقات 
ب�أنها لن تنجب. وتقول �إن هناك الع�شرات من الفنانين الذين ي�أتون 
لا�ست�شارتها فى �أعمالهم الفنية.. ومن �أ�شهر زبائنها ي�سرا والراق�صة 

دينا التي ذهبت �إليها �أكثر من مرة لقراءة الكف.

ي�شكو  �أخرى تدعى »كاميليا« زارها �سمير غانم وكان  وهناك عرافة 
ف�أ�شارت  م�سرحياته  �إحدى  على  الإقبال  عن  النا�س  �إحجام  من  لها 
عليه بالا�ستعانة بالمطرب ال�شعبى �شعبان عبد الرحيم وبالفعل لاقت 

النظير. منقطع  نجاحاً  الم�سرحية 

�أما هالة �صدقى فقد ترددت على كاميليا منذ �أكثر من خم�س �سنوات 
وقالت لها �أنها �ستواجه �أزمة كبيرة في حياتها ال�شخ�صية، واتخذتها 
�أما  �أزمة طلاقها ال�شهيرة.  هالة بعد ذلك م�ست�شارتها، وخا�صة في 
نجم  من  تتزوج  ب�أن  لها  كاميليا  توقعت  فقد  �شلبى  بو�سى  المذيعة 

تزوجت محمود عبدالعزيز. وبالفعل  معروف 

محمد هنيدى ذهب فى بداية حياته الفنية �إلى �أحد المنجمين وتنب�أ 
له ب�أن يكون له م�ستقبل عظيم. كما �أن الفنان الراحل علاء ولى الدين 
ق�صيراً  �سيكون  عمره  ب�أن  وتنب�أ  طالعه..  المنجمين  �أحد  قر�أ  فقد 

وبالفعل توفى علاء.

القلب مسدود 
عبيد  نبيلة  الفنانة  �أما 

ذهبت  �أنها  تنكر  فلا 
فى ذات يوم لإحدى 
فى  وهى  العرافات 
م�شوارها  بداية 

الفنى وقالت لها ب�أن 
والقلب  الزواج  طريق 

من  حدث  ما  وهذا  حدود..  بلا  الجوائز  نحو  طريقها  و�أن  م�سدود 
خلال عملها مع المخرج الراحل عاطف �سالم، �إلا �أنه تزوجها وكذبت 

العرافة.

الفنجان  لقراءة  العرافين  بع�ض  �إلى  تذهب  كانت  كلثوم  �أم  �أن  وقيل 
ولمعرفة م�ستقبلها الفنى وهل �ستوفق في ن�شاطها المقبل �أم لا.. �أما 
ذهب  المر�ض  عليه  ا�شتد  فعندما  حافظ  عبدالحليم  الراحل  الفنان 
�إلى بع�ض العرافين لقراءة الفنجان وقال �إنه يتردد على عرافة لقراءة 

الفنجان قبل �أن يغني �أغنيته ال�شهيرة »قارئة الفنجان«.

 فتح الكوتشينة 
�أما النجم العالمي عمر ال�شريف فتردد على عرافة تفتح »الكوت�شينة« 
وهو في بداية طريقه الفني، وقالت له: �ستكون م�شهوراً وتحقق ثروة 
التي  الدول  بع�ض  �إلى  ال�سفر  �إلى  الفنانين  بع�ض  اعتاد  كبيرة.كما 
ا�شتهرت في هذا المجال من حين لآخر للا�ستعانة بقدرات ال�سحرة 
ولكنهم  معينة،  م�صالح  لتحقيق  هناك 
�أ�سراراهم  تظل  �أن  على  حري�صون 
ال�شخ�صية بعيدة عن الأعين 

ك�شفها. من  خوفاً 

لكثير من �أهل الفن علاقة وثيقة بالدجالين والمنجمين، وكثير منهم لا يخلو جيبه �أو 

العرافات  من  العديد  ا�شتهرت  المقابل  وفي  وتعاويذ.  وتمائم  وقلادات  �أحجبة  من  بيته 

والم�شعوذات والدجالات بعلاقاتهن لي�س بعالم الظلام ال�سفلي كما يعرف عن ه�ؤلاء، و�إنما 

فعرافات  والنجوم.  بالفنانين  علاقاتهن  خلال  من  وال�شهرة،  الأ�ضواء  بعالم  المرة  هذه 

الفنانين والفنانات ي�ضربن الودع ويقر�أن الطالع والكف والفنجان، ويتوقعن لهم بع�ض 

�أ�صبحن  �أنهن  �إلا  الرياح،  �أدراج  يذهب  الآخر  وبع�ضها  الواقع،  بع�ضها  في�صادف  الأمور، 

بالن�سبة لزبائنهن �أقرب للم�ست�شارات منهن للعرافات. ولأن ه�ؤلاء ا�شتهرن في هذا المجال 

من خلال احتكاكهن بعالم ال�شهرة، �أردنا �أن نتعرف عبر هذا المو�ضوع عن ه�ؤلاء العرافات، 

ماذا قدمن للنجوم.

فنانات فى جيوبهن أحجبة وفى حقائبهن تعاويذ

عرّافات أهل الفن 
مستشارات وكاتمات أسرار

 مشعوذات يتركن عالم 
الظلام السفلي وينتقلن 

لعالم الأضواء 

 عدم انجاب يسرا وشهرة تامر حسني 
تنبوءات فضة ووردة 

 العرافة 
كامليليا 

تقدم شعبان 
عبد الرحيم 

بطلا فى 
المسرح 
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أفخاذ الدجاج بالليمون والزنجبيل

المقادير
11 ملعقة كبيرة من ق�شر الليمون.

22 ملعقة كبيرة من الزنجبيل المطحون.

33 ن�صف ملعقة �صغيرة من الملح.

44 ملعقة كبيرة من الع�سل الأبي�ض.

55 ملعقة �صغيرة من ال�صويا �صو�ص.

66 ثماني قطع �أفخاذ دجاج.

77 ملعقتان كبيرتان زيت نباتي.

88 كوب من �شرائح الليمون.

طريقة التحضير:
الليمون، «« ق�شر  فيه  �ضعي  الحجم،  متو�سط  وعاء  �أح�ضري 

�صو�ص  ال�صويا  الأبي�،ض  الع�سل  الملح،  المطحون،  الزنجبيل 
جيدا. واخلطي  الليمونة  وع�صير 

�أفخاذ الدجاج في خليط الليمون والزنجبيل ثم �ضعيها «« �ضعي 
في الثلاجة لمدة 15 دقيقة.

الزيت حتى «« النار ثم �ضعي فيها  �أح�ضري مقلاة، �ضعيها على 
ي�سخن، �ضعي فيها �أفخاذ الدجاج وقلّبيها على الجانبين لمدة 

من 5 �إلى 8 دقائق حتى تن�ضج.

ارفعي �أفخاذ الدجاج من على النار ثم �ضعيها في طبق التقديم.««

اعلان



دجاج بالثوم والروزماري

المقادير
11 �أربع �صدور دجاج مخلية من العظام.

22 بي�ضة مخفوقة.

33 ربع كوب لبن حليب.

44 كوب من اللوز المجرو�ش.

55 ن�صف كوب من البق�سماط الناعم.

66 عنه . الا�ستغناء  )يمكنك  ماري  الروز  من  �صغيرتان  ملعقتان 
رغبتك( ح�سب 

77 ربع ملعقة �صغيرة من الملح.

88 ملعقة كبيرة زيت نباتي.

99 كوب من �أوراق ال�سبانخ الطازجة.

1010 ن�صف ملعقة �صغيرة من الفلفل الأ�سود

1111 ملعقة كبيرة من �أوراق النعناع الطازجة للتزيين

طريقة التحضير:
اغ�سلي �صدور الدجاج جيدا وقطعي كلا منها �إلى ن�صفين.««

بوا�سطة مطرقة اللحم قومي بتقليل �سُمك قطع �صدور الدجاج.««

في وعاء �صغير الحجم، اخلطي البي�ضة المخفوقة مع ربع كوب ««
اللبن.

�أح�ضري وعاء متو�سط الحجم، �ضعي فيه اللوز المجرو�،ش ربع ««
ملعقة الملح، الروز ماري، البق�سماط الناعم.

�ضعي كل قطعة من �صدور الدجاج في خليط البي�ض ثم خليط ««
والبق�سماط. اللوز 

على «« النار  على  ثم �ضعيها  الزيت  فيها  �أح�ضري مقلاة، �ضعي 
�صدور  �ضعي  ثم  الزيت  ي�سخن  حتى  متو�سطة  حرارة  درجة 
دقائق حتى   8 �إلى   5 لمدة من  الجانبين  على  وقلبيها  الدجاج 

ذهبيا. لونها  ي�صبح 

ارفعي �صدور الدجاج من على النار ثم �ضعيها في طبق التقديم.««

لعمل �أوراق ال�سبانخ، �ضعي �أوراق ال�سبانخ في نف�س المقلاة على ««
�ضعيها  ثم  دقائق   3 لمدة  والأ�سود  والفلفل  الملح  وعليها  النار 

بجانب �صدور الدجاج وزيني طبق التقديم ب�أوراق النعناع.

المقادير:
11 ثلاث ملاعق كبيرة من زيت الزيتون.

22 ثلث كوب من الخل الأبي�ض.

33 ملعقتان كبيرتان من �أوراق الروز ماري.

44 ملعقة �صغيرة من الثوم المجرو�ش.

55 500 جم من �صدور الدجاج.

66 ثمرة جزر متو�سطة الحجم ومقطعة �شرائح.

77 ربع كوب من البرغل المجرو�ش.

88 ن�صف كوب ماء مغلي.

99 ربع كوب من الحم�ص الم�سلوق والم�صفى من الماء.

1010 ن�صف كوب من �أوراق النعناع المقطعة

طريقة التحضير:
�سخنّي الفرن في درجة حرارة 200 درجة.««

اغ�سلي �صدور الدجاج جيدا ثم اخليها من العظم تماما وقطعي ««
كلا منها �إلى ن�صفين.

�أح�ضري وعاء متو�سط الحجم، �ضعي فيه ربع كوب الخل، الثوم ««
المفري، قطع الدجاج والروز ماري ثم قلبي المحتويات جيدا 
بيديك و�ضعي الوعاء في الثلاجة لمدة من �ساعة �إلى �ساعتين.

ورق «« �شريحة من  فيها  الحجم، �ضعي  �صغيرة  �صينية  �أح�ضري 
الألومنيوم ثم �ضعي �شرائح الجزر و�أدخليها في الفرن لمدة من 

20 �إلى 25 دقيقة حتى ين�ضج الجزر وي�صبح لينا.

والماء «« البرغل  فيها  �ضعي  الحجم،  متو�سطة  قدرا  �أح�ضري 
دقيقة.  15 لمدة  واتركيه  القدر  غطي  ثم  المغلي 

�ضعي البرغل في م�صفاة ليقوم بت�صفية الماء تماما ثم �أعيديه ««
البقدون�س،  �أوراق  الحم�،ص  الجزر،  �إليه  و�أ�ضيفي  القدر  �إلى 

ملعقة كبيرة من زيت الزيتون وملعقة من الخل وقلّبي جيدا.

�أح�ضري مقلاة كبيرة الحجم، �ضعي فيها ملعقتين كبيرتين من ««
زيت الزيتون ثم �ضعيها على النار واتركيها حتى ي�سخن الزيت.

�أخرجي �صدور الدجاج من الثلاجة، �ضعيها في المقلاة وقلّبيها ««
وي�صبح  تن�ضج  حتى  دقائق   7 �إلى   5 من  لمدة  الجانبين  على 

للبني. لونها مائلا 

ارفعي �صدور الدجاج من المقلاة، �ضعيها في طبق التقديم ثم ««
�ضعي بجانبها خليط البرغل وا�ستمتعي مع عائلتك ب�أروع مذاق.

دجاج مقرمش باللوز
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الزوجين   على  تطرح  التي  الق�ضايا  �أكثر  من   « الزوجة  راتب   « ولعل 
لمدى م�ساهمتها من خلاله في الحياة الزوجية التي يتكفل بها الزوج 
بالكامل.ورغم �أن تلك الق�ضية لا تعتبر ظاهرة م�سببة للم�شكلات، �إلا 

�أنها مهمة وت�ستحق التو�ضيح، حتى تكون جلية على كافة الأطراف.

وحول هذا المو�ضوع يتحدث �أ�ستاذ دكتور عبدالحي الفرماوي �أ�ستاذ 
التف�سير وعلوم القر�آن بجامعة الأزهر ال�شريف  فيقول: 

تعد تلك الق�ضية جديدة لأن المعطيات والمفردات خرجت عن النطاق 
القديم الذي كان يتحدث عن ذمة الزوجة المالية وا�ستقلالها، لأن هذه 
الذمة كانت متعلقة بميراث قد ي�أتيها بدخل �أو بمال وهبه لها �أب �أو 
غيره. ولكن نحن اليوم نتحدث عن ق�ضية مركبة تنزل فيها الزوجة 
�إلى العمل وتح�صل على دخل من �أجل ذلك. ف�إذا ما كانت العلاقات 
طبيعية والنفو�س را�ضية فلا مجال هنا لل��سؤال عن: لمن يكون راتب 
الزوجة، �أو مِن حق مَن الح�صول على جزء منه، لأن الواقع �أن �أطراف 

هذا الكيان يقومون على رعايته وعلى النهو�ض به وعلى �إنجاحه 
�شعار  الزوج  فيحكم  يحتاجه،  ما  بكل  القيام  وعلى 

التعفف، ويحكم الزوجة �شعار الم�شاركة والتعاون، 
ينظر  �أو  ي�ستغلها  من  هناك  �أن  ت�شعر  لا  فهي 

�إلى ما في يدها، لأن ما في يدها وما في يده 
�أ�صبح �شيئاً واحداً.

نماذج  هناك  يكون  الروح  هذه  ظل  في 
ونراها.  ن�سمعها  عديدة  و�صور  مختلفة 
فالزوجة لي�ست التي ت�شارك فقط براتبها، 
ولكنها التي تبادر ببيع �أغلى ما تملك، والذي 
يخرج  �أن  �أجل  من  وذهبها  حليها  يكون  قد 
ب�صورة  والزوج  المالية،  �ضائقته  من  الزوج 
�أحد  �أو  �شركته  من  جزءاً  يكتب  تلقائية 

عقاراته با�سم زوجته، وقد تكون ال�شريك 
الو�صي �أو المت�ضامن في �شركته، وقد 

ر�صيده  اقت�صادية  لأ�سباب  يكون 
في البنك با�سمها وهو ي�شعر 

بمنتهى الأمان وهي ت�شعر 
بمنتهى الر�ضا. ف�أ�سراره 

التي لا يعلمها �أحد هي 
عند  الكتمان  طي  في 
تراه  ونجاحه  زوجته 
من  جزءاً  الزوجة 
�صيغة  في  نجاحها 
الر�ضا  من  متبادلة 

والتعفف وال�شراكة والتعاون الذي يقيم الحياة الزوجية وي�سير بها في 
الحياة. �أمواج  خ�ضم 

فالأ�صل �أن الراتب المتح�صل من العمل يعود لمن تح�صل عليه بجده 
وكده، فراتب الزوجة من حقها، ولكن هذا م�شروط ب�ألا تخل بعملها في 
المنزل، ف�إن كان هناك �إخلال بحيث ي�ضطر الزوج لا�ستئجار خادمة 
مثلا، كان على الزوجة الموظفة �أن تدفع هي �أجرها، لأنها تقوم بما هو 
واجب عليها فعله، لأن الإ�سلام ق�سم الأدوار الأ�سا�سية بين الزوجين. 
البيت، وكل ما يجب في حق الزوجة يجب  النفقة على  فالرجل عليه 
�أن تبقى هي في البيت تقوم بما تحتاجه الأ�سرة  عليه هو، في �سبيل 
من الزوج والأولاد، وفي �سبيل هذا يمكن التفاهم بينهما، ولكن عمل 
�أن تخرج من بيتها  المر�أة مرهون بموافقة الزوج، فلا يجوز للزوجة 
لتعمل دون �إذن زوجها، وبهذا فيمكن له �إن طلبت هي العمل �أن يتفقا 
على ما �سيكون عليه ال�شكل، لأن كلا من الزوج والزوجة عليه واجبات، 

وله حقوق. 

�أما القول ب�أن الزوجة التي كانت تعمل قبل الزواج، وعندما تقدم 
يطلب  �أن  له  يحق  فلا  تعمل،  �أنها  يعرف  كان  الزوج  لها 
منها �أن تترك العمل، فلي�س هذا ب�صحيح، لأن الزواج 
عقد بين الزوجين، يجب فيه الاتفاق، ولا يحل فيه 
الإجبار، بحكم �أن الإن�سان �أ�صله مختار، ولا يجبر 
على �شيء في العقد، بل الاتفاق والترا�ضي هما 
�أهم �أ�س�س �أي عقد، وبالتالي، ف�إن ا�شترطت 
يرف�،ض  �أو  يقبل  �أن  فللزوج  العمل،  هي 
وينف�ض العقد بينهما. حيث �أن النبي �صلى 
عند  »الم�سلمون  قال:  و�سلم  عليه  الله 
�أو  حراما،  �أحل  �شرطا  �إلا  �شروطهم، 

حرم حلالا«.

على الزوجة الموظفة أن تدفع أجر الخادمة لا الزوج 

راتب الزوجة ملاك المودة 
وإبليس الجفاء 

الشيخ الفرماوي

 لا يجوز للزوجة أن 
تعمل بدون إذن زوجها 
ولا يجوز له منعها إذا 

اشترطت ذلك 

الحياة الزوجية كيان يت�شكل من التقاء طرفين، يتخلى كل طرف منهما بر�ضاه عن جزء من ذاته للم�شاركة في هذا الكيان ويحتفظ بجزء 

�آخر يعطي له خ�صو�صيته، ولكن من الم�ؤكد �أن نتاج تلك الم�شاركة هو كيان جديد مزيج من حا�صل جمع هذين الطرفين. لذلك يرى 

العديد من علماء الاجتماع، بل وعلماء الدين �أي�ضا، �أن العلاقة بين الزوج والزوجة لا يجب �أن تخ�ضع لبع�ض الم�صطلحات التي ت�ستخدم 

في ال�شراكات العادية مثل م�صطلح »حقوق وواجبات«، لما يحمله هذا الا�صطلاح من جفاء لا ينا�سب طبيعة العلاقة الزوجية التي تخ�ضع 

لم�صطلح �آخر هو »المودة والرحمة«.
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قطار الرومانسية بلا مقاعد خالية

فقدت كلمة الحب اليوم بريقها وصارت أشبه بشباك الصيد التى يُلقى بها البعض كى تصطاد له الغنيمة وغابت 

المعانى الصادقة الجميلة التى سكنت قلوب فرسان الحب أزمانا حتى الطريق الموصل للزواج لم يعد هو ذاك 

الطريق المفروش بأزهار الثقة وورود الجمال .  .هذه هى الحقيقة بل الصورة التى تتضح ملامحها كلما رأيت 

شبح اليأس و الخذلان يخيّم على ملامح حواء الضحيّة التى قتل آحلامها وأهان ايامها طموح خادع ورجل بقصة 

حب كاذبة .

أكتب اليوم بعدما قرأت تقريرا بثته إحدى المنافذ الألكترونية التى تتربح بأحلام الفتيات اللائي يبحثن عن زوج. 

تقرير صادم أكد لى ان حواء عنوان الرقة والعذوبة  تحوّلت الى سلعة تباع فى الأسواق .تعرض اسمها وملامحها 

ولونها وطولها وعرضها على أمل ان يتقدم لشرائها أى رجل .  

الجديدة   الزواج  فاترينة  عن  أفتش  وبدأت  وأكبر.  أكبر  كانت  حواء  وفى  كبيرة  كانت  التقرير  فى  صدمتنى 

والعروض الغريبة للإرتباط واسأل كيف ارتضت حواء أن تدخل بقدميها هذا السوق المزدحم بالكاذبين؟ وكيف 

الجميلات مايروق لأهوائه ؟ ولماذا  ينتقى من بضاعة  تبنى عش أحلامها مع رجل جالس أمام شاشة عنكبوتية  

التعجل فى البحث عن أى رجل فيما نصيب الجميلات – حسبما نؤمن - ينتظر فى  مكان معلوم وزمان لا يتغير .

الواقفة على أعتاب هوّة سحيقة  الخاطبة الألكترونية وحزنت على حواء  شعرت بخيبة الأمل وأنا أطالع  تقرير 

يتخطين  لم  فتيات   . الأعمارالصغيرة  استوقفتنى  أيضا  والجنسيات  والأشكال  الأعداد  كثرة  . ومع  للسقوط  تناديها 

 . وتاريخه  بملامحه ومعدنه وأصله  الاكتراث  الأحلام دون  فارس  ينادين  العشرين  سقف 

 . الهدايا  لنا  تقدم  لن  انها   تبكى على ضحية كما  بلاعواطف لا تداوى جرحا  ولا  الألكترونية   الخاطبة   صدقونى 

ولنستعيد  بالنصيب  الايمان  على  أنفسنا  ندرب   . لاتموت  حقائق  على  أنفسنا  ولندرب  الآن  ساحتها  من  فلنخرج 

قصص الحب الراقية التى تعلمناها من زمن مسافر   ولنحاول أن نتعلق بقطار الرومانسية حتى ولو ركبناه واقفين 

ولم نجد داخله مقاعد خالية .

h.amer@hawa-adam.com
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